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План работы Наркопоста 
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_____________1.1. План работы на учебный год по направлениям_____________

№ М ероприятия Сроки
исполнения

Ответственный

1 Профилактическая работа с обучаю щ имися, в том числе «группы риска».
1. Встреча студентов со специалистами 

системы профилактики 
правонарушений гЗаринска

Октябрь
2023 
Апрель
2024

Секретарь КДН и ЗП, Долматова 
Т.В... Зам.директора по УВР Зыбин 
А.М.

2. Групповые собрания на тему:
«Курение: мифы и реальность». 
Знакомство с Федеральным Законом 
РФ Федеральный закон от 23.02.2013 № 
15-ФЗ (ред. от 28.12.2016) «Об охране 
здоровья граждан от воздействия 
окружающего табачного дыма и 
последствий потребления табака»

Сентябрь
2023

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
мастера п/о, классные 
руководители учебных групп

3. Обновление информационного 
правового стенда «Вестник правовых 
знаний»

Ноябрь
2023

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Библиотекарь Нормайкина В.А.

4. Выпуск санбюллетеня на стенде 
«Вестник здорового образа жизни» на 
тему «Гепатит и ВИЧ -  болезни 
наркоманов»

Декабрь
2023

Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Актив «Штаба Здоровьяя»

5. Встреча студентов с сотрудниками 
МОМВД «Заринский», КДН и ЗП, 
ПДН, по антинаркотическому 
просвещению.

Ежекаварт
ально

Зам.директора по УВР Зыбин А.М 
Инспектор ПДН ОП по г. Заринску

6. Спортивные турниры по настольному 
теннису, футболу, волейболу, силовым 
видам, баскетболу среди студентов 
учебных групп

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
руководитель физ. воспитания 
Урывкин В.Ю..мастера п/о, 
классные руководители учебных 
групп,

7. Участие во Всероссийских акциях: 
«Закон. Подросток. Ответственность», 

«Спорт -  альтернатива пагубным 
привычкам»,
«Сообщи, где торгуют смертью»

Декабрь
Апрель
Май

Зам.директора по УВР Зыбин А.М 
Педагог-психолог Зыбина О.В. 

Инспектор ПДН ОП по г. Заринску

8. Участие в месячнике пожилого 
человека «Золотая осень» 
Праздник - посвящение 
«первокурсника в студенты»

Октябрь
Ноябрь
2023

Зам.директора по УВР Зыбин А.М 
мастера п/о, классные 
руководители учебных групп,, 
Студенческий совет Аверкина В...

9. Привлечение студентов «группы 
риска» во внеурочную занятость

Сентябрь
2023

Зам.директора по УВР Зыбин А.М 
мастера п/о, классные 
руководители учебных групп

10. Показ видеороликов, презентаций:
«Мы за здоровый образ жизни», 

«Черное и белое»,
Употребление курительных смесей (с 
последующим обсуждением со 
специалистами системы профилактики)

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М... 
Библиотекарь Нормайкина 
В.А.Педагог-психолог Зыбина О.В. 
К.П.



11. Просмотр документального фильма 
«СТОП. ВИЧ/СПИД»

»

Декабрь
2023

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Библиотекарь Нормайкина В.А. 
Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Кураторы и классные руководители

12. Беседа врача -  нарколога на тему: 
«Пагубное влияние наркотических 
средств на организм человека»

Декабрь
202
Апрель
2024

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Врач-нарколог Борисова М.Д. 
Председатель Совета ветеранов 3ГБ

13. Круглый стол «Закон и подросток» с 
обсуждением правовых вопросов, 
касающихся распространения и 
употребления алкогольной и 
наркотической продукции.

Январь
2024

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Библиотекарь Нормайкина В.А. 
Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Инспектор ПДН ОП по г. Заринску 
Преподаватель-организатор ОБЖ

14. Просмотр фильма «Меня это не 
касается» с последующим обсуждением

Февраль
2024

Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Преподаватель-организатор ОБЖ 
Инспектор ПДН ОП по г. Заринску 
Ахалина Е.А...

15. Семинары - тренинги по профилактики 
наркомании,ПАВ

Ежекварта
льно

Педагог-психолог Зыбина О.В.

16. Проведение антинаркотических акций 
«Жизнь- прекрасна без наркотиков»

Мар
2024т

Зам.директора по УВР Зыбин 
А.М..,
Библиотекарь Нормайкина В.А 
Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Преподаватель-организатор ОБЖ 
Инспектор ПДН ОП по г. Заринску

17. Участие в мероприятии, посвящённом 
Международному Дню борьбы со 
СПИДом (с приглашением 
специалистов Детской поликлиники 
г.Заринска

Ноябрь
2023

Врач-нарколог Борисова М.Д. 
Зам.директора по УВР Зыбин 

А.М..,

18. Участие в краевом конкурсе 
антинаркотической социальной 
рекламы

В течение 
года
согласно
положени
й

Члены совета НАРКОПОСТА

19. Участие в краевом конкурсе 
тематических видеороликов по 
профилактике ЗОЖ

В течение 
года
согласно
положени
й

Студенческий актив

20. Организация работы волонтерского 
движения «Штаб Здоровья» по 
профилактике ПАВ

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Библиотекарь Нормайкина В.А 
Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Преподаватель-организатор ОБЖ

21. Проведение заседаний Комиссии по 
профилактике правонарушений 
техникума (с приглашением студентов 
«группы риска»).

Ежемесяч
но
,последни 
й четверг

Зам.директора по УВР Зыбин А.М..,

22. Работа педагога-психолога по «ЗОЖ» 
Приглашение врачей-специалистов.

В течение 
года

Педагог- психолог Зыбина О.В.

23. Размещение в соц.сетях техникума 
.официальном сайте материалов о 
профилактических мероприятитях

По итогам 
проведени 
я

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Библиотекарь Нормайкина В.А 
Педагог-психолог Зыбина О.В.



мероприя
тий

Преподаватель-организатор ОБЖ

2. Учебная работа
1. Изучение вопросов влияния ПАВ на 

организм человека на соответствующих 
дисциплинах

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Педагог-психолог Зыбина О.В. 
Преподаватель-организатор ОБЖ

2. Участие студентов в научно- 
практических конференциях по 
вопросам здорового образа жизни

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М..,

3. Просветительская работа с родителями
1 . Проведение родительских собраний по 

вопросам профилактики ПАВ, с 
вручением родителям памятки

Сентябрь
2023
Май 2024

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Педагог-психолог Зыбина О.В.

2. Индивидуальное консультирование 
родителей студентов «группы риска»

В течение 
года

Педагог-психолог Зыбина О.В.

4. Тематическая работа с классными pyi
об1

соводителями, мастерами производственного 
учения

1 . Рассмотрение вопросов профилактики 
употребления ПАВ на Совете 
профилактики.

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М..,

2. Совещание с мастерами 
производственного обучения, 
классными руководителями групп по 
вопросам профилактики употребления 
ПАВ

В течение 
года

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Педагог-психолог Зыбина О.В.

3. Разработка памяток по профилактике 
употребления ПАВ

В течение 
года

Педагог-психолог Зыбина О.В.

4. Проведение социально -  
психологического тестирования 
студентов 1-3 курса направленное на 
ранее выявление немедицинского 
потребления наркотических средств и 
психотропных веществ

1.10-
15.10.2023

Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Педагог-психолог Зыбина О.В.

5. Диагностическая работа с обучающимися техникума
1 . Диагностика отношения к курению 

среди первокурсников
Сентябрь Педагог-психолог Зыбина О.В.

2. Диагностика характерологических 
особенностей студентов 1 курса

Сентябрь Педагог-психолог Зыбина О.В.

3. Изучение отношения студентов 1 
курса к употреблению ПАВ

Сентябрь Зам.директора по УВР Зыбин А.М.., 
Педагог-психолог Зыбина О.В.

4. Индивидуальная диагностика 
обучающихся «группы риска»

Сентябрь Педагог-психолог Зыбина О.В.

5. Социально-психологическое
тестирование

Октябрь Педагог-психолог Зыбина О.В.

Зам.директора по УВР А.М. Зыбин


