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образования 
 

 

http://zpt.edu22.info/
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I. Целевой раздел   

1. Общие положения. 

Настоящая основная образовательная программа по профессии среднего 

профессионального образования  13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям) разработана в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

(утв. приказом Минобрнауки России от 28.04.2023 г. N 316, Зарегистрировано в Минюсте 

России 05.06.2023 N 73728) и с учетом примерной программы (регистрационный номер: 32; 

Дата регистрации в реестре: 20.07.2022 №02/2022;  Приказ ФГБОУ ДПО ИРПО №256 от 

29.07.2022. 

Программа определяет  объем и содержание среднего профессионального 

образования по данной профессии, планируемые результаты освоения образовательной 

программы, условия образовательной деятельности. 

Настоящая Программа представляет собой систему документов, разработанную с 

учетом требований рынка труда, рассмотренную педагогическим советом техникума и 

утвержденную директором техникума. 

ППКРС регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и 

технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки 

выпускника по данному направлению подготовки. Основная профессиональная 

образовательная программа включает в себя требования к результатам освоения ОПОП; 

документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса: 

учебный план, календарный учебный график, программы учебных дисциплин, 

профессиональных модулей, программы учебной и производственной практики; 

требования к условиям реализации ОПОП, требования к контролю и оценке результатов 

освоения программы, Программу формирования универсальных учебных действий при 

получении среднего общего образования в пределах образовательной программы среднего 

профессионального образования, Программу коррекционной работы по результатам 

индивидуальных достижений обучающихся при получении среднего общего образования в 

пределах образовательной программы среднего профессионального образования и рабочую 

Программу воспитания, калнндарный план воспитательной работы.  

Перечень сокращений, используемых в тексте ПООП: 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОПОП – основная профессиональная образовательная программа;  

МДК – междисциплинарный курс; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

1.1 Нормативно-правовые основы разработки ОПОП. 

 Федеральный закон об образовании от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с изм. и 

дополнениями); 

 Закон Алтайского края от 04.09.2013 г. № 56-ЗС «Об образовании в Алтайском 

крае» (с изм. и дополнениями); 

 Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования 

(Приказ Минобрнауки РФ  № 1199 от 29.10.2013г.) (с изм. и дополнениями); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования"; 

 Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 

"Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
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образовательным программам среднего профессионального образования" 

 Приказ Минпросвещения РФ № 885/390 от 05.08.2020 г. «О практической 

подготовке обучающихся»; 

 Приказ Минобрнаки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 N 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт по профессии среднего 

профессионального образования 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям), утв. приказом Министерства образования и науки РФ 

от 28 апреля 2023 г. № 316) 

 Примерная программа  СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям)  (от 20.07.2022 №02/22, Приказ ФГБОУ 

ДПО ИРПО №256 от 29.07.2022) 

Содержание программы дополнено на основе: 

- анализа актуального состояния и перспектив развития регионального рынка труда;  

- обсуждения с заинтересованными работодателями. 

Кроме нормативных документов, для разработки ООП СПО (ППКРС) используются  

методические рекомендации, инструктивно-методические письма:  

 Письмо Минпросвещения России от 14.04.2021 N 05-401 

"О направлении методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями 

по реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной 

программы среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования"); 

 Методические рекомендации Министерство образования и науки Российской 

Федерации от 20 февраля 2017 г. №  06-156 (рекомендации по реализации ФГОС  СПО по 

50 наиболее востребованным и перспективным профессиям и специальностям);  

 Инструктивно-методическое письмо по организации применения современных 

методик и программ преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе 

среднего профессионального образования, учитывающих образовательные потребности 

обучающихся образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения от 20 июля 2020 

г. №  05-772); 

 Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 № ГД-39/04 

«Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 

республик российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71240212/#0
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 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

Настоящая программа разработана в соответствии с Уставом и локальными актами 

КГБПОУ «Заринский политехнический техникум»: 

 Положением Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по ОП СПО, в том числе реализуемым по ФГОС СПО по 50 

наиболее востребованным и перспективным профессиям и специальностям; 

 Положением об индивидуальном проекте обучающихся КГБПОУ «Заринский 

политехнический техникум»; 

 Положением о практической подготове обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования 

КГБПОУ «Заринский политехнический техникум»; 

 Положением о порядке формирования образовательных программ  среднего 

профессионального образования (подготовки квалифицированных рабочих, служащих/ 

подготовки специалистов среднего звена) 

1.2 Нормативный срок освоения программы. 

Нормативные сроки освоения  ППКРС среднего профессионального образования 

базовой подготовки при очной форме получения образования и присваиваемая 

квалификация: 

Объем и сроки получения среднего профессионального образования по профессии 

13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям)  

на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего 

образования: максимальной учебной нагрузки обучающегося 3240 часов, в том  числе 2952 

часов обязательных учебных занятий  

Срок получения образования по образовательной программе в очной форме обучения 

вне зависимости от применяемых образовательных технологий составляет на базе 

основного общего образования - 1 год 10 месяцев; 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  

 

1.3. Требования к абитуриенту. 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь: 

- аттестат об основном общем образовании 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 

результатам освоения образовательной программы. 

2.1. Характеристика профессиональной деятельности. 

Область профессиональной деятельности выпускника: 16 Строительство и 

жилищно-коммунальное хозяйство; 17 Транспорт; 20 Электроэнергетика; 24 Атомная 

промышленность; 40 Сквозные виды профессиональной деятельности в промышленности 

Объекты профессиональной деятельности выпускника: 

- технологические процессы сборки, ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки) конструкций; 

- сварочное оборудование и источники питания, сборочно-сварочные 

приспособления; 

- детали, узлы и конструкции из углеродистых и конструкционных сталей и из 

цветных металлов и сплавов; 

- конструкторская, техническая, технологическая и нормативная документация. 

Виды профессиональной деятельности: 

Проведение подготовительных, сборочных операций перед сваркой, зачистка и 
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контроль сварных швов после сварки.  

Ручная дуговая сварка (наплавка, резка) плавящимся покрытым электродом. 

Частично механизированная сварка (наплавка) плавлением различных деталей. 

 

2.2. Требования к результатам освоения  

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими 

общими компетенциями (далее - ОК): 

К
о
д
 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 

 

Знания, умения  

ОК 

01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 Умения:  

Уо 01.01  распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

Уо 01.02 0 анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 

Уо 01.03  определять этапы решения задачи 

Уо 01.04  выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

Уо 01.05  составлять план действия 

Уо 01.06 определять необходимые ресурсы 

Уо 01.07 владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 

Уо 01.08 реализовывать составленный план 

Уо 01.09 оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 Знания: 

Зо 01.01  актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

Зо 01.02  основные источники информации и 

ресурсы д 

ля решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

Зо 01.03  алгоритмы выполнения работ  

в профессиональной и смежных 

областях 

Зо 01.04  методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

Зо 01.05  структуру плана для решения задач 

Зо 01.06 порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 

02 

Использовать 

современные средства 
 Умения:  

Уо 02.01  определять задачи для поиска 
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поиска, анализа  

и интерпретации 

информации,  

и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

информации 

Уо 02.02  определять необходимые источники 

информации 

Уо 02.03  планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

Уо 02.04  выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

Уо 02.05  оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

Уо 02.06  оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Уо 02.07  использовать современное программное 

обеспечение 

Уо 02.08  использовать различные цифровые 

средства  

для решения профессиональных задач 

 Знания: 

Зо 02.01  номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

Зо 02.02  приемы структурирования информации 

Зо 02.03  формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

Зо 02.04  порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности  

в том числе с использованием цифровых 

средств 

ОК 

03 

Планировать  

и реализовывать 

собственное 

профессиональное  

и личностное 

развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности  

в различных 

жизненных ситуациях 

 Умения:  

Уо 03.01  определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

Уо 03.02  применять современную научную 

профессиональную терминологию 

Уо 03.03  определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Уо 03.04  выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

Уо 03.05 презентовать идеи открытия 

собственного дела  

в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план 

Уо 03.06 рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования 

Уо 03.07 определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 
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рамках профессиональной деятельности 

Уо 03.08 презентовать бизнес-идею  

Уо 03.09 определять источники финансирования 

 Знания: 

Зо 03.01  содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

Зо 03.02  современная научная и 

профессиональная терминология 

Зо 03.03  возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Зо 03.04 основы предпринимательской 

деятельности основы финансовой 

грамотности 

Зо 03.05 правила разработки бизнес-планов 

Зо 03.06 порядок выстраивания презентации  

Зо 03.07 кредитные банковские продукты 

ОК 

04 

Эффективно 

взаимодействовать  

и работать в 

коллективе и команде 

 Умения:  

Уо 04.01  организовывать работу коллектива и 

команды 

Уо 04.02  взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

 Знания: 

Зо 04.01  психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности 

Зо 04.02  основы проектной деятельности 

ОК 

05 

Осуществлять устную  

и письменную 

коммуникацию  

на государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального  

и культурного 

контекста 

 Умения:  

Уо 05.01  грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике  

на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 Знания: 

Зо 05.01  особенности социального и культурного 

контекста 

 правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 

06 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение  

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе  

 Умения:  

Уо 06.01  описывать значимость своей профессии 

Уо 06.02  применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 Знания: 

Зо 06.01  сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей 

Зо 06.02  значимость профессиональной 

деятельности  

по профессии 

Зо 06.03  стандарты антикоррупционного 

поведения  
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с учетом 

гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

и последствия его нарушения 

ОК 

07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания  

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать  

в чрезвычайных 

ситуациях 

 Умения:  

Уо 07.01  соблюдать нормы экологической 

безопасности 

Уо 07.02  определять направления 

ресурсосбережения  

в рамках профессиональной 

деятельности  

по профессии, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства 

Уо 07.03  организовывать профессиональную 

деятельность  

с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

 Знания: 

Зо 07.01  правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности  

Зо 07.02  основные ресурсы, задействованные  

в профессиональной деятельности 

Зо 07.03  пути обеспечения ресурсосбережения 

Зо 07.04  принципы бережливого производства 

Зо 07.01  основные направления изменения 

климатических условий региона 

ОК 

08 

Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения  

и укрепления 

здоровья  

в процессе 

профессиональной 

деятельности  

и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

 Умения:  

Уо 08.01  использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

Уо 08.02  применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

Уо 08.03  пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной профессии 

 Знания: 

Зо 08.01  роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

Зо 08.02  основы здорового образа жизни 

Зо 08.03  условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для профессии 
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Выпускник, освоивший ППКРС, должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

Виды деятельности Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения 

компетенции 

Выполнение монтажа и 

наладки устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

(по отраслям) 

ПК 1.1. Выполнять сборку, 

монтаж и установку 

основных узлов 

электрических аппаратов, 

электрических машин,  

электрооборудования 

трансформаторных 

подстанций  и цехового 

электрооборудования. 

Навыки: 

Чтения электрических схем и 

чертежей устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Монтажа и наладки устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Наладки электрической части 

станков с системами 

электромашинного и 

                     

 

 

Зо 08.04  средства профилактики перенапряжения 

ОК 

09 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией  

на государственном  

и иностранном языках 

 Умения:  

Уо 09.01  понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

Уо 09.02  участвовать в диалогах на знакомые 

общие  

и профессиональные темы 

Уо 09.03  строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной деятельности 

Уо 09.04  кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые) 

Уо 09.05  писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 Знания: 

Зо 09.01  правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы 

Зо 09.02  основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика) 

Зо 09.03  лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Зо 09.04  особенности произношения 

Зо 09.05  правила чтения текстов 

профессиональной направленности 
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электромагнитного управления 

и технологичного 

оборудования 

Умения: 

Выбирать инструменты для 

производства работ монтажу и 

наладке устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Выбирать инструменты и 

приспособления для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

электрической части станков с 

системами электромашинного 

и электромагнитного 

управления технологического 

оборудования  

Монтировать 

электрооборудование 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и 

др. 

подключать измерительные 

приборы на 

электрооборудовании 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и 

др. 

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту на 

электрооборудовании  

Измерять ток и напряжения, 

определять чередование фаз на 

электрооборудовании и 

устройствах электроснабжения 

Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент 

мощности станков с системами 

электромашинного и 

электромагнитного управления 

и технологического 

оборудования 

Определять полярность 

обмоток электрических машин 

и электрооборудования 

Определять степень 

увлажненности изоляции 



15 

 

станков с системами 

электромашинного и 

электромагнитного управления 

и технологичного 

оборудования 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по монтажу и наладке 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

Производить регулировку 

электрооборудования 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

Монтировать пусковую и 

защитную аппаратуру 

электрооборудования 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и 

др. 

Знания: 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ монтажу и 

наладке устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Виды, конструкция, 

назначение, возможности и 

правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ по 

регулировке и сдаче станков с 

системами электромашинного 

и электромагнитного 

управления и технологического 

оборудования 

Нормы и объем приемо-

сдаточных испытаний 

Особенности 

электрооборудования 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и 

др. 

Порядок и последовательность 
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проведения работ по 

регулировке и сдаче вводимого 

в строй оборудования станков с 

системами электромашинного 

и электромагнитного 

управления и технологического 

оборудования 

Порядок проведения измерений 

при производстве 

пусконаладочных работ 

Порядок выполнения 

пусконаладочных работ 

электрооборудования 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и 

др. 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства монтажных и 

пусконаладочных работ 

электрооборудования 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и 

др. 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

оборудования станков с 

системами электромашинного 

и электромагнитного 

управления и технологичного 

оборудования 

ПК 1.2. Выполнять монтаж 

электрических сетей 

Навыки:  

Выполнения электропроводок 

на изолированных опорах, 

непосредственно по 

строительным конструкциям, 

на лотках, на струнах, в трубах, 

под штукатуркой, в каналах, в 

коробах; 

Прокладки кабельных линий в 

земляных траншеях, воздухе, 

каналах, блоках, туннелях, по 
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внутренним и наружным 

поверхностям строительных 

конструкций, по эстакадам, на 

лотках и тросах; 

Установки светильников с 

лампами накаливания, 

газоразрядных источников 

света, патронов, выключателей 

и переключателей, розеток, 

предохранителей, 

автоматических выключателей, 

светорегуляторов и других 

электроустановочных изделий 

и аппаратов 

Умения: 

Выполнять соединение и 

оконцевание кабелей; 

Демонтировать поврежденный 

участок кабеля и производить 

его замену; 

Пользоваться приборами для 

обнаружения мест 

повреждения кабеля; 

Пользоваться инструментами и 

приспособлениями для 

монтажа кабеля. 

Использовать электрические 

принципиальные и монтажные 

схемы; 

Использовать 

электромонтажные схемы; 

Подсоединять и крепить 

светильники с источниками 

света различных типов; 

Пользоваться приборами, 

инструментами и 

приспособлениями, 

Производить выбор типа 

кабеля по условиям работы; 

Производить заземление и 

зануление осветительных 

приборов; 

Производить крепление и 

монтаж электроустановочных 

изделий, различных приборов и 

аппаратов; 

Производить монтаж 

осветительных шинопроводов; 

Производить расчет сечений 

проводов, других параметров 

электрических цепей; 



18 

 

Прокладывать временные 

осветительные проводки; 

Составлять несложные 

многолинейные схемы 

осветительной сети; 

Укладывать кабели 

напряжением до 1 кВ в 

различных сооружениях и 

условиях; 

Знания: 

Типы электропроводок и 

технологию их выполнения; 

Схемы управления 

электрическим освещением; 

Организацию освещения 

жилых, административных, 

общественных и 

промышленных зданий; 

Устройство, правила зарядки и 

установки светильников всех 

видов; 

Способы крепления и правила 

подключения 

электроустановочных изделий, 

других приборов и аппаратов; 

Типы источников света, их 

характеристики; 

Типы осветительных 

электроустановочных изделий, 

приборов и аппаратов, их 

устройство и характеристики; 

Правила заземления и 

зануления осветительных 

приборов; 

Критерии оценки качества 

электромонтажных работ; 

Приборы для измерения 

параметров электрической 

сети; 

Порядок сдачи-приемки 

осветительной сети; 

Типичные неисправности 

осветительной сети и 

оборудования; 

Методы и технические 

средства нахождения места 

повреждения электропроводки; 

Правила чтения электрических 

принципиальных и монтажных 

схем; 

Правила охраны труда при 
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монтаже осветительных 

электропроводок и 

оборудования. 

Технологию прокладки 

кабельных линий различных 

видов; 

Назначение и правила 

использования инструментов и 

приспособлений для 

производства кабельных работ; 

Назначение и свойства 

материалов, используемых при 

монтаже кабельных линий; 

Технологию монтажа 

шинопроводов; 

Методы и технические 

средства обнаружения мест 

повреждения кабеля; 

Правила и технологию 

демонтажа поврежденного 

участка кабеля, критерии 

оценки качества монтажа 

кабельной линии; 

Методы и технические 

средства испытаний кабеля; 

Методы и технические 

средства измерения 

электрических характеристик 

кабеля; 

Нормативные значения 

параметров кабеля; 

Состав и порядок оформления 

документации на приемку 

кабельной линии после 

монтажа; 

Правила техники безопасности 

при монтаже кабельных линий. 

  ПК 1.3. Принимать в 

эксплуатацию 

электрические аппараты, 

электрические машины, 

электрооборудование 

трансформаторных 

подстанций и цеховое 

электрооборудование. 

Навыки: 

Подготовки 

отремонтированных устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Проверки сложных схем 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования к сдаче в 
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эксплуатацию 

Умения: 

Выбирать инструменты и 

приспособления для 

производства работ по 

регулировке и сдаче устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Измерять ток фазы и 

напряжение устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент 

мощности цеховых устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Определять полярность 

обмоток устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Определять степень 

увлажненности изоляции 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по регулировке и сдаче 

устройств электроснабжения, 
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электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Порядок оформления 

протоколов и актов испытания 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Производить измерение 

параметров электрических 

цепей; 

Производить сдачу 

осветительной сети в 

эксплуатацию после монтажа; 

Читать электрические схемы и 

чертежи устройств 

электроснабжения,  

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Знания: 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

регулировке и сдаче устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Виды, конструкция, 

назначение, возможности и 

правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ по 

регулировке и сдаче устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок  

Порядок и последовательность 

проведения работ по 

регулировке и сдаче вводимого 
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в строй устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Нормы и объем приемо-

сдаточных испытаний 

… Порядок оформления 

протоколов и актов испытания 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Порядок проведения измерений 

при производстве 

пусконаладочных работ 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по 

регулировке и сдаче вводимых 

в строй устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

ПК 1.4. Производить 

оперативные 

переключения и испытания 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования. 

Навыки: 

Участия в составе бригады при 

проведении пуско-наладочных 

работ в электроустановках, на 

электрооборудовании и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

Умения: 

Анализировать принимаемые 

решения и прогнозировать их 

последствия 

Выявлять случаи, когда 

нарушение требований охраны 

труда может повлечь за собой 

угрозу здоровью или жизни 

рабочих бригады 

Контролировать соблюдение 

условий правильного хранения 
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инвентаря, материалов, 

инструментов и оборудования, 

необходимых для производства 

работ 

Планировать работу, оценивать 

качество выполнения работ 

Знания: 

Документационное 

обеспечение деятельности 

бригады 

Методы эффективной 

коммуникации 

Номенклатура, правила 

эксплуатации и хранения 

ручных и механизированных 

инструментов, инвентаря, 

приспособлений и оснастки 

Виды ответственности за 

несоблюдение требований 

охраны труда, 

производственной санитарии и 

пожарной безопасности в ходе 

ведения работ  

Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок  

Порядок действий в нештатных 

ситуациях 

Принципы разрешения 

конфликтных ситуаций 

Психология общения и 

межличностных отношений в 

группах и коллективах 

ВД.2 Выполнение 

технического 

обслуживания устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

(по отраслям) 

ПК 2.1. Выполнять 

плановые осмотры и 

испытания устройств 

электроснабжения 

и электрооборудования, в 

том числе электрических 

машин и аппаратов, 

электрооборудования 

трансформаторных 

подстанций  и цехового 

электрооборудования 

Навыки: 

Обслуживания электрических 

аппаратов напряжением до 

1000 В 

Обслуживания электрических 

аппаратов напряжением свыше 

1000 В 

Обслуживания устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

Умения: 

Выбирать инструменты для 

производства работ по 

техническому обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 
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технологического 

оборудования 

Заменять обгоревшие контакты 

выключателей электрических 

аппаратов  

Заменять поврежденные или 

изношенные детали 

контакторов и магнитных 

пускателей  

Заменять пружины, патроны, 

плавкие вставки 

предохранителей и пакетных 

выключателей  

Использовать персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем 

и чертежей  

Осуществлять полную 

разборку устройств 

электроснабжения и 
электрооборудования 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения и 
электрооборудования 

Обслуживать детали корпуса 

устройств электроснабжения и 
электрооборудования 

Обслуживать и заменять 

элементную базу устройств 

электроснабжения и 

Обслуживать механическую 

часть устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Рихтовать, зачищать ножи 

рубильников устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Выявлять неисправности в 

контактных соединениях 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования  

Читать электрические схемы и 

чертежи 

Знания: 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 
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коллективной защиты при 

выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Виды, конструкция и 

назначение электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Виды, конструкция, 

назначение, возможности и 

правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ 

обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

Классификация электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Назначение, конструктивное 

исполнение, технические 

характеристики и область 

применения электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Общие сведения о 

распределительных 

устройствах силовых 

электроустановок 

Основные виды 

неисправностей 

пускорегулирующей 

аппаратуры 

Основные форматы 

представления электронной 

графической и текстовой 



26 

 

информации 

Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок  

Прикладные компьютерные 

программы для просмотра 

текстовой и графической 

информации: наименования, 

возможности и порядок работы 

в них 

Технология обслуживания 

пускорегулирующей 

аппаратуры 

Технология обслуживания 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по ремонту 

и обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

Устройство реостатов 

Устройство контакторов и 

магнитных пускателей 

Устройство предохранителей, 

рубильников и пакетных 

выключателей 

электрооборудования 

ПК 2.2. Осуществлять 

контроль состояния 

электрооборудования и 

устройств 

электроснабжения с 

помощью измерительных 

приборов в процессе 

технического 

обслуживания. 

Навыки: 

Проверки сложных схем 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Проведения диагностики 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического 

оборудования 

Умения: 
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Выбирать инструменты для 

производства работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Заменять элементную базу 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту на 

электрооборудовании и 

устройствах электроснабжения 

и технологическом 

оборудовании 

Измерять ток, напряжение, 

мощность, коэффициент 

мощности, определять 

чередование фаз на 

электрооборудовании, 

устройствах электроснабжения 

и технологическом 

оборудовании 

Использовать персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем  

Настраивать блок управления 

установок с автоматическим 

регулированием 

технологического процесса 

Определять дефекты 

электрооборудования и 

устройств электроснабжения  

Проводить испытания 

электрооборудования и 

устройств электроснабжения 

оборудования 

Определять полярность 

обмоток электрических машин 

электрооборудования 

Определять степень 

увлажненности изоляции 

электрооборудования и 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

Подготавливать рабочее место 
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для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

Проверять работоспособность 

реле  

Производить обслуживание 

автоматических выключателей, 

пускателей и коммутационной 

аппаратуры  

Читать электрические схемы и 

чертежи 

Знания: 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Виды, конструкция, 

назначение, возможности и 

правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Нормы и объем приемо-

сдаточных испытаний 

Основные форматы 

представления электронной 

графической и текстовой 

информации 

Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок  

Порядок и последовательность 

проведения работ по 

регулировке и сдаче вводимого 

в строй электрических 

аппаратов, устройств 
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электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Порядок и последовательность 

проведения работ по 

регулировке и настройке 

параметров электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Порядок оформления 

протоколов и актов испытания 

оборудования электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Порядок проведения измерений 

при производстве 

пусконаладочных работ 

Порядок технического 

обслуживания 

электрооборудования и 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

Устройство и конструкция 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического 

оборудования 

ПК 2.3. Вести учет 

первичных данных по 

техническому 

обслуживанию устройств 

Навыки: 

Ведения первичных 

документов по техническому 

обслуживанию(протоколов,  
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электроснабжения и 

электрооборудования в 

журналах 

журналов, ведомостей) 

Умения: 

Заполнять первичные данные 

по техническому 

обслуживанию устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования в 

журналах 

Использовать персональную 

вычислительную технику для 

оформления протоколов и 

актов испытаний 

Знания: 

Правила технической 

эксплуатации электроустановок  

Виды технической 

документации 

журналы учета 

электрооборудования 

чертежи электрооборудования, 

электроустановок и 

сооружений, комплекты 

чертежей запасных частей, 

исполнительные чертежи 

воздушных и кабельных трасс 

и кабельные журналы и пр. 

чертежи подземных кабельных 

трасс и заземляющих устройств 

с привязками к зданиям и 

постоянным сооружениям и 

указанием мест установки 

соединительных муфт и 

пересечений с другими 

коммуникациями; 

общие схемы 

электроснабжения, в целом и 

по отдельным цехам и 

участкам (подразделениям); 

комплект производственных 

инструкций по эксплуатации 

электроустановок цеха, участка 

(подразделения)  

оперативный журнал; 

журнал учета работ по нарядам 

и распоряжениям; 

журнал выдачи и возврата 

ключей от электроустановок; 

журнал релейной защиты, 

автоматики и телемеханики; 

журнал или картотека дефектов 

и неполадок на 
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электрооборудовании; 

ведомости показаний 

контрольно-измерительных 

приборов и электросчетчиков; 

журнал учета 

электрооборудования; 

кабельный журнал. 

Основные форматы 

представления электронной 

графической и текстовой 

информации 

Прикладные компьютерные 

программы для просмотра 

текстовой и графической 

информации: наименования, 

возможности и порядок работы 

в них 

ВД.3 Выполнение 

ремонта и работ по 

предупреждению аварий 

и неполадок устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

(по отраслям) 

ПК 3.1. Выявлять причины 

неисправностей с целью 

обеспечения 

бесперебойной работы 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования, в 

том числе электрических 

машин и аппаратов, 

электрооборудования 

трансформаторных 

подстанций и цехового 

электрооборудования 

Навыки: 

Диагностики неисправностей 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования, в том 

числе электрических машин и 

аппаратов 

Устранения неисправностей 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического 

оборудования 

Умения: 

Выявлять неисправности по 

характерным признакам и по 

результатам выполненных 

измерений 

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту, фазы 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент 

мощности электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Использовать персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем 
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и чертежей 

электрооборудования 

Находить место повреждения 

электропроводки; 

Обнаруживать место 

повреждения кабеля; 

Определять неисправные 

электроустановочные изделия, 

приборы и аппараты; 

Определять дефекты 

источников питания, 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Определять полярность 

обмоток электрооборудования 

Определять степень 

увлажненности изоляции 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по ремонту электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Производить демонтаж, 

несложный ремонт элементов 

осветительной сети и 

оборудования, либо их замену; 

Знания: 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Виды, конструкция и 

назначение электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 
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электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Классификация электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Методы устранения 

неисправностей электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Назначение, конструктивное 

исполнение, технические 

характеристики и область 

применения электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Общие сведения о 

распределительных 

устройствах силовых 

электроустановок 

Основные виды 

неисправностей 

пускорегулирующей 

аппаратуры 

Особенности 

электрооборудования 

автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления 

Типовые неисправности 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования Требования к 

производству ремонта 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Типовые неисправности 
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электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства ремонтых работ 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Устройство и основные 

неисправности реостатов 

Устройство контакторов и 

магнитных пускателей 

Устройство предохранителей, 

рубильников и пакетных 

выключателей 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

ПК 3.2. Выполнять работы 

по ремонту и замене 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования. 

Навыки: 

Выполнения капитального 

ремонта высоковольтных 

электрических машин и 

электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ 

Ремонта цеховых подстанций и 
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распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением 

до 10 кВ 

Ремонта экспериментальных 

электрических машин, 

электрических аппаратов, 

электроприборов 

Ремонта электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Устранения неисправностей 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического 

оборудования 

Умения: 

Выбирать инструменты для 

производства работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Выбирать инструменты для 

производства работ по ремонту 

цеховых высоковольтных 

электрических машин и 

электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ 

Выявлять неисправности по 

характерным признакам и по 

результатам выполненных 

измерений 

Выбирать сечения проводов, 

плавкие вставки и аппараты 

защиты сложных 

электрических схем, а также 

ответственных электрических 

схем цеховых 

электроаппаратов и 

электроприборов 

Выбирать типы 

предохранителей и 

автоматических выключателей 

для сложных электрических 

схем цеховых 

электроаппаратов и 
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электроприборов 

Заменять измерительные 

приборы на 

электрооборудовании 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Заменять элементную базу при 

выполнении ремонта на 

электрических аппаратах, 

устройствах электроснабжения 

и электрооборудовании 

технологического 

оборудования  

Осуществлять полную 

разборку электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Осуществлять полную 

разборку цеховых 

высоковольтных электрических 

машин и электрических 

аппаратов напряжением до 10 

кВ, чистку и промывку всех 

узлов и деталей 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по ремонту электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Ремонтировать детали корпуса 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Ремонтировать пусковую и 

защитную аппаратуру 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 
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Устранять выявленные 

неисправности доступными 

методами 

Знания: 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Виды, конструкция и 

назначение электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Классификация электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Методы устранения 

неисправностей электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

Назначение, конструктивное 

исполнение, технические 

характеристики и область 

применения электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Общие сведения о 

распределительных 

устройствах силовых 

электроустановок 

Основные виды 

неисправностей 

пускорегулирующей 

аппаратуры 

Особенности 

электрооборудования 
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автоматизации систем 

управления вентиляции, 

кондиционирования, 

водоснабжения, отопления 

Порядок и последовательность 

проведения работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Технология ремонта 

пускорегулирующей 

аппаратуры 

Технология ремонта 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Типовые неисправности 

генераторов  

Типовые неисправности 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Требования к производству 

ремонта электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по ремонту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Требования, предъявляемые к 
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рабочему месту для 

производства ремонтых работ 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Устройство и основные 

неисправности реостатов 

Устройство контакторов и 

магнитных пускателей 

Устройство предохранителей, 

рубильников и пакетных 

выключателей 

ПК 3.3. Контролировать 

качество выполняемых 

ремонтных работ устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Навыки: 

Ведения первичных 

документов при производстве 

ремонтных работ (протоколов, 

журналов, ведомостей) 

Контроля качества 

выполняемых ремонтных работ 

на электрических аппаратах, 

устройствах электроснабжения, 

электрооборудовании 

технологического 

оборудования; 

Контроля качества 

выполняемых ремонтных работ 

после проведения капитального 

ремонта высоковольтных 

электрических машин и 

электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ, ремонта 

экспериментальных 

электрических машин, 

электрических аппаратов, 

электроприборов, цеховых 

подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением 

до 10 кВ 

Проверки различных схем 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования, устранения 

неисправностей в них 

Умения: 

Выбирать инструменты и 

приспособления для 
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производства работ по 

регулировке и сдаче цеховых 

трансформаторных подстанций 

и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ после 

ремонта 

Выбирать инструменты и 

приспособления для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования после ремонта 

Диагностировать состояние 

деталей корпуса и 

магнитопровода цеховых 

высоковольтных электрических 

машин и электрических 

аппаратов напряжением до 10 

кВ после ремонта 

Заполнять первичные данные 

при производстве ремонтных 

работ устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования в 

журналах 

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту 

оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций 

и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Измерять емкость, 

индуктивность и частоту, фазы 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  



41 

 

Измерять ток фазы и 

напряжение, мощность и 

коэффициент мощности 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент 

мощности цеховых 

трансформаторных подстанций 

и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент 

мощности электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Измерять фазы тока и 

напряжения на оборудовании 

цеховых трансформаторных 

подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением 

до 10 кВ 

Использовать персональную 

вычислительную технику для 

оформления протоколов и 

актов испытаний 

Использовать персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем 

и чертежей  

Использовать текстовые 

редакторы (процессоры) для 

оформления протоколов и 

актов испытаний 

электрооборудования  

Определять полярность 

обмоток оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций 

и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 
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Определять полярность 

обмоток электрооборудования 

Определять степень 

увлажненности изоляции 

трансформаторных подстанций 

и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

Определять степень 

увлажненности изоляции 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования после ремонта 

Проводить испытания 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Производить регулировку 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Стропить и перемещать с 

помощью грузоподъемных 

механизмов цеховое 

электрооборудование 

Читать электрические схемы и 

чертежи 

Знания: 

Ведомости показаний 

контрольно-измерительных 

приборов и электросчетчиков; 

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по проверке 

и устранению неисправностей 
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в сложных схемах 

электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по 

регулировке и сдаче особо 

сложных схем электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования после ремонта 

Виды технической 

документации 

Виды, конструкция, 

назначение, возможности и 

правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

оборудования 

трансформаторных подстанций 

и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10КВ после 

ремонта 

Виды, назначение и порядок 

применения устройств вывода 

графической и текстовой 

информации 

журнал выдачи и возврата 

ключей от электроустановок; 

журнал или картотека дефектов 

и неполадок на 

электрооборудовании; 

журнал релейной защиты, 

автоматики и телемеханики; 

журнал учета работ по нарядам 

и распоряжениям; 

журнал учета 

электрооборудования; 

журналы учета 

электрооборудования 

кабельный журнал. 

комплект производственных 
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инструкций по эксплуатации 

электроустановок цеха, участка 

(подразделения)  

Нормы и объем приемо-

сдаточных испытаний 

общие схемы 

электроснабжения, в целом и по 

отдельным цехам и участкам 

(подразделениям); 

оперативный журнал; 

Основные форматы 

представления электронной 

графической и текстовой 

информации 

Порядок оформления 

протоколов и актов испытания 

электрооборудования 

Порядок проведения измерений 

при производстве ремонтных 

работ 

Порядок работы с 

персональной вычислительной 

техникой 

Порядок работы с файловой 

системой 

Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок  

Прикладные компьютерные 

программы для просмотра 

текстовой и графической 

информации: наименования, 

возможности и порядок работы 

в 

Текстовые редакторы 

(процессоры): наименования, 

возможности и порядок работы 

в них 

Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

Чертежи подземных кабельных 

трасс и заземляющих устройств 

с привязками к зданиям и 

постоянным сооружениям и 

указанием мест установки 

соединительных муфт и 

пересечений с другими 

коммуникациями; 

Чертежи электрооборудования, 

электроустановок и 
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сооружений, комплекты 

Чертежей запасных частей, 

исполнительные чертежи 

воздушных и кабельных трасс 

и кабельные журналы и пр. 

Чертежи подземных кабельных 

трасс и заземляющих устройств 

с привязками к зданиям и 

постоянным сооружениям и 

указанием мест установки 

соединительных муфт и 

пересечений с другими 

коммуникациями; 

 

2.4. Требования к результатам освоения ФГОС СОО  

При освоении ФГОС среднего общего образования в пределах образовательной 

программы среднего профессионального образования у студентов должны сформироваться 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной 

образовательной программы: 

личностным, включающим: 

 осознание обучающимися российской гражданской идентичности; 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 

 наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 

 целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы; 

метапредметным, включающим: 

 освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные); 

 способность их использования в познавательной и социальной практике, готовность 

к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

 овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

предметным, включающим:  

 освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета научных знаний, умений 

и способов действий, специфических для соответствующей предметной области. 

Личностные результаты освоения образовательной программы обучающимися 

должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 
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правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-

юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 
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 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 
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 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с 

учетом мнений участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 
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 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки, на подготовку к последующему 

профессиональному образованию, развитие индивидуальных способностей обучающихся, 

на формирование целостных представлений о мире и общей культуры обучающихся путем 

освоения систематических научных знаний и способов действий на метапредметной 

основе. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны 
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обеспечивать возможность дальнейшего успешного профессионального обучения или 

профессиональной деятельности. 

 

Личностные результаты реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 
Код ЛР 

реализации 

ПВ 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 
ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

в социальной поддержке и волонтерских движениях.   
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности.  
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к 

деловым качествам личности 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические ЛР 13 
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принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 

мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 

неопределенности 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные 

требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 

трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение 

поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость 

ЛР 14 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий 
ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектом РФ 

Способный к самостоятельному решению вопросов жизнеустройства ЛР 16 

Владеющий навыками принятия решений социально-бытовых вопросов ЛР 17 

Владеющий физической выносливостью в соответствии с требованиями 

профессиональных компетенций 
ЛР 18 

Осознающий значимость ведения ЗОЖ для достижения собственных и 

общественно-значимых целей 
ЛР 19 

Способный формировать проектные идеи и обеспечивать их ресурсно-

программной деятельностью 
ЛР 20 

Способный к применению инструментов и методов бережливого 

производства 
ЛР 21 

Умеющий быстро принимать решения, распределять собственные ресурсы 

и управлять своим временем 
ЛР 22 

Способный к сознательному восприятию экосистемы и демонстрирующий 

экокультуру 
ЛР 23 

Способный к применению логистики навыков в решении личных и 

профессиональных задач 
ЛР 24 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

АО Алтай-кокс 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на 

критику. 
ЛР 25 

Управляющий собственным профессиональным развитием, рефлексивно 

оценивающий собственный жизненный опыт, критерии личной 

успешности, признающий ценность непрерывного образования, 
ЛР 26 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 

образовательного процесса 

Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство 

такта и готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 
ЛР 27 



52 

 

Организационный раздел 

3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного 

процесса. 

3.1. Учебный план  

Учебный план ППКРС предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

общеобразовательный цикл; 

социально-гуманитарный цикл; 

общепрофессиональный  цикл; 

профессиональный цикл. 

 и разделов: 

практика; 

государственная итоговая аттестация. 

Обязательная часть ППКРС по учебным циклам составляет около 70 процентов от 

общего объема времени, отведенного на их освоение. Вариативная часть (около 30 

процентов) дает возможность расширения и (или) углубления подготовки, определяемой 

содержанием обязательной части, получения дополнительных компетенций, умений и 

знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии 

с запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения образования. 

Учебный план и (или) индивидуальный учебный план содержит 14 учебных 

предметов (русский язык, литература, родная математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности, основы индивидуального 

проектирования) и предусматривает изучение 3-х учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю (технологический) обучения предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в рамках учебного предмета, соответствующего профилю обучения. 

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы предусматривает изучение 

следующих дисциплин: "История России", "Иностранный 

язык в профессиональной деятельности", "Безопасность 

жизнедеятельности", "Физическая культура", "Основы 

финансовой грамотности", "Основы бережливого 

производства" 

Обязательная часть общепрофессионального учебного цикла образовательной 

программы предусматривает изучение следующих дисциплин: "Техническое 

черчение и чтение чертежей", "Электротехника с 

основами электроники", "Основы технической 

механики", "Электроматериаловедение", "Охрана 

труда", "Электробезопасность", "Электрические 

машины, электропривод и системы управления 

электроснабжением". 

Профессиональный учебный цикл формируется  в соответствии с видами 

деятельности. В состав профессионального модуля входит один или несколько 

междисциплинарных курсов.  

Обязательная часть профессионального учебного цикла образовательной программы 

предусматривает изучение следующих профессиональных модулей и междисциплинарных 

курсов  
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ПМ.01 Выполнение монтажа и наладки устройств электроснабжения и 

электрообордования (по отраслям) 

МДК.01.01 Технология электромонтажных  и сборочных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

ПМ.02 Выполнение технического обслуживания устройств электроснабжения и 

электрооборудования по отраслям) 

МДК.02.01 Технология обеспечения бесперебойной работы электрооборудования и 

электроустановок 

ПМ.03 Выполнение ремонта и работ по предупреждению аварий и неполадок 

устройств электроснабжения и электрооборудования(по отраслям) 

МДК.03.01 Технология ремонтных работ устройств электрооборудования и 

электроустановок 

При освоении обучающимися профессиональных модулей проводятся учебная и 

производственная практика. 

Обязательная часть социально-гуманитарного учебного цикла ППКРС 

предусматривает изучение дисциплины "Безопасность жизнедеятельности". Общий объем 

дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" в очной форме обучения не может быть 

менее 36 академических часов, из них на освоение основ военной службы (для юношей) - 

не менее 24 академических часов; для подгрупп девушек это время может быть 

использовано на освоение основ медицинских знаний. 

Учебный  план составлен с учетом потребностей регионального рынка труда.  

Вариативная часть ППКРС направлена на формирование общих и профессиональных 

компетенций, соответствующих виду деятельности. 

Организация учебного процесса и режим занятий 

Начало занятий 1 сентября; нормативный срок освоения ОПОП - 82 недели; 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 36 ак. часа в 

неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы 

по освоению ППКРС и консультации 

объем аудиторной   нагрузки в неделю - 36 час.; 

продолжительность учебного занятия установлена 45 минут; 

Формирование вариативной части ОПОП 

Вариативная часть дает возможность расширения и углубления подготовки, 

определяемой содержанием образовательной части, получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника 

В соответствии с логикой формирования ООП объем часов обязательной части 

общепрофессионального учебного цикла, профессионального учебного цикла дополнены  

часами из вариативной части, направленными на расширение знаний и умений 

обучающихся, углубляющих подготовку с учетом требований профессионального 

стандарта. 

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной 

программы включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную 

итоговую аттестацию обучающихся; 

знания и умения определяются оценками «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «зачтено»; 

формы проведений консультаций индивидуальные и групповые в письменной или 

устной форме; 

Промежуточная аттестация предполагает проведение экзаменов и 

дифференцированных зачетов  

Промежуточная аттестация по учебным предметам общеобразовательного цикла 

предполагает проведение экзаменов по следующим учебным предметам: русский язык, 

математика, физика. 
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По остальным предметам промежуточная аттестация – в форме 

дифференцированного зачета. 

Промежуточная аттестация обучающихся при освоении общепрофессиональных 

дисциплин проводится в форме дифференцированных зачетов по дисциплинам и экзаменов 

по профессиональным модулям. 

 

Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не 

превышает 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов - 10. В указанное количество 

не входят экзамены и зачеты по физической культуре. 

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет 72 час., из 

них 36 час. отведены на проведение экзаменов  и консультаций по ООД. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от 

других форм учебной нагрузки. Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующего модуля или 

дисциплины. 

 

3.2. Календарный учебный график  

Календарный учебный график устанавливает последовательность изучения 

дисциплин, профессиональных модулей и входящих в них междисциплинарных курсов, 

виды учебных занятий, этапы учебной и производственной практик. Календарный учебный 

график реализации ППКРС является неотьемлемой частью учебного плана. В период 

реализации ППКРС возможно передвижение того или иного вида учебных занятий в рамках 

курса обучения без изменения установленного объема времени на тот или иной вид занятия. 

3.3 Сводные данные по бюджету времени 

Курсы  Обучение 

по 

дисциплина

м и МДК 

Учебная 

практика 

Производственна

я практика 

Промежуточна

я аттестация 

ГИА Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 9 

1 курс 39 1,5 0 0,5 0 11 52 

2 курс 25 7,5 6 1,5 1 2 43 

Всего  64 9 6 2 1 13 95 
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4. Условия реализации ОПОП 

4.1. Кадровое обеспечение. 

Согласно ФГОС СПО реализация ППКРС обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует одной из 

областей профессиональной деятельности, (имеющих стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет); 

б) квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках 

и (или) профессиональных стандартах (при наличии); 

в) педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 

программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения 

спектра профессиональных компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности которых соответствует одной из областей профессиональной 

деятельности, а также в других областях профессиональной деятельности и (или) сферах 

профессиональной деятельности при условии соответствия полученных компетенций 

требованиям к квалификации педагогического работника; 

г) доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление 

деятельности которых соответствует одной из областей профессиональной деятельности, в 

общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися 

профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 

процентов. 
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Ф.И.О. 

Должность, 

преподаваемый 

предмет, 

дисциплина, МДК 

Образование 
Кв. 

категория 

Курсы повышения квалификации, 

стажировка 

Общеобразовательный цикл 

Болотников

а Ольга 

Борисовна  

Преподаватель 

иностранного 

языка  

Высше,  2013 ФГБОУ ВПО «Хакасский 

государственный университет», истори, 

преподаватель истории, диплом КВ 68744 

ФГБОУ ВПО «Хакасский государственный 

университет», 20019 г., переводчик в сфере 

профессиональной коммуникации, диплом 

180000170853 

Нет 

категории  

2022, ООО «Центр инновационного 

образования и воспитания» Основы 

обеспечения информационной 

безопасности, 36 ч. 

Гусельнико

ва Светлана 

Фоминична 

Преподаватель 

математики  

Высшее,  Барнаульский государственный 

педагогический институт 1984;  

учитель математики 

диплом № 260150 

Высшая  

2023, КАУ ДПО "Алтайский институт 

развития образования 

имени Адриана Митрофановича 

Топорова", 

по теме «Внедрение, реализация и 

эффективность модели 

наставничества в профессиональной 

образовательной организации» 

Заречнева 

Валентина 

Анатольевн

а  

Преподаватель 

иностранных 

языков 

Высшее, Барнаульский государственный 

педагогический институт, 1984 г., учитель 

немецкого языка 

Диплом № 368977 

Высшая  

2022 – Академия госполитики, 40 

часов, «Методика преподавания 

общеобразовательных дисциплин 

«Иностранный язык» с учетом 

профессиональной направленности 

основных образовательных программ 

СПО» 

Колковская 

Евдакия 

Денисовна 

Преподаватель 

химии  

Высшее, Алтайский государственный 

педагогический институт, 1973 г., Биология, 

учитель средней школы, диплом Я № 355375 

Высшая  

Меняйлова 

Ирина 

Анатольевн

Преподаватель 

физики и 

астрономии  

Высшее, Семипалатинский государственный 

университет им. Шакарима, 2001, физик-

преподаватель, диплом № 0213429 

Высшая 

2023, КАУ ДПО "Алтайский институт 

развития образования 

имени Адриана Митрофановича 
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а  Топорова", 

по теме «Внедрение, реализация и 

эффективность модели 

наставничества в профессиональной 

образовательной организации» 

Мязина 

Юлия 

Чонгильевн

а 

Преподаватель 

Введение в 

профессиональну

ю деятельность 

(Индивидуальный 

проект) 

Высшее, кемеровский государственный 

университет, 2000 г. Преподаватель истории 

Диплом № 0867903; 

Кемеровский государственный университет, 2004 

г., «Преподаватель высшей школы» диплом ПП № 

577410; 

АКИПКРО, 2014 г., «Менеджмент в образовании» 

Высшая 

2021 г.- КАУ ДПО АИРО, 16 часов, « 

Проведение демонстрационного 

экзамена в соответствии со 

стандартами Ворлдскиллс Россия по 

программам СПО» 

Острянина 

Галина 

Дмитриевна  

Преподаватель 

финансовой 

грамотности  

Высшее,  Алтайский государственный 

университет, 2002 год, Экономист, диплом ДВС № 

1831962 

Алтайский технологический техникум сервиса, 

1998 

Бухгалтер экономист-юрист, диплом СБ № 

0427558 

Нет 

категории 

2022, ООО ИНТО «Бухгалтерский 

учет, анализ и аудит», 140 ч. 

Пахомова 

Евгения 

Юрьевна  

Преподаватель 

истории и 

обществознание  

Высшее, Горно-Алтайский государственный 

университет, и2010 г.. Историк. Преподаватель 

истории, диплом ВСГ № 4398981 

Первая  

2023, ФГБОУ «Всероссийский 

детский центр «Смена»  «Организация 

воспитательной работы в 

образовательных организациях СПО», 

88 ч. 

Перцева 

Инна 

Андреевна 

Преподаватель 

географии и 

биологии 

высшее, ФГБОУВПО «Алтайский 

государственный университет», 2015 г., эколог-

природопользователь, диплом 102224 0570030; 

переподготовка- преподаватель географии и 

экологии, 2015 г., диплом 222401188956 

Первая  

2022 – ФГБОУ ВО РАНХиГС, 36 

часов, Содержание финансовой 

грамотности (продвинутый уровень) 

Погодаева 

Наталья 

Вальтеровна  

Преподаватель 

русского языка и 

литературы  

Высшее,  Иркутский государственный 

педагогический институт 1981; Учитель русского 

языка и литературы 

Диплом № 787095 

Высшая  

2022, АИРО ДПО «Преподавание в 

общеобразовательных организациях 

русского языка как государственного 

языка Российской Федерации: 

образовательные практики», 72 ч. 
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Урывкин 

Вячеслав 

Юрьевич  

Преподаватель 

Физическая 

культура 

 Высшее 

Наманганский государственный педагогический 

институт 

 1991; Учитель физвоспитания 

Средней Школы 

Диплом № 067613 

Высшая  

2021, Обновление содержания и 

методики обучению предмету 

«Физическая культура» 

Шорина 

Ольга 

Борисовна  

Преподаватель 

информатики  

Высшее, Бийский педагогический 

государственный университет, 2003 г., учитель 

технологии и предпринимательства, диплом ВСБ 

0497888 

Первая  

2022, ООО «Инфоурок», 

Информатика: теория и методика 

преподавания в профессиональном 

образовании, 300 ч. 

Общепрофессиональный и профессиональный циклы 

Киселев 

Дмитрий 

Геннадьеви

ч  

Мастер п/о 

Высшее, ФГБОУ ВО Алтайский государственный 

технический университет им. Ползунова, 

Электроэнергетик, бакалавр, 2017 г., диплом 

102231 0012889 

Первая  

2022, ФГБОУ ДПО ИРПО 

«Практическая подготовка 

обучающихся в соответствии с 

современными стандартами и 

передовыми технологиями», 94 ч 

Кривицк

ая 

Надежда 

Григорье

вна  

Основы 

инженерной 

графики 

Высшее 

Алтайский политехнический институт 1990; 

Инженер-преподаватель 

Диплом № 156293 

Высшая 

2022 г. Сургутский государственный 

университет Центр развития 

цифровых компетенций, 

дополнительного и онлайн-

образования 

Разработка тестов знаний: от простых 

заданий 

к ситуационным задачам16 час. 

Пчельников 

Алексей 

Николаевич  

Мастер п/о 

Высшее профессиональное  

ФГБОУВО «Алтайский государственный 

технический университет», 2020 г. 

Диплом магистра, 1022310061233 от 25.12.2020 г. 

«Электротехника и электроэнергетика» 

Высшая  

2022, ФГБОУ ДПО ИРПО 

«Практическая подготовка 

обучающихся в соответствии с 

современными стандартами и 

передовыми технологиями», 94 ч 

Юрин 

Сергей 

Анатольеви

Мастер п/о 

Высшее, Алтайский политехнический институт 

им. Ползунова, 1986 г., инженер-преподаватель 

машиностроительных дисциплин, диплом НВ № 

Высшая  

2022, ФГБОУ ДПО ИРПО 

«Практическая подготовка 

обучающихся в соответствии с 
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ч  588409 современными стандартами и 

передовыми технологиями», 94 ч 

Ясакова 

Юлия 

Юрьевна  

Основы 

технической 

механики 

Электроматериало

ведение 

Технологии 

слесарной 

обработки  

Высшее, 2020 г., ФГБОУ ВО Алтайский 

государственный технический университет, 

бакалавр, Электроэнергетика и электротехника 

Первая  

2022, ООО «Инфоурок» 

«Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования», 72 часа 
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4.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение  
Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями из расчета не менее 0,25 

экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (модулей), 

практик, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих 

соответствующую дисциплину (модуль), проходящих соответствующую практику; 

В качестве основной литературы техникум использует учебники, учебные пособия, 

предусмотренные ПОП; 

Электронная информационно-образовательная среда допускает замену печатного 

библиотечного фонда с предоставлением права одновременного доступа не менее 25 

процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке; 

Обучающимся обеспечен доступ, в том числе в случае применения электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав 

которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению 

(при необходимости); 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными при 

необходимости для обучения указанных обучающихся; 

Образовательная программа обеспечена учебно-методической документацией по всем 

учебным дисциплинам (модулям), видам практики, видам государственной итоговой 

аттестации; 

 
Индекс Наименовани

е циклов, 

дисциплин, 

профессионал

ьных 

модулей, 

МДК, 

практик 

Наименование обеспе

ченнос

ть % 

электр

онный 

вариан

т 

ОУП.01 Русский язык для студентов  - 

Антонова Е.С., Воителева Т.М.Русский 

язык  для СПО (4-е изд.): учебник 2017. 

100% 

 

- 

Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский 

язык: Сборник упражнений  учебное 

пособие  2017. 

100% - 

Воителева Т.М. Русский язык (базовый 

уровень): учебник для 10 класса (6-е изд.) 

2017. 

100% 

 

- 

Воителева Т.М. Русский язык и 

литература: Русский язык (базовый 

уровень): Сборник упражнений для 10 

класса / Под ред. Воителевой Т.М. (1-е 

изд.) 2014. 

100% 

 

- 

Воителева Т.М. Русский язык и 

литература: Русский язык (базовый 

уровень): Сборник упражнений для 11 

класса / Под ред. Воителевой Т.М. (1-е 

изд.) 2014. 

100% 

 

- 

Воителева Т.М. Русский язык (базовый 

уровень): учебник для 11 класса (5-е 

100% 

 

- 
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изд.). 

ОУП.02 Литература для студентов   

Обернихина Г.А. Русский язык и 

литература . Литература: В 2 ч.: Ч.1 (5-е 

изд.) 

100% 

 

- 

Обернихина Г.А. Русский язык и 

литература . Литература: В 2 ч.: Ч.2 (5-е 

изд.) 

100% 

 

- 

ОУП.03 Иностранный 

язык 

для студентов   

Безкоровайная Г.Т. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для 

учреждений СПО: (5-е изд.) Академия 

2018 

100% + 

Голубев А.П.Английский язык (16-е изд.) 

учебник; Академия 2017. 

100% + 

Голубев А.П.Английский язык (16-е изд.) 

учебник; Академия 2017. 

100% - 

Карпова Т.А., Восковская А.С., 

Мельничук М.В.English for Colleges = 

Английский язык для колледжей. 

Практикум + Приложение : тесты Москва 

КноРус 2018 

100% + 

Басова Н.В., Коноплева Т.Г. Немецкий 

язык для колледжей=Deutsch für Colleges 

(СПО) Москва КноРус 2018 

100% + 

Коноплева Т.Г. Немецкий язык для 

колледжей. Рабочая тетрадь (для СПО) 

Учебное пособие Москва КноРус 2018 

100% + 

Бим  И.Л., Рыжова Л.И. Немецкий язык. 

Базовый и профильный уровни. 10 класс 

2017г. 

100% - 

Бим  И.Л., Рыжова Л.И.Немецкий язык. 

Базовый и профильный уровни. 10 класс 

2017г 

100% - 

ОУП.04 Математика для студентов  - 

Башмаков М.И. Математика: алгебра и 

начала математического анализа, 

геометрия (4-е изд.) учебник для 

СПО.2018;Академия.  

100% 

 

- 

Башмаков М.И.Математика: алгебра и 

начала математического анализа, 

геометрия: Задачник (4-е изд.) учеб. 

пособие 2017, 

Академия, учебное пособие для СПО. 

100% 

 

- 

Башмаков М.И. Математика: алгебра и 

начала математического анализа, 

геометрия: Сборник задач профильной 

направленности, 2017, 

Академия, учебное пособие для СПО. 

100% 

 

- 

Башмаков М.И. Математика (СПО)  

учебник Москва  КноРус 2018 

100% 

 

+ 

https://www.book.ru/cat/449/3
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ОУП.05 История для студентов   

Артемов В.В.История для профессий и 

специальностей технического, 

естественно- научного, социально-

экономического профилей: В 2 ч.Ч. 1 (8-е 

изд., стер.) учебник 2018; 

100% 

 

- 

Артемов В.В.История для профессий и 

специальностей технического, 

естественно- научного, социально-

экономического профилей: В 2 ч. Ч. 2 (8-

е изд., испр.) учебник2017. 

100% 

 

- 

Сёмин В.П., Арзамаскин Ю.Н. История 

(СПО) Москва  Кнорус 2018 

  

ОУП.06 Физическая 

культура 

для студентов   

Бишаева А.А.Физическая культура (3-е 

изд.) учебник 2017. 

100% 

 

- 

Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. 

Физическая культура (СПО)Учебник  

Москва КноРус 2018. 

100% 

 

+ 

ОУП.07 Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

для студентов   

Косолапова Н.В.Основы безопасности 

жизнедеятельности (4-е изд.) учебник для 

СПО 2017; Академия. 

100% 

 

- 

Косолапова Н.В.Основы безопасности 

жизнедеятельности (4-е изд.) Практикум  

учебник для СПО 2017; Академия. 

100% 

 

- 

Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., 

Побежимова Е. Л. Безопасность 

жизнедеятельности. 

Практикум: учеб. пособие для 

учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2018. 

100% 

 

- 

Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., 

Побежимова Е. Л. Безопасность 

жизнедеятельности. 

Практикум: учеб. пособие для 

учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2018. 

100% 

 

+ 

 Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., 

Побежимова Безопасность 

жизнедеятельности Академия 

2017.Учебник для СПО. 

1100% 

 

- 

 Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., 

Побежимова Безопасность 

жизнедеятельности Академия 

2017.Учебник для СПО. 

1100% 

 

+ 

ОУП.14 Основы 

индивидуальн

ого 

проектирован

ия 

Бережнова Е.В. Основы учебно-

исследовательской деятельности (12-е 

изд.) учеб. пособие Академия 2018. 

100% - 

Бережнова Е.В. Основы учебно-

исследовательской деятельности (12-е 

100% 

 

+ 
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изд.) учеб. пособие Академия 2018. 

Н.А. Виноградова Научно-

исследовательская работа студента: 

Технология написания и оформления 

доклада, реферата, курсовой и выпускной 

квалификационной работы (14-е изд.) 

учеб. пособие Академия 2018. 

100% - 

ОУПп08 Информатика для студентов   

Цветкова М.С.Информатика: Практикум 

для профессий и специальностей 

естественно- научного и гуманитарного 

профилей. Академия  учебник для СПО  

2017 

100%   

 

- 

Цветкова М.С. Информатика Академия  

учебник для  СПО 2017 

100% 

 

- 

ОУПп.0

9 

 

Физика для студентов   

Дмитриева В.Ф.Физика для профессий и 

специальностей технического профиля 

(4-е изд.)  Академия  учебник для  СПО 

2017 

100% 

 

- 

Дмитриева В.Ф.Физика для профессий и 

специальностей технического профиля: 

Лабораторный практикум (3-е изд.) 2018 

Академия  учебник для  СПО  

100% 

 

- 

Дмитриева В.Ф.Физика для профессий и 

специальностей технического профиля: 

2018 Академия  учебник для  СПО 

100% 

 

- 

Дмитриева В.Ф.Контрольные материалы 

(5-е изд., стер.) 2018 Академия  учебник 

для  СПО 

100% 

 

- 

Дмитриева В.Ф.Физика для профессий и 

специальностей технического профиля: 

Сборник задач (7-е изд.)  учеб. пособие 

Академия 2018 

100% 

 

- 

Логвиненко О.В.Логвиненко  

О.В,Логвиненко О.В.Логвиненко 

О.В.Логвиненко О.В. Физика (для СПО). 

Учебник  Москва  Кнорус  2018 

100% 

 

+ 

ОУП.10 

 

Химия Для студентов   

Габриелян О.С.Химия для профессий и 

специальностей технического профиля 

(6-е изд.) учебник 2017; 

100% 

 

- 

Габриелян О.С.Химия. Тесты, задачи и 

упражнения (5-е изд.) учеб. пособие 

2017; 

100% 

 

- 

Габриелян О.С.Химия: Практикум (6-е 

изд.) учеб. пособие 2017; 

100% 

 

- 

Габриелян О.С.Химия: Пособие для 

подготовки к ЕГЭ (3-е изд., стер.) учеб. 

пособие 2017. 

100% 

 

- 

ОУП.13 Обществознан для студентов   
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ие Важенин А.Г. Обществознание для 

профессий и специальностей 

технического, естественно- научного, 

гуманитарного профилей (6-е изд.) 

учебник 2017. 

100% - 

Важенин А.Г. Обществознание для 

профессий и специальностей 

технического , 

Естественнонаучного , гуманитарного 

профилей : контрольные задания (3-е 

изд.) 

100% - 

Важенин А.Г. Обществознание для 

профессий и специальностей 

технического , естественнонаучного, 

гуманитарного профилей : Практикум (1-

е изд.) 

100% - 

Сычев А.А. Обществознание (для СПО) 

Москва  КноРус 2018. 

100% 

 

+ 

ОУП.11 Биология Для студентов   

Константинов В.М.Общая биология / Под 

ред. Константинова В.М. (12-е изд., стер.) 

учебник2014; 

100% 

 

+ 

Константинов В.М. Биология для 

профессий и специальностей 

технического и естественно- научного 

профилей (7-е изд.) 

100% - 

ОУП.12 География  для студентов   

Баранчиков Е.В. География (5-е 

изд.)Учебник для СПО Академия 2018 

100% - 

Петрусюк О.А. География: Контрольные 

здания(2-е изд. ,стер.)учеб. пособие 

Академия 2018 

 - 

Петрусюк О.А. География: Практикум(2-

е изд. , стер.)учеб. пособие Академия 

2018 

 - 

Профессиональный цикл 

ОП.01 Техническое 

черчение 

Васильева Л.С.Черчение 

(металлообработка): Практикум (6-е 

изд., стер.) учеб. пособие 

100% - 

Бродский А.М.Черчение 

(металлообработка) (14-е изд.) учебник  

Академия 2018. 

100% - 

ОП.02 Электротехн

ика с основа 

электроники 

Прошин В.М. Электротехника (7-е изд., 

испр.) учебник Академия 2018. 

100% - 

Прошин В.М. Электротехника для 

неэлектротехнических профессий (1-е 

изд.)учебник Академия 2018. 

100% - 

Прошин В.М. Сборник задач по 

электротехнике (5-е изд., стер.) учеб.  

пособие Академия 2018. 

100% - 
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Прошин В.М. Лаборно- практические 

работы по электротехнике(8-е 

изд .,стер.)учеб. пособие Академия 2018. 

100% - 

Ярочкина Г.В.Контрольные материалы 

по электротехнике (2-е изд., 

испр.)учеб .пособие Академия 2018. 

100% - 

Ярочкина Г.В. Основы 

электротехники(4-е изд.)учеб .пособие 

Академия 2018. 

100% - 

Ярочкина Г.В. 

Электротехника (2-е изд., стер.) учебник 

100% - 

ОП.03 Основы 

технической 

механики  

Вереина  Л.И. Техническая механика 

(14-е изд.) учебник 2017. 

100% - 

Опарин И.С. Основы технической 

механики (7-е изд.) учебник2017. 

100% - 

Опарин И.С. Основы технической 

механики (4-е изд.) Рабочая тетрадь  

учеб. пособие 2017. 

100% - 

Покровский Б.С. Слесарно- сборочные 

работы Академия 2018 

100% - 

Чумаченко Ю.Т. Материаловедение и 

слесарное дело: учебное пособие 

Феникс 2018 

100% - 

Покровский Б.С. Общий курс 

слесарного дела Академия учебное 

пособие 2018 

100% - 

Чумаченко Ю.Т. Материаловедение и 

слесарное дело: учебное пособие 

Феникс 2018 

100% + 

Покровский Б.С. Общий курс 

слесарного дела Академия учебное 

пособие 2018 

100% + 

ОП.04 Электромате

риаловедени

е 

Черепахин А.А.Материаловедение (2-е 

изд., стер.) учебник Академия 2018 

100% - 

ОП.05 Охрана 

труда 

Графкина, М. В. Охрана труда : учебник 

/ М. В. Графкина. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 

212 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-016522-6 

100% - 

ОП.06 Электробезо

пасность 

Сибикин, Ю.Д.Электробезопасность при 

эксплуатации электроустановок 

промышленных предприятий: учебник / 

Сибикин Ю.Д. , Сибикин М.Ю. - 10-е 

изд., испр. - Москва : Академия, 2020. — 

240с. - (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-4468-8911-2 

100% - 

Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., 

Побежимова Е. Л. Безопасность 

жизнедеятельности. Практикум: учеб. 

пособие для учреждений сред. проф. 

100% - 
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образования. — М., Академия  2018. 

Косолапова Н.В. Безопасность 

жизнедеятельности (3-е изд.) учебник 

КноРус 2018 

100% + 

Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., 

Побежимова Е. Л. Безопасность 

жизнедеятельности. Практикум: учеб. 

пособие для учреждений сред. проф. 

образования. — М., КноРус 2018. 

100% + 

ОП.07 

 

Электрическ

ие машины, 

электроприв

од и системы 

управления 

электроснаб

жением 

Поляков, А. Е. Электрические машины, 

электропривод и системы 

интеллектуального управления 

электротехническими комплексами : 

учебное пособие / А.Е. Поляков, А.В. 

Чесноков, Е.М. Филимонова. — Москва : 

ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 224 с. — 

(Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-720-6.  

100% - 

Глазков, А. В. Электрические машины. 

Лабораторные работы : учебное пособие 

/ А. В. Глазков. — Москва : РИОР : 

ИНФРА-М, 2020. — 96 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 

978-5-369-01312-0 

100% - 

Москаленко, В.В. Электрические 

машины и приводы: учебник / 

Москаленко В.В. , Кацман М.М.- 2-е 

изд., стер.  — Москва : Академия, 2022. 

— 368с. - Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-0054-0501-2 

100% + 

ПМ.01 Выполнение 

монтажа и 

наладки 

устройств 

электроснаб

жения и 

электрообор

дования (по 

отраслям) 

 

Нестеренко, В.М.Технология 

электромонтажных работ: учебное 

пособие / Нестеренко В.М. , Мысьянов 

А.М. - 16-е изд., стер. - Москва : 

Академия, 2022.- 592с.- — (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 

978-5-0054-0448-0 

100% - 

Сидорова, Л. Г. Сборка, монтаж, 

регулировка и ремонт узлов и 

механизмов оборудования, агрегатов, 

машин, станков и другого 

электрооборудования промышленных 

организаций: учебник / Сидорова Л. Г. - 

4-е изд. испр. - Москва : Академия, 

2021.- 320с. - — (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 

978-5-4468-9931-9 

100% - 

Сибикин Ю.Д. Техническое 

обслуживание, ремонт 

электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: В 2 кн. 

Кн.2(11-е изд.) учебник Академия 2018. 

100% - 
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Григорьева С.В.Общая технология  

электромонтажных работ (1-е изд.) 

учебник учебник Академия 2018. 

100% - 

Покровский Б.С. Слесарно- сборочные 

работы Академия 2018 

100% - 

Чумаченко Ю.Т. Материаловедение и 

слесарное дело: учебное пособие 

Феникс 2018 

100% - 

Покровский Б.С. Общий курс 

слесарного дела Академия учебное 

пособие 2018 

100% - 

Покровский Б.С. Контрольные 

материалы по профессии «Слесарь» 

Академия учебное пособие 2018 

100% - 

ПМ.02 Выполнение 

техническог

о 

обслуживани

я устройств 

электроснаб

жения и 

электрообор

удования по 

отраслям) 

 

Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и 

ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и 

установок : учебное пособие / Ю.Д. 

Сибикин, М.Ю. Сибикин. — 2-е изд., 

стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 

464 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1872623. 

- ISBN 978-5-16-017754-0 

100% - 

Сидорова, Л. Г. Сборка, монтаж, 

регулировка и ремонт узлов и 

механизмов оборудования, агрегатов, 

машин, станков и другого 

электрооборудования промышленных 

организаций: учебник / Сидорова Л. Г. - 

4-е изд. испр. - Москва : Академия, 

2021.- 320с. — (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 

978-5-4468-9931-9 

100% - 

Сибикин, Ю.Д.Техническое 

обслуживание, ремонт 

электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник 

(книга 1)  / Сибикин Ю.Д. - 13-е изд., 

испр. - Москва : Академия, 2020. – 208с. 

— (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-4468-8912-9 

100% - 

Сибикин, Ю.Д.Техническое 

обслуживание, ремонт 

электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник 

(книга 2)  / Сибикин Ю.Д. - 13-е изд., 

испр. - Москва : Академия, 2020. – 256с. 

— (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-4468-8912-9 

100% - 

Котеленец, Н.Ф. Техническая 

эксплуатация, диагностика и ремонт 

электрического и электромеханического 

100% - 
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оборудования: учбеник / Котеленец 

Н.Ф. , Сентюрихин Н.И. - 1-е изд. - 

Москва : Академия, 2020. – 320с. — 

(Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-4468-9704-9 

Шашкова И.В. 

Организация и выполнение работ по 

монтажу и наладке 

электрооборудования промышленных и 

гражданских зданий: В 2 ч. Ч. 2 (2-е 

изд., стер.) учебник Академия 2018. 

100% - 

ПМ.03 Выполнение 

ремонта и 

работ по 

предупрежде

нию аварий 

и неполадок 

устройств 

электроснаб

жения и 

электрообор

удования(по 

отраслям) 

 

Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и 

ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и 

установок : учебное пособие / Ю.Д. 

Сибикин, М.Ю. Сибикин. — 2-е изд., 

стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 

464 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1872623. 

- ISBN 978-5-16-017754-0. 

100% - 
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4.3. Материально-техническое обеспечение. 
КГБПОУ «Заринский политехнический техникум» для реализации образовательной 

программы СПО  ППКРС   располагает материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение лабораторных работ и практических занятий, дисциплинарной и 

междисциплинарной подготовки, учебной практики, предусмотренных учебным планом. 

Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным нормам. 

Реализация образовательной программы обеспечивает выполнение обучающимися 

лабораторных работ и практических занятий, включая как обязательный компонент 

практические задания с использованием персональных компьютеров; освоение обучающимися 

профессиональных модулей в условиях созданной соответствующей образовательной среды в 

образовательном учреждении или в организациях в зависимости от специфики вида 

профессиональной деятельности. КГБПОУ «Заринский политехнический техникум» обеспечен 

необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 

Ведется работа по материально-техническому оснащению с целью реализации ФГОС СОО: 

учебные кабинеты общеобразовательного цикла обеспечиваются автоматизированными  

рабочими местами обучающихся и педагогических работников; ведется создание лабораторий и 

мастерских для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, моделированием 

техническим творчеством;  ведется работа по оснащению  учебных кабинетов комплектами 

технического оснащения и оборудования, включая расходные материалы, обеспечивающие 

изучение учебных дисциплин.  

 
Дисциплины и МДК 

учебного плана 

Наименование 

кабинета 

Корпус/, номер кабинета, сведения об 

обеспеченности  

Русский язык Кабинет русского 

языка и литературы   

Корпус 2, кабинет 50 

Таблицы, схемы, компьютер, 

мультимедиапректор, методические 

пособия, видеофильмы, слайды, учебные 

пособия, учебники, тесты,  хрестоматии. 

Литература Кабинет русского 

языка и литературы   
Корпус 2, кабинет 50 

Таблицы, схемы, компьютер, 

мультимедиапректор, методические 

пособия, видеофильмы, слайды, учебные 

пособия, учебники, тесты,  хрестоматии. 

Иностранный язык Кабинет 

иностранного 

языка  

Корпус 2, кабинет 47 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты. 

Математика Кабинет 

математики  

Корпус 2, кабинет 12 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты, ПК 

История Кабинет 

социально-

экономических 

дисциплин  

Корпус 1, кабинет 13 

Таблицы, схемы, компьютер, 

мультимедиапректор, методические 

пособия, видеофильмы, слайды, учебные 

пособия, учебники, тесты,  хрестоматии. 

Физическая культура Спортзал, 

тренажерный зал,  

открытый стадион. 

Спортитвный зал 

Стадион широкого профиля 

Лыжи, мячи, скакалки, гири, обручи, 

тренажеры, маты, диски, теннисные 

ракетки 
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Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Кабинет 

безопасности 

жизнедеятельности 

и охраны труда   

Корпус 1, кабинет 18 

Таблицы, схемы, фонд дидактических 

материалов, методические пособия, 

муляжи, средства индивидуальной и 

коллективной защиты, противогазы ГП-5, 

костюмы химической защиты, 

респираторы Р-2, ВПХР, учебный набор 

ОВ, носилки санитарные.  

Основы 

индивидуального 

проектирования 

Кабинет 

социально-

экономических 

дисциплин  

Корпус 1, кабинет13 

Таблицы, схемы, компьютер, 

мультимедиапректор, методические 

пособия, видеофильмы, слайды 

Информатика  Кабинет 

информатики и 

информационных 

технологий   

Корпус 1, кабинет 19 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты, ПК,  мультимедийный 

проектор 

Физика Кабинет физики Корпус 1, кабинет 11 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты, лабораторное 

оборудование 

Химия Кабинет химии, 

биологии, 

географии и 

экологии 

Корпус 2, кабинет 51 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты, лабораторное 

оборудование 

Обществознание  Кабинет 

социально-

экономических 

дисциплин  

Корпус 1, кабинет 13 

Таблицы, схемы, компьютер, 

мультимедиапректор, методические 

пособия, видеофильмы, слайды, учебные 

пособия, учебники, тесты,  хрестоматии. 

Биология Кабинет химии, 

биологии, 

географии и 

экологии 

Корпус 2, кабинет 51 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты, лабораторное 

оборудование 

География Кабинет химии, 

биологии, 

географии и 

экологии 

Корпус 1, кабинет 13 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты, лабораторное 

оборудование 

Техническое 

черчение 

Кабинет 

технического 

черчения 

Корпус 2, кабинет 48 

Мультимедийный комплекс, плакаты, 

методические пособия, видеофильмы, 

слайды, учебные пособия, учебники, тесты 

Электротехника с 

основами 

электроники 

Лаборатория 

электротехники с 

основами 

электроники 

Корпус 2, кабинет 49 

Лабораторные стенды, плакаты, 

методические пособия, видеофильмы, 

слайды, учебные пособия, учебники, тесты 

Основы технической 

механики  

Кабинет 

технической 

механики; 

Корпус 1, кабинет 8 

Плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 
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учебники, тесты, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты 

Электроматериаловед

ение 

Кабинет 

материаловедения 

Корпус 3, кабинет 57 

Лабораторные стенды, плакаты, 

методические пособия, видеофильмы, 

слайды, учебные пособия, учебники, тесты 

Охрана труда охраны труда Корпус 2, кабинет 48 

Тренажер «Максим», мультимедийный 

комплекс, плакаты, методические пособия, 

видеофильмы, слайды, учебные пособия, 

учебники, тесты 

Электробезопасность Лаборатория 

электротехники и 

электроники; 

Лаборатория  

контрольно-

измерительных 

приборов; 

Лаборатория  

технического 

обслуживания 

электрооборудован

ия. 

Корпус 1, кабинет 18 

Компьютер, тренажер «Максим», таблицы, 

схемы, фонд дидактических материалов, 

методические пособия, муляжи, средства 

индивидуальной и коллективной защиты, 

противогазы ГП-5, костюмы химической 

защиты, респираторы Р-2, ВПХР, учебный 

набор ОВ, носилки санитарные.  

Электрические 

машины, 

электропривод и 

системы управления 

электроснабжением 

 

Лаборатория 

электротехники и 

электроники; 

Лаборатория  

контрольно-

измерительных 

приборов; 

Лаборатория  

технического 

обслуживания 

электрооборудован

ия. 

Корпус 3, кабинет 57 

Лабораторные стенды, плакаты, 

методические пособия, видеофильмы, 

слайды, учебные пособия, учебники, тесты 

МДК.01.01 

Технология 

электромонтажных  и 

сборочных работ 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

Лаборатория 

электротехники и 

электроники; 

Лаборатория  

контрольно-

измерительных 

приборов; 

Лаборатория  

технического 

обслуживания 

электрооборудован

ия. 

Корпус 3, кабинет 57 

Лабораторные стенды, плакаты, 

методические пособия, видеофильмы, 

слайды, учебные пособия, учебники, тесты 

МДК.02.01 

Технология 

обеспечения 

бесперебойной 

работы 

электрооборудования 

и электроустановок 

МДК.03.01 

Технология 

ремонтных работ 

устройств 
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электрооборудования 

и электроустановок 

УП ПМ.01 - 03 Мастерские: 

слесарно-

механическая; 

электромонтажная. 

 

Корпус 3, кабинеты 52 - 53 

 

Материально-техническая база учебной практики: 

Мастерская электромонтажная 

№ Оборудование, инструмент в соответствии со 

стандартом 

Наличие оборудования, 

инструмента 

1.  Рабочие места для выполнения общих 

электромонтажных работ 

15 мест 

2. +

+ 

Рабочие места для выполнения учебных работ по 

зарядке и ревизии различных типов светильников 

4 места 

3.  Рабочие места для выполнения учебных работ по 

монтажу магнитных пускателей 

15 мест 

4.  Рабочие места для выполнения учебных работ по 

монтажу тросовых проводок 

3 места 

5.  Рабочие места для выполнения учебных работ по 

монтажу открытых и скрытых электропроводок 

15 мест 

6.  Рабочие места для пайки проводов 15 мест 

7.  Система приточно-вытяжной вентиляции 1 

8.  Место для разделки кабелей 2 

9.  Заточной станок 1 

10.  Станок настольно-сверлильный 1 

11.  Электродвигатели   3-фазные разных типов 7 

 

Организация производственной практики 

Базовые предприятия: 

1. ОАО «Алтай-Кокс» 

2. ООО «Заринская сетевая компания» 

3. ООО «Агросервис» 

4. ООО «Строймонтаж» 

5. ГУП «Заринское ДСУ-2» 

6. ООО «Холод» 

7. ООО «Комбинат стальных конструкций» 

 

Производственная практика регламентируются Локальным актом №54 «Положение о 

производственной практике». 

 

4.4. Требования к организации практической подготовки. 
Практическая подготовка - форма организации образовательной деятельности при 

освоении образовательной программы в условиях выполнения обучающимися определенных 

видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направленных на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю 

соответствующей образовательной программы 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки организована при 

реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных 

учебным планом. 

Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных 
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работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих участие 

обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

Реализация компонентов образовательной программы в форме практической подготовки 

осуществляется  в соответствии с календарным учебным графиком и учебным планом 

Практическая подготовка при реализации образовательной программы может быть  

организована непосредственно в колледже в учебно-производствееных мастерских. 

Практическая подготовка в форме производственной практики  реализуется на 

предприятиях и в организациях города и районов. 

При организации практической подготовки, включающей в себя работы, при выполнении 

которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры 

(обследования), обучающиеся проходят соответствующие медицинские осмотры (обследования) 

в соответствии с Порядком проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с 

вредными и (или) опасными условиями труда, утвержденным приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 12 апреля 2011 г. N 302н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 21 октября 2011 г., 

регистрационный N 22111), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 296н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 3 июля 2013 г., регистрационный N 28970), от 

5 декабря 2014 г. N 801н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 

февраля 2015 г., регистрационный N 35848), приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации и Министерства здравоохранения Российской Федерации от 6 февраля 

2018 г. N 62н/49н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 марта 

2018 г., регистрационный N 50237), Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

13 декабря 2019 г. N 1032н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 24 

декабря 2019 г., регистрационный N 56976), приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации и Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 апреля 

2020 г. N 187н/268н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 мая 

2020 г., регистрационный N 58320), Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

18 мая 2020 г. N 455н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 мая 

2020 г., регистрационный N 58430). 

Практическая подготовка обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов организуется с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 

 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=343200&date=11.02.2021&demo=1&dst=100618&fld=134
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5. Контроль и оценка результатов освоения ОПОП.  
Оценка качества освоения  образовательной программы   включает текущий контроль 

успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся. 

5.1 Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся  
Организация текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

регламентируется локальным актом - Положением  о текущем контроле знаний  и порядке 

проведения промежуточной аттестации обучающихся КГБПОУ «Заринский политехнический 

техникум». 

Под текущим контролем в техникуме понимается проверка отдельных знаний, умений и 

навыков обучающихся по ходу освоения ими учебных дисциплин, междисциплинарных курсов, 

практик. Целью контроля является проверка достижения обучающимся отдельных учебных 

целей, выполнения части учебных задач программы учебной дисциплины (УД), 

междисциплинарного курса (МДК), профессионального модуля (ПМ).  

Текущий контроль осуществляется преподавателями во время проведения аудиторных 

занятий, проверки самостоятельной внеаудиторной работы обучающегося. 

 Текущий контроль осуществляется по каждой УД, МДК, практике, входящей в 

образовательную программу. 

Текущий контроль результатов подготовки осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения индивидуальных 

домашних заданий или в режиме тренировочного тестирования в целях получения информации 

о: 

 выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

 правильности выполнения требуемых действий; 

 соответствии формы действия данному этапу усвоения учебного материала; 

 формировании действия с должной мерой обобщения, освоения 

(автоматизированности, быстроты выполнения и др.) и т.д. 

 Оценки, полученные обучающимися в ходе текущего контроля, выставляются 

преподавателями в журнал учебных занятий, доводятся до сведения обучающегося. Результаты 

текущего контроля вносятся преподавателем в журнал не позднее чем через неделю после 

проведения контроля. 

Оценки текущего контроля выставляются по пятибалльной системе: 5 (отлично), 4 

(хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Ответственность за своевременное выставление оценок текущей успеваемости контроля 

несет преподаватель. 

Контроль за своевременным выставлением оценок текущей успеваемости и накоплением 

оценок осуществляет заведующий отделением и заместитель директора по учебной работе.  

Контроль за своевременным выставлением оценок текущей успеваемости по практике 

осуществляет заместитель директора по УПР, заведующий учебной частью. 

Данные текущего контроля должны использоваться методическими комиссиями, 

преподавателями, кураторами курсов для обеспечения стабильной учебной работы обучающихся 

в течение учебного семестра, формирования компетенций организованности, своевременного 

выявления отстающих и оказания им содействия в изучении учебного материала, для 

совершенствования методик преподавания. 

1.1.Оценка результатов промежуточной аттестации 

Формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

 зачет; 

 дифференцированный зачет; 

 экзамен (включая комплексный экзамен, экзамен по ПМ/квалификационный экзамен). 

Форма промежуточной аттестации обучающихся по УД, МДК, ПМ, УП, ПП 

устанавливается в соответствии с учебным планом и доводится до сведения обучающихся в 

течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, устанавливается учебным 
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планом. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в соответствии с графиком 

учебного процесса в день, освобожденный от других форм учебой деятельности. ФГОС СПО 

допускает организацию сдачи экзамена, как в выделенную экзаменационную сессию, так и в 

течение учебного семестра, непосредственно после окончания изучения УД, МДК, ПМ. До 

экзамена проводится консультация. 

Промежуточная аттестация в форме зачета, дифференцированного зачета проводится за 

счет часов, отведенных на освоение соответствующей УД, МДК, УП, ПП. 

Обучающиеся, которые, обучаются по индивидуальному учебному плану, могут сдавать 

зачеты, дифференцированные зачеты и экзамены в сроки, устанавливаемые приказом 

директором техникума. 

Зачет, дифференцированный зачет может проводиться по отдельной УД и (или) в качестве 

составного элемента профессионального модуля (МДК, УП, ПП). 

Зачеты, дифференцированные зачеты могут проводиться в устной или письменной форме, 

в том числе в форме тестов и творческих работ.  

Результаты сдачи зачетов определяются оценками «зачтено», «не зачтено». 

Результаты сдачи дифференцированного зачета определяются оценками «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Положительные отметки о сдаче зачета заносятся в журнал учебных занятий,  протокол 

промежуточной аттестации и зачетную книжку обучающегося, неудовлетворительные оценки 

проставляются в журнале учебных занятий и зачетной ведомости. 

Экзамен, как форма промежуточной аттестации, может проводиться по отдельной УД, 

МДК и (или) по двум или нескольким УД, МДК (комплексный экзамен). 

Целью проведения экзамена является проверка и оценка работы 

обучающегося,полученных им теоретических знаний, приобретенных умений и навыков 

самостоятельной работы, уровня сформированности общих и профессиональных компетенций. 

Экзамены проводятся по билетам в устной или письменной форме. Форма проведения 

экзамена согласовывается председателем методической комиссии, к которой относится УД, 

МДК, ПМ и утверждается заместителем директора по учебной работе. 

Во время экзамена обучающиеся могут пользоваться с разрешения преподавателя 

справочными, учебными материалами и другими пособиями, не содержащими прямого ответа на 

вопросы экзаменационного билета. 

Результаты сдачи экзаменов определяются оценками: 

«2» - неудовлетворительно; 

«3» - удовлетворительно; 

«4» - хорошо; 

«5» - отлично». 

Положительные оценки заносятся преподавателем в протокол, учебную карточку и 

зачетную книжку обучающегося, неудовлетворительные оценки проставляются только в 

протокол. 

В случае, когда отдельные разделы УД, МДК, по которым установлен один экзамен, 

читаются несколькими преподавателями, экзамен может проводиться с их участием, при этом 

проставляется одна оценка, а в протоколе и зачетной книжке расписываются все преподаватели, 

принимавшие экзамен. 

Комплексный экзамен по нескольким УД, МДК проводится с участием преподавателей, 

ведущих дисциплины, включенные в комплексный экзамен, при этом проставляется одна оценка, 

а в ведомости расписываются все преподаватели, принимавшие экзамен. 

Требования к проведению комплексного экзамена соответствуют требованиям к экзамену 

по отдельным УД, МДК. 

Экзамен по модулю/квалификационный представляет собой совокупность 

регламентированных процедур, посредством которых проверяется готовность обучающегося к 

выполнению указанного вида деятельности и сформированность компетенций в рамках ПМ. 

К экзамену по модулю/квалификационному допускаются обучающиеся, имеющие 
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положительные результаты промежуточной аттестации по МДК, курсовой работе (если 

предусмотрена по ПМ) и освоившие все виды работ по практикам, входящим в состав ПМ. 

Для проведения экзамена по модулю/квалификационному по ПМ готовится комплект 

контрольно-оценочных средств на основе рабочей программы ПМ в части раздела «Контроль и 

оценка результатов освоения профессионального модуля» с учётом программы практики по 

данному профессиональному модулю для оценки сформированности общих и 

профессиональных компетенций по виду деятельности. 

Критерием оценки выполнения вида деятельности и уровня сформированности общих и 

профессиональных компетенций является правильность выполнения производственных заданий 

и логика защиты. 

К началу квалификационного экзамена готовятся следующие документы: 

 комплект контрольно-оценочных средств для оценки сформированности общих и 

профессиональных компетенций по виду деятельности; 

 протокол экзамена; 

 журнал учебных занятий; 

 зачетные книжки. 

Для проведения экзамена по модулю/квалификационному по профессиональному модулю 

создается экзаменационная комиссия в составе представителей техникума. 

Уровень подготовки по профессиональному модулю оценивается в баллах: 

«2» - неудовлетворительно; 

«3» - удовлетворительно; 

«4» - хорошо; 

«5» - отлично». 

Оценка, полученная обучающимся во время экзамена, заносится в зачетную книжку 

(кроме неудовлетворительной) и протокол (в том числе неудовлетворительная). 

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (МДК) кроме 

преподавателей конкретной дисциплины (МДК) в качестве внешних экспертов активно 

привлекаются преподаватели смежных дисциплин (курсов). Для максимального приближения 

программ промежуточной аттестации обучающихся по профессиональным модулям к условиям 

их будущей профессиональной деятельности Техникум в качестве внештатных экспертов 

активно привлекает работодателей. 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных 

направлениях: 

 оценка уровня освоения дисциплин; 

 оценка компетенций обучающихся. 

Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ военной службы, для 

девушек медицинской подготовки. 

1.2.Оценка результатов практики 

Результаты практики определяются программами практики, разрабатываемыми 

образовательной организацией. 

По результатам практики руководителями практики от организации и от образовательной 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения 

обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на обучающегося по 

освоению профессиональных компетенций в период прохождения практики. 

В период прохождения практики обучающимся ведется дневник практики. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет, который утверждается организацией. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду 

деятельности. 

Практика завершается дифференцированным зачетом (зачетом) при условии 

положительного аттестационного листа по практике руководителей практики от организации и 
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образовательной организации об уровне освоения профессиональных компетенций; наличия 

положительной характеристики организации на обучающегося по освоению общих компетенций 

в период прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника практики 

и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Результаты прохождения практики представляются обучающимся в образовательную 

организацию и учитываются при прохождении государственной итоговой аттестации. 

Обучающиеся, не прошедшие практику или получившие отрицательную оценку, не 

допускаются к прохождению государственной итоговой аттестации. 

Критерии оценивания 

Критерии оценивания Баллы  

Организация рабочего места Максимально 10 баллов 

Выполнение нормы времени Максимально 10 баллов 

Соблюдение техники безопасности Максимально 10 баллов 

Точность выполнения технического задания Максимально 10 баллов 

Качество выполнения технического задания Максимально 10 баллов 

Оценка знаний, умений и навыков по результатам текущего контроля производится в 

соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

Процент результативности 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ч 100 50 отлично 

80 ч 89 40 хорошо 

70 ч 79 30 удовлетворительно 

менее 70 Задание не выполнено 

 

5.2  Организация государственной итоговой аттестации  
Государственная итоговая аттестация направлена на установление соответствия уровня 

профессиональной подготовки выпускника требованиям ФГОС СПО. 

Государственная итоговая аттестация выпускников  осуществляется после освоения ими 

образовательной программы в полном объёме. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена.  

Обязательные требования - соответствие тематики выпускной квалификационной работы 

содержанию одного или нескольких профессиональных модулей; выпускная практическая 

квалификационная работа должна предусматривать сложность работы не ниже уровня по 

профессии рабочего, предусмотренного ФГОС СПО. 

Порядок государственной итоговой аттестации регламентируется нормативным 

документом  - «Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования». 

 Порядок проведения государственной итоговой аттестации определяется программой 

ГИА, разработанной  в соответствии с требованиями ФГОС и  Приказом Минпросвещения 

России от 08.11.2021 N 800 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования" 

Формой  государственной итоговой аттестации по образовательной программе среднего 

профессионального образования в соответствии с ФГОС СПО  является. в демонстрационный 

экзамен. 
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Содержательный раздел 

6.1 Содержание учебных предметов общеобразовательного цикла.  
 

Наименование предметов Макс./аудит. 

час. 

ПА  

РУССКИЙ ЯЗЫК 72/72 Э 

Содержание 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной культуры. 

Тема 1.1. Основные функции языка в современном обществе 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка (различные гипотезы). Язык 

как естественная и небиологическая система знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая 

компетенция. Социальная природа языка. Этапы культурного развития языка.  Основные принципы 

русской орфографии: морфологический, фонетический, исторический. Реформы русской орфографии 

Практические занятия: 

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в современном обществе 

Тема 1.2 Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы формирования 

русской лексики 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы формирования русской 

лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. Признаки 

заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в профессиональной 

лексике. Словарь специальности 

Практические занятия: 

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов 

Тема 1.3. Язык как система знаков 

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. Лексическое и 

грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой системы и единицы этих уровней. 

Принципы выделения частей речи в русском языке 

Практические занятия: 

Практическая работа. Принципы русской орфографии 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 

Тема 2.1. Фонетика и орфоэпия 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования звуков: позиционные 

и исторические. Основные виды языковых норм: орфоэпические (произносительные и 

акцентологические). Основные правила произношения гласных, согласных звуков. Характеристика 

русского ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия и орфоэпические нормы   

Практические занятия: 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: проверяемые, непроверяемые, 

чередующиеся 

Тема 2.2. Морфемика и словообразование 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация морфем: корневые и 

служебные. Словообразование. Морфологические способы словообразования. Неморфологические 

способы словообразования. Словообразование и формообразование. 

Практические занятия: 

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых согласных. 

Правописание гласных после шипящих. Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-

/ПРИ-, гласных после приставок 

Тема 2.3. Имя существительное как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, вещественные, 

собирательные, единичные. Грамматические категории имени существительного: род, число, 

падеж.Склонение имен существительных 

Практические занятия: 
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Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен существительных. Правописание 

сложных имен существительных 

Тема 2.4. Имя прилагательное как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: качественные, 

относительные, притяжательные. Степени сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма 

имен прилагательных. Семантико-стилистические различия между краткими и полными формами. 

Грамматические категории имени прилагательного: род, число, падеж. 

Практические занятия: 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен прилагательных. Правописание 

сложных имен прилагательных 

Тема 2.5. Имя числительное как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, порядковые, собирательные. 

Типы склонения имен числительных. Лексическая сочетаемость собирательных числительных. 

Практические занятия: 

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности использования цифр. Числительные 

и единицы измерения в профессиональной деятельности. 

Тема 2.6. Местоимение как часть речи. 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, вопросительные, 

относительные, неопределенные, отрицательные, указательные, определительные. Дефисное 

написание местоимений 

Практические занятия: 

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений с частицами НЕ и НИ 

Тема 2.7. Глагол как часть речи. 

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклонение, время, лицо, число, 

род). Основа настоящего (будущего) времени глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их 

формообразующие функции 

Практические занятия: 

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов 

Тема 2.8. Причастие и деепричастие как особые формы глагола 

Действительные истрадательные причастия и способы их образования. Краткие и полные формы 

причастий 

Практические занятия: 

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий. Правописание Н и 

НН в прилагательных и причастиях. Образование деепричастий совершенного и несовершенного вида. 

Правописание суффиксов деепричастий 

Тема 2.9. Наречие как часть речи. Служебные части речи. 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. Разряды наречий по 

семантике и способам образования, местоименные наречия. Степени сравнении качественных наречий. 

Разряды предлогов по семантике, структуре и способам образования. Разряды союзов по семантике, 

структуре и способам образования. Сочинительные и подчинительные союзы 

Практические занятия: 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи (знаменательных 

и служебных). Слова категории состояния. Правописание производных предлогов и союзов. 

Правописание частиц. Правописание частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи 

правописание частиц НЕ и НИ 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 

Тема 3.1. Основные единицы синтаксиса. 

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в словосочетании: 

согласование, управление, примыкание. Простое предложение. Односоставное и двусоставное 

предложения. Грамматическая основа простого двусоставного предложения. Согласование сказуемого 

с подлежащим. Односоставные предложения. Неполные предложения. Распространенные и 

нераспространенные предложения 

Практические занятия: 
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Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 

Тема 3.2 Второстепенные члены предложения. 

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обстоятельство, дополнение). 

Осложненные предложения. Предложения с однородными членами и знаки препинания в них. 

Однородные и неоднородные определения. Предложения с обособленными членами. Общие условия 

обособления (позиция, степень распространенности и др.). Условия обособления определений, 

приложений, обстоятельств. Поясняющие и уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

Практические занятия: 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с обобщающими словами.Знаки 

препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и предложений. Знаки препинания при 

вводных словах и предложениях, вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении 

Тема 3.3. Сложное предложение 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому значению (предложения 

союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). Сложноподчиненное предложение. Типы 

придаточных предложений. Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. 

Бессоюзные сложные предложения. Способы передачи чужой речи.Предложения с прямой и косвенной 

речью как способ передачи чужой речи 

Практическая работа. 

Знаки препинания в сложносочиненных предложениях.  Знаки препинания в сложноподчиненных 

предложениях. Знаки препинания в бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в 

предложения с прямой речью. Знаки препинания при диалогах. Правила оформления цитат 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 

Тема 4.1. Язык как средство профессиональной, социальной и межкультурной коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). Языковые и речевые 

нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 

Практические занятия: 

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык специальности. Отраслевые 

терминологические словари 

Тема 4.2. Коммуникативный аспект культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуникативные ситуации. Язык 

художественной литературы и литературный язык. Индивидуальные стили в рамках языка 

художественной литературы. Разговорная речь и устная речь 

Практические занятия: 

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы использования синонимов, 

омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная по сфере использования (историзмы, архаизмы, 

неологизмы, диалектизмы, профессионализмы, жаргонизмы) 

Тема 4.3. Научный стиль. 

Профессионально-ориентированное содержание 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды терминов 

(общенаучные, частнонаучные и технологические) 

Тема 4.4. Деловой стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой переписки. Виды деловых 

писем. Рекламные тексты в профессиональной деятельности 

Практические занятия: 

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности 

ЛИТЕРАТУРА 108/108 ДЗ 

Содержание  

Введение 

Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. Специфика литературы как вида 

искусства. Взаимодействие русской и западноевропейской литературы. Самобытность русской 
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литературы (с обобщением ранее изученного материала). Значение литературы при освоении 

профессий СПО и специальностей СПО. 

РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА XIX ВЕКА 

Александр Сергеевич Пушкин (1799 — 1837) 

Личность писателя. Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). Детство и 

юность. Петербург и вольнолюбивая лирика. Южная ссылка и романтический период творчества. 

Михайловское: темы, мотивы и художественное своеобразие творчества. Становление реализма в 

творчестве Пушкина. Роль Пушкина в становлении русского литературного языка. Болдинская осень в 

творчестве Пушкина. Пушкин-мыслитель. Творчество А. С. Пушкина в критике и литературоведении. 

Жизнь произведений Пушкина в других видах искусства. 

«Чувства добрые» в лирике А. С. Пушкина: мечты о «вольности святой». Душевное благородство и 

гармоничность в выражении любовного чувства. Поиски смысла бытия, внутренней свободы. 

Отношения человека с Богом. Осмысление высокого назначения художника, его миссии пророка. Идея 

преемственности поколений. Осмысление исторических процессов с гуманистических позиций. 

Нравственное решение проблем человека и его времени. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Вольность», «К Чаадаеву», «Деревня», «Свободы сеятель 

пустынный…», «К морю», «Подражания Корану» («И путник усталый на Бога роптал…»), «Пророк», 

«Поэт», «Поэт и толпа», «Поэту», «Элегия» («Безумных лет угасшее веселье…»), «…Вновь я 

посетил…», «Из Пиндемонти», «Осень (Отрывок)», «Когда за городом задумчив я брожу…». Поэма 

«Медный всадник». Трагедия «Борис Годунов». 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя и студентов). Стихотворения «Воспоминания в 

Царском Селе», «Погасло дневное светило…», «Редеет облаков летучая гряда…», «Свободы сеятель 

пустынный…», «Сожженное письмо», «Храни меня, мой талисман», «К***», «На холмах Грузии лежит 

ночная мгла…», «Я вас любил,любовь еще, быть может…», «Все в жертву памяти твоей…», 

«Ненастный день потух…», «Брожу ли я вдоль улиц шумных», «Что в имени тебе моем?», «Если жизнь 

тебя обманет…», «19 октября» (1825), «Стихи, сочиненные ночью во время бессонницы», «Пир Петра 

Великого»; поэмы «Кавказский пленник», «Братья-разбойники», «Бахчисарайский фонтан», 

«Цыганы»; трагедия «Моцарт и Сальери». В.Г.Белинский «Сочинения Александра Пушкина. Статья 

пятая». Повторение. А. С. Пушкин: лирика, повесть «Капитанская дочка». Роман «Евгений Онегин». 

Теория литературы. Лирический герой и лирический сюжет. Элегия. Поэма. Трагедия. Конфликт. 

Проблематика. Психологическая глубина изображения героев. Демонстрации. Портреты А. С. 

Пушкина (худ. С. Г. Чириков, В. А. Тропинин, О. А. Кипренский, В. В. Матэ и др.), автопортреты. 

Рисунки А. С. Пушкина. Иллюстрации к произведениям А. С. Пушкина В. Фаворского, В. Дудорова, 

М. Врубеля, Н. Кузьмина, А. Бенуа, Г. Епифанова, А. Пластова и др. Романсы на стихи А.С.Пушкина 

А.П.Бородина, Н.А.Римского-Корсакова, А.Верстовского, М.Глинки, Г. В. Свиридова и др. Фрагменты 

из оперы М. П. Мусоргского «Борис Годунов». 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Пушкин в 

воспоминаниях современников», «Предки Пушкина и его семья», «Царскосельский лицей и его 

воспитанники», «Судьба Н. Н. Пушкиной», «Дуэль и смерть А. С. Пушкина». Подготовка и проведение 

заочной экскурсии в один из музеев А. С. Пушкина (по выбору студентов). 

Наизусть. Не менее трех стихотворений по выбору студентов. 

Михаил Юрьевич Лермонтов (1814 — 1841) 

Личность и жизненный путь М. Ю. Лермонтова (с обобщением ранее изученного). Темы, мотивы и 

образы ранней лирики Лермонтова. Жанровое и художественное своеобразие творчества М. Ю. 

Лермонтова петербургского и кавказского периодов. Тема одиночества в лирике Лермонтова. Поэт и 

общество. Трагизм любовной лирики Лермонтова.  

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, 

Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в 

моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, 

Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, 
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немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на дорогу…». Поэма «Демон». 

Для чтения и обсуждения. «Наполеон», «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», 

«Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой 

Демон», «Когда волнуется желтеющая нива…», «Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не 

гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И.Одоевского», «Листок», 

«Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк». Драма «Маскарад». В.Г.Белинский 

«Стихотворения М.Лермонтова». 

Повторение. Лирика М. Ю. Лермонтова, «Песня про царя Ивана Васильевича, молодого опричника и 

удалого купца Калашникова». Поэма «Мцыри». Роман «Герой нашего времени». 

Теория литературы. Развитие понятия о романтизме. Антитеза. Композиция. Демонстрации. Портреты 

М.Ю.Лермонтова. Картины и рисунки М.Ю.Лермонтова. Произведения М. Ю. Лермонтова в 

творчестве русских живописцев и художниковиллюстраторов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Кавказ в судьбе 

и творчестве Лермонтова», «М. Ю. Лермонтов в воспоминаниях современников», «М. Ю. Лермонтов 

— художник», «Любовная лирика Лермонтова». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один 

из музеев М. Ю. Лермонтова (по выбору студентов). 

Наизусть. Не менее трех стихотворений по выбору студентов. 

Раздел 2. Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века 

Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Конфликт либерального дворянства и 

разночинной демократии. Отмена крепостного права. Крымская война. Народничество. Укрепление 

реалистического направления в русской живописи второй половины XIX века. (И. К. Айвазовский, В. 

В. Верещагин, В. М. Васнецов, Н. Н. Ге, И. Н. Крамской, В. Г. Перов, И. Е. Репин, В. И. Суриков). 

Мастера русского реалистического пейзажа (И.И.Левитан, В.Д.Поленов, А.К.Саврасов, И.И.Шишкин, 

Ф. А. Васильев, А. И. Куинджи) (на примере 3—4 художников по выбору преподавателя). Содружество 

русских композиторов «Могучая кучка» (М. А. Балакирев, М. П. Мусоргский, А. И. Бородин, Н. А. 

Римский-Корсаков). Малый театр — «второй Московский университет в России». М. С. Щепкин — 

основоположник русского сценического реализма. Первый публичный музей национального русского 

искусства — Третьяковская галерея в Москве. Литературная критика и журнальная полемика 1860-х 

годов о «лишних людях» и «новом человеке» в журналах «Современник», «Отечественные записки», 

«Русское слово». Газета «Колокол», общественно-политическая и литературная деятельность А. И. 

Герцена, В. Г. Белинского. Развитие реалистических традиций в прозе (И.С.Тургенев, И.А.Гончаров, 

Л.Н.Толстой, Ф.М.Достоевский, Н.С.Лесков и др.). Новые типы героев в русской литературе. 

Нигилистический и антинигилистический роман (Н. Г. Чернышевский, И. С. Тургенев). Драматургия 

А. Н. Островского и А.П.Чехова и ее сценическое воплощение. Поэзия «чистого искусства», и 

реалистическая поэзия. 

Для чтения и обсуждения. В. Г. Белинский «Литературные мечтания». А. И. Герцен «О развитии 

революционных идей в России». Д. И. Писарев «Реалисты». Н. Г. Чернышевский «Русский человек на 

rendez-vous». B. Е. Гаршин «Очень коротенький роман» (по выбору преподавателя). 

Литература народов России (по выбору преподавателя). 

Демонстрации. Отрывки из музыкальных произведений П. И. Чайковского. Репродукции картин 

художников второй половины XIX века: И. К. Айвазовского В.В.Верещагина, В.М.Васнецова, Н.Н.Ге, 

И.Н.Крамского, В.Г.Перова, И.Е.Репина, В. И. Сурикова, И. И. Левитана, В. Д. Поленова, А. К. 

Саврасова, И. И. Шишкина, Ф. А. Васильева, А. И. Куинджи. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Что делать?» — 

главный вопрос эпохи 1850—1860-х годов»; «Духовные искания русской культуры второй половины 

XIX века». 

Подготовка и проведение заочной экскурсии «По залам Третьяковской галереи». 

Александр Николаевич Островский (1823—1886) 

Жизненный и творческий путь А. Н. Островского (с обобщением ранее изученного). Социально-

культурная новизна драматургии А. Н. Островского. Темы «горячего сердца» и «темного царства» в 
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творчестве А. Н. Островского. Драма «Гроза». Творческая история драмы. Жанровое своеобразие. 

Художественные особенности драмы. Калинов и его обитатели (система персонажей). Самобытность 

замысла, оригинальность основного характера, сила трагической развязки в судьбе героев драмы. 

Символика грозы. Образ Катерины — воплощение лучших качеств женской натуры. Конфликт 

романтической личности с укладом жизни, лишенной народных нравственных основ. Мотивы 

искушений, мотив своеволия и свободы в драме. Катерина в оценке Н. А. Добролюбова и Д. И. 

Писарева. Позиция автора и его идеал. Роль персонажей второго ряда в пьесе. 

Драма «Бесприданница». Социальные и нравственные проблемы в драме. Лариса и ее окружение. 

Художественные особенности драмы «Бесприданница». Основные сюжетные линии драмы. Тема 

«маленького человека» в драме «Бесприданница». Малый театр и драматургия А. Н. Островского. 

Для чтения и изучения. Драма «Гроза». Статья Н. А. Добролюбова «Луч света в темном царстве». Драма 

«Бесприданница». 

Для чтения и обсуждения. Драмы А.Н.Островского «Бесприданница», «Таланты и поклонники» (одна 

драма по выбору преподавателя). Д. И. Писарев «Мотивы русской драмы» (фрагменты). Комедии А. Н. 

Островского «Свои люди — сочтемся», «На всякого мудреца довольно простоты», «Бешеные деньги» 

(одну комедию по выбору преподавателя). Н.А.Добролюбов, Д.И.Писарев, А.П.Григорьев о драме 

«Гроза». Демонстрация. Фрагменты из музыкальных сочинений на сюжеты произведений А. Н. 

Островского. 

Повторение. Развитие традиций русского театра. Теория литературы. Драма. Комедия. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Значение творчества А. Н. Островского в 

истории русского театра»; «Мир Островского на сцене и на экране»; «Мир купечества у Гоголя и 

Островского». Подготовка сообщений: «Экранизация произведений А. Н. Островского», «Крылатые 

выражения в произведениях А.Н.Островского и их роль в раскрытии характеров героев, идейного 

содержания». Подготовка и проведение виртуальной экскурсии в один из музеев А.Н.Островского (по 

выбору студентов). 

Иван Александрович Гончаров (1812—1891) 

Жизненный путь и творческая биография И. А. Гончарова. Роль В. Г. Белинского в жизни И. А. 

Гончарова. «Обломов». Творческая история романа. Сон Ильи Ильича как художественно-

философский центр романа. Образ Обломова. Противоречивость характера Обломова. Обломов как 

представитель своего времени и вневременной образ. Типичность образа Обломова. Эволюция образа 

Обломова. Штольц и Обломов. Прошлое и будущее России. Проблемы любви в романе. Любовь как 

лад человеческих отношений (Ольга Ильинская — Агафья Пшеницына). Оценка романа «Обломов» в 

критике (Н. Добролюбова, Д. И. Писарева, И. Анненского и др.). Для чтения и изучения. Роман 

«Обломов». Для чтения и обсуждения. Роман «Обрыв». Статьи: Н. А. Добролюбов «Что такое 

обломовщина?», А.В.Дружинина «Обломов. Роман И.А.Гончарова», Д.И.Писарева «Роман И.А. 

Гончарова “Обломов”». 

Повторение. «Лишние люди» в литературе XIX века (Онегин, Печорин). Теория литературы. 

Социально-психологический роман. Демонстрации. Иллюстрации Ю. С. Гершковича, К. А. 

Трутовского к романам Гончарова. Фрагменты из к/ф «Несколько дней из жизни И. И. Обломова» (реж. 

Н. Михалков). 

Иван Сергеевич Тургенев (1818 — 1883) 

Жизненный и творческий путь И. С. Тургенева (с обобщением ранее изученного). Психологизм 

творчества Тургенева. Тема любви в творчестве И.С.Тургенева (повести 

«Ася», «Первая любовь», «Стихотворения в прозе»). Их художественное своеобразие. Тургенев-

романист (обзор одного-двух романов с чтением эпизодов). Типизация общественных явлений в 

романах И. С. Тургенева. Своеобразие художественной манеры Тургенева-романиста. 

Роман «Отцы и дети». Смысл названия романа. Отображение в романе общественнополитической 

обстановки 1860-х годов. Проблематика романа. Особенности композиции романа. Базаров в системе 

образов романа. Нигилизм Базарова и пародия на нигилизм в романе (Ситников и Кукшина). Взгляды 

Базарова на искусство, природу, общество. Базаров и Кирсановы. Базаров и Одинцова. Любовная 
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интрига в романе и ее роль в раскрытии идейно-эстетического содержания романа. Базаров и родители. 

Сущность споров, конфликт «отцов» и «детей». Значение заключительных сцен романа в раскрытии 

его идейно-эстетического содержания. Авторская позиция в романе. Полемика вокруг романа «Отцы и 

дети» (Д. И. Писарев, Н. Страхов, М. Антонович). 

Для чтения и изучения. Роман «Отцы и дети». Д. И. Писарев. «Базаров». Для чтения и обсуждения. 

Повести «Ася», «Первая любовь»; «Романы «Рудин», «Дворянское гнездо», «Накануне» (один-два 

романа по выбору преподавателя и студентов); статья М.А.Антоновича. «Асмодей нашего времени». 

Стихотворения в прозе (по выбору преподавателя). 

Повторение. Герой времени в творчестве М.Ю.Лермонтова и И.С.Тургенева (проблемы типизации). 

Особенности реализма И. С. Тургенева («Записки охотника»). Теория литературы. Социально-

психологический роман. Демонстрации. Портреты И.С.Тургенева (худ. А.Либер, В.Перов и др.). 

Иллюстрации к произведениям И.С.Тургенева художников В.Домогацкого, П.М.Боклевского, 

К.И.Рудакова (по выбору преподавателя). Романс А.М.Абазы на слова И.С.Тургенева «Утро туманное, 

утро седое…». 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Нигилизм и нигилисты в жизни и 

литературе (Д.И.Писарев, М.А.Антонович, И.С.Тургенев)». Подготовка и проведение виртуальной 

экскурсии по литературным музеям И.С.Тургенева (по выбору студентов). 

Наизусть. Одно стихотворение в прозе (по выбору студентов). 

Михаил Евграфович Салтыков-Щедрин (1826—1889) 

Жизненный и творческий путь М. Е. Салтыкова-Щедрина (с обобщением ранее изученного). 

Мировоззрение писателя. Жанровое своеобразие, тематика и проблематика сказок М.Е.Салтыкова-

Щедрина. Своеобразие фантастики в сказках М. Е. Салтыкова-Щедрина. Иносказательная образность 

сказок. Гротеск, аллегория, символика, язык сказок. Обобщающий смысл сказок. Замысел, история 

создания «Истории одного города». Своеобразие жанра, композиции. Образы градоначальников. 

Элементы антиутопии в «Истории одного города». Приемы сатирической фантастики, гротеска, 

художественного иносказания. Эзопов язык. Роль Салтыкова-Щедрина в истории русской литературы. 

Для чтения и изучения. Сказки М. Е. Салтыкова-Щедрина «Медведь на воеводстве», «Коняга». 

«История одного города» (главы: «О корени происхождения глуповцев», «Опись градоначальников», 

«Органчик», «Подтверждение покаяния. Заключение»). Для чтения и обсуждения (по выбору учителя). 

Роман «Господа Головлевы»; сказки «Орел-меценат», «Либерал» (по выбору преподавателя). 

Повторение. Фантастика в сказках М. Е. Салтыкова-Щедрина как средство сатирического изображения 

действительности («Повесть о том, как один мужик двух генералов прокормил», «Дикий помещик», 

«Премудрый пискарь»). Теория литературы. Развитие понятия сатиры. Понятия об условности в 

искусстве (гротеск, эзопов язык). 

 Демонстрации. Портрет М.Е.Салтыкова-Щедрина работы И.Н.Крамского. Иллюстрации художников 

Кукрыниксов, Ре-ми, Н.В.Кузмина, Д.А.Шмаринова к произведениям М. Е. Салтыкова-Щедрина. 

Творческие задания. Подготовка сценария театрализованного представления «Градоначальники 

Салтыкова-Щедрина». Подготовка и проведение виртуальной экскурсии по литературным музеям 

М.Е.Салтыкова-Щедрина (по выбору студентов). 

Федор Михайлович Достоевский (1821—1881) 

Сведения из жизни писателя (с обобщением ранее изученного). Роман «Преступление и наказание» 

Своеобразие жанра. Особенности сюжета. Отображение русской действительности в романе. 

Социальная и нравственно-философская проблематика романа. Социальные и философские основы 

бунта Раскольникова. Смысл теории Раскольникова. Проблема «сильной личности» и «толпы», «твари 

дрожащей» и «имеющих право» и ее опровержение в романе.  Тайны внутреннего мира человека: 

готовность к греху, попранию высоких истин и нравственных ценностей. Драматичность характера и 

судьбы Родиона Раскольникова. Сны Раскольникова в раскрытии его характера и общей композиции 

романа. Эволюция идеи «двойничества». Страдание и очищение в романе. Символические образы в 

романе. Символическое значение образа «вечной Сонечки». Своеобразие воплощения авторской 

позиции в романе. «Правда» Раскольникова и «правда» Сони. Петербург Достоевского. Библейские 
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мотивы в произведении. Споры вокруг романа и его главного героя. Роман «Униженные и 

оскорбленные». Жанровое своеобразие романа. Особенности сюжета. Боль за униженных, угнетенных 

в произведении. Сложный, богатый внутренний мир «маленького человека». Развитие 

гуманистических традиций Пушкина и Гоголя. Роман «Идиот». Жанровое своеобразие романа. 

Особенности сюжета. Философская глубина, нравственная проблематика романа. Трагичность 

взаимоотношений героев с внешним миром. Князь Мышкин как «идеальный герой». Настасья 

Филипповна — один из лучших женских образов Достоевского. 

Для чтения и изучения. Роман «Преступление и наказание». Для чтения и обсуждения. Обзор романа 

«Униженные и оскорбленные» или «Идиот» (по выбору преподавателя). 

Повторение. Тема «маленького человека» в русской литературе: А. С. Пушкин. «Станционный 

смотритель», Н.В.Гоголь. «Шинель». Образ Петербурга: Н.В.Гоголь. «Невский проспект», «Мертвые 

души»; Н.А.Некрасов. Цикл «О погоде». Теория литературы. Полифонизм романов Ф. М. 

Достоевского. Демонстрации. Портрет Ф. М. Достоевского работы В. Г. Перова. Евангелие. Д. И. 

Писарев. Статья «Борьба за жизнь». Иллюстрации П. М. Боклевского, И. Э. Грабаря, Э. И. Неизвестного 

к «Преступлению и наказанию». Иллюстрации И. С. Глазунова к романам Достоевского. Картина Н. А. 

Ярошенко «Студент». Картина В. Г. Перова «Утопленница». Кадры из х/ф «Преступление и наказание» 

(реж. Л.А.Кулиджанов). Кадры из х/ф «Идиот» (реж. И.А.Пырьев). Кадры из х/ф «Тихие страницы» 

(реж. А. Сокуров). Творческое задание. Подготовка вопросов для проведения дискуссии «Личность 

Раскольникова». 

Лев Николаевич Толстой (1828—1910) 

Жизненный путь и творческая биография (с обобщением ранее изученного). Духовные искания 

писателя. Роман-эпопея «Война и мир». Жанровое своеобразие романа. Особенности композиционной 

структуры романа. Художественные принципы Толстого в изображении русской действительности: 

следование правде, психологизм, «диалектика души». Соединение в романе идеи личного и всеобщего. 

Символическое значение понятий «война» и «мир». Духовные искания Андрея Болконского, Пьера 

Безухова, Наташи Ростовой. Светское общество в изображении Толстого, осуждение его бездуховности 

и лжепатриотизма. Авторский идеал семьи в романе. Правдивое изображение войны и русских солдат 

— художественное открытие Л. Н. Толстого. Бородинская битва — величайшее проявление русского 

патриотизма, кульминационный момент романа. «Дубина народной войны», партизанская война в 

романе. Образы Тихона Щербатого и Платона Каратаева, их отношение к войне. Народный полководец 

Кутузов. Кутузов и Наполеон в авторской оценке. Проблема русского национального характера. 

Осуждение жестокости войны в романе. Развенчание идеи «наполеонизма». Патриотизм в понимании 

писателя. «Севастопольские рассказы». Отражение перелома во взглядах писателя на жизнь в 

севастопольский период. Война как явление, противоречащее человеческой природе. Сила духа 

русского народа в представлении Толстого. Настоящие защитники Севастополя и «маленькие 

Наполеоны». Контраст между природой и деяниями человека на земле. Утверждение духовного начала 

в человеке. Особенности поэтики Толстого. Значение «Севастопольских рассказов» в творчестве Л. Н. 

Толстого. Роман «Анна Каренина». Светское общество конца XIX века в представлении Толстого. 

История Анны Карениной: долг и чувство. «Мысль семейная» в романе «Анна Каренина». Краткий 

обзор творчества позднего периода: «Крейцерова соната», «ХаджиМурат». Мировое значение 

творчества Л. Н. Толстого. Л. Н. Толстой и культура XX века. 

Для чтения и изучения. Роман-эпопея «Война и мир». Для чтения и обсуждения. «Севастопольские 

рассказы». Роман «Анна Каренина» (общая характеристика). 

Повторение. Тема войны 1812 года в творчестве М. Ю. Лермонтова («Бородино»). Теория литературы. 

Понятие о романе-эпопее. Демонстрации. Портреты Л. Н. Толстого работы И. Е. Репина, И. Н. 

Крамского, Л.О.Пастернака, Н.Н.Ге, В.В.Мешкова. Картины и пейзажи поместья и усадьбы Толстых в 

Ясной Поляне. Иллюстрации А.Кокорина, П.Пинкисевича к «Севастопольским рассказам». 

Иллюстрации А.Апсита, Д.А.Шмаринова, К.И.Рудакова к роману-эпопее «Война и мир». Картины И. 

М. Прянишникова «В 1812 году» и А. Д. Кившенко «Совет в Филях». Портрет М. И. Кутузова работы 

Р. Волкова. Портрет Наполеона работы П. Деляроша. Гравюры Л. Ругендаса «Пожар Москвы в 1812 
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году» и А. Адама «Бородинское сражение. Бой за батарею Раевского». Кадры из к/ф «Война и мир» 

(реж. С. Ф. Бондарчук). Иллюстрации М. А. Врубеля, О. Г. Верейского, А. Н. Самохвалова к роману 

«Анна Каренина». Фрагменты из к/ф «Анна Каренина» (реж. А. Зархи). 

Творческие задания. Исследование и подготовка сообщения на одну из тем (по выбору студентов): 

«Изображение войны в «Севастопольских рассказах» и романе «Война и мир; «Наташа Ростова — 

любимая героиня Толстого», «Тема дома в романе «Война и мир»; «Мой Толстой», «Мои любимые 

страницы романа “Война и мир”». Составление текста диктанта по материалам жизни и творчества Л. 

Н. Толстого. Составление сценария вечера «Ожившие страницы “Войны и мира”». Подготовка и 

проведение заочной экскурсии в один из музеев Л. Н. Толстого. Наизусть. Отрывок из романа «Война 

и мир» (по выбору студентов). 

Антон Павлович Чехов (1860—1904) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Своеобразие и всепроникающая сила 

чеховского творчества. Художественное совершенство рассказов А.П.Чехова. Новаторство Чехова. 

Периодизация творчества Чехова. Работа писателя в журналах. Чехов-репортер. Юмористические 

рассказы. Пародийность ранних рассказов. Новаторство Чехова в поисках жанровых форм. Новый тип 

рассказа. Герои рассказов Чехова. Особенности изображения «маленького человека» в прозе А. П. 

Чехова. Драматургия Чехова. Комедия «Вишневый сад». История создания, жанр, система персонажей. 

Сложность и многозначность отношений между персонажами. Разрушение дворянских гнезд в пьесе. 

Сочетание комического и драматического в пьесе «Вишневый сад». Лиризм и юмор в пьесе «Вишневый 

сад». Смысл названия пьесы. Особенности символов. Драматургия А. П. Чехова и Московский 

Художественный театр. Театр Чехова — воплощение кризиса современного общества. Роль 

А.П.Чехова в мировой драматургии театра. Критика о Чехове (И. Анненский, В. Пьецух).  

Для чтения и изучения. Рассказы «Попрыгунья», «Душечка», «Дом с мезонином», «Студент», 

«Ионыч», «Человек в футляре», «Крыжовник», «О любви». Пьеса«Вишневый сад». Для чтения и 

обсуждения. Рассказы «Дома», «Дама с собачкой», «Палата № 6». 

Повторение. Художественные особенности раннего творчества А. П. Чехова («Лошадиная фамилия», 

«Хамелеон», «Толстый и тонкий», «Смерть чиновника»). Теория литературы. Развитие понятие о 

драматургии (внутреннее и внешнее действие; подтекст; роль авторских ремарок, пауз, переклички 

реплик и т. д.). Демонстрации. Портреты А. П. Чехова работы художников Н. П. Ульянова, В.А.Серова. 

Иллюстрации Кукрыниксов к рассказам А.П.Чехова «Дама с собачкой», «Анна на шее», «Лошадиная 

фамилия». Иллюстрации Д.А.Дубинского к рассказам А. П. Чехова «Дом с мезонином», «Человек в 

футляре». Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Тема интеллигентного человека 

в творчестве А. П. Чехова»; «Пушкинские мотивы и их роль в рассказе “Ионыч”». 

ПОЭЗИЯ ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ XIX ВЕКА 

Обзор русской поэзии второй половины XIX века. Идейная борьба направлений «чистого искусства» и 

гражданской литературы. Стилевое, жанровое и тематическое разнообразие русской лирики второй 

половины XIX века. Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя и студентов). А. Н. Майков 

«Осень», «Пейзаж», «И город вот опять! Опять сияет бал…», «Рыбная ловля», «У Мраморного моря», 

«Мысль поэта», «Емшан», «Из славянского мира», «Отзывы истории», литературное переложение 

«Слова о полку Игореве». Я.П.Полонский «Солнце и Месяц», «Зимний путь», «Затворница», 

«Колокольчик», «Узница», «Песня цыганки», «В альбом К.Ш.», «Прогулка верхом», «Одному из 

усталых», «Слепой тапер», «Миазм», «У двери», «Безумие горя», «Когда б любовь твоя мне спутницей 

была…», «Я читаю книгу песен…», «Зимний путь», «Двойник», «Тени и сны», «Блажен озлобленный 

поэт…», поэма «Н.А.Грибоедова». А. А. Григорьев. «О, говори хоть ты со мной, подруга 

семиструнная!..», «Цыганская венгерка» («Две гитары, зазвенев…»), «Вы рождены меня терзать…», 

«Я ее не люблю, не люблю…», «Над тобою мне тайная сила дана…», «Я измучен, истерзан тоскою…», 

«К Лавинии», «Героям нашего времени», «Прощание с Петербургом», «Нет, не рожден я биться 

лбом…», «Когда колокола торжественно звучат…». Литература народов России. К. Л. Хетагуров 

«Послание», «Песня бедняка», «На кладбище», «Фсати», поэма «Кому живется весело». 

Теория литературы. Фольклор, фольклорные образы и мотивы в поэзии. Демонстрации. Картины В. Г. 
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Перова, И. Н. Крамского, И. К. Айвазовского, А. К. Саврасова, И. И. Шишкина, Ф. А. Васильева, А. И. 

Куинджи, В. Д. Поленова, И. Е. Репина, В. М. Васнецова, И. И. Левитана. Романсы на стихи А. Н. 

Майкова и А. А. Григорьева. 

Творческие задания. Подготовка сценария литературного вечера или конкурса чтецов «Поэты России 

XIX века». Исследование и подготовка доклада «Мой любимый поэт второй половины XIX века». 

Федор Иванович Тютчев (1803—1873) 

Жизненный и творческий путь Ф. И. Тютчева (с обобщением ранее изученного). Философская, 

общественно-политическая и любовная лирика Ф. И. Тютчева. Художественные особенности лирики 

Ф. И. Тютчева. 

Для чтения и изучения. Стихотворения «Silentium», «Не то, что мните вы, природа…», «Умом Россию 

не понять…», «Эти бедные селенья…», «День и ночь», «О, как убийственно мы любим», «Последняя 

любовь», «К. Б.» («Я встретил Вас — и все былое…»), «Я помню время золотое…», «Тени сизые 

смесились…», «29-е января 1837», «Я очи знал, — о, эти очи», «Природа — сфинкс. И тем она 

верней…», «Нам не дано предугадать…». Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Сны», «О чем ты 

воешь, ветр ночной?», «Видение», «Святая ночь на небосклон взошла…», «Русская география», «Море 

и утес», «Пророчество», «Над этой темною толпой…», «Русской женщине», «29-е января 1837», «Я 

лютеран люблю богослуженье…», «Твой милый взор, невинной страсти полный…», «Еще томлюсь 

тоской желаний…», «Люблю глаза твои, мой друг…», «Мечта», «В разлуке есть высокое значенье…», 

«Не знаю я, коснется ль благодать…», «Она сидела на полу…», «Чему молилась ты с любовью…», 

«Весь день она лежала в забытьи…», «Есть и в моем страдальческом застое…», «Опять стою я над 

Невой…», «Предопределение». 

Повторение. Пейзажная лирика Ф. И. Тютчева. Теория литературы. Жанры лирики. Авторский 

афоризм. Демонстрация. Романсы на стихи Ф. И. Тютчева. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Ф. И. Тютчев в воспоминаниях 

современников», «Философские основы творчества Ф. И. Тютчева», «Дружба двух поэтов: Ф. И. 

Тютчев и Г. Гейне». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один из музеев Ф. И. Тютчева. 

Наизусть. Одно стихотворение Ф. И. Тютчева (по выбору студентов). 

Афанасий Афанасьевич Фет (1820—1892) 

Жизненный и творческий путь А. А. Фета (с обобщением ранее изученного). Эстетические взгляды 

поэта и художественные особенности лирики А. А. Фета. Темы, мотивы и художественное своеобразие 

лирики А. А. Фета. 

Для чтения и изучения. «Шепот, робкое дыханье…», «Это утро, радость эта…», «Вечер», «Я пришел к 

тебе с приветом…», «Еще одно забывчивое слово», «Одним толчком согнать ладью живую…», «Сияла 

ночь. Луной был полон сад…», «Еще майская ночь…». Для чтения и обсуждения. Стихотворения 

«Облаком волнистым…», «Какое счастье — ночь, и мы одни…», «Уж верба вся пушистая…», «Вечер», 

«Я тебе ничего не скажу…». Автобиографическая повесть «Жизнь Степановки, или Лирическое 

хозяйство». 

Демонстрации. Картины, фотографии с изображением природы средней полосы России. Иллюстрации 

В. М. Конашевича к стихотворениям А. А. Фета. Романсы на стихи Фета. 

Повторение. Стихотворения русских поэтов о природе. Творческие задания. Проведение исследования 

и подготовка сообщения на одну из тем: «А. А. Фет — переводчик», «А. А. Фет в воспоминаниях 

современников»; «Концепция “чистого искусства” в литературно-критических статьях А. А. Фета», 

«Жизнь стихотворений А. А. Фета в музыкальном искусстве». Подготовка фотовыставки иллюстраций 

к произведениям А. А. Фета. 

Наизусть. Одно стихотворение А. А. Фета (по выбору студентов). 

Николай Алексеевич Некрасов (1821—1878) 

Жизненный и творческий путь Н. А. Некрасова (с обобщением ранее изученного). Гражданская 

позиция поэта. Журнал «Современник». Своеобразие тем, мотивов и образов поэзии Н. А. Некрасова 

1840—1850-х и 1860—1870-х годов. Жанровое своеобразие лирики Некрасова. Любовная лирика Н. А. 

Некрасова. Поэма «Кому  на Руси жить хорошо». Замысел поэмы, жанр, композиция. Сюжет. 
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Нравственная проблематика. Авторская позиция. Многообразие крестьянских типов. Проблема 

счастья. Сатирические портреты в поэме. Языковое и стилистическое своеобразие произведений Н. А. 

Некрасова. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Родина», «Элегия» («Пускай нам говорит изменчивая 

мода…»), «Вчерашний день, часу в шестом…», «Еду ли ночью по улице темной…», «В дороге», «Поэт 

и гражданин», «Муза», «Мы с тобой бестолковые люди», «Я не люблю иронии твоей…», «О Муза, я у 

двери гроба…», «Блажен незлобивый поэт…», «Внимая ужасам войны…», «Орина — мать 

солдатская». Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (обзор с чтением отрывков). Для чтения и 

обсуждения. Стихотворения: «Замолкни, Муза мести и печали…», «Современная ода», «Зине», «14 

июня 1854 года», «Тишина», «Еще мучимый страстию мятежной…», «Да, наша жизнь текла 

мятежно…», «Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «Школьник», 

«Песня Еремушке», «…одинокий, потерянный…», «Что ты, сердце мое, расходилося?», «Пододвинь 

перо, бумагу, книги…». Поэма «Современники». Ю.И.Айхенвальд «Некрасов», К. И. Чуковский «Тема 

денег в творчестве Некрасова». 

Повторение. Поэма Н. А. Некрасова «Мороз, Красный нос». Стихотворения «Вот парадный 

подъезд…», «Железная дорога». Теория литературы. Народность литературы. Стилизация. 

Демонстрации. Портреты Н. А. Некрасова. Иллюстрации А. И. Лебедева к стихотворениям поэта. 

Песни и романсы на стихи Н. А. Некрасова. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата (сообщения, доклада): «Некрасовский 

“Современник”», «Н. А. Некрасов в воспоминаниях современников», «Новаторство Н. А. Некрасова в 

области поэтической формы (“Неправильная поэзия”)», «Образы детей и произведения для детей в 

творчестве Н. А. Некрасова», «Поэмы Н. А. Некрасова», «Н. А. Некрасов как литературный критик», 

«Произведения Н. А. Некрасова в творчестве русских художников-иллюстраторов». Подготовка и 

проведение заочной экскурсии в один из музеев Н. А. Некрасова. 

Наизусть. Одно стихотворение (по выбору студентов). 

ЛИТЕРАТУРА ХХ ВЕКА 

Особенности развития литературы и других видов искусства в начале XX века 

Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Идеологический и эстетический плюрализм эпохи. 

Расцвет русской религиозно-философской мысли. Кризис гуманизма и религиозные искания в русской 

философии. Основные тенденции развития прозы. Реализм и модернизм в литературном процессе 

рубежа веков. Стилевая дифференциация реализма (Л. Н.Толстой, В.Г.Короленко, А. П. Чехов, И. С. 

Шмелев). Дискуссия о кризисе реализма. Обращение к малым эпическим формам. Модернизм как 

реакция на кризис реализма. Журналы сатирического направления («Сатирикон», «Новый 

Сатирикон»). 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). М. Горький «Человек»; Ф. Сологуб «Маленький 

человек»; Л. Н. Андреев драма «Жизнь Человека»; Д.С.Мережковский «О причинах упадка и о новых 

течениях в русской литературе»; В. Брюсов «Свобода слова»; В.И.Ленин «Партийная организация и 

партийная литература»; Н.А.Бердяев «Смысл искусства». 

Повторение. Золотой век русской литературы. Литературный процесс в России в XIX веке (основные 

вехи). Русский реалистический роман (творчество Л.Н.Толстого, Ф. М. Достоевского и др.). 

Демонстрации. Картины В. А. Серова, М. А. Врубеля, Ф. А. Малявина, Б. М. Кустодиева, К. С. 

Малевича (по выбору учителя). «Мир искусства» (А. Н. Бенуа, Л.С.Бакст, С.П.Дягилев, К.А.Сомов и 

др.). Музыка А.К.Глазунова, А.Н.Скрябина, С.В.Рахманинова, И.Ф.Стравинского, С.С.Прокофьева, Н. 

Я. Мясковского.«Русские сезоны» в Париже С. П. Дягилева. Расцвет оперного искусства. Ф. И. 

Шаляпин, Л.В.Собинов, А.В.Нежданова (материал по выбору учителя). Театр К.С.Станиславского и 

Вс. Э. Мейерхольда (обзор). Меценатство и его роль в развитии культуры. 

Творческие задания. Подготовка заочной экскурсии по Третьяковской галерее. Подготовка сценария 

музыкальной гостиной «Музыка серебряного века». Русская литература на рубеже веков 

Иван Алексеевич Бунин (1870—1953) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Лирика И. А. Бунина. Своеобразие 
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поэтического мира И. А. Бунина. Философичность лирики Бунина. Поэтизация родной природы; 

мотивы деревенской и усадебной жизни. Тонкость передачи чувств и настроений лирического героя в 

поэзии И. А. Бунина. Особенности поэтики И. А. Бунина. Проза И. А. Бунина. «Живопись словом» — 

характерная особенность стиля И.А.Бунина. Судьбы мира и цивилизации в творчестве И.А.Бунина. 

Русский национальный характер в изображении Бунина. Общая характеристика цикла рассказов 

«Темные аллеи». Тема любви в творчестве И. А. Бунина, новизна ее в сравнении с классической 

традицией. Слово, подробность, деталь в поэзии и прозе. Тема «дворянского гнезда» на рубеже XIX—

XX веков, ее решение в рассказе И.А.Бунина «Антоновские яблоки» и пьесе А.П.Чехова «Вишневый 

сад». Реалистическое и символическое в прозе и поэзии. Критики о Бунине (В.Брюсов, Ю.Айхенвальд, 

З.Шаховская, О.Михайлов) (по выбору преподавателя). 

Для чтения и изучения. Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник», «Темные аллеи». 

Стихотворения Вечер», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «И цветы, и шмели, и трава, и колосья…». 

Для чтения и обсуждения. Рассказы (по выбору преподавателя) «Деревня», «Чаша жизни», «Легкое 

дыхание», «Грамматика любви», «Митина любовь», «Господин из Сан-Франциско», «Темные аллеи». 

Стихотворения: «Мы встретились случайно на углу», «Я к ней пришел в полночный час…», «Ковыль». 

Повторение. Тема «дворянских гнезд» в русской литературе (И. С. Тургенев, А.П.Чехов). Русский 

национальный характер (на примере творчества Н.В.Гоголя и Л.Н.Толстого). Демонстрации. Портреты 

и фотографии И.А.Бунина разных лет. Иллюстрации к произведениям И. А. Бунина. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Женские образы в творчестве 

И.С.Тургенева и И.А.Бунина»; «Тема дворянских гнезд в творчестве А.П.Чехова и И.А.Бунина».  

Александр Иванович Куприн (1870—1938) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Повести «Гранатовый браслет», «Олеся». 

Воспевание здоровых человеческих чувств в произведениях А. И. Куприна. Традиции романтизма и их 

влияние на творчество А. И. Куприна. Трагизм любви в творчестве А. И. Куприна. Тема «естественного 

человека» в творчестве Куприна (повесть «Олеся»). Поэтическое изображение природы, богатство 

духовного мира героев. Нравственные и социальные проблемы в рассказах Куприна. Осуждение 

пороков современного общества. Повесть «Гранатовый браслет». Смысл названия повести, спор о 

сильной, бескорыстной любви, тема неравенства в повести. Трагический смысл произведения. Любовь 

как великая и вечная духовная ценность. Трагическая история любви «маленького человека». 

Столкновение высоты чувства и низости жизни как лейтмотив произведений А. И. Куприна о любви. 

Решение темы любви и истолкование библейского сюжета в повести «Суламифь». Обличительные 

мотивы в творчестве А.И. Куприна. Образ русского офицера в литературной традиции («Поединок»). 

Армия как модель русского общества рубежа XIX—XX веков. Изображение офицерской среды, 

строевой и казарменной жизни солдат, личных отношений между людьми. Освещение проблемы 

личности как «нравственного воскресения» героя. Ситуация дуэли: преломление традиции как 

отражение времени. Социальные и нравственные проблемы в повести. Традиции психологизма Л. Н. 

Толстого в творчестве Куприна. Критики о Куприне (Ю.Айхенвальд, М.Горький, О.Михайлов) (по 

выбору преподавателя). 

Для чтения и изучения. Повесть «Гранатовый браслет». Для чтения и обсуждения. Повести: 

«Поединок», «Суламифь», «Олеся». 

Повторение. Романтические поэмы А.С.Пушкина «Цыганы», «Кавказский пленник». Тема любви в 

повести И.С.Тургенева “Ася”». Теория литературы. Повесть. Автобиографический роман. 

Демонстрация. Бетховен. Соната № 2, ор. 2. Largo Appassionato. Творческие задания. Исследование и 

подготовка реферата «Тема любви в творчестве И.А.Бунина и А.И.Куприна: общее и различное».  

Серебряный век русской поэзии. Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца XIX — 

начала XX века. 

Константин Бальмонт, Валерий Брюсов, Андрей Белый, Николай Гумилев, Осип Мандельштам, 

Марина Цветаева, Георгий Иванов, Владислав Ходасевич, Игорь Северянин, Михаил Кузмин, Габдулла 

Тукай и др. Общая характеристика творчества (стихотворения не менее трех авторов по выбору). 

Проблема традиций и новаторства в литературе начала ХХ века. Формы ее разрешения в творчестве 
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реалистов, символистов, акмеистов, футуристов. Серебряный век как своеобразный «русский 

ренессанс». Литературные течения поэзии русского модернизма: символизм, акмеизм, футуризм 

(общая характеристика направлений). Поэты, творившие вне литературных течений: И. Ф. Анненский, 

М. И. Цветаева. 

Символизм. Истоки русского символизма. Влияние западноевропейской философии и поэзии на 

творчество русских символистов. Философские основы и эстетические принципы символизма, его 

связь с романтизмом. Понимание символа символистами (задача предельного расширения значения 

слова, открытие тайн как цель нового искусства). Конструирование мира в процессе творчества, идея 

“творимой легенды”. Музыкальность стиха. «Старшие символисты» (В. Я. Брюсов, К. Д. Бальмонт, Ф. 

К. Сологуб) и «младосимволисты» (А. Белый, А. А. Блок). Философские основы и эстетические 

принципы символизма, его связь с романтизмом. 

Для чтения и обсуждения. По выбору преподавателя.Литература народов России. Габдулла Тукай, 

стихотворения (по выбору преподавателя). Зарубежная литература. Ш. Бодлер, П. Верлен, А. Рембо, 

М. Метерлинк. 

Повторение. Романтическая лирика поэтов XIX века (А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, Ф. И. Тютчев и 

др.) Теория литературы. Символизм. Акмеизм. Футуризм. Демонстрации. К.Дебюсси. Симфоническая 

картина «Море» или прелюдия «Шаги на снегу». Импрессионизм в живописи. Европейский символизм. 

Творчество А.Рембо, С.Малларме, П.Верлена, Э.Верхарна, М.Метерлинка, позднего Г.Ибсена и 

К.Гамсуна (по выбору учителя). 

Творческие задания. Подготовка сценария литературного вечера «“Среда на башне” Вячеслава 

Иванова». 

С. А. Есенина. 

Николай Алексеевич Клюев Сведения из биографии. Крестьянская тематика, изображение труда и быта 

деревни, тема родины, неприятие городской цивилизации. Выражение национального русского 

самосознания. Религиозные мотивы. 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Осинушка», «Я люблю цыганские кочевья…», «Из 

подвалов, из темных углов…» (возможен выбор трех других стихотворений). 

Наизусть. Два-три стихотворения поэтов рубежа веков (по выбору студентов). 

Максим Горький (1868—1936) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). М.Горького как ранний образец 

социалистического реализма. Правда жизни в рассказах Горького. Типы персонажей в романтических 

рассказах писателя. Тематика и проблематика романтического творчества Горького. Поэтизация 

гордых и сильных людей. Авторская позиция и способ ее воплощения. Пьеса «На дне». Изображение 

правды жизни в пьесе и ее философский смысл. Герои пьесы. Спор о назначении человека. Авторская 

позиция и способы ее выражения. Новаторство Горького-драматурга. Горький и МХАТ. Горький-

романист. 

Публицистика М. Горького: «Несвоевременные мысли». Поэтика заглавия. Выражение неприятия 

М.Горьким революционной действительности 1917—1918 годов как источник разногласий между 

М.Горьким и большевиками. Цикл публицистических статей М.Горького в связи с художественными 

произведениями писателя. Проблемы книги «Несвоевременные мысли». Критики о Горьком. (А. 

Луначарский, В. Ходасевич, Ю. Анненский). 

Для чтения и изучения. Пьеса «На дне» (обзор с чтением фрагментов). «Несвоевременные мысли». 

Рассказы «Челкаш», «Коновалов», «Старуха Изергиль». Для чтения и обсуждения. Рассказ «Макар 

Чудра». Романы «Мать», «Дело Артамоновых», «Фома Гордеев» (по выбору преподавателя). 

Повторение. Особенности русского романтизма (поэмы А. С. Пушкина «Цыганы», «Кавказский 

пленник», М. Ю. Лермонтова «Демон»). Теория литературы. Развитие понятия о драме. Демонстрации. 

Картина И.К.Айвазовского «Девятый вал». Портреты М.Горького работы И. Е. Репина, В. А. Серова, 

П. Д. Корина. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения, реферата): «Гордый человек» в 

произведениях Ф.М.Достоевского и М.Горького» (произведения по выбору учащихся); «История 



91 
 

жизни Актера» (Бубнова, Пепла, Наташи или другого героя пьесы «На дне» — по выбору учащихся) 

Наизусть. Монолог Сатина. 

Александр Александрович Блок (1880—1921) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Природа социальных противоречий в 

изображении поэта. Тема исторического прошлого в лирике Блока. Тема родины, тревога за судьбу 

России в лирике Блока. Поэма «Двенадцать». Сложность восприятия Блоком социального характера 

революции. Сюжет поэмы и ее герои. Борьба миров. Изображение «мирового пожара», 

неоднозначность финала, образ Христа в поэме. Композиция, лексика, ритмика, интонационное 

разнообразие поэмы. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Вхожу я в темные храмы», «Незнакомка», «Россия», «В 

ресторане», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «На железной дороге», «Река раскинулась. Течет…». 

Поэма «Двенадцать» (обзор с чтением фрагментов). Для чтения и обсуждения. Стихотворения: 

«Коршун», «О, я хочу безумно жить…», цикл «Кармен». 

Теория литературы. Развитие понятия о художественной образности (образсимвол). Развитие понятия 

о поэме. Демонстрации. Картины В. М. Васнецова, М. А. Врубеля, К. А. Сомова (по выбору учителя). 

Фортепианные концерты С. В. Рахманинова. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата (доклада, сообщения): «Тема любви в 

творчестве А. С. Пушкина и А. А. Блока»; «Тема России в творчестве русских поэтов М. Ю. 

Лермонтова, Н. А. Некрасова, А. А. Блока»; «Тема революции в творчестве А.Блока». 

Наизусть. Два-три стихотворения А. А. Блока (по выбору студентов). 

Особенности развития литературы 1920-х годов 

Противоречивость развития культуры в 1920-е годы. Литературный процесс 1920-х годов. 

Литературные группировки и журналы (РАПП, «Перевал», конструктивизм; «На посту», «Красная 

новь», «Новый мир» и др.). Политика партии в области литературы в 1920-е годы. 

Тема России и революции в творчестве поэтов разных поколений и мировоззрений (А. Блок, А. Белый, 

М. Волошин, А. Ахматова, М. Цветаева, О. Мандельштам, В. Ходасевич, В. Луговской, Н. Тихонов, Э. 

Багрицкий, М. Светлов и др.). Эксперименты со словом в поисках поэтического языка новой эпохи 

(В.Хлебников, А. Крученых, поэты-обериуты). Единство и многообразие русской литературы 

(«Серапионовы братья», «Кузница» 

и др.). Разнообразие идейно-художественных позиций советских писателей в освещении 

темы революции и Гражданской войны. 

Владимир Владимирович Маяковский (1893—1930) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Поэтическая новизна ранней лирики: 

необычное содержание, гиперболичность и пластика образов, яркость метафор, контрасты и 

противоречия. Тема несоответствия мечты и действительности, несовершенства мира в лирике поэта. 

Проблемы духовной жизни. Характер и личность автора в стихах о любви. Сатира Маяковского. 

Обличение мещанства и «новообращенных». Поэма «Во весь голос». Тема поэта и поэзии. Новаторство 

поэзии Маяковского. Образ поэта-гражданина. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «А вы могли бы?», «Нате!», «Послушайте!», «Скрипка и 

немножко нервно…», «Письмо товарищу Кострову из Парижа о сущности любви», 

«Прозаседавшиеся», «Флейта-позвоночник», «Лиличка!», «Люблю», «Письмо Татьяне Яковлевой». 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Юбилейное», «Про это», «Разговор с фининспектором о 

поэзии». Вступление к поэме «Во весь голос», поэма «Облако в штанах». Пьесы «Клоп», «Баня» (по 

выбору преподавателя). 

Повторение. Тема поэта и поэзии в русской литературе (А. С. Пушкин. «Разговор книгопродавца с 

поэтом», «Поэт», «Пророк»; М. Ю. Лермонтов. «Поэт», Н. А. Некрасов. «Поэт и гражданин»). Теория 

литературы. Традиции и новаторство в литературе. Новая система стихосложения. Тоническое 

стихосложение. Демонстрации. Абстрактный автопортрет В. Маяковского 1918 года, рисунки В. В. 

Маяковского, плакаты Д. Моора. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата (доклада, сообщения): «Музыка революции 
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в творчестве В. В. Маяковского»; «Сатира в произведениях В.В.Маяковского»; подготовка сценария 

литературного вечера «В.В.Маяковский 

и поэты золотого века». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Сергей Александрович Есенин (1895—1925) 

Сведения из биографии (с обобщением раннее изученного). Поэтизация русской природы, русской 

деревни. Развитие темы родины как выражение любви к России. Художественное своеобразие 

творчества Есенина: глубокий лиризм, необычайная образность, зрительность впечатлений, цветопись, 

принцип пейзажной живописи, народно-песенная основа стихов. Поэма «Анна Снегина» — поэма о 

судьбе человека и Родины. Лирическое и эпическое в поэме. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Гой ты, Русь моя родная!», «Письмо матери», «Не бродить, 

не мять в кустах багряных…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Письмо к женщине», «Собаке 

Качалова», «Я покинул родимый дом…», «Неуютная, жидкая лунность…», «Не жалею, не зову, не 

плачу…», «Шаганэ, ты моя, Шаганэ…». 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Русь», «Сорокоуст», «Мы теперь уходим понемногу…», 

«Русь Советская». Поэма «Анна Снегина». 

Повторение. Традиции пейзажной лирики в творчестве Ф. И. Тютчева и А. А. Фета. Теория литературы. 

Развитие понятия о поэтических средствах художественной выразительности. Демонстрации. 

Фотографии С.Есенина. Заочная экскурсия по есенинским местам: Константиново — Москва. Песни, 

романсы на стихи С. Есенина. Творческие задания. Исследование и подготовка доклада: «Я б навеки 

пошел за тобой…»; «Тема любви в творчестве С. А. Есенина»; «Тема Родины в творчестве С.А.Есенина 

и А.А.Блока». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Особенности развития литературы 1930 — начала 1940-х годов 

Становление новой культуры в 1930-е годы. Поворот к патриотизму в середине 1930-х годов (в 

культуре, искусстве и литературе). Первый съезд советских писателей и его значение. 

Социалистический реализм как новый художественный метод. Противоречия в его развитии и 

воплощении. Отражение индустриализации и коллективизации; поэтизация социалистического идеала 

в творчестве Н. Островского, Л. Леонова, В. Катаева, М. Шолохова, Ф.Гладкова, М.Шагинян, 

Вс.Вишневского, Н.Погодина, Э.Багрицкого, М.Светлова, В. Луговского, Н. Тихонова, П. Васильева и 

др. Историческая тема в творчестве А. Толстого, Ю. Тынянова, А. Чапыгина. Сатирическое обличение 

нового быта (М. Зощенко, И. Ильф и Е. Петров, М. Булгаков). Развитие драматургии в 1930-е годы. 

Марина Ивановна Цветаева (1892—1941) 

Сведения из биографии. Идейно-тематические особенности поэзии М.И.Цветаевой, конфликт быта и 

бытия, времени и вечности. Художественные особенности поэзии М.И.Цветаевой. Фольклорные и 

литературные образы и мотивы в лирике Цветаевой. Своеобразие поэтического стиля. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Моим стихам, написанным так рано…», «Генералам 12 года», 

«Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Имя твое — птица в руке…», «Тоска по родине! 

Давно…», «Есть счастливцы и есть счастливицы…», «Хвала богатым». 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Стихи растут как звезды и как розы…», «Я счастлива жить 

образцово и просто…», «Плач матери по новобранцу», «Стихи к Блоку», «Стихи о Москве», 

«Лебединый стан», эссе (одно по выбору студентов). Зарубежная литература. Р.М.Рильке, 

стихотворения (по выбору преподавателя). 

Повторение. Тема поэта и поэзии в русской литературе XIX — XX веков. Образ Москвы в творчестве 

русских поэтов (А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, С. А. Есенин и др.). Теория литературы. Развитие 

понятия о средствах поэтической выразительности. Творческие задания. Исследование и подготовка 

реферата (сообщения, доклада): «М. И. Цветаева в воспоминаниях современников», «М. Цветаева, 

Б.Пастернак, Р.М.Рильке: диалог поэтов», «М.И.Цветаева и А.А.Ахматова», «М.И.Цветаева — 

драматург». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один из музеев М. И. Цветаевой. 

Наизусть. Одно-два стихотворения (по выбору студентов). 
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Михаил Афанасьевич Булгаков (1891—1940) 

Краткий обзор жизни и творчества (с обобщением ранее изученного материала). Роман «Белая 

гвардия». Судьба людей в годы Гражданской войны. Изображение войны и офицеров белой гвардии 

как обычных людей. Отношение автора к героям  романа. Честь — лейтмотив произведения. Тема Дома 

как основы миропорядка. Женские образы на страницах романа. Сценическая жизнь пьесы «Дни 

Турбиных». Роман «Мастер и Маргарита». Своеобразие жанра. Многоплановость романа. Система 

образов. Ершалаимские главы. Москва 1930-х годов. Тайны психологии человека: страх сильных мира 

перед правдой жизни. Воланд и его окружение. Фантастическое и реалистическое в романе. Любовь и 

судьба Мастера. Традиции русской литературы (творчество Н. В. Гоголя) в творчестве М. Булгакова. 

Своеобразие писательской манеры. 

Для чтения и изучения. Роман «Белая гвардия» или «Мастер и Маргарита». 

Повторение. Фантастика и реальность в произведениях Н.В.Гоголя и М.Е.СалтыковаЩедрина. 

Сатирическое изображение действительности в творчестве М. Е. СалтыковаЩедрина. Теория 

литературы. Разнообразие типов романа в советской литературе. Демонстрации. Фотографии писателя. 

Иллюстрации русских художников к произведениям М.А.Булгакова. Фрагменты кинофильмов «Дни 

Турбиных» (реж. В.Басов), «Мастер и Маргарита» (реж. В. Бортко). Творческое задание. Подготовка 

заочной экскурсии по одному из музеев М.А.Булгакова 

Михаил Александрович Шолохов (1905—1984) 

Жизненный и творческий путь писателя (с обобщением ранее изученного). Мир и человек в рассказах 

М.Шолохова. Глубина реалистических обобщений. Трагический пафос «Донских рассказов». Поэтика 

раннего творчества М. Шолохова. Роман-эпопея «Тихий Дон». Роман-эпопея о судьбах русского народа 

и казачества в годы Гражданской войны. Своеобразие жанра. Особенности композиции. Столкновение 

старого и нового мира в романе. Мастерство психологического анализа. Патриотизм и гуманизм 

романа. Образ Григория Мелехова. Трагедия человека из народа в поворотный момент истории, ее 

смысл и значение. Женские судьбы. Любовь на страницах романа. Многоплановость повествования. 

Традиции Л. Н. Толстого в романе М. Шолохова. Своеобразие художественной манеры писателя. 

Для чтения и изучения. Роман-эпопея «Тихий Дон» (обзор с чтением фрагментов). Для чтения и 

обсуждения (по выбору преподавателя). «Донские рассказы», «Поднятая целина». 

Повторение. Традиции в изображении войны (Л. Н. Толстой «Война и мир»). Тема революции и 

Гражданской войны в творчестве русских писателей. Теория литературы. Развитие понятия о стиле 

писателя. Демонстрации. Иллюстрации О. Г. Верейского к роману «Тихий Дон». Фрагменты из 

кинофильма режиссера С. А. Герасимова «Тихий Дон» («Мосфильм», 1957— 1958 годы). 

Творческое задание. Исследование и подготовка доклада «Казачьи песни в романе-эпопее “Тихий Дон” 

и их роль в раскрытии идейно-нравственного и эстетического содержания произведения 

Особенности развития литературы периода Великой Отечественной войны и первых 

послевоенных лет 

Деятели литературы и искусства на защите Отечества. Живопись А. Дейнеки и А. Пластова. Музыка Д. 

Шостаковича и песни военных лет (С. Соловьев-Седой, В. Лебедев-Кумач, И. Дунаевский и др.). 

Кинематограф героической эпохи. Лирический герой в стихах поэтов-фронтовиков (О. Берггольц, К. 

Симонов, А. Твардовский, А. Сурков, М. Исаковский, М. Алигер, Ю. Друнина, М. Джалиль и др.). 

Публицистика военных лет (М. Шолохов, И. Эренбург, А. Толстой). Реалистическое и романтическое 

изображение войны в прозе: рассказы Л. Соболева, В. Кожевникова, К. Паустовского, М. Шолохова и 

др. Повести и романы Б. Горбатова, А. Бека, А. Фадеева. Пьесы: «Русские люди» К. Симонова, «Фронт» 

А. Корнейчука и др. Произведения первых послевоенных лет. Проблемы человеческого бытия, добра и 

зла, эгоизма и жизненного подвига, противоборства созидающих и разрушающих сил в произведениях 

Э. Казакевича, В. Некрасова, А. Бека, В. Ажаева и др. 

Анна Андреевна Ахматова (1889—1966) 

Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). Ранняя лирика Ахматовой: глубина, 

яркость переживаний поэта. Тематика и тональность лирики периода Первой мировой войны: судьба 

страны и народа. Личная и общественная темы в стихах революционных и первых 
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послереволюционных лет. Темы любви к родной земле, Родине, России. Пушкинские темы в творчестве 

Ахматовой. Тема любви к Родине и гражданского мужества в лирике военных лет. Тема поэтического 

мастерства в творчестве поэтессы. Поэма «Реквием». Исторический масштаб и трагизм поэмы. Трагизм 

жизни и судьбы лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Смятение», «Молюсь оконному лучу…», «Пахнут липы 

сладко…», «Сероглазый король», «Песня последней встречи», «Мне ни к чему одические рати», 

«Сжала руки под темной вуалью…», «Не с теми я, кто бросил земли…», «Родная земля», «Мне голос 

был», «Победителям», «Муза». Поэма «Реквием». 

Для чтения и обсуждения. Два-три стихотворения (по выбору преподавателя). «Смуглый отрок бродил 

по аллеям…», «Ты письмо мое, милый, не комкай…», «Все расхищено, предано, продано…», «Зачем 

вы отравили воду…», цикл «Тайны ремесла», «Клятва», «Мужество», «Поэма без героя». Статьи о 

Пушкине. 

Повторение. Образ Петербурга в русской литературе XIX века (А. С. Пушкин, Н. В. Гоголь, Ф. М. 

Достоевский). Любовная лирика русских поэтов. Теория литературы. Проблема традиций и 

новаторства в поэзии. Поэтическое мастерство. Демонстрации. Портреты А. А. Ахматовой кисти К. С. 

Петрова-Водкина, Ю. П. Анненкова, А.Модильяни. И.В.Моцарт «Реквием». Иллюстрации 

М.В.Добужинского к книге «Подорожник». 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Гражданские и патриотические стихи 

А.Ахматовой и советская литература»; «Трагедия “стомильонного народа” в поэме А. Ахматовой 

“Реквием”». Подготовка виртуальной экскурсии по одному из музеев А. Ахматовой. 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Борис Леонидович Пастернак (1890—1960) 

Сведения из биографии. Основные мотивы лирики Б.Л.Пастернака. Связь человека и природы в лирике 

поэта. Эволюция поэтического стиля. Формально-содержательные доминанты поэтического стиля Б. 

Л. Пастернака. Любовь и поэзия, жизнь и смерть в философской концепции поэта. Роман «Доктор 

Живаго». История создания и публикации романа. Жанровое своеобразие и художественные 

особенности романа. Тема интеллигенции и революции и ее решение в романе Б. Л. Пастернака. 

Особенности композиции романа «Доктор Живаго». Система образов романа. Образ Юрия Живаго. 

Тема творческой личности,  ее судьбы. Тема любви как организующего начала в жизни человека. Образ 

Лары как носительницы основных жизненных начал. Символика романа, сквозные мотивы и образы. 

Роль поэтического цикла в структуре романа. 

Для чтения и изучения. Стихотворения (два-три — по выбору преподавателя): «Февраль. Достать 

чернил и плакать…», «Про эти стихи», «Определение поэзии», «Гамлет», «Быть знаменитым 

некрасиво», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…», «Зимняя ночь». Поэма «Девятьсот пятый 

год» или «Лейтенант Шмидт». Для чтения и обсуждения. Роман «Доктор Живаго» (обзор с чтением 

фрагментов). 

Повторение. Тема интеллигенции и революции в литературе XX века (А. А.Блок. Поэма «Двенадцать», 

статья «Интеллигенция и революция»; М.А.Булгаков. «Белая гвардия»; А. А. Фадеев. «Разгром»). 

Теория литературы. Стиль. Лирика. Лирический цикл. Роман. Демонстрации. Видеофильм «Борис 

Пастернак». А. Скрябин. 1-я и 2-я сонаты; Ф.Шопен. Этюды; И.Стравинский. Музыка к балету 

«Петрушка». Б.Л.Пастернак. «Прелюдия». М.Врубель. «Демон». Живописно-графические работы 

Л.О.Пастернака. Диктант по тексту, подготовленному учащимися, на уроке русского языка. Творческое 

задание. Исследование и подготовка реферата (сообщения, доклада): «Взгляд на Гражданскую войну 

из 1920-х и из 1950-х годов — в чем разница?». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору учащихся) 

Особенности развития литературы 1950—1980-х годов 

Общественно-культурная обстановка в стране во второй половине XX века. Развитие литературы 

1950—1980-х годов. в контексте культуры. Кризис нормативной эстетики соцреализма. Литература 

периода «оттепели». Журналы «Иностранная литература», «Новый мир», «Наш современник». 

Реалистическая литература. Возрождение модернистской и авангардной тенденций в литературе. 
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Многонациональность советской литературы. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя) С. Смирнов. Очерки. В. Овечкин. Очерки. И. 

Эренбург. «Оттепель». Э. Хемингуэй. «Старик и море». П. Нилин. «Жестокость». В. Гроссман. «Жизнь 

и судьба». В. Дудинцев. «Не хлебом единым». Ю. Домбровский. «Факультет ненужных вещей». 

Литература народов России. М. Карим. «Помилование». Г. Айги. Произведения по выбору 

преподавателя. 

Повторение. Реализм в русской литературе XIX века. Литературные направления, течения и школы в 

русской литературе первой половины ХХ века. Теория литературы. Художественное направление. 

Художественный метод. 

 емонстрации. Достижения в академической музыке (балет «Спартак» А.Хачатуряна (1954), «Поэма 

памяти Сергея Есенина» (1956) и «Патетическая оратория» (1959) Г. Свиридова, 10-я и 11-я («1905 

год») симфонии (1953, 1957), 3—6-й струнный квартеты (1946—1956) Д.Шостаковича, 1-я симфония 

С.Прокофьева (1952)). Освоение опыта русского и европейского авангарда: творчество Э. Денисова, А. 

Шнитке, С. Губайдулиной и др. Обращение к сюжетам классической литературы в балетном искусстве: 

Т. Хренников («Любовью за любовь», 1976; «Гусарская баллада», 1979), А. Петров («Сотворение 

мира», 1971; вокально-хореографические симфонии «Пушкин», 1979), В. Гаврилин («Анюта», 1980), 

А. Шнитке («Лабиринты», 1971; «Эскизы», 1985). Развитие бардовской песни, рок-музыки. 

Формирование новых направлений в изобразительном искусстве. Архитектура 1950— 1980-х годов. 

Развитие отечественной кинематографии. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Развитие 

литературы 1950—1980-х годов в контексте культуры»; «Отражение конфликтов истории в судьбах 

литературных героев». 

Творчество писателей-прозаиков в 1950—1980-е годы 

Основные направления и течения художественной прозы 1950—1980-х годов. Тематика и 

проблематика, традиции и новаторство в произведениях прозаиков. Художественное своеобразие 

прозы В. Шаламова, В. Шукшина, В. Быкова, В. Распутина. Новое осмысление проблемы человека на 

войне. Исследование природы подвига и предательства, философский анализ поведения человека в 

экстремальной ситуации. Роль произведений о Великой Отечественной войне в воспитании 

патриотических чувств молодого поколения. Изображение жизни советской деревни. Глубина, 

цельность духовного мира человека, связанного своей жизнью с землей. Динамика нравственных 

ценностей во времени, предвидение опасности утраты исторической памяти. Попытка оценить 

современную жизнь с позиций предшествующих поколений. Историческая тема в советской 

литературе. Разрешение вопроса о роли личности в истории, взаимоотношениях человека и власти. 

Автобиографическая литература. Публицистическая направленность художественных произведений 

1980-х годов. Обращение к трагическим страницам истории, размышления об общечеловеческих 

ценностях. Журналы этого времени, их позиция («Новый мир», «Октябрь», «Знамя» и др.). Развитие 

жанра фантастики. Многонациональность советской литературы. 

Для чтения и изучения (по выбору преподавателя и студентов) В. Шаламов. «Сентенция», «Надгробное 

слово», «Крест». В. Шукшин. «Выбираю деревню на жительство», «Срезал», «Чудик». В. В. Быков. 

«Сотников». В. Распутин. «Прощание с Матерой». Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя 

и студентов) К. Г. Паустовский. «Корабельная роща». В. Солоухин. «Владимирские проселки». О. 

Берггольц. «Дневные звезды». А. Гладилин. «Хроника времен Виктора Подгурского». В. Аксенов. 

«Коллеги», «Звездный билет». А. Кузнецов «У себя дома». Ю. Казаков. «Манька», «Поморка». Д. 

Дудинцев. «Не хлебом единым», «Белые одежды». Д. Гранин. «Иду на грозу». «Картина». Ф. А. 

Абрамов. «Пелагея», «Алька», «Деревянные кони». В. Белов. «Плотницкие рассказы». Ю. 

Домбровский. «Хранитель древностей», «Факультет ненужных вещей». Е. Гинзбург. «Крутой 

маршрут». Г. Владимов. «Верный Руслан». Ю. Бондарев. «Горячий снег». В. Богомолов. «Момент 

истины». В. Кондратьев. «Сашка». К. Воробьев. «Крик», «Убиты под Москвой». А. и Б. Стругацкие. 

«Повесть о дружбе и недружбе». В. Шукшин. «Я пришел дать вам волю». Ю. Трифонов. «Обмен», 

«Другая жизнь». А. Битов. «Пушкинский дом». В. Ерофеев. «Москва—Петушки». Ч. Айтматов. 
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«Буранный полустанок». А. Ким. «Белка». 

Литература народов России Ю. Рытхэу. «Сон в начале тумана». 

Повторение. Творчество прозаиков XIX — первой половины ХХ века. 

Теория литературы. Литературная традиция. Новаторство. Роман. Повесть. Рассказ. Новелла. Тематика 

и проблематика литературного произведения. Демонстрации. Творчество художников-пейзажистов ХХ 

века. Экранизация произведений прозаиков 1950—1980-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Развитие 

автобиографической прозы в творчестве К.Паустовского, И.Эренбурга» (автор по выбору); «Развитие 

жанра фантастики в произведениях А. Беляева, И. Ефремова, К. Булычева и др.» (автор по выбору); 

«Городская  проза: тематика, нравственная проблематика, художественные особенности произведений 

В.Аксенова, Д.Гранина, Ю.Трифонова, В.Дудинцева и др.» (автор по выбору преподавателя); 

«Отсутствие деклараций, простота, ясность — художественные принципы В.Шаламова»; «Жанровое 

своеобразие произведений В. Шукшина “Чудик”, “Выбираю деревню на жительство”, “Срезал”: 

рассказ или новелла?»; «Художественное своеобразие прозы В.Шукшина (по рассказам “Чудик”», 

“Выбираю деревню на жительство”, “Срезал”)»; «Философский смысл повести В.Распутина 

“Прощание с Матерой” в контексте традиций русской литературы». 

Творчество поэтов в 1950—1980-е годы 

Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, формы, жанра в поэзии 

1950—1980-х годов. Лирика поэтов-фронтовиков. Творчество авторов, развивавших жанр авторской 

песни. Литературные объединения и направления в поэзии 1950—1980-х годов. Поэзия Н. Рубцова: 

художественные средства, своеобразие лирического героя.Тема родины в лирике поэта. Гармония 

человека и природы. Есенинские традициив лирике Н. Рубцова.Поэзия Р. Гамзатова: функции приема 

параллелизма, своеобразие лирическогогероя. Тема родины в поэзии Р. Гамзатова. Соотношение 

национального и общечеловеческого в поэзии Р. Гамзатова.Поэзия Б. Окуджавы: художественные 

средства создания образа, своеобразие лирического героя. Тема войны, образы Москвы и Арбата в 

поэзии Б. Окуджавы.Поэзия А. Вознесенского: художественные средства создания образа, 

своеобразиелирического героя. Тематика стихотворений А. Вознесенского. 

Для чтения и изучения (по выбору преподавателя)Н.Рубцов. Стихотворения: «Березы», «Поэзия», 

«Оттепель», «Не пришла»,«О чем писать?…», «Сергей Есенин», «В гостях», «Грани».Б.Окуджава. 

Стихотворения: «Арбатский дворик», «Арбатский романс», «Ангелы», «Песня кавалергарда», «Мы за 

ценой не постоим…».А.Вознесенский. Стихотворения: «Гойя», «Дорогие литсобратья», 

«Автопортрет», «Гитара», «Смерть Шукшина», «Памятник». 

Литература народов России: Р.Гамзатов. Стихотворения: «Журавли», «Есть глаза у цветов», «И люблю 

малиновый рассвет я…», «Не торопись».Г.Айги. Произведения по выбору преподавателя. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя):М. Светлов. Произведения по выбору: Н. 

Заболоцкий. Произведения по выбору. Ю. Друнина. Произведения по выбору. Р. Рождественский. 

Произведения по выбору. Е. Евтушенко. Произведения по выбору. Ю. Кузнецов. Произведения по 

выбору. Б. Ахмадулина. Произведения по выбору. В. Некрасов. Произведения по выбору. В. Высоцкий. 

Произведения по выбору. Г. Айги. Произведения по выбору. Д. Пригов. Произведения по выбору.А. 

Еременко. Произведения по выбору. И. Бродский. Произведения по выбору.  

Теория литературы. Лирика. Авторская песня.Демонстрации. Эстрадная песня, авторская песня, рок-

поэзия. Тема родины в живописи 1950—1980-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Авангардные 

поиски в поэзии второй половины ХХ века»; «Поэзия Н.Заболоцкого, Н.Рубцова, Б.Окуджавы, 

А.Вознесенского в контексте русской литературы». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору учащихся). 

Драматургия 1950—1980-х годов 

Особенности драматургии 1950—1960-х годов. Жанры и жанровые разновидности драматургии 1950—

1960-х годов. Интерес к молодому современнику, актуальным проблемам настоящего. Социально-

психологические пьесы В. Розова. Внимание драматургов к повседневным проблемам обычных людей. 
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Тема войны в драматургии. Проблемы долга и совести, героизма и предательства, чести и бесчестия. 

Пьеса А. Салынского «Барабанщица» (1958). Тема любви в драмах А. Володина, Э.Радзинского. 

Взаимодействие театрального искусства периода «оттепели» с поэзией. Поэтические представления в 

Театре драмы и комедии на Таганке. ВлияниеБ.Брехта на режиссуру Ю.Любимова. Тематика и 

проблематика драматургии 1970—1980-х годов. Обращение театров к произведениям отечественных 

прозаиков. Развитие жанра производственной (социологической) драмы. Драматургия В. Розова, А. 

Арбузова, А. Володина в 1970—1980-х годах. Тип «средненравственного» героя в драматургии А. 

Вампилова. «Поствампиловская драма». 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя) В. Розов. «В добрый час!», «Гнездо глухаря». А. 

Володин. «Пять вечеров». А. Салынский. «Барабанщица». А. Арбузов. «Иркутская история», 

«Жестокие игры».А. Галин, Л. Петрушевская. Драмы по выбору. Литература народов России. Мустай 

Карим. «Не бросай огонь, Прометей!» 

Теория литературы. Драма. Жанр. Жанровая разновидность. Демонстрации. Экранизация пьес 

драматургов 1950—1980-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): о жизни и 

творчестве одного из драматургов 1950—1980-х годов; «Решение нравственной проблематики в пьесах 

драматургов 1950—1980-х годов» (автор по выбору). 

Александр Трифонович Твардовский (1910—1971) 

Сведения из биографии А.Т.Твардовского (с обобщением ранее изученного). Обзор творчества 

А.Т.Твардовского. Особенности поэтического мира. Автобиографизм поэзии Твардовского. Образ 

лирического героя, конкретно-исторический и общечеловеческий аспекты тематики. «Поэзия как 

служение и дар». Поэма «По праву памяти». Произведение лиро-эпического жанра. Драматизм и 

исповедальность поэмы. Образ отца как композиционный центр поэмы. Поэма «По праву памяти» как 

«завещание» поэта. Темы раскаяния и личной вины, памяти и забвения, исторического возмездия и 

«сыновней ответственности». А. Т. Твардовский — главный редактор журнала «Новый мир». 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Слово о словах», «Моим критикам», «Вся суть в одном-

единственном завете…», «Памяти матери», «Я знаю, никакой моей вины…», «Я убит подо Ржевом». 

Поэма «По праву памяти». Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). Поэмы: «За далью — 

даль», «Теркин на том свете». Стихотворения (по выбору преподавателя). 

Повторение. Тема поэта и поэзии в поэзии XIX—XX веков. Образы дома и дороги в русской поэзии. 

Тема войны в поэзии XX века. Теория литературы. Стиль. Лирика. Лиро-эпика. Лирический цикл. 

Поэма. Демонстрация. Иллюстрации к произведениям А. Твардовского. Творческие задания. 

Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Тема поэта и поэзии в русской лирике 

XIX—XX веков», «Образы дороги и дома в лирике А.Твардовского». 

Наизусть Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Александр Исаевич Солженицын (1918—2008) 

Обзор жизни и творчества А. И. Солженицына (с обобщением ранее изученного). Сюжетно-

композиционные особенности повести «Один день Ивана Денисовича» и рассказа «Матренин двор». 

Отражение конфликтов истории в судьбах героев. Характеры героев как способ выражения авторской 

позиции. Новый подход к изображению  прошлого. Проблема ответственности поколений. Мастерство 

А. Солженицына психолога: глубина характеров, историко-философское обобщение в творчестве 

писателя. Литературные традиции в изображении человека из народа в образах Ивана Денисовича и 

Матрены. «Лагерная проза» А. Солженицына: «Архипелаг ГУЛАГ», романы «В круге первом», 

«Раковый корпус». Публицистика А. И. Солженицына. 

Для чтения и изучения. Повесть «Один день Ивана Денисовича». Рассказ «Матренин двор». 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). Романы: «В круге первом», «Раковый корпус», 

«Архипелаг ГУЛАГ» (обзор с чтением фрагментов). 

Повторение. Проза В. Шаламова. 

Теория литературы. Эпос. Роман. Повесть. Рассказ. Литературный герой. Публицистика. 

Демонстрация. Кадры из экранизаций произведений А. И. Солженицына. 
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Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Своеобразие 

языка Солженицына-публициста»; «Изобразительно-выразительный язык кинематографа и 

литературы». 

Александр Валентинович Вампилов (1937—1972) 

Обзор жизни и творчества А. Вампилова. Проза А. Вампилова. Нравственная проблематика пьес А. 

Вампилова «Прошлым летом в Чулимске», «Старший сын». Своеобразие драмы «Утиная охота». 

Композиция драмы. Характер главного героя. Система персонажей, особенности художественного 

конфликта. Пьеса «Провинциальные анекдоты». Гоголевские традиции в пьесе А. Вампилова 

«Провинциальные анекдоты». Утверждение добра, любви и милосердия — главный пафос драматургии 

А. Вампилова. 

Для чтения и изучения. Драма «Утиная охота». Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). 

Драмы «Провинциальные анекдоты», «Прошлым летом в Чулимске», «Старший сын». 

Повторение. Н.В.Гоголь: «Нос», «Ревизор». Драматургия 1950—1980-х годов. Теория литературы. 

Анекдот. Драма. Герой. Система персонажей. Конфликт. Демонстрация. Кадры из экранизаций пьес А. 

Вампилова. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Гоголевские 

традиции в драматургии Вампилова»; «Мотив игры в пьесах А.Вампилова “Утиная охота” и 

А.Арбузова “Жестокие игры”». 

Русское литературное зарубежье 1920—1990-х годов 

(три волны эмиграции) 

Первая волна эмиграции русских писателей. Характерные черты литературы русского зарубежья 

1920—1930-х годов. Творчество И.Шмелева, Б.Зайцева, В.Набокова, Г. Газданова, Б. Поплавского. 

Вторая волна эмиграции русских писателей. Осмысление опыта сталинских репрессий и Великой 

Отечественной войны в литературе. 

Творчество Б.Ширяева, Д.Кленовского, И.Елагина. Третья волна эмиграции. Возникновение 

диссидентского движения в СССР. Творчество И. Бродского, А. Синявского, Г. Владимова. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя):И. С. Шмелев. «Лето Господне», «Солнце 

мертвых». Б. К. Зайцев. «Странное путешествие». Г. Газданов. «Вечер у Клэр». В. Иванов. 

Произведения по выбору. З. Гиппиус. Произведения по выбору. Б. Ю. Поплавский. Произведения по 

выбору. Б. Ширяев. «Неугасимая лампада». И. В. Елагин (Матвеев). Произведения по выбору. Д. И. 

Кленовский (Крачковский). Произведения по выбору. И. Бродский. Произведения по выбору. А. 

Синявский. «Прогулки с Пушкиным». Для чтения и изучения В. Набоков. Машенька. 

Повторение. Поэзия и проза ХХ века. Теория литературы. Эпос. Лирика. Творческие задания. 

Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Духовная ценность писателей 

русского зарубежья старшего поколения (первая волна эмиграции)»; «История: три волны русской 

эмиграции». 

Особенности развития литературы конца 1980—2000-х годов 

Общественно-культурная ситуация в России конца ХХ — начала ХХI века. Смешение разных 

идеологических и эстетических ориентиров. Всплеск антитоталитарных настроений на рубеже 1980—

1990-х годов. «Задержанная» и «возвращенная» литература. Произведения А. Солженицына, А. Бека, 

А. Рыбакова, В. Дудинцева, В.Войновича. Отражение постмодернистского мироощущения в 

современной литературе. Основные направления развития современной литературы. Проза 

А.Солженицына, В. Распутина, Ф. Искандера, Ю. Коваля, В. Маканина, С. Алексиевич, О. Ермакова, 

В.Астафьева, Г.Владимова, Л.Петрушевской, В.Пьецуха, Т.Толстой и др. Развитие разных традиций в 

поэзии Б. Ахмадулиной, Т. Бек, Н. Горбаневской, А. Жигулина, В.Соколова, О.Чухонцева, 

А.Вознесенского, Н.Искренко, Т.Кибирова, М.Сухотина и др. Духовная поэзия С. Аверинцева, И. 

Ратушинской, Н. Горбаневской и др. Развитие рок-поэзии. Драматургия постперестроечного времени. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя): А. Рыбаков. «Дети Арбата». В. Дудинцев. «Белые 

одежды». А. Солженицын. Рассказы. В. Распутин. Рассказы. С. Довлатов. Рассказы. В. Войнович. 

«Москва-2042». В. Маканин. «Лаз». А. Ким. «Белка». А. Варламов. Рассказы. В. Пелевин. «Желтая 
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стрела», «Принц Госплана» Т. Толстая. Рассказы. Л. Петрушевская. Рассказы. В. Пьецух. «Новая 

московская философия». О. Ермаков. «Афганские рассказы». В. Астафьев. «Прокляты и убиты». Г. 

Владимов. «Генерал и его армия». В. Соколов, Б. Ахмадулина, В. Корнилов, О. Чухонцев, Ю. Кузнецов, 

А. Кушнер (по выбору). О. Михайлова. «Русский сон». Л. Улицкая. «Русское варенье». 

Для чтения и изучения. В. Маканин. «Где сходилось небо с холмами». Т. Кибиров. Стихотворения: 

«Умничанье», «Онтологическое» (1997—1998), «В творческой лаборатории», «Nota bene», «С Новым 

годом!». 

Теория литературы. Литературное направление. Художественный метод. Постмодернизм. 

Демонстрация. Живопись, музыка, архитектура 1980—2000-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Особенности 

массовой литературы конца ХХ—ХХI века»; «Фантастика в современной литературе». 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 72/72 ДЗ 

Содержание 

Анлийский язык 

Входное тестирование  

Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося  

- Лексико-грамматический тест  

- Устное собеседование   

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей  

Тема № 1.1 Повседневная жизнь семьи. Внешность и характер членов семьи 

Лексика: города; национальности;  

- профессии;  

- числительные;  

- члены семьи (die Mutter, der Vater, der Sohn, die Tochter, die Oma, der Opa, usw);  

- внешностьчеловека (klein, gross, schmal, glatt, lang, dick, blond,stark,rund, usw. );  

− личные качества человека (heiter, aufmerksam, freundlich, ruhig, arrogant, zornig,    

−   aufmerksam, usw.)     

− Названия профессий (derLehrer, derKoch, derSchlosser, usw.)  

− Грамматика:  

- Глаголы sein, haben, werden (их значения как смысловых глаголов и функции как 

вспомогательных).  

- простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; чтение и 

правописание окончаний, слова-маркеры времени); −степени сравнения прилагательных и их 

правописание;   

−местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; −модальные глаголы и их 

эквиваленты. 

 Фонетика:  

−Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

Практические занятия 

1. Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной и неофициальной 

обстановке.   

2. Отношения поколений в семье.  

3. Описание внешности и характера человека 

Тема № 1.2 Молодёжь в современном обществе. Досуг молодёжи:  

Увлечения и интересы 

Лексика:  

−рутина (morgens, mittags. abends, zur Arbeit gehen/fahren, mit dem Bus fahren uns.); 

−наречия (dann, danach usw.)  

Грамматика:  
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−предлоги времени;  

−простое настоящее время, употребление, спряжение 

− спряжение глаголов habenundsein, werden 

−спряжение модальных глаголов. 

− способы выражения будущего времени  

Практические занятия 

1. Рабочий день.   

2. Досуг. Хобби.   

3. Активный и пассивный отдых 

Тема № 1.3 Условия проживания в городской и сельской местности 

Лексика:  

Лексика:  

−здания (dasHaus, dasSchloss, dieVilausw.);  

−комнаты (das Wohnzimmer, die das Schlafzimmer, das Badezimmer usw);  

−обстановка (die Kleiderablageder der Tisch, der Fernseher, der Sessel, das Bett usw );  

−техника и оборудование (der Fernseher, der Videorekorder usw.);  

−условия жизни (beguem, einfach, mit Komfort, usw.); 

−места в городе (im Zentrum, der Vorort usw,);  

Грамматика:  

−инфинитивные обороты;  

−личные и притяжательные местоимения.  

−предлоги Dativ, Genitiv, Akkusativ);  

−модальные глаголы в этикетных формулах. 

Практические занятия 

1. Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу.   

2. Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, 

оборудование). Описание кабинета иностранного языка 

Тема № 1.4 Покупки: одежда, обувь и продукты питания 

Лексика:  

−виды магазинов и отделы в магазине (dasWarenhaus, dasKaufhaus, Lederwaren, usw. );  

−товары (die Schuhe, das Portmone, die Kleider, usw.); 

−одежда (dieHose, der Pulli, das Kleid) das Hemd, der Mantel, usw.) 

Грамматика:  

−существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

−артикли: определенный, неопределенный, нулевой;   

−склонение артиклей 

-сложные имена существительных 

−числительные(арифметические действия и вычисления) 

Практические занятия 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.   

2. Совершение покупок в продуктовом магазине  

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

Контрольная работа Тема 1.1 – 1.4 

Тема № 1.5 Здоровый образ жизни и забота о здоровье: сбалансированное питание. Спорт 

Лексика:  

- части тела (Вeine, Hande, derMund, derHals, dieTaile, usw.); правильное питание (dasVitamin, 

dasObstusw.); названия видов спорта (derVolleyball, dasHokey, dasTennis,usw.);  

- симптомы и болезни (derSchnupfen, dasFieberhaben, dieSchmerzen, usw.);  

- еда (dasEi, dasFleisch, dieWurst, dieMilch, der Fisch, der Kuche, usw.);  
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- способы приготовления пищи (kochen,braten, usw.);  

- дроби и арифметические действия 

- Грамматика:  

- образование множественного числа с помощью внешней и внутренней флексии;  

- множественное число существительных, заимствованных из греческого и латинского языков;   

- существительные, имеющие одну форму для единственного и множественного числа;  

- чтение и правописание окончаний.  

- прошедшее время Imperfekt. Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени)  

- правильные и неправильные глаголы;  

Практические занятия 

1. Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни  

2. Еда полезная и вредная. 

Тема № 1.6 Туризм. Виды отдыха.   

Лексика:  

−виды путешествий (mit dem Flugzeug, mit dem Zug, mit dem Auto, mit dem Schiff. usw.);  

−виды транспорта (der Bus, der Zug, das Auto, usw.); 

Грамматика:  

−инфинитив, егоформы;  

−неопределенные местоимения;  

−образование степеней сравнения наречий; −наречия места 

Практические занятия 

1. Почему и как люди путешествуют   

2. Путешествие на поезде, самолете 

Тема № 1.7 Страна/страны изучаемого языка.   

Лексика:  

−государственноеустройство (derBundestag, derBundesrat,dieRegierung, usw.);  

−погода и климат (kalt, continental, subtropisch, usw).  

−экономика (dieSchwerindustrie, derMaschinenbau, Leichtindustrie, chemische Industrie);  

−достопримечательности (dasMusseum, der Alexanderplatz, das Branderburger Tor, usw.)  

−количественные и порядковые числительные;  

−обозначение годов, дат, времени, периодов;   

Грамматика:  

−артикли с географическими названиями;  

−прошедшее время (Perfekt) 

−сравнительные обороты mitwie, als, mitje…desto/umso;  

−прошедшее время (Plusgumperfekt,образование и употребление; 

Практические занятия 

1. Германия (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство, традиции).  

2. Австрия (географическое положение, климат, население; национальные символы; политическое 

и экономическое устройство, традиции. 3.Германия и Австрия (крупные города, 

достопримечательности) 

Тема № 1.8Россия 

Лексика:  

−государственное устройство ((derPrasident, dieStaatsduma, dieRegierung, usw.); 

−погода и климат ((kalt, continental, subtropisch, usw).).  

−экономика (dieSchwerindustrie, derMaschinenbau, Leichtindustrie, chemische Industrie);  

−достопримечательности (der Kreml, die rote Platz, die Ermitage, der Fernsehturm, usw);Грамматика:  

−артикли с географическими названиями;  
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−прошедшее время (Plusgumperfekt,образование и употребление;). 

−сравнительные оборотыmitwie, als, mitje…desto/umso; 

Практические занятия 

1.Географическое положение, климат, население.   

2.Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.   

3.Москва – столица России. Достопримечательности Москвы  

4.Традиции народов России 

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 

Тема 2.1 Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль иностранного языка в 

вашей профессии 

Практические занятия 

1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки и по профессии/специальности.  

2. Специфика работы и основные принципы деятельности по профессии/специальности 

Тема 2.2 Промышленные технологии 

Лексика:  

- Машины и механизмы (dasAuto, derWagen, derMotor,die Karosserie)  

- Промышленное оборудование (dieMesstechnik die Werkzeugmachine, die Fertigungsstrasse) 
 
Грамматик: 

грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

Практические занятия 

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование.   

2. Работа на производстве.  

3. Конкурсы профессионального мастерства WorldSkills 

Тема 2.3 Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства связи 

Лексика:  

- Виды наук (diePhysik, dieNaturwissenschaften, exakteWissenschaften, usw.)  

- названия технических и компьютерных средств (der Computer, dasHandy,usw) Грамматика:   

- страдательный залог,   

грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного стиля 

Практические занятия 

1. Достижения науки.   

2. Современные информационные технологии. ИКТ в профессиональной деятельности. 

Тема 2.4 Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка, их вклад в науку и 

мировую культуру 

Лексика:  

- профессионально ориентированная лексика; - лексика делового общения.  

Грамматика:   

грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

Практические занятия 

1. Известные ученые и их открытия в России.  

2. Известные ученые и их открытия за рубежом 

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.4 

МАТЕМАТИКА 340/340 Э 

Содержание 

1 Повторение курса математики основной школы 

Цель и задачи математики при освоении профессии  

Базовые знания и умения по математики в профессиональной и повседневной деятельности. 

Комбинированное занятие 
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Числа и вычисления, выражения и преобразования  

Действия над положительными и отрицательными числами, обыкновенными и десятичными 

дробями.Действия со степенями, формулы сокращенного умножения. Комбинированное занятие 

Геометрия на плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля). Виды плоских 

фигур и их площадь. Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии на плоскости.  

Практическое занятие 1 Геометрия на плоскости 

Процентные вычисления  

Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты Практическое занятие 2 

Процентные вычисления 

Уравнения и неравенства. 

Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства.  

Практическое занятие 3Уравнения и неравенства. Системы уравнений 

Системы уравнений и неравенств  

Способы решения систем линейных уравнений. Понятия: матрица 2х2 и 3х3, определитель матрицы. 

Метод Гаусса. Системы нелинейных уравнений. Системы неравенств. Комбинированное занятие 

Входной контроль  

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плоскости. 

Контрольная работа 1 Тема: Повторение курса математики основной школы 

2. Прямые и плоскости в пространстве   

Основные понятия стереометрии. Расположение прямых и плоскостей 

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, 

пространство). Основные аксиомы стереометрии. Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся 

прямые. Признак и свойство скрещивающихся прямых. Основные пространственные фигуры. 

Комбинированное занятие 

Параллельность прямых, прямой и плоскости, плоскостей  

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). 

Параллельные плоскости. Определение.  Признак. Свойства (с доказательством). Тетраэдр и его 

элементы. Параллелепипед и его элементы. Свойства противоположных граней и диагоналей 

параллелепипеда. Построение сечений. Решение задач. Комбинированное занятие 

Перпендикулярность прямых, прямой и плоскости, плоскостей  

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к плоскости. Признак 

перпендикулярности прямой и плоскости. Доказательство. Перпендикуляр и наклонная. 

Перпендикулярные плоскости. Признак перпендикулярности плоскостей. Доказательство. Расстояния 

в пространстве. Комбинированное занятие 

Теорема о трех перпендикулярах  

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и плоскостью. Угол между 

плоскостями. Комбинированное занятие 

Параллельные, перпендикулярные, скрещивающиеся прямые 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллельность двух прямых, 

перпендикулярных плоскости, перпендикулярность плоскостей. 

Практическое занятие 4 Параллельные, перпендикулярные, скрещивающиеся прямые 

Решение задач. Прямые и плоскости в пространстве  

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и параллельность прямых и 

плоскостей. Скрещивающиеся прямые 

Контрольная работа 2 Тема: Прямые и плоскости в пространстве  

3. Координаты и векторы 

Декартовы координаты в пространстве. Расстояние между двумя точками. Координаты 

серединыотрезка. Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи в координатах. 

Расстояние между двумя точками, координаты середины отрезка. Комбинированное занятие 
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Векторы в пространстве. Угол между векторами. Скалярное произведение векторов Векторы в 

пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные 

векторы. Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. 

Координаты вектора, скалярное произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол 

между прямой и плоскостью, угол между плоскостями. Комбинированное занятие 

Практика-ориентированные задачи на координатной плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) Координатная 

плоскость. Вычисление расстояний и площадей на плоскости. Количественные расчеты. 

Практическое занятие 5Практико-ориентированные задачи на координатной плоскости 

Решение задач. Координаты и векторы 

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. 

Умножение вектора на число. Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. Разложение 

вектора по трем некомпланарным векторам. Простейшие задачи в координатах. Координаты вектора, 

расстояние между точками, координаты середины отрезка, скалярное произведение векторов в 

координата угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями 

Контрольная работа 3 Тема: Координаты и векторы  

4. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

Тригонометрические функции произвольного угла, числа. Радианная и градусная мера угла Радианная 

мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение синуса, косинуса, тангенса и 

котангенса. Знаки синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, 

косинусом, тангенсом и котангенсом одного и того же угла. Комбинированное занятие 

Основные тригонометрические тождества. Формулы приведения 

Тригонометрические тождества. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов α и - α. 

Формулы приведения/ Комбинированное занятие 

Синус, косинус, тангенс суммы и разности двух углов. Синус и косинус двойного угла. Формулы 

половинного угла 

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус двойного угла. Формулы 

половинного угла. Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и 

произведения в сумму. Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного 

аргумента. Преобразования простейших тригонометрических выражений Комбинированное занятие.  

Функции, их свойства. Способы задания функций  

Область определения и множество значений функций. Чётность, нечётность, периодичность функций. 

Способы задания функций. Комбинированное занятие 

Тригонометрические функции, их свойства и графики  

Область определения и множество значений тригонометрических функций. Чётность, нечётность, 

периодичность тригонометрических функций. Свойства и графики функций  

у= cos х, у= sin х, у= tg х, у= ctg х. Комбинированное занятие. 

Преобразование графиков тригонометрических функций  

Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций. Преобразование графиков 

тригонометрических функций 

Практическое занятие 6. Преобразование графиков тригонометрических функций 

Описание производственных процессов с помощью графиков функций  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных задачах 

Практическое занятие 7 Описание производственных процессов с помощью графиков функций 

Обратные тригонометрические функции Обратные тригонометрические функции. Их свойства и 

графики. Комбинированное занятие 

Тригонометрические уравнения и неравенства  

Уравнение cos х = а. Уравнение sin х = а. Уравнение tg х = а, ctg х = а. Решение тригонометрических 
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уравнений основных типов: простейшие тригонометрические уравнения, сводящиеся к квадратным, 

решаемые разложением на множители, однородные.Простейшие тригонометрические неравенства. 

Комбинированное занятие 

Системы тригонометрических уравнений  

Системы простейших тригонометрических уравнений. Комбинированное занятие 

Решение задач. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции  

Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических уравнений и 

неравенств в том числе с использованием свойств функций 

Контрольная работа 4 Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

5. Комплексные числа 

Комплексные числа 

Понятие комплексного числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент комплексного 

числа. Форма записи комплексного числа (геометрическая, тригонометрическая, алгебраическая). 

Арифметические действия с комплексными числами Комбинированное занятие 

Применение комплексных чисел  

Выполнение расчетов с помощью комплексных чисел. Примеры использования комплексных чисел 

Практическое занятие 8 Выполнение расчетов с помощью комплексных чисел. 

6. Производная функции, ее применение  

Понятие производной. Формулы и правила дифференцирования 

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства числовых 

последовательностей. Определение предела последовательности. Вычисление пределов 

последовательностей. Предел функции на бесконечности. Предел функции в точке. Приращение 

аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию производной. Определение 

производной. Алгоритм отыскания производной. Комбинированное занятие 

Производные суммы, разности произведения, частного 

Формулы дифференцирования. Правила дифференцирования. Комбинированное занятие 

Производные тригонометрических функций. Производная сложной функции  

Определение сложной функции. Производная тригонометрических функций. Производная сложной 

функции. Комбинированное занятие 

Понятие о непрерывности функции. Метод интервалов Понятие непрерывной функции. Свойства 

непрерывной функции. Связь между непрерывностью и дифференцируемостью функции в точке. 

Алгоритм решения неравенств методом интервалов. Комбинированное занятие 

Геометрический и физический смысл производной 

Геометрический смысл производной функции - угловой коэффициент касательной к графику функции 

в точке. Уравнение касательной к графику функции. Алгоритм составления уравнения касательной к 

графику функции y=f(x). Комбинированное занятие 

Физический смысл производной в профессиональных задачах  

Физический (механический) смысл производной - мгновенная скорость в момент времени t: v = S′ (t) 

Практическое занятие 9 Физический смысл производной в профессиональных задачах 

Монотонность функции. Точки экстремума  

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции знаку производной. 

Понятие производной высшего порядка, соответствие знака второй производной выпуклости 

(вогнутости) функции на отрезке. Задачи на максимум и минимум. Понятие асимптоты, способы их 

определения. Алгоритм исследования функции и построения ее графика с помощью производной. 

Дробно-линейная функция. Комбинированное занятие  

Исследование функций и построение графиков 

Исследование функции на монотонность и построение графиков. Комбинированное занятие 

Наибольшее и наименьшее значения функции  

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение графиков многочленов 
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с использованием аппарата математического анализа. Комбинированное занятие. Нахождение 

оптимального результата с помощью производной в практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля). Наименьшее и 

наибольшее значение функции 

Практическое занятие 10  Нахождение оптимального результата с помощью производной в 

практических задачах 

Решение задач. Производная функции, ее применение  

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью производной. 

Наибольшее и наименьшее значения функции 

Контрольная работа 5Производная функции, ее применение  

7 Многранники и тела вращения  

Вершины, ребра, грани многогранника 

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. Диагональ. Сечение. Выпуклые и 

невыпуклые многогранники. Комбинированное занятие 

Призма, ее составляющие, сечение. Прямая и правильная призмы  

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. Прямая и наклонная призма. 

Правильная призма. Ее сечение. Комбинированное занятие 

Параллелепипед, куб. Сечение куба, параллелепипеда  

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение куба, параллелепипеда. 

Комбинированное занятие 

Пирамида, ее составляющие, сечение. Правильная пирамида. Усеченная пирамида  

Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. Усеченная пирамида. 

Комбинированное занятие 

Боковая и полная поверхность призмы, пирамиды  

Площадь боковой и полной поверхности призмы, пирамиды. Комбинированное занятие 

Симметрия в кубе, параллелепипеде, призме, пирамиде  

Симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Симметрия в кубе, параллелепипеде, призме, 

пирамиде. Комбинированное занятие 

Примеры симметрий в профессии  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту.  

Практическое занятие 11Примеры симметрий в профессии 

Правильные многогранники, их свойства Понятие правильного многогранника. Свойства правильных 

многогранников 

Практическое занятие 12Правильные многогранники, их свойства 

Цилиндр, его составляющие. Сечение цилиндра  

Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). Развертка цилиндра. 

Комбинированное занятие 

Конус, его составляющие. Сечение конуса. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и проходящее через вершину), 

конические сечения. Развертка конуса. Комбинированное занятие. 

Усеченный конус. Сечение усеченного конуса (2 ч) 

Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса. Комбинированное занятие

  

Шар и сфера, их сечения  

Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, сферы 

Комбинированное занятие 

Понятие об объеме тела. Отношение объемов подобных тел  
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Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного параллелепипеда. Объем призмы и цилиндра. 

Отношение объемов подобных тел. Комбинированное занятие 

Объемы и площади поверхностей тел  

Объемы пирамиды и конуса. Объем шара. Площади поверхностей тел. Комбинированное занятие 

Комбинации многогранников и тел вращения (4 ч) 

Комбинации геометрических тел 

Практическое занятие 13 Комбинации многогранников и тел вращения 

Геометрические комбинации на практике. Использование комбинаций многогранников и тел вращения 

в практика- ориентированных задачах 

Практическое занятие 14Геометрические комбинации на практике 

Решение задач. Многогранники и тела вращения  

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения 

Контрольная работа 6Многогранники и тела вращения 

8. Первообразная функции, ее применение 

Первообразная функции. Правила нахождения первообразных  

Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие интегрирования. 

Ознакомление с понятием интеграла и первообразной для функции y=f(x). Решение задач на связь 

первообразной и ее производной, вычисление первообразной для данной функции. Таблица формул 

для нахождения первообразных. Изучение правила вычисления первообразной. Комбинированное 

занятие 

Площадь криволинейной трапеции. Формула Ньютона – Лейбница  

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла - о вычислении площади криволинейной 

трапеции, о перемещении точки. Понятие определённого интеграла. Геометрический и физический 

смысл определенного интеграла. Формула Ньютона – Лейбница. Комбинированное занятие 

Неопределенный и определенный интегралы Понятие неопределенного интеграла. 

Комбинированное занятие 

Понятие об определенном интеграле как площади криволинейной трапеции  

Геометрический смысл определенного интеграла. Комбинированное занятие 

Определенный интеграл в жизни  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейбница. 

Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин и площадей 

Практическое занятие 15 Определенный интеграл 

Решение задач. Первообразная функции, ее применение. Первообразная функции. Правила нахождения 

первообразных. Ее применение 

Контрольная работа 7Первообразная функции, ее применение 

9. Степени и корни. Степенная функция  

Степенная функция, ее свойства  

Понятие корня п-ой степени из действительного числа.  Функции у = √x
n

 их свойства и графики. 

Свойства корня п- ой степени. Комбинированное занятие 

Преобразование выражений с корнями п- ой степени (4 ч) 

Преобразование иррациональных выражений. Комбинированное занятие 

Свойства степени с рациональным и действительным показателями  

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, их свойства и графики. 

Комбинированное занятие 

Решение иррациональных уравнений и неравенств 

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их решения. Решение 

иррациональных уравнений и неравенств. Комбинированное занятие 

Степени и корни. Степенная функция  
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Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении уравнений и неравенств 

Контрольная работа 8Степени и корни. Степенная функция 

10 Показательная функция 

Показательная функция, ее свойства 

Степень с произвольным действительным показателем. Определение показательной функции, ее 

свойства и график. Знакомство с применением показательной функции. Решение показательных 

уравнений функционально- графическим методом 

Комбинированное занятие 

Решение показательных уравнений и неравенств  

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, методом введения новой 

переменной, функционально -графическим методом. Решение показательных неравенств 

Практическое занятие 16 Решение показательных уравнений и неравенств 

Системы показательных уравнений 

Решение систем показательных уравнений. Комбинированное занятие 

Решение задач. Показательная функция 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и методом введения новой 

переменной. Решение показательных неравенств 

Контрольная работа 9 Показательная функция 

11 Логарифмы. Логарифмическая функция  

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е  

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е. Комбинированное занятие 

Свойства логарифмов. Операция логарифмирования  

Свойства логарифмов. Операция логарифмирования. Комбинированное занятие 

Логарифмическая функция, ее свойства  

Логарифмическая функция и ее свойства. Комбинированное занятие 

Решение логарифмических уравнений и неравенств Понятие логарифмического уравнения. Операция 

потенцирования. Три основных метода решения логарифмических уравнений: функционально- 

графический, метод потенцирования, метод введения новой переменной. Логарифмические 

неравенства. Комбинированное занятие 

Системы логарифмических уравнений  

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических уравнений и неравенств. 

Комбинированное занятие 

Логарифмы в природе и технике  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля). Применение 

логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства 

Практическое занятие 17. Логарифмы. 

Решение задач. Логарифмы. Логарифмическая функция Логарифмическая функция. Решение 

простейших логарифмических уравнений 

Контрольная работа10  Логарифмы. Логарифмическая функция 

12 Множества. Элементы теории графов  

Множества  

Понятие множества. Подмножество. Операции с множествами. Комбинированное занятие 

Операции с множествами 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Операции с множествами. Решение прикладных задач 

Практическое занятие 18Операции с множествами 

Графы  

Понятие графа. Связный граф, дерево, цикл граф на плоскости 

Практическая работа 19Графы 

Решение задач. Множества, Графы и их применение  

Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью множеств. Применение графов к 

решению задач 
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Контрольная работа 11Множества. Элементы теории графов 

13  Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей  

Основные понятия. Комбинаторики. Перестановки, размещения, сочетания. Комбинированное занятие 

Событие, вероятность события. Сложение и умножение вероятностей  

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. Условная вероятность. 

Зависимые и независимые события. Теоремы о вероятности произведения событий. Комбинированное 

занятие 

Вероятность в профессиональных задачах  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое определение вероятности. 

Оценка вероятности события 

Практическое занятие 20 Вероятность в профессиональных задачах 

Дискретная случайная величина, закон ее распределения 

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. Закон распределения 

дискретной случайной величины. Ее числовые характеристики. Комбинированное занятие 

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. Статистические характеристики ряда наблюдаемых 

данных. Комбинированное занятие 

Составление таблиц и диаграмм на практике  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. Нахождение средних 

характеристик, наблюдаемых данных 

Практическое занятие 21Составление таблиц и диаграмм на практике 

Решение задач. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей  

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умножение вероятностей 

Контрольная работа 12 Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 

14 Уравнения и неравенства 

Равносильность уравнений и неравенств. Общие методы решения  

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные теоремы равносильных переходах в 

уравнениях и неравенствах. Общие методы решения уравнений: переход от равенства функций к 

равенству аргументов для монотонных функций, метод разложения на множители, метод введения 

новой переменной, функционально-графический метод. Комбинированное занятие  

Графический метод решения уравнений, неравенств  

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций к сравнению значений 

аргументов для монотонных функций, метод интервалов, функционально -графический метод. 

Графический метод решения уравнений и неравенств. Комбинированное занятие 

Уравнения и неравенства с модулем  

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие уравнения и неравенства с 

модулем. Применение равносильных переходов в определенных типах уравнений и неравенств с 

модулем 

Комбинированное занятие 

Уравнения и неравенства с параметрами  

Знакомство с параметром. Простейшие уравнения и неравенства с параметром 

Комбинированное занятие 

Составление и решение профессиональных задач с помощью уравнений  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Решение текстовых задач профессионального содержания 

Практическое занятие 22Составление и решение профессиональных задач с помощью уравнений 

Решение задач. Уравнения и неравенства  

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с параметрами 

Практическое занятие 23 Решение задач. Уравнения и неравенства 
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ИСТОРИЯ 136/136 ДЗ 

Содержание 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и послевоенный кризис 

Великой Российской революции (1914–1922) 
Тема 1.1. Россия и мир в годы Первой мировой войны 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. Новейшая история: понятие, 

хронологические рамки, периодизация. Развитие индустриального общества. Технический прогресс. 

Изменение социальной структуры общества. Политические течения: либерализм, консерватизм, 

социал-демократия, анархизм. Рабочее и социалистическое движение. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. Старые и новые лидеры 

индустриального мира. Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. Региональные 

конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление великих держав к переделу мира. 

Убийство в Сараево. Нападение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну европейских держав. 

Цели и планы сторон. Сражение на Марне. Позиционная война. Боевые действия на австро-германском 

и Кавказском фронтах, взаимодействие с союзниками по Антанте. Брусиловский прорыв и его 

значение. Изменения в составе воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, Италии, 

Болгарии). Четверной союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения войны. Власть и 

общество в годы войны. Положение населения в тылу воюющих стран. Вынужденные переселения, 

геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского народа и др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном фронте. Революция в 

России и выход Советской России из войны. Капитуляция государств Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Массовый героизм воинов. 

Людские потери. Политизация и начало морального разложения армии. 

Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация экономики. Формирование военно-

промышленных комитетов. Пропаганда патриотизма и восприятие войны обществом. Содействие 

гражданского населения армии и создание общественных организаций помощи фронту. Введение 

государством карточной системы снабжения в городе и разверстки в деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений. Кадровая чехарда в 

правительстве. Взаимоотношения представительной и исполнительной ветвей власти. Прогрессивный 

блок и его программа. Распутинщина и десакрализация власти. Политические партии и война: 

оборонцы, интернационалисты и пораженцы. Влияние большевистской пропаганды. Возрастание роли 

армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и культурные последствия 

Первой мировой войны 
Практические занятия 

«Восточный фронт и его роль в Первой мировой войне» 

«Власть и российское общество на разных этапах Первой мировой войны» 

Тема 1.2. Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Первые революционные 

преобразования большевиков 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения самодержавия до создания 

Советского Союза. Три основных этапа: Февральская революция, Октябрьская революция, 

Гражданская война. Российская империя накануне революции. Территория и население. Объективные 

и субъективные причины обострения экономического и политического кризиса. Война как 

революционизирующий фактор. Национальные и конфессиональные проблемы. Незавершенность и 

противоречия модернизации. Основные социальные слои, политические партии и их лидеры накануне 

революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: восстание в 

Петрограде и падение монархии. Конец Российской империи. Отклики внутри страны: Москва, 
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периферия, фронт, национальные регионы. Формирование Временного правительства и программа его 

деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния большевиков во главе с 

В.И. Лениным. Июльский кризис и конец двоевластия. Восстановление патриаршества. Выступление 

Корнилова против Временного правительства. Провозглашение России республикой. Свержение 

Временного правительства и взятие власти большевиками 25 октября (7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин 

как политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной сферах. Борьба за 

армию. Декрет о мире и заключение Брестского мира. Национализация промышленности. Декрет о 

земле и принципы наделения крестьян землей. Отделение Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового госаппарата. Советы как 

форма власти. ВЦИК Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией и саботажем. Создание 

Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). Первая Конституция РСФСР 1918 г. 
Практические занятия 

«Временное правительство и Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов в 1917 году» 

«II Всероссийский съезд Советов. Декреты о мире и о земле» 

Тема 1.3. Гражданская война и ее последствия. Культура Советской России в период Гражданской 

войны 

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - весной 1918 г. Начало 

формирования основных очагов сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция Украинской 

Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. Причины, этапы и 

основные события Гражданской войны. Военная интервенция. Палитра антибольшевистских сил: их 

характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого движения. Положение населения на 

территориях антибольшевистских сил. Будни села: красные продотряды и белые реквизиции. 

Политика "военного коммунизма". Продразверстка, принудительная трудовая повинность, 

административное распределение товаров и услуг. Разработка плана ГОЭЛРО. Создание регулярной 

Красной Армии. Использование военспецов. Выступление левых эсеров. Красный и белый террор, их 

масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу чрезвычайных органов: ЧК, 

комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и на Дальнем 

Востоке. Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. Национальный фактор в 

Гражданской войне. Декларация прав народов России и ее значение. Эмиграция и формирование 

русского зарубежья. Последние отголоски Гражданской войны в регионах в конце 1921-1922 г. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная агитация и 

массовая пропаганда коммунистических идей. Национализация театров и кинематографа. 

Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиозная пропаганда и секуляризация жизни 

общества. Ликвидация сословных привилегий. Законодательное закрепление равноправия полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по карточкам, субботники и 

трудовые мобилизации. Комитеты бедноты и рост социальной напряженности в деревне. Проблема 

массовой детской беспризорности 
Практические занятия 

«Россия в годы Гражданской войны» 

Контрольная работа 

Профессионально-ориентированное содержание 

*«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих потрясений 

(технологическая карта 1 примерного учебно-методического комплекса).  

Наш край в 1914-1922 гг. 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы 
Тема 2.1. СССР в 20-е годы. Новая экономическая политика 
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Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. Демографическая ситуация в 

начале 1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921-1922 гг. и его преодоление. Реквизиция 

церковного имущества, сопротивление верующих и преследование священнослужителей. 

Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и другие. Кронштадтское восстание. 

Отказ большевиков от "военного коммунизма" и переход к новой экономической политике (НЭП). 

Использование рыночных механизмов и товарно-денежных отношений для улучшения экономической 

ситуации. Замена продразверстки в деревне единым продналогом. Стимулирование кооперации. 

Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание Госплана и разработка годовых и пятилетних планов 

развития народного хозяйства. Учреждение в СССР звания Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой 

Социалистического Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. Ситуация в 

Закавказье и Средней Азии. Создание новых национальных образований в 1920-е гг. Политика 

"коренизации" и борьба по вопросу о национальном строительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной политической системы. 

Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии и возрастание роли партийного аппарата. 

Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 1920-х гг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация женщин. 

Социальные лифты. Становление системы здравоохранения. Охрана материнства и детства. Борьба с 

беспризорностью и преступностью. Меры по сокращению безработицы. Положение бывших 

представителей "эксплуататорских классов". Деревенский социум: кулаки, середняки и бедняки. 

Сельскохозяйственные коммуны, артели и ТОЗы 
Практические занятия 

«Достижения и противоречия НЭПа, причины его свертывания» 

Тема 2.2. Советский Союз в конце 1920-х–1930-е гг. 

Индустриализация в СССР. "Великий перелом". Перестройка экономики на основе командного 

администрирования. Форсированная индустриализация. Создание рабочих и инженерных кадров. 

Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы. Ликвидация частной торговли и 

предпринимательства. Кризис снабжения и введение карточной системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. Раскулачивание. Сопротивление 

крестьян. Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в «зерновых» районах СССР в 1932-

1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных республиках. Строительство 

Московского метрополитена. Создание новых отраслей промышленности. Форсирование военного 

производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового законодательства. Результаты, цена 

и издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальную державу. Ликвидация 

безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской политики. 

Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. "История 

ВКП(б). Краткий курс". Усиление идеологического контроля над обществом. Введение паспортной 

системы. Массовые политические репрессии 1937-1938 гг. Результаты репрессий на уровне регионов 

и национальных республик. Репрессии против священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принудительного 

труда в осуществлении индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  

Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные достижения. 

Конституция СССР 1936 г. 

Практические занятия 

«Советская модель модернизации» 

«Стахановское движение» 

Тема 2.3. Культурное пространство советского общества в 1920–1930-е гг. 
Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего уровня жизни. 

Нэпманы и отношение к ним в обществе. 

"Коммунистическое чванство". Разрушение традиционной морали. Отношение к семье, браку, 

воспитанию детей. Советские обряды и праздники. Наступление на религию. 
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Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления в литературе 

и архитектуре. Достижения в области киноискусства. Советский авангард. Создание национальной 

письменности и смена алфавитов. Деятельность Наркомпроса. Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание "нового человека". Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание 

интернационализма и советского патриотизма. Общественный энтузиазм периода первых пятилеток. 

Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. Престижность военной профессии и 

научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского Союза (1934) и первые награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального образования к массовой средней школе. 

Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы и искусства. Создание 

творческих союзов и их роль в пропаганде советской культуры. Социалистический реализм. 

Литература и кинематограф 1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. Выдающиеся ученые и 

конструкторы гражданской и военной техники. Формирование национальной интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с периодом нэпа. 

Деньги, карточки и очереди. Из деревни в город: последствия вынужденного переселения и миграции 

населения. Жилищная проблема. Коллективные формы быта. Возвращение к традиционным ценностям 

в середине 1930-х гг. Досуг в городе. Пионерия и комсомол. Военно-спортивные организации. 

Материнство и детство в 1930-е гг. Жизнь в деревне 
Практические занятия 

«Культурная революция в СССР: задачи и направления» 

Тема 2.4. Революционные события 1918 – начала 1920-х гг. Версальско-Вашингтонская система. Мир 

в 1920-е – 1930-е гг. Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. 
Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых национальных государств 

в Европе. Планы послевоенного устройства мира. 14 пунктов В. Вильсона. Парижская мирная 

конференция. Лига Наций. Вашингтонская конференция. Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. Веймарская 

республика. Образование Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти в 

Великобритании. Зарождение фашистского движения в Италии; Б. Муссолини. Приход фашистов к 

власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. и 

начало Великой депрессии. Проявления и социально-политические последствия кризиса. "Новый курс" 

Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Становление нацизма в 

Германии. НСДАП; А. Гитлер. Приход нацистов к власти. Нацистский режим в Германии 

(политическая система, экономическая политика, идеология). Нюрнбергские законы. Подготовка 

Германии к войне. Установление авторитарных режимов в странах Европы в 1920-1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего фронта и Народного фронта. Приход к 

власти и политика правительств Народного фронта во Франции, Испании. Франкистский мятеж и 

гражданская война в Испании (участники, основные сражения). Позиции европейских держав в 

отношении Испании. Советская помощь Испании. Оборона Мадрида. Поражение Испанской 

Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс преобразований М. Кемаля 

Ататюрка. Страны Восточной и Южной Азии. Революция 1925-1927 гг. в Китае. Режим Чан Кайши и 

гражданская война с коммунистами. "Великий поход" Красной армии Китая. Национально-

освободительное движение в Индии в 1919-1939 гг. Индийский национальный конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и революционные движения в 

латиноамериканских странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское государство в 

международных отношениях в 1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, выход 
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СССР из дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Келлога. "Эра пацифизма". 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). Итало-эфиопская 

война (1935). Инициативы СССР по созданию системы коллективной безопасности. Агрессивная 

политика Германии в Европе (оккупация Рейнской зоны, аншлюс Австрии). Судетский кризис. 

Мюнхенское соглашение и его последствия. Политика "умиротворения" агрессора. Создание оси 

Берлин - Рим - Токио. Японо-китайская война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-

Гол. Британско-франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении 

и его последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, биология, медицина и другие). 

Технический прогресс в 1920-1930-х гг. Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема войны в литературе и художественной культуре. Основные 

направления в искусстве. Модернизм, авангардизм, сюрреализм, абстракционизм, реализм. Ведущие 

деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. 

Массовая культура. Олимпийское движение 
Практические занятия 

«Гражданская война в Испании» 

«Мюнхенский договор и раздел Чехословакии» 

«Формирование новых художественных направлений и школ в искусстве первой половине XX века» 

Тема 2.5. Внешняя политика СССР в 1920–1930-е годы. СССР накануне Великой Отечественной войны 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса на мировую революцию к 

концепции построения социализма в одной стране. Деятельность Коминтерна как инструмента 

мировой революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из международной изоляции. Вступление СССР 

в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать систему коллективной безопасности в 

Европе. Советские добровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке 

Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза международной 

изоляции СССР. Заключение договора о ненападении между СССР и Германией в 1939 г. Зимняя война 

с Финляндией. Включение в состав СССР Латвии, Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, 

Западной Украины и Западной Белоруссии 
Практические занятия 

«Военно-политические планы сторон накануне Второй мировой войны» 

«Подготовка к войне» 

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание 

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в годы великих 

свершений(технологическая карта 2 примерного учебно-методического комплекса) 

Наш край в 1920-1930-е гг. 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. 

Великая Отечественная война. 1941–1945 годы 
Тема 3.1. Начало Второй мировой войны. Начальный период Великой Отечественной войны (июнь 

1941 – осень 1942) 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на Польшу и  

начало мировой войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. Разгром Польши. Блицкриг. 

"Странная война". Советско-финляндская война и ее международные последствия. Захват Германией 

Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее союзников. Битва за Британию. Агрессия Германии и ее 

союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. "Новый порядок". Нацистская политика геноцида, холокост. 

Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные переселения. 

Коллаборационизм. Движение Сопротивления. Партизанская война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. Нападение Германии на 

СССР. Планы Германии в отношении СССР; план "Барбаросса", план "Ост". Соотношение сил 
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противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии и ее сателлитов на территорию СССР. Начало 

Великой Отечественной войны. Ход событий на советско-германском фронте в 1941 г. Брестская 

крепость. Массовый героизм воинов, представителей всех народов СССР. Причины поражений 

Красной Армии на начальном этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование 

Государственного комитета обороны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание 

дивизий народного ополчения. Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. 

Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. Парад 7 ноября 

1941 г. на Красной площади. Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под 

Москвой. Наступательные операции Красной Армии зимой - весной 1942 г. Итоги Московской битвы. 

Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия гражданского населения. Эвакуация ленинградцев. Дорога 

жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. Введение 

норм военной дисциплины на производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план "Ост". Нацистская пропаганда. Массовые 

преступления гитлеровцев против советских граждан. Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические 

чистки на оккупированной территории СССР. Нацистский плен. Уничтожение военнопленных и 

медицинские эксперименты над заключенными. Угон советских людей в Германию. Разграбление и 

уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. Развертывание 

партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. Формирование 

Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз 
Практические занятия 

«Историческое значение Московской битвы» 

Тема 3.2. Коренной перелом в ходе войны (осень 1942 – 1943 г.) 

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское наступление весной - летом 1942 г. 

Поражение советских войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Приказ № 227 «Ни шагу 

назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-

фашистских войск. Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром 

гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной 

армии под Сталинградом. Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение героического сопротивления Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Танковые сражения под 

Прохоровкой и Обоянью. Переход советских войск в наступление. Итоги и значение Курской битвы.  

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. Освобождение Киева. 

Итоги наступления Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского движения. Антифашистское подполье в 

крупных городах. Значение партизанской и подпольной борьбы для победы над врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, масштабы. Создание гитлеровцами 

воинских формирований из советских военнопленных. Антисоветские национальные военные 

формирования в составе вермахта. Судебные процессы на территории СССР над военными 

преступниками и пособниками оккупантов в 1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в Италии и падение режима Муссолини. 

Перелом в войне на Тихом океане. Тегеранская конференция. "Большая тройка" 
Практические занятия 

«Движение Сопротивления» 

«Тегеранская конференция» 

Тема 3.3. Человек и культура в годы Великой Отечественной войны 

Человек и война: единство фронта и тыла. 

"Все для фронта, все для победы!". Трудовой подвиг народа. Роль женщин и подростков в 



116 
 

промышленном и сельскохозяйственном производстве. Самоотверженный труд ученых. Помощь 

населения фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. Женщины на войне. 

Письма с фронта и на фронт. Повседневность в советском тылу. Военная дисциплина на производстве. 

Карточная система и нормы снабжения в городах. Положение в деревне. Стратегии выживания в 

городе и на селе. Государственные меры и общественные инициативы по спасению детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня "Священная война" - призыв к сопротивлению врагу. 

Советские писатели, композиторы, художники, ученые в условиях войны. Песенное творчество и 

фольклор. Кино военных лет. Государство и Церковь в годы войны. Патриотическое служение 

представителей религиозных конфессий. Культурные и научные связи с союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая борьба армий 

В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской 

группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. 

Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Начало коренного 

перелома в войне 

Тема 3.4. Победа СССР в Великой Отечественной войне. Завершение Второй мировой войны 

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление советских войск в Белоруссии и 

Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной Европе и освободительная миссия Красной 

Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская операция. Битва за Берлин. Капитуляция Германии. 

Репатриация советских граждан в ходе войны и после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало советского атомного 

проекта. Реэвакуация и нормализация повседневной жизни. Депортации репрессированных народов. 

Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников в европейских 

странах. Конференции руководителей ведущих держав Антигитлеровской коалиции; Ялтинская 

конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР в разгроме нацистской Германии и освобождении 

народов Европы. Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Германии. Политика 

денацификации, демилитаризации, демонополизации, демократизации (четыре "Д"). 

Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные бомбардировки японских 

городов американской авиацией и их последствия. Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал и 

Токийский процесс над военными преступниками Германии и Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. Нюрнбергский и Токийский судебные 

процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в победу 

Антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменение политической карты мира 
Практические занятия 

«Разгром милитаристской Японии»  

Контрольная работа 
Профессионально ориентированное содержание 

Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских работников на фронте и в тылу 

(технологическая карта 3 примерного учебно-методического комплекса) 

Наш край в 1941-1945 гг. 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 
Тема 4.1. Мир и международные отношения в годы холодной войны (вторая половина половине ХХ 

века 

Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 2020-х гг.  

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. План Маршалла. 

Разделенная Европа. Раскол Германии и образование двух германских государств. Совет 

экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-политических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны (Берлинские кризисы, 

Корейская война, войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский (Кубинский) кризис). Создание 

Движения неприсоединения. Гонка вооружений. Война во Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой половине 1970-х гг. Договор о 
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запрещении ядерных испытаний в трех средах. Договор о нераспространении ядерного оружия (1968). 

Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств - участников ОВД в Чехословакию. Урегулирование 

германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и Польшей, четырехстороннее соглашение по Западному 

Берлину). Договоры об ограничении стратегических вооружений (ОСВ). Совещание по безопасности 

и сотрудничеству в Европе (Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной войны. Наращивание 

стратегических вооружений. Американский проект СОИ. Провозглашение советской концепции 

нового политического мышления в 1980-х гг. Революции 1989-1991 гг. в странах Центральной и 

Восточной Европы, их внешнеполитические последствия. Распад СССР и восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие постиндустриального 

общества. Общество потребления. Демократы и республиканцы у власти: президенты США и 

повороты политического курса. Социальные движения (борьба против расовой сегрегации, за 

гражданские права, выступления против войны во Вьетнаме). Внешняя политика США во второй 

половине XX - начале XXI в. Развитие отношений с СССР, Российской Федерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые послевоенные годы. 

Научно-техническая революция. Становление социально ориентированной рыночной экономики. 

Германское "экономическое чудо". Установление V республики во Франции. Лейбористы и 

консерваторы в Великобритании. Начало европейской интеграции (ЕЭС). "Бурные шестидесятые". 

"Скандинавская -модель" социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, 

Португалии, Испании. Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. 

Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. Революции второй 

половины 1940-х гг. и установление режимов «народной демократии». СЭВ и ОВД. Достижения и 

проблемы социалистического развития в 1950-е гг. Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии 

(1956). Югославская модель социализма. Пражская весна 1968 г. и ее подавление. Движение 

"Солидарность" в Польше. Перестройка в СССР и страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. 

в странах Центральной и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на 

постсоветском пространстве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. Освободительная борьба и провозглашение 

национальных государств в регионе. Китай: провозглашение республики; социалистический 

эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические реформы конца 1970-х - 1980-х гг. и их 

последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи на государства с разным 

общественно-политическим строем. Индия: провозглашение независимости; курс Неру; внутренняя и 

внешняя политика современного индийского государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от поражения к лидерству. 

Восстановление суверенитета страны. Японское "экономическое чудо". Новые индустриальные страны 

(Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: политическое развитие, достижения и 

проблемы модернизации. Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская революция. Афганистан: смена 

политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и в Северной Африке. Палестинская 

проблема. Создание государства Израиль. Египет: выбор пути развития; внешнеполитический курс. 

Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и попытки урегулирования на Ближнем Востоке. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и смена 

политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости ("год Африки", 1970-

1980-е гг.). Выбор путей развития. Попытки утверждения демократических режимов и возникновение 

диктатур. Организация Африканского единства. Система апартеида на юге Африки и ее падение. 

Сепаратизм. Гражданские войны и этнические конфликты в Африке. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 
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Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: проблемы внутреннего развития, влияние 

США. Аграрные реформы и импортозамещающая индустриализация. Националреформизм. 

Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в странах Латинской Америки. Революции конца 

1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 
Практические занятия 

«Создание ООН и ее деятельность» 

«Послевоенное восстановление стран Западной Европы. «План Маршалла» 

«Особый путь Югославии под предводительством И.Б. Тито» 

«Успехи и проблемы развития социалистического Китая на современном этапе» 

«Основные проблемы освободившихся стран во второй половине XX века» 

Тема 4.2. СССР в 1945–1953 гг. 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. Демобилизация армии. 

Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение проблем 

послевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и переориентация на выпуск 

гражданской продукции. Восстановление индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и 

положение деревни. Репарации, их размеры и значение для экономики. Советский атомный проект, его 

успехи и значение. Начало гонки вооружений. Положение на послевоенном потребительском рынке. 

Колхозный рынок. Голод 1946-1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-командной системы. Соперничество в 

верхних эшелонах власти. Усиление идеологического контроля. Послевоенные репрессии. 

"Ленинградское дело". Борьба с космополитизмом. "Дело врачей". 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период восстановления разрушенного 

хозяйства. Союзный центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина Трумэна. План 

Маршалла. Формирование биполярного мира. Советизация Восточной и Центральной Европы. 

Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание Совета экономической 

взаимопомощи. Организация Североатлантического договора (НАТО). Создание по инициативе СССР 

Организации Варшавского договора. Война в Корее 
Тема 4.3. СССР в середине 1950-х – первой половине 1960-х гг. 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском 

руководстве. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки наступления 

оттепели в политике, экономике, культурной сфере. XX съезд партии и разоблачение культа личности 

Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и мире. Начало реабилитации жертв массовых 

политических репрессий и смягчение политической цензуры. Возвращение депортированных народов. 

Особенности национальной политики. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной атмосферы. 

Шестидесятники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые тенденции. Образование и наука. 

Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль молодежи и студентов 1957 г. Популярные 

формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и интеллигенция. Антирелигиозные кампании. 

Гонения на Церковь. Диссиденты. Самиздат и тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать Америку". Попытки решения 

продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский секторы экономики. Создание 

ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Запуск первого спутника Земли. Исторические 

полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. Терешковой. Влияние НТР на 

перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. Расширение 

прав союзных республик. Изменения в социальной и профессиональной структуре советского 

общества к началу 1960-х гг. Преобладание горожан над сельским населением. Положение и проблемы 

рабочего класса, колхозного крестьянства и интеллигенции. Востребованность научного и 

инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание "нового человека". 
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Бригады коммунистического труда. Общественные формы управления. Социальные программы. 

Реформа системы образования. Пенсионная реформа. Массовое жилищное строительство. Рост 

доходов населения и дефицит товаров народного потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические кризисы, позиция 

СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский кризис 1961 г., 

Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая социалистическая система. Распад колониальных систем 

и борьба за влияние в странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. 

Новочеркасские события. Смещение Н.С. Хрущева 
Практические занятия 

«XXсъездКПССиегозначение» 

«Научно-техническая революция в СССР». 

Тема 4.4. Советское общество в середине 1960-х – начале 1980-х гг. 

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Десталинизация и 

ресталинизация. Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры аграрной политики. 

Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. Концепция "развитого социализма". 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Замедление темпов развития. 

Новые попытки реформирования экономики. Цена сохранения СССР статуса сверхдержавы. Рост 

масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромышленного комплекса. Советские научные и 

технические приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция населения в крупные 

города и проблема неперспективных деревень. Популярные формы досуга населения. Уровень жизни 

разных социальных слоев. Социальное и экономическое развитие союзных республик. Общественные 

настроения. Потребительские тенденции в советском обществе. Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 г. в Москве. Литература 

и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. Авангардное искусство. Неформалы (КСП, 

движение КВН и другие). Диссидентский вызов. Борьба с инакомыслием. Судебные процессы. Цензура 

и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание международной 

напряженности. Холодная война и мировые конфликты. Пражская весна и снижение международного 

авторитета СССР. Достижение военно-стратегического паритета с США. Политика разрядки. 

Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в 

Афганистан. Подъем антикоммунистических настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских 

режимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 
Практические занятия 

«Экономическая реформа 1965 года в СССР: задачи и результаты» 

«Успехи советской космонавтики» 

Тема 4.5. Политика «перестройки». Распад СССР (1985–1991 гг.) 

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. Резкое 

падение мировых цен на нефть и его негативные последствия для советской экономики. М.С. Горбачев 

и его окружение: курс на реформы. Антиалкогольная кампания 1985 г. и ее противоречивые 

результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, в политической и государственной 

сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной трудовой деятельности. Принятие закона о 

приватизации государственных предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. 

Либерализация цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от догматизма в 

идеологии. Вторая волна десталинизации. История страны как фактор политической жизни. 

Отношение к войне в Афганистане. Неформальные политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской внешней политике. Односторонние уступки 

Западу. Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. Объединение Германии. Начало вывода 
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советских войск из Центральной и Восточной Европы. Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС и ее решения. 

Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных депутатов - высший орган 

государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его значение. Демократы первой волны, 

их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских настроений. 

Обострение межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, Украина, Молдавия. 

Позиции республиканских лидеров и национальных элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли 

КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии 

РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его решения. Противостояние союзной и российской 

власти. Введение поста Президента и избрание М.С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. 

Ельцина Президентом РСФСР. Углубление политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Декларация о государственном 

суверенитете РСФСР. Дискуссии о путях обновления Союза ССР. Ново-Огаревский процесс и попытки 

подписания нового Союзного договора. "Парад суверенитетов". Референдум о сохранении СССР. 

Превращение экономического кризиса в стране в ведущий политический фактор. Нарастание 

разбалансированности в экономике. Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: 

конфискационная денежная реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки 

магазинов. Разработка союзным и российским руководством программ перехода к рыночной 

экономике. Радикализация общественных настроений. Забастовочное движение. Новый этап в 

государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. 

Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад структур КПСС. Оформление фактического 

распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, создание Содружества Независимых 

Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР на международной арене 
Практические занятия 

«Политика гласности в СССР и ее последствия» 

«Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР» 

Контрольная работа 
Профессионально ориентированное содержание 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе Родине. 

(технологическая карта 4 примерного учебно-методического комплекса). Наш край в 1945-1991 гг. 
Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации 

Тема 5.1. Становление новой России (1992–1999 гг.) 
Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство реформаторов 

во главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных экономических преобразований. Либерализация цен. 

"Шоковая терапия". Ваучерная приватизация. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня 

населения. Безработица. Черный рынок и криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми 

результатами экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. 

Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность мирного выхода из 

политического кризиса. Трагические события осени 1993 г. в Москве. Всенародное голосование 

(плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. Ликвидация Советов и создание новой системы 

государственного устройства. Принятие Конституции России 1993 г. и ее значение. Становление 

российского парламентаризма. Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. 

Утверждение государственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. Подписание 

Федеративного договора (1992) и отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения 

центра и субъектов Федерации. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных займов. 

Тенденции деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от мировых цен на 
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энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве и увеличение зависимости от экспорта 

продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой информации (далее - 

СМИ). Свобода предпринимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Кризис 

образования и науки. Социальная поляризация общества и смена ценностных ориентиров. Безработица 

и детская беспризорность. Проблемы русскоязычного населения в бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на международной арене. 

Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами Запада. 

Россия на постсоветском пространстве. СНГ и союз с Белоруссией. Военно-политическое 

сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные политические 

партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной власти. Обострение 

ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террористических группировок в Дагестан. Добровольная 

отставка Б.Н. Ельцина 
Практические занятия 

«Шоковая терапия» и ее последствия» 

Тема 5.2. Современный мир. Глобальные проблемы человечества 

Современный мир.Глобальные проблемы человечества. Существование и распространение ядерного 

оружия. Проблема природных ресурсов и экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в современном 

мире. Процессы глобализации и развитие национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с Российской Федерацией. 

Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО против 

Югославии. Развитие восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, политика, 

внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных процессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и смена 

политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, биология, медицина). 

Научно-техническая революция. Использование ядерной энергии в мирных целях. Достижения в 

области космонавтики (СССР, США). Развитие электротехники и робототехники. Информационная 

революция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: от модернизма к 

постмодернизму. Литература. Живопись. Архитектура: новые технологии, концепции, 

художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: развитие традиций и авангардные течения. 

Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. Молодежная культура 
Практические занятия 

«Современный мир. Глобальные проблемы человечества.» 

«Глобализация и национальные культуры в конце XX – начале XXI века» 

«Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в.» 
Тема 5.3. Россия в XXI веке: вызовы времени и задачи модернизации 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента В.В. Путина и 

связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. Основные 

направления внутренней и внешней политики. Федерализм и сепаратизм. Создание Федеральных 

округов. Восстановление единого правового пространства страны. Разграничение властных 

полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с ней. Урегулирование кризиса в 

Чеченской Республике. Построение вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль нефтегазового 

сектора и задачи инновационного развития. Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское 

хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало (2005) и продолжение (2018) 
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реализации приоритетных национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления внешней и 

внутренней политики. Проблема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на новый срок в 

2018 г. Вхождение Крыма в состав России и реализация инфраструктурных проектов в Крыму 

(строительство Крымского моста, трассы "Таврида" и других). Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и профессиональная структура. 

Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. Основные принципы и направления 

государственной социальной политики. Реформы здравоохранения. Пенсионные реформы. 

Реформирование образования, культуры, науки и его результаты. Начало конституционной реформы. 

Снижение средней продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы 

демографического возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению 

рождаемости. Пропаганда спорта и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), успехи российских спортсменов, допинговые скандалы и 

их последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу и открытие нового образа России 

миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры доходов 

разных слоев населения. Постановка государством вопроса о социальной ответственности бизнеса. 

Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин в глобальном информационном пространстве: СМИ, 

компьютеризация, Интернет. Массовая автомобилизация. Военно-патриотические движения. Марш 

"Бессмертный полк". Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции внешней политики 

Российской Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное восстановление лидирующих позиций 

России в международных отношениях. Современная концепция российской внешней политики. 

Участие в международной борьбе с терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Оказание 

помощи Сирии в борьбе с международным терроризмом и в преодолении внутриполитического 

кризиса (с 2015 г.). Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные 

меры. Односторонний выход США из международных соглашений по контролю над вооружениями и 

последствия для России. Создание Россией нового высокоточного оружия и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное государство 

России и Беларуси. Россия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). 

Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях нападения Грузии на Южную 

Осетию в 2008 г. (операция по принуждению Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. 

Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со странами ШОС (Шанхайской организации 

сотрудничества) и БРИКС. Деятельность "Большой двадцатки". Дальневосточное и другие 

направления политики России. Сланцевая революция в США и борьба за передел мирового 

нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного населения 

Украины, позиция России. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его международные 

последствия. Минские соглашения по Донбассу и гуманитарная поддержка Донецкой Народной 

Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики (ЛНР). Специальная военная операция (2022). 

Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областях и их воссоединение с Россией. 

Введение США и их союзниками политических и экономических санкций против России и их 

последствия для мировой торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. Международный 

нефтяной кризис 2020 г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной роли СМИ и 

Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции в развитии образования и науки. 

Модернизация образовательной системы. Основные достижения российских ученых и недостаточная 

востребованность результатов их научной деятельности. Религиозные конфессии и повышение их роли 

в жизни страны. Особенности развития современной художественной культуры: литературы, 

киноискусства, театра, изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура 
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Практические занятия 

«Государственный переворот на Украине 2014 г. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией.» 

Контрольная работа 
Профессионально ориентированное содержание 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения российских спортсменов  

(технологическая карта 5 примерного учебно-методического комплекса). Наш край в 1992-2022 гг. 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 72/72 ДЗ 

Содержание 

Раздел 1 Физическая культура, как часть культуры общества и человека 

Тема 1.1Современное состояние физической культуры и спорта 

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека. Современное представление о 

физической культуре: основные понятия; основные направления развития физической культуры в 

обществе и их формы организации 

2.Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) — 

программная и нормативная основа системы физического воспитания населения. Характеристика 

нормативных требований для обучающихся СПО 

Тема 1.2 Здоровье и здоровый образ жизни 

1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, определяющие здоровье. 

Психосоматические заболевания 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и отдыха, профилактика и 

устранение вредных привычек, оптимальный двигательный режим, личная гигиена, закаливание, 

рациональное питание 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воздействие физических 

упражнений на организм занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни современного человека 

Тема 1.3Современные системы и технологии укрепления и сохранения здоровья 

1.Современное представление о современных системах и технологиях укрепления и сохранения 

здоровья  

(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, йога, глазодвигательная 

гимнастика, стрейтчинг, суставная гимнастика; лыжные прогулки по пересеченной местности, 

оздоровительная ходьба, северная или скандинавская ходьба и оздоровительный бег и др.) 

2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах оздоровительной физической 

культуры и их функциональная направленность 

Тема 1.4Основы методики самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой и 

самоконтроль за индивидуальными показателями здоровья 

1.Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой и их 

особенности; соблюдение требований безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий 

физической культурой 

2. Организация занятий физическими упражнениями различной направленности: подготовка к 

занятиям физической культурой (выбор мест занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с 

разной функциональной направленностью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки при проведении 

самостоятельных занятий физическими упражнениями 

3. Основные принципы построения самостоятельных занятий.  

3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического развития, умственной и физической 

работоспособностью, индивидуальными показателями физической подготовленности. Дневник 

самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 

Тема 1.5 Физическая культура в режиме трудового дня 

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. Рациональная организация 

труда, факторы сохранения и укрепления здоровья, профилактика переутомления. Составление 

профессиограммы. Определение принадлежности выбранной профессии/специальности к группе труда. 

Подбор физических упражнений для проведения производственной гимнастики 
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Тема 1.6 Профессионально-прикладная физическая подготовка 

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», задачи профессионально-

прикладной физической подготовки, средства профессионально-прикладной физической подготовки 

2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом специфики получаемой 

профессии/специальности; определение видов физкультурно-спортивной деятельности для развития 

профессионально-значимых физических и психических качеств 

Раздел № 2 Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности 

Тема 2.1 Подбор упражнений, составление и проведение комплексов упражнений для различных форм 

организации занятий физической культурой 

Практические занятия 

1.Освоение методикисоставления и проведения комплексов упражнений утренней зарядки, 

физкультминуток, физкультпауз, комплексов упражнений для коррекции осанки и телосложения 

2. Освоение методикисоставления и проведения комплексов упражнений различной функциональной 

направленности 

Тема 2.2 Составление и проведение самостоятельных занятий по подготовке к сдаче норм и требований 

ВФСК «ГТО» 

Практические занятия 

3. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для подготовки к 

выполнению тестовых упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения самостоятельных заданий по 

подготовке к сдаче норм и требований ВФСК «ГТО» 

Тема 2.3 Методы самоконтроля и оценка умственной и физической работоспособности 

Практические занятия 

4. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и физической работоспособности 

Тема 2.4. Составление и проведение комплексов упражнений для различных форм организации занятий 

физической культурой при решении профессионально-ориентированных задач 

Практические занятия 

5. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для производственной 

гимнастики, комплексов упражнений для профилактики профессиональных заболеваний с учётом 

специфики будущей профессиональной деятельности 

6. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для профессионально-

прикладной физической подготовки с учётом специфики будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5Профессионально-прикладная физическая подготовка 

Практические занятия 

7. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабочее положение, рабочие 

движения, функциональные системы, обеспечивающие трудовой процесс, внешние условия или 

производственные факторы, профессиональные заболевания 

8-11. Освоение комплексов упражнений для производственной гимнастики различных групп 

профессий (первая, вторая, третья, четвертая группы профессий) 

Тема 2.6. Физические упражнения для оздоровительных форм занятий физической культурой 

Практические занятия 

12. Освоение упражнений современных оздоровительных систем физического воспитания 

ориентированных на повышение функциональных возможностей организма, поддержания 

работоспособности, развитие основных физических качеств 

Тема 2.7 (1) Основная гимнастика (обязательный вид) 

Практические занятия 

13. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и перестроений, передвижений, 

размыканий и смыканий, поворотов на месте.  

14. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в парах, в группах, на 

снарядах и тренажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в равновесии, лазанье и 

перелазание, метание и ловля, поднимание и переноска груза, прыжки 
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Тема 2.7 (2) Спортивная гимнастика 

Практические занятия 

15.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях разной высоты (девушки); на 

параллельных брусьях (юноши) 

16.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне (девушки); на перекладине 

(юноши) 

17.Освоение и совершенствование опорного прыжка через коня: углом с косого разбега толчком одной 

ногой (девушки); опорного прыжка через коня: ноги врозь (юноши) 

Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики: 

Девушки 

1. Висы и упоры: толком ног подъем в упор на верхнюю жердь; толком двух ног вис углом; сед углом 

равновесие на нижней жерди, упор присев на одной махом соскок 

2. Бревно: вскок, седы, упоры, прыжки, разновидности передвижений, равновесия, танцевальные 

шаги, соскок с конца бревна 

Опорные прыжки: через коня углом с косого разбега толчком одной ногой 

Юноши 

1. Висы и упоры: подъем в упор силой; вис согнувшись – вис прогнувшись сзади; подъем переворотом, 

сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях; подъем разгибов в сед ноги врозь; стойка на плечах из 

седа ноги врозь; соскок махом назад. 

2. Перекладина: висы, упоры, переходы из виса в упор и из упора в вис, размахивания, размахивания 

изгибами, подъем переворотом, подъем разгибом, обороты назад и вперед, соскок махом вперед (назад) 

3. Опорные прыжки: через коня ноги врозь 

Тема 2.7 (3) Акробатика 

Практические занятия 

18.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, длинный кувырок, кувырок 

через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка на голове и руках, переворот боком 

«колесо», равновесие «ласточка». 

19.Совершенствование акробатических элементов 

20.Освоение и совершенствование акробатической комбинации (последовательность выполнения 

элементов в акробатической комбинации может изменяться): 

Девушки 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой (правой) - Шагом правой кувырок вперед ноги скрестно и поворот 

кругом -  Кувырок назад - Перекатом назад стойка на лопатках -  Кувырок назад через плечо в упор, 

стоя на левом (правом) колене, правую (левую) назад. Встать - Переворот боком «колесо». Приставляя 

правую (левую) прыжок прогнувшись, И.П. 

Юноши 

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом одной и толчком другой (О) - Кувырок вперед - Кувырок вперед в 

упор присев - Силой, стойка на голове с опорой руками (Д)-Силой опускание в упор лёжа. Толчком ног 

упор присев. Встать - Мах левой (правой) и переворот боком «колесо» приставляя правую (левую) 

полуприсед и прыжок прогнувшись, И.П. 

Тема 2.7 (4) Аэробика 

Практические занятия 

Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, прыжков, передвижений, 

танцевальных движений в оздоровительной аэробике. 

Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования функциональных систем 

организма (дыхательной, сердечно-сосудистой). 

Комплексы для развития физических способностей средствами аэробики, в т.ч. с использованием 

новых видов оборудования и направлений аэробики (классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и 

т. п.). 

Тема 2.7 (5) Атлетическая гимнастика 

Практические занятия 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической гимнастики для рук и плечевого 

пояса, мышц спины и живота, мышц ног с использованием собственного веса. Выполнение упражнений 
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со свободными весами 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием новых видов фитнесс 

оборудования. 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах и кардио тренажерах. 

Тема 2.8 (1) Футбол 

Практические занятия 

21. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: удар по мячу носком, серединой подъема, внутренней, внешней частью подъема; 

остановки мяча внутренней стороной стопы; остановки мяча внутренней стороной стопы в прыжке, 

остановки мяча подошвой. 

22.Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия игрока без мяча: освобождение 

от опеки противника 

23. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

24.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности (учебная игра) 

Тема 2.8 (2) Баскетбол 

Практические занятия 

25-26. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и одной рукой, на 

месте и в движении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в движении, по прямой с изменением 

скорости, высоты отскока и направления, по зрительному и слуховому сигналу; броски одной рукой, 

на месте, в движении, от груди, от плеча; бросок после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

27.Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

28. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.8 (3) Волейбол 

Практические занятия 

Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: стойки игрока, перемещения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча 

снизу двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и перекатом в сторону, на 

бедро и спину, прием мяча одной рукой в падении 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.8 (4) Бадминтон 

Практические занятия 

Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры: основные стойки, классическая универсальная хватка ракетки, техника ударов, 

перемещения игрока, подачи, удары по волану техника передвижения игрока к сетке, в стороны, назад 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. Подвижные игры и эстафеты с 

элементами бадминтона 

Тема 2.8 (5) Теннис 

Практические занятия 

Техника безопасности на занятиях теннисом. Освоение и совершенствование техники выполнения 

приёмов игры упражнения с мячом; способы хватки ракетки (для удара справа, слева, универсальная 

хватка); Технические элементы: удары по мячу, перемещения по площадке, 

Прыжки:«разножка»(серия«разножек»);«лягушка»;в«стартовое»положение;через«коридор»и т.п. 

Выпады:(вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, скрестным шагом; «змейкой»; «зигзагом»; 

«челночный»бег; ускорения со сменой направления;«семенящий». Подача, приём подачи (свеча). 

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности Разбор правил игры. Игра по 

упрощенным правилам. Игра по правилам 

Тема 2.8 Спортивные игры, отражающие национальные, региональные или этнокультурные 

особенности 
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Практические занятия 

29.Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры. Развитие физических 

способностей средствами игры 

Тема 2.9 Лёгкая атлетика (практические занятия 30-38 

Практические занятия 

30. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега высокого и низкого старта, 

стартового разгона, финиширования; 

31. Совершенствование техники спринтерского бега 

32-34. Совершенствование техники (кроссового бега средние и длинные дистанции (2 000 м (девушки) 

и 3 000 м (юноши)) 

35. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по прямой с различной 

скоростью) 

36. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

37. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

38.Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши);  

39-40. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики Подвижные игры и эстафеты с 

элементами легкой атлетики. 

 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 68/ 68 ДЗ 

Содержание 

Раздел 1. Мир опасностей современной молодежи 

Тема 1.1 В чем особенности картины опасностей современной молодежи 

Понятие: опасность — это способность явлений, процессов, объектов в системе «человек – среда 

обитания» в определенных условиях причинять вред людям, природной среде и материальным 

ресурсам;  

опасность как система – «объект защиты - источник опасности - негативное воздействие,  

опасность как процесс 1) накопления отклонений от нормального состояния или процесса; 2) 

инициирование негативной способности/чрезвычайного события; 3) актуализация негативных 

факторов; 4) локализация/прекращение действия негативных факторов; 

предметное действие: моделирование поля опасностей на примере современной молодежи; 

правило действия: чтобы выявить и описать опасности нужно определить условия, при которых 

элемент системы человек – среда обитания становится причиной нанесения вреда человеку алгоритм 

выявления и классификации опасностей (по происхождению, по кругам опасностей) 

Тема 1.2 Как выявить опасности развития 

Понятие: опасности развития - это способность явлений, процессов, объектов в системе 

«человек/общество – Жизнь» в определенных условиях препятствовать/нарушать закон сохранения 

Жизни  

Предметное действие: целеи ценностное полагание в ситуации конфликта в развитии между 

требованием сохранения Жизни и дефицитами в развитии 

Правило действия: чтобы выявить, что является опасным фактором/препятствием на пути к прогрессу 

общества/самореализации человека (мечте/цели), необходимо соотнести требование закона 

сохранения Жизни как общественного и человеческого смысла/ нормы развития с внутренними и 

внешними условиями его нарушения  

Алгоритм целеи ценностного полагания в ситуации конфликта в развитии 

Тема 1.3. Как выявить и описать опасности на дорогах 

Практическое занятие 

Понятие: опасности на дорогах - это способность явлений, процессов, объектов в системе «человек-

участник дорожного движения – среда дорожного движения» в определенных условиях причинять 

вред людям, среде и материальным ресурсам; 

Предметное действие: выявлять и описывать опасности для разных участников дорожного движения 

(пешеход, электросамокатчик/райдер, мотоциклист); 

Правило действия: чтобы выявить и описать опасности на дорогах нужно определить условия, при 

которых элемент системы «человек-участник дорожного движения – среда дорожного движения» 
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становится причиной нанесения вреда человеку; 

Алгоритм выявления и описания опасностей на дорогах 

Тема 1.4. Как выявить и описать опасности в ситуации пожара в общественном месте 

Практическое занятие 

Понятие: опасность пожара в общественном месте – это способность явлений, процессов горения, 

горючих материалов и объектов причинять вред людям и материальным ресурсам; 

Предметное действие: выявлять и описывать опасности в ситуации пожара в общественном месте 

Правило действия: чтобы выявить и описать опасности пожара нужно определить условия пожара, 

при которых элемент системы «человек – общественное место» становится причиной нанесения вреда 

человеку 

Алгоритм выявления и описание опасностей в ситуации пожара в общественном месте (на примере 

торгового центра, кинотеатра, клуба) 

Тема 1.5 Как выявить и описать опасности в ситуации захвата заложников в общественном месте (ЧС) 

Практическое занятие 

Понятие: опасности ситуации захвата заложников в общественном месте  

предметное действие: выявить и описать опасности в ситуации захвата заложников в общественном 

месте 

правило действия: чтобы выявить и описать опасности нужно определить условия, при которых 

заложнику может быть нанесен вред 

алгоритм выявления и описания опасностей в ситуации захвата заложников террористами, стрельбе в 

общественных местах (колледже, публичном мероприятии) 

Тема 1.6 По выбору студентов 

Понятие: опасности  

Предметное действие: выявлять и описывать опасности в окружающей среде для предупреждения и 

защиты от них, в том числе в чрезвычайных ситуациях; 

Правило действия:  

Алгоритм 

Раздел 2 Методы оценки риска 

Тема 2.1 Как измерять опасности 

Понятие: риск – это количественная мера опасности, сочетание 1) вероятности (или частоты) 

нанесения ущерба и 2) тяжести этого ущерба для объекта защиты; 

- приемлемый риск - уровень опасности, который на данном этапе социально-экономического и 

научно-технического развития общество считает допустимым 

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска и масштаба последствий 

воздействия вредных и опасных факторов среды для разработки/выбора мер по профилактике и 

защите 

Правило действия: чтобы оценить риск, нужно рассчитать вероятность наступления негативного 

события и определить тяжесть его последствий  

Алгоритм расчета риска по формуле 

Тема 2.2. Как оценить риски на дорогах 

Практическое занятие 

Понятие: риски на дорогах - количественная мера опасности для участника дорожного движения, 

сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) негативного события/ДТП и 2) тяжести его ущерба 

жизни и здоровью; 

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска (по формуле) и масштаба 

последствий воздействия опасных факторов дорожного движения в отношении различных его 

участников для разработки/выбора мер по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск негативного события/ДТП для участника дорожного 

движения, нужно рассчитать вероятность наступления негативного события и определить тяжесть его 

последствий для участника дорожного движения  

Алгоритм оценки риска для разных участников дорожного движения (пешеход, 

электросамокатчик/райдер, мотоциклист) 

Тема 2.3 Как оценить риски в ситуации пожара в общественном месте (ЧС) 
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Практическое занятие 

Понятие: риски в ситуации пожара в общественном месте - количественная мера опасности для 

посетителя, сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) пожара и 2) тяжести его ущерба жизни и 

здоровью от опасных факторов пожара (ожоги, отравление угарным газом, гибель)  

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска пожара в общественном месте 

(по формуле) и масштаба последствий воздействия опасных факторов пожара на посетителей для 

разработки/выбора мер по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск негативного события - пожара в общественном месте, нужно 

рассчитать вероятность его наступления (по формуле) и определить тяжесть его последствий для 

посетителей 

Алгоритм оценки рисков опасных факторов пожара в общественном месте (торговом центре, клубе, 

интернате для престарелых) 

Тема 2.4. Как оценить риск реализации ситуации захвата заложников/стрельбы в общественном месте 

(ЧС) 

Практическое занятие 

Понятие: риск захвата заложников в общественном месте - количественная мера опасности для 

посетителя, сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) захвата заложников/стрельбы и 2) тяжести 

его ущерба жизни и здоровью (травмы, в т.ч. психологическая, ранения, гибель)  

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска (по формуле) и 

масштаба/тяжести последствий воздействия опасных факторов захвата заложников/стрельбы в 

общественном месте для разработки/выбора мер по профилактике и защите посетителей 

Правило действия: чтобы оценить риск захвата заложников/стрельбы в общественном месте, нужно 

рассчитать вероятность наступления негативного события и определить тяжесть его последствий для 

посетителей 

алгоритм оценки рисков в ситуации и захвата заложников/стрельбы в общественном месте 

Тема 2.5 Как оценить риски для здоровья в подростковом возрасте 

Практическое занятие 

Понятие: риски для здоровья – количественная мера опасности заболеваний (в т.ч. смертельно 

опасных, инфекционных, нервно-психологических) и смерти от других факторов, сочетающая риск 1) 

вероятности (или частоты) негативного события и 2) тяжести его ущерба жизни и здоровью 

(заболевания, травмы, гибель)   

Предметное действие: определение вероятности осуществления опасных и вредных факторов риска 

для жизни и здоровья подростков (по формуле) и тяжести последствий их воздействия для 

разработки/выбора мер по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск опасных и вредных факторов для жизни и здоровья в 

подростковом возрасте, нужно рассчитать вероятность наступления негативного события и 

определить тяжесть его последствий  

Алгоритм оценки рисков для жизни и здоровья подростков   

Тема 2.6 Как оценить риск реализации ситуации, актуальной для обучающихся 

Понятие: риск в… 

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска и масштаба последствий 

воздействия вредных и опасных факторов среды для разработки/выбора мер по профилактике и 

защите 

Правило действия:  

Алгоритм 

Раздел 3. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

Тема 3.1 Понятие о защите от опасности 

Понятие: Защита от опасностей – это способы и методы снижения уровня и продолжительности 

действия опасностей на человека (природу). Правило: чтобы защитить объект от опасностей, 

необходимо снизить негативное влияние источников опасности (сокращением значения риска и 

размеров опасных зон), его выведением из опасной зоны; применением экобиозащитной техники и 

средств индивидуальной защиты 

Предметное действие: выбор мер (способы, методы, средства, модели поведения) для защиты от 
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опасностей окружающей среды, в том числе в чрезвычайной ситуации 

Правило действия: чтобы выбрать меры для защиты объекта от опасностей окружающей среды, в том 

числе в чрезвычайной ситуации, необходимо подобрать согласно нормативным требованиям 

оптимальные/ доступность+функциональность/ средства индивидуальной защиты, модели 

безопасного поведения, обозначить пути выхода из опасной зоны, сформулировать правила 

поведения/техники безопасности 

Алгоритм выбора способа защиты на основе нормативных документов 

Тема 3.2 Как снизить риски для здоровья. Профилактика заболеваний. Здоровый образ жизни 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья -способы и методы снижения уровня действия вредных и опасных 

факторов для физического и психического здоровья   

Предметное действие: выбор мер (способов, методов, средств, образа жизни) для защиты жизни и 

здоровья от опасностей окружающей среды 

Правило действия: чтобы выбрать меры снижения уровня действия вредных и опасных факторов для 

здоровья от опасностей окружающей, необходимо подобрать согласно гигиеническим 

нормам/требованиям оптимальные средства профилактики заболевания, модели безопасного 

поведения, в т.ч. в пандемию 

Алгоритм выбора способа профилактики типичных/смертельно опасных для подростков заболеваний 

(инфекционных, психологических) 

Тема 3.3 Как защититься от опасностей на дорогах 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья участников дорожного движения - способы и методы снижения 

уровня действия опасных факторов дорожного движения 

Предметное действие: выбор мер (средств индивидуальной защиты, правил, моделей поведения) для 

защиты жизни и здоровья участников дорожного движения 

Правило действия: чтобы выбрать меры защиты жизни и здоровья участников дорожного движения, 

необходимо подобрать средства индивидуальной защиты, правила и модели поведения на основе ПДД 

и иных нормативных документов 

Алгоритм выбора мер защиты жизни и здоровья участников дорожного движения (на выбор) 

Тема 3.4. Как безопасно вести себя в ситуации пожара в общественном месте 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья в условиях пожара - способы и методы снижения уровня действия 

опасных факторов пожара за счет выведения объекта защиты из опасной зоны, применения средств 

пожаротушения и индивидуальной защиты 

Предметное действие: выбор мер (средств пожаротушения, индивидуальной защиты, правил, 

моделей поведения) для защиты жизни и здоровья в условиях пожара в общественном месте 

Правило действия: чтобы выбрать меры защиты жизни и здоровья в условиях пожара, необходимо 

подобрать доступные средства пожаротушения индивидуальной защиты и модель поведения 

адекватно ситуации пожара 

Алгоритм выбора мер защиты жизни и здоровья при пожаре (в своем жилище, в колледже, в торговом 

центре, на рабочем месте) в разных условиях (задымления, активного огня, затруднений эвакуации) 

Тема 3.5 Как безопасно вести себя в ситуации захвата заложников в общественном месте (ЧС) 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья в ситуации захвата заложников в общественном месте - способы 

и методы снижения уровня действия опасных факторов теракта за счет выведения объекта защиты из 

опасной зоны, применения моделей безопасного поведения, включая способы психологической 

защиты 

Предметное действие: выбор мер (средств индивидуальной защиты, правил, моделей поведения) для 

защиты жизни и здоровья в ситуации захвата заложников/стрельбы в общественном месте 

Правило действия: чтобы выбрать меры защиты жизни и здоровья в ситуации захвата заложников в 

общественном месте, необходимо подобрать способы и методы снижения уровня действия опасных 

факторов теракта/стрельбы за счет выведения объекта защиты из опасной зоны, применения моделей 

безопасного поведения 
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Алгоритм 

Раздел 4 Основы военной службы 

Тема 4.1. История создания Вооруженных Сил России 

Понятие о Вооруженных Сил России, обеспечении безопасности нашей страны. Предназначение 

Вооруженных Сил РФ. Реформирование Армии и Флота 

Тема 4.2 Основные понятия о воинской обязанности 

Понятие о воинском учете, обязательной подготовке к военной службе, призыве на военную службу, 

прохождении военной службы по призыву, пребывании в запасе, призыве на военные сборы и 

прохождение военных сборов в период пребывания в запасе, а также воинская обязанность в период 

военного времени, военного положения и в период мобилизации. 

Тема 4.3 Основные понятия о психологической совместимости членов воинского коллектива (экипажа, 

боевого расчета). Тренинг бесконфликтного общения и саморегуляции 

Практическое занятие 

Понятие о психологических основах взаимодействия военнослужащих в коллективе, совместной 

жизнедеятельности военнослужащих. Понятие конфликта и его влияние на уровень боеспособности и 

боеготовности отделения, экипажа, расчета. Понятие о способах бесконфликтного общения в условиях 

военной службы. 

Тема 4.4 Как стать офицером РА. Основные виды военных образовательных учреждений 

профессионального образования 

Понятие об офицерском составе, порядке поступления и обучения в военных образовательных 

учреждениях, требованиях, предъявляемых к подготовке офицеров. Кодексе чести Российского 

офицера, требованиях общества, предъявляемых к офицеру. 

Тема 4.5 Строевая подготовка 

Практическое занятие 

Понятия об одиночной строевой подготовке и слаживания подразделений. Правила и алгоритмы 

предметных действий: Строевой стойки. Выполнение команд «Становись, Равняйсь, Смирно, Вольно, 

Заправиться". Повороты на месте. Перестроение из одношереножного строя в двухшереножный строй 

и обратно. Движение строевым шагом. Повороты в движении. Прохождение в составе подразделения 

торжественным маршем и в составе подразделения с песней. Приветствие в движении. 

Тема 4.6 Огневая подготовка. Порядок неполной сборки и разборки ММГ АК-74 

Практическое занятие 

Понятие о назначении и боевых свойствах оружия, его устройстве, мерах безопасности при 

обращении с оружием и патронами, о неполной и полной разборке автомата, назначении частей, узлов 

и механизмов автомата.  

Правило и алгоритмы предметных действий: неполной разборки, сборки автомата 

Правила и приемы стрельбы, способов поиска целей и управления огнем, действиях по командам 

руководителя стрельб 

Раздел 5 Основы медицинских знаний 

Тема 5.1. Помощь при состояниях вызванных нарушением сознания 

Понятие об эпилепсии, инсульте, обмороке, инфаркте, диабете, токсикологическом опьянении.  

Правила и алгоритмы поведения и оказания первой помощи при этих состояниях 

Тема 5.2. Первая помощь при неотложных состояниях: закон и порядок оказания. Алгоритм помощи 

пострадавшим при ДТП и ЧС 

Практическое занятие 

Понятие о неотложных состояниях в УК РФ Статья 124, Статья 125, Правила проведения диагностики 

и помощи в неотложных состояниях  

Алгоритм Оказание первой помощи при остановке сердца, искусственная вентиляция легких 

Понятие об ДТП и ЧС на транспорте.  

Правила помощи при травмах рук, ног, головы, при переломах, вывихах, ушибах и т.д.  

Алгоритмы оказание первой помощи при травмах, ранениях, переломах. 

Отработка моделей поведения при ЧС на транспорте 

Тема 5.3. Алгоритм помощи при кровотечениях и ранениях 

Практическое занятие 
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Понятие о видах кровотечений, средствах обеззараживания и дезинфекции. 

Правило остановки кровотечений способом наложение жгута и закрутки.   

Алгоритмы оказания первой помощи при кровотечениях 

Тема 5.4. Оказание помощи подручными средствами в природных условиях 

Практическое занятие 

Понятие об экстремальных ситуациях в природных условиях.  

Способы и особенности фиксации конечностей.  

Способы транспортировки пострадавших.  

Способы согревания на открытой местности,  

Вынужденное автономное существование. 

Правило добычи: воды, пищи, огня. Временное жилище. 

Тема 5.5. Помощь при воздействии температур на организм человека. Способы самоспасения. 

Понятие об ожогах и их видах (термические, химические, кислотные, щелочные).  

Правило алгоритм помощи при ожогах различных видов. 

Способы самоспасения. Первая помощь пострадавшем на производстве. Алгоритм поведения при ЧС. 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Раздел 1. 

Тема. Как выявить и описать опасности на рабочем месте 

Практическое занятие 

Экскурсия, фронтальное. Классификация опасностей: по видам профессиональной деятельности, по 

причинам возникновения на рабочем месте, по опасным событиям вследствие воздействия опасностей. 

Источники опасностей и вредностей, факторы риска, условия возникновения и развития 

нежелательных событий. Порядок проведения идентификации опасностей на рабочем месте 

Перечень примерных тем проектов/исследований:  

«Анализ связи вредных факторов на конкретном рабочем месте и заболеваний строителей» 

«Анализ источников опасностей на разных технологических этапах строительно-монтажных работ» 

«Анализ картины опасностей современной молодежи» 

«Создание презентации/видеоролика об историях травматизма/развития профессиональных 

заболеваний строителей» 

Раздел 2. 

Тема. Оценка рисков на рабочем месте 

Практическое занятие 

Возможные последствия опасностей по степени тяжести: гибель, травма, профессиональное 

заболевание. Статистические данные по несчастным случаям на производстве. Определение 

вероятности наступления опасностей. 

Перечень примерных тем проектов/исследований 

«Сравнительный анализ рисков в работе строителя в XIX, XX и XXI веках» 

«Оценить риск профессиональных заболеваний» 

Раздел 3. 

Тема. Определение методов защиты от опасностей на рабочем месте 

Практическое занятие 

Основные причины травматизма и профессиональных заболеваний: технические, организационные, 

санитарно-гигиенические, психофизиологические. Методы уменьшения опасностей на рабочем месте, 

выбор средств индивидуальной и коллективной защиты. Типовые отраслевые нормы выдачи средств 

индивидуальной защиты 

Перечень примерных тем проектов/исследований: 

«Обзорная статья об индивидуальных средствах защиты на стройплощадке» (средства по выбору)  

«Сравнительный анализ безопасности строительства в России и стране в Европе (на выбор)» 

«Создание видеоролика с обзором ассортимента индивидуальных средств защиты на стройплощадке 

на интернет-сайтах» 

«Разработка безопасной “бытовки” для строителей» 

Раздел 4. 

Тема. Знакомство с повседневным бытом военнослужащих 
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Практическое занятие 

Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, специальной военной техники, 

посещение музея части.  

Примерные темы проектов/исследований 

Составление статьи-отчета об экскурсии в ВЧ (по плану); 

Статья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 

 «Разработка моего распорядка дня на военных сборах в ВЧ»; 

«Сравнительный анализ должностных инструкций/компетенций для специалиста гражданского-

строительства и военного строительства» 

Раздел 5. 

Тема. Методы оказания первой помощи гражданам при ЧС и автомобильных катастрофах 

Практическое занятие 

Тематическая экскурсия в Центр медицины и катастроф. С применением практических навыков по 

отработке неотложных состояний на тренажере для реанимационных действий. Выявление причин 

травмирования на производстве, в транспорте и в общественных местах. Самостоятельный выбор 

методов и средств помощи пострадавшим в ДТП, на производстве. 

примерные темы проектов/исследований: 

1. Проанализировать инструкции по технике безопасности на сварочном производстве с целью 

выявления видов травмирования.  

2. Проанализировать законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные 

нормативные требования по охране труда, распространяющиеся на вид деятельности для 

специальности  

3. Составить/ разработать перечень средств для оказания первой помощи при травмировании в ходе 

строительно-монтажных работ  

4. Разработать обучающую презентацию по правилам безопасного поведения при пожарах на складе 

стройматериалов 

5. Разработать алгоритмы оказания помощи в офисе при неотложном состоянии (потере сознания, 

инсульте) 

ИНФОРМАТИКА 108/108 ДЗ 

Содержание 

ИНФОРМАЦИЯ И ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА 

Информация и информационные процессы 

Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. Представление об 

основных информационных процессах, о системах. Кодирование информации Информация и 

информационные процессы 

Подходы к измерению информации 

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, вероятностный). Единицы 

измерения информации. Информационные объекты различных видов. Универсальность дискретного 

(цифрового) представления информации.  Передача и хранение информации. Определение объемов 

различных носителей информации. Архив информации 

Практическая работа№1 «Единицы измерения информации (решение задач)» 

Практическая работа№2 «Файл как единица хранения информации на компьютере» 

Практическая работа№3 «Создание архива данных» 

Практическая работа№4 «Извлечение данных из архива» 

Компьютер и цифровое представление информации.  Устройство компьютера 

Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. Магистраль. Аппаратное 

устройство компьютера. Внешняя память. Устройства ввода-вывода. Поколения ЭВМ. Архитектура 

ЭВМ 5 поколения. Основные характеристики компьютеров. Программное обеспечение: классификация 

и его назначение, сетевое программное обеспечение 

Кодирование информации. Системы счисления  

Представление о различных системах счисления, представление вещественного числа в системе 

счисления с любым основанием, перевод числа из недесятичной позиционной системы счисления в 

десятичную, перевод вещественного числа из 10 СС в другую СС, арифметические действия в разных 

https://base.garant.ru/12125268/b89690251be5277812a78962f6302560/#block_10000
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СС. 

Представление числовых данных: общие принципы представления данных, форматы представления 

чисел.  

Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, объем текстовых данных. 

Представление графических данных. Представление звуковых данных. Представление видеоданных. 

Кодирование данных произвольного вида. 

Практическая работа№5 «Дискретное (цифровое) представление текстовой, графической, 

информации»  

Практическая работа№6 «Дискретное (цифровое) представление звуковой информации и 

видеоинформации»  

Практическая работа№7 «Перевод чисел из десятичной системы счисления в другие системы 

счисления и обратно ручным способом» 

Практическая работа№8 «Перевод чисел из одной системы в другие автоматизированным 

способом» 

Элементы комбинаторики, теории множеств и математической логики 

Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, построение таблицы 

истинности логического выражения. Графический метод алгебры логики. Понятие множества. 

Мощность множества. Операции над множествами. Решение логических задач графическим способом 

Практическая работа№9  «Логические операции» 

Практическая работа№10 «Работа с таблицами истинности» 

Практическая работа№11 «Логические функции и логические схемы» 

Практическая работа№12 «Логические диаграммы» 

Практическая работа№13 «Решение логических задач с применением законов алгебры логики» 

Практическая работа№14 «Решение логических задач графическим способом» 

Компьютерные сети: локальные сети, сеть Интернет 

Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. Топологии локальных сетей. Обмен 

данными. Глобальная сеть Интернет. IP-адресация. Правовые основы работы в сети Интернет 

Службы Интернета  

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, мессенджеры, 

социальные сети). Поиск в Интернете. Электронная коммерция. Цифровые сервисы государственных 

услуг. Достоверность информации в Интернете 

Практическая работа№15 «Браузер» 

Практическая работа№16 «Поисковые системы» 

Практическая работа№17 «Примеры работы с интернет-магазином, интернет-СМИ, интернет-

турагентством, интернет-библиотекой» 

Практическая работа№18 «Создание ящика электронной почты и настройка его параметров»   

Сетевое хранение данных и цифрового контента  

Организация личного информационного пространства. Облачные хранилища данных. Разделение 

прав доступа в облачных хранилищах. Коллективная работа над документами. Соблюдение мер 

безопасности, предотвращающих незаконное распространение персональных данных  

Практическая работа№19 «Сетевое хранение данных. Облачные сервисы» 

Практическая работа№20 «Организация личного информационного пространства» 

Информационная безопасность  

Информационная безопасность. Защита информации. Информационная безопасность в мире, России. 

Вредоносные программы. Антивирусные программы. Безопасность в Интернете (сетевые угрозы, 

мошенничество). Тренды в развитии цифровых технологий; риски и прогнозы использования 

цифровых технологий при решении профессиональных задачи  

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММНЫХ СИСТЕМ И СЕРВИСОВ  

Обработка информации в текстовых процессорах  

Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки текстовой информации. 

Создание текстовых документов на компьютере (операции ввода, редактирования, форматирования)  

Практическая работа№21 «MS WORD»  

Практическая работа№22 «Создание и форматирование документа» 
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Практическая работа№23 «Работа с графикой в текстовом редакторе» 

Практическая работа№24 «Работа с таблицами в тестовом редакторе»  

Технологии создания структурированных текстовых документов  

Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые документы. Совместная работа 

над документом. Шаблоны 

Практическая работа№25 «Использование систем проверки орфографии и грамматики» 

Практическая работа№26 «Создание компьютерных публикаций на основе использования готовых 

шаблонов» 

Практическая работа№27«Использование готовых и создание собственных шаблонов»   

Практическая работа№28 «Работа с Мастером создания буклета» 

Компьютерная графика и мультимедиа  

Компьютерная графика и её виды. Форматы мультимедийных файлов. Графические редакторы (ПО 

Gimp, Inkscape). Программы по записи и редактирования звука (ПО Аудио Мастер). Программы 

редактирования видео (ПО Movavi) 

Практическая работа№29 «Компьютерная графика и её виды»  

Практическая работа№30 «Графические редакторы»  

Практическая работа№31 «Программы по записи и редактирования звука» 

Практическая работа№32 «Программы редактирования видео» 

Технологии обработки графических объектов   

Технологии обработки различных объектов компьютерной графики (растровые и векторные 

изображения, обработка звука, монтаж видео)  

Практическая работа№33 «Работа с фрагментами изображения» 

Практическая работа№34 «Рисунки и графические примитивы» 

Практическая работа№35 «Перемещение и преобразование фрагментов» 

Практическая работа№36 «Конструирование сложных объектов и графических примитивов» 

Практическая работа№37«Аудио- и видеомонтаж с использованием специализированного 

программного обеспечения (монтаж готового видео)» 

Практическая работа№38«Аудио- и видеомонтаж с использованием специализированного 

программного обеспечения (создание видео)» 

Представление профессиональной информации в виде презентаций   

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. Анимация в 

презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации  

Практическая работа№39 «Создание презентации: вставка слайдов и графических объектов»  

Практическая работа№40 «Настройка анимации и музыкального сопровождения» 

Практическая работа№41 «Создание презентаций с помощью шаблонов» 

Практическая работа№42 «Триггеры в MS Power Point. Работа с гиперссылками»  

Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде  

Принципы мультимедиа. Интерактивное представление информации 

Практическая работа№43 «Гербы городов Алтайского края» оформление презентации» 

Практическая работа№44 «Гербы городов Алтайского края» настройка анимации» 

Практическая работа№45 «Создание интерактивной викторины профессиональной направленности 

(оформление презентации)» 

Практическая работа№46 «Создание интерактивной викторины профессиональной направленности 

(настройка гиперссылок)» 

Гипертекстовое представление информации  

Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-сайты и веб-страницы  

Практическая работа№47 «Создание простейших HTML-файлов» 

Практическая работа№48 «Управление цветом. Включение графики в web-страницу» 

Информационное моделирование  

Модели и моделирование. Этапы моделирования   

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. Основные этапы 

компьютерного моделирования  

Списки, графы, деревья  
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Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дерева решений 

Математические модели в профессиональной области  

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм Дейкстры, Метод 

динамического программирования). Элементы теории игр (выигрышная стратегия) 

Практическая работа№49 «Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами» 

Практическая работа№50 «Элементы теории игр» 

Понятие алгоритма и основные алгоритмические структуры  

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. Основные алгоритмические 

структуры. Запись алгоритмов на языке программирования (Pascal, Python, Java, С++, С#). Анализ 

алгоритмов с помощью трассировочных таблиц 

Практическая работа№51 «Примеры построения алгоритмов и их реализации на компьютере» 

Практическая работа№52 «Основные алгоритмические конструкции и их описание средствами 

языков программирования» 

Практическая работа№53 «Использование логических высказываний и операций в алгоритмических 

конструкциях» 

Практическая работа№54 «Примеры построения алгоритмов с использованием конструкций 

проверки условий, циклов и способов описания структур данных» 

Практическая работа№55 «Разработка несложного алгоритма решения задачи» 

Практическая работа№56 «Среда программирования» 

Анализ алгоритмов в профессиональной области   

Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. Задачи поиска элемента с 

заданными свойствами. Анализ типовых алгоритмов обработки чисел, числовых последовательностей 

и массивов  

Базы данных как модель предметной области  

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы данных 

Практическая работа№57 «Представление о базах данных» 

Практическая работа№58 «Создание базы данных в СУБД MS Access» 

Практическая работа№59 «Редактирование БД в СУБД MS Access» 

Практическая работа№60 «Базы данных как модель предметной области» 

Технологии обработки информации в электронных таблицах  

Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, форматирования в табличном процессоре. 

Адресация. Сортировка, фильтрация, условное форматирование 

Практическая работа№61 «Табличный процессор MS Excel» 

Практическая работа№62 «Приемы ввода, редактирования, форматирования в табличном 

процессоре» 

Практическая работа№63 «Адресация» 

Практическая работа№64 «Сортировка, фильтрация, условное форматирование» 

Формулы и функции в электронных таблицах   

Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их использование. 

Математические и статистические функции. Логические функции. Финансовые функции. Текстовые 

функции. Реализация математических моделей в электронных таблицах  

Практическая работа№65 «Формулы и функции в электронных таблицах» 

Практическая работа№66 «Математические, статистические и логические функции» 

Практическая работа№67 «Обработка большого массива данных» 

Практическая работа№68 «Финансовые функции» 

Практическая работа№69 «Текстовые функции» 

Практическая работа№70 «Реализация математических моделей в электронных таблицах» 

Визуализация данных в электронных таблицах   

Визуализация данных в электронных таблицах  

Практическая работа№71 «Построение диаграмм по табличным данным»  

Практическая работа№72 «Редактирование диаграмм» 

Практическая работа№73 «Построение графиков функций» 

Практическая работа№74 «Построение гистограмм» 
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Моделирование в электронных таблицах  

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной области) 

Практическая работа№75 «Моделирование в электронных таблицах. Постановка задачи» 

Практическая работа№76 «Моделирование в электронных таблицах. Разработка модели»  

Практическая работа№77 «Моделирование в электронных таблицах. Компьютерный эксперимент» 

 Практическая работа№78 «Моделирование в электронных таблицах. Редактирование» 

Практическая работа№79 «Моделирование в электронных таблицах. Анализ результатов» 

Практическая работа№80 «Представление выполненной модели» 
 

ФИЗИКА 236/216 Э 

Содержание 

Введение. Физика и методы научного познания 

Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, его  

возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в процессе познания  

природы. Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории  

в процессе познания природы. Физическая величина. Физические законы. Границы  

применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Понятие о  

физической картине мира. Погрешности измерений физических величин. Значение  

физики при освоении профессий СПО и специальностей СПО 

Тема 1.1 Основы кинематики 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и векторные  

физические величины. Относительность механического движения. Система отсчета.  

Принцип относительности Галилея. Способы описания движения. Траектория. Путь.  

Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение движения.  

Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным 

ускорением. Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное 

движение точки по окружности, угловая скорость. Центростремительное ускорение. Кинематика 

абсолютно твердого тела 

Тема 1.2 Основы динамики 

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в природе. 

Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. 

Движение планет и малых тел Солнечной системы. Вес. Невесомость. Силы упругости. Силы трения 

Тема 1.3 Законы сохранения в механике 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.  

Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия.  

Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы упругости. 

Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических  

исследований, границы применимости классической механики. Практическое  

применение физических знаний в повседневной жизни для использования простых механизмов, 

инструментов, транспортных средств. 

Решение задач с профессиональной направленностью по разделу «Механика» 

Тема 2.1 Основы молекулярно - кинетической теории 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и 

атомов. Броуновское движение. Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. 

Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа. Основное 

уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измерение.  

Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температуры. Температура  

звезд. Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение состояния идеального  

газа. Изопроцессы и их графики. Газовые законы. Молярная газовая постоянная 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №1. Изучение одного из изопроцессов 

Тема 2.2 Основы термодинамики 
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Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и теплота  

как формы передачи энергии. Теплоемкость. Удельная теплоемкость. Количество  

теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный  

процесс. Второе начало термодинамики. Принцип действия тепловой машины.  

Тепловые двигатели. КПД теплового двигателя. Холодильные машины. Охрана природы. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Тема 2.3 Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и относительная влажность 

воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. Точка росы. Кипение. Зависимость 

температуры кипения от давления. Критическое состояние вещества. Перегретый пар и его 

использование в технике. Характеристика жидкого состояния вещества. Поверхностный слой 

жидкости. Энергия поверхностного слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. Смачивание. 

Явления на границе  

жидкости с твердым телом. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния  

вещества. Кристаллические и аморфные тела. Упругие свойства твердых тел. Закон Гука.  

Механические свойства твердых тел. Пластическая (остаточная) деформация. Тепловое  

расширение твердых тел и жидкостей. Коэффициент линейного расширения.  

Коэффициент объёмного расширения. Учет расширения в технике. Плавление. Удельная теплота 

плавления. Кристаллизация. Практическое применение в повседневной жизни физических знаний о 

свойствах газов, жидкостей и твердых тел. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №2 Определение влажности воздуха.  

Лабораторная работа №3 Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости. 

Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и термодинамика» 

Тема 3.1Электрическое поле 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда.  

Закон Кулона. Электрическая постоянная. Электрическое поле. Напряженность  

электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электрическом поле.  

Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил  

электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между  

напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. Электроемкость.  

Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. Энергия 

заряженного конденсатора. Энергия электрического поля. Применение конденсаторов. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №4. Определение электрической емкости конденсаторов 

Тема 3.2 Законы постоянного тока 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила 

тока и плотность тока. Закон Ома для участка цепи. Зависимость электрического  

сопротивления от материала, длины и площади поперечного сечения проводника.  

Зависимость электрического сопротивления проводников от температуры.  

Температурный коэффициент сопротивления. Сверхпроводимость. Работа и мощность постоянного 

тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая сила источника тока. Закон 

Ома для полной цепи. Электрические цепи. Параллельное и последовательное соединение проводников. 

Законы Кирхгофа для узла. Соединение источников электрической энергии в батарею. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №5 Определение удельного сопротивления проводника.  

Лабораторная работа №6 Определение термического коэффициента сопротивления  

меди.  

Лабораторная работа №7 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.  

Лабораторная работа №8 Изучение законов последовательного и параллельного  

соединений проводников.  

Лабораторная работа №9 Исследование зависимости мощности лампы накаливания от напряжения на 

её зажимах.  
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Лабораторная работа №10 Определение КПД электроплитки. 

Контрольная работа №2 «Электрическое поле. Законы постоянного тока». 

Тема 3.3 Электрический ток в различных средах 

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. Закон  

электролиза Фарадея. Электрохимический эквивалент. Виды газовых разрядов.  

Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупроводниках. 

Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. Применение полупроводников.  

Полупроводниковые приборы. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №11 Определение электрохимического эквивалента меди. 

Тема 3.4 Магнитное поле 

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие 

магнитного поля на прямолинейный проводник с током. Взаимодействие токов. Сила  

Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по перемещению 

проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля на движущийся заряд. 

Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. Определение удельного заряда. Магнитные  

свойства вещества. Магнитная проницаемость. Солнечная активность и её влияние на  

Землю. Магнитные бури 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Тема 3.5 Электромагнитная индукция 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной 

индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках.  

Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока.Взаимосвязь электрических и 

магнитных полей. Электромагнитное поле. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №12 Изучение явления электромагнитной индукции 

Контрольная работа №3 «Магнитное поле. Электромагнитная индукция» 

Тема 4.1Механические колебания и волны 

Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические 

колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Свободные 

затухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный маятник. 

Вынужденные механические колебания. Резонанс. Поперечные и продольные волны. Характеристики 

волны. Звуковые волны. Ультразвук и его применение. 

Тема 4.2Электромагнитные колебания и волны 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном 

контуре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. Генератор 

незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электрические колебания.  

Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и индуктивное  

сопротивления переменного тока. Активное сопротивление. Закон Ома для  

электрической цепи переменного тока. Работа и мощность переменного тока. Резонанс в 

электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, передача и распределение 

электроэнергии. Электромагнитное поле как особый вид материи. Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение радио А.С. 

Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение электромагнитных волн 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №13 Изучение работы трансформатора 

Контрольная работа № 4 «Колебания и волны» 

Тема 5.1 Природа света 

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и преломления света. 

Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полное отражение. Линзы. Построение 

изображения в линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. 

Оптические приборы. Телескопы. Сила света. Освещённость. Законы освещенности  

Решение задач с профессиональной направленностью 
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Лабораторная работа №14 Определение показателя преломления стекла 

Тема 5.2 Волновые свойства света 

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких  

пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике.  

Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная решетка. 

Понятие о голографии. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. Двойное 

лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия света. Виды излучений. Виды спектров. 

Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. Спектральные классы  

звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. Рентгеновские лучи. Их 

природа и свойства. Шкала электромагнитных излучений 

Лабораторная работа №15 Определение длины световой волны с помощью дифракционной решетки. 

Лабораторная работа №16 Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

Контрольная работа № 5 «Оптика» 

Тема 5.3 Специальная теория относительности 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из них. 

Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы и энергии  

свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 

Тема 6.1 Квантовая оптика 

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм.  

Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение 

неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие света. Опыты 

П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Внешний 

фотоэлектрический эффект. Внутренний фотоэффект. Типы фотоэлементов. Применение 

фотоэффекта. 

Тема 6.2 Физика атома и атомного ядра 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. 

Закономерности в атомных спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыты 

Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. 

Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. 

Способы наблюдения и регистрации заряженных частиц. Эффект Вавилова – 

Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и устойчивость 

атомных ядер. Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных 

реакций. Искусственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. 

Управляемая цепная реакция. Ядерный реактор. Термоядерный синтез.  

Энергия звезд. Получение радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое 

действие радиоактивных излучений. Элементарные частицы 

Контрольная работа № 6 «Квантовая физика» 

Тема 7.1 Строение Солнечной системы 

Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна 

Тема 7.2 Эволюция Вселенной 

Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды и источники их  

энергии. Галактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной 

Лабораторная работа №17. Изучение карты звездного неба 

ХИМИЯ 52/52 ДЗ 

Содержание   

Раздел 1. Основы строения вещества 
Тема 1.1. Строение атомов химических элементов и природа химической связи 
Современная модель строения атома. Символический язык химии. Химический элемент. 

Электронная конфигурация атома. Классификация химических элементов (s-, p-, d-

элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная природа химической связи. 
Электроотрицательность. Виды химической связи (ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная) и способы ее образования 

Практические занятия 
Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по 
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номенклатуре международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальных 

названий для составления химических формул двухатомных соединений (оксидов, 
сульфидов, гидридов и т.п.) и других неорганических соединений отдельных классов. 

Практические задания на установление связи между строением атомов химических 

элементов и периодическим изменением свойств химических элементов и их соединений в 
соответствии с положением Периодической системы. 

Тема 1.2. Периодический закон и таблица Д.И. Менделеева 

Практические занятия 
Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл 
Периодического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств химических 

элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в соответствии с положением 

химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и научное значение 
Периодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых 

химических элементов. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию 
химических элементов «Металлические / неметаллические свойства, 

электроотрицательность химических элементов в соответствии с их электронным 

строением и положением в периодической системе химических элементов Д.И. 

Менделеева» 
Тема 2.1. Типы химических реакций 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. 

Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена, в т.ч. 
реакций горения, окисления-восстановления. 

Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и восстановитель. 

Составление и уравнивание окислительно-восстановительных реакций методом 
электронного баланса. Окислительно-восстановительные реакции в природе, 

производственных процессах и жизнедеятельности организмов 

Практические занятия 
Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и расчеты 
по уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная 

масса. Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный объем газов. 

Относительная плотность газов. Расчеты по уравнениям химических реакций с 
использованием массы, объема (нормальные условия) газов, количества вещества 

Тема 2.2. Электролитическая диссоциация и ионный обмен 

Теория электролитической диссоциации. Ионы. Электролиты, неэлектролиты. Реакции 

ионного обмена. Составление реакций ионного обмена путем составления их полных и 
сокращенных ионных уравнений. Кислотно-основные реакции. Задания на составление 

ионных реакций 

Лабораторные занятия 
Лабораторная работа “Типы химических реакций”.  

Исследование типов (по составу и количеству исходных и образующихся веществ) и 

признаков химических реакций. Проведение реакций ионного обмена, определение среды 
водных растворов. Задания на составление ионных реакций 

Контрольная работа 1 Строение вещества и химические реакции 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 
Тема 3.1. Классификация, номенклатура и строение неорганических веществ 
Предмет неорганической химии. Классификация неорганических веществ. Простые и 

сложные вещества. Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, кислоты, 

соли). Взаимосвязь неорганических веществ. Агрегатные состояния вещества. 
Кристаллические и аморфные вещества. Типы кристаллических решеток (атомная, 

молекулярная, ионная, металлическая). Зависимость физических свойств вещества от типа 

кристаллической решетки. Зависимость химической активности веществ от вида 
химической связи и типа кристаллической решетки. Причины многообразия веществ 

Практические занятия 
Номенклатура неорганических веществ: название вещества исходя из их химической 

формулы или составление химической формулы исходя из названия вещества по 
международной (ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 

Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим формулам 
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неорганических веществ различных классов (угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная известь, питьевая сода и других): называть и составлять формулы 
химических веществ, определять принадлежность к классу.  

Источники химической информации (средств массовой информации, сеть Интернет и 

другие). Поиск информации по названиям, идентификаторам, структурным формулам 
Тема 3.2. Физико-химические свойства неорганических веществ 

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. 

Значение металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и организмов. 

Коррозия металлов: виды коррозии, способы защиты металлов от коррозии 
Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные свойства 

неметаллов IV– VII групп. Классификация и номенклатура соединений неметаллов. 

Круговороты биогенных элементов в природе 
Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, гидроксидов, 

кислот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых веществ, водородных 

соединений, высших оксидов и гидроксидов 

Практические занятия 
Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных 

неорганических веществ: металлов и неметаллов; оксидов металлов, неметаллов и 

амфотерных элементов; неорганических кислот, оснований и амфотерных гидроксидов; 
неорганических солей, характеризующих их свойства.  

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства, состав, 

получение и безопасное использование важнейших неорганических веществ в быту и 
практической деятельности человека 

Тема 3.3. Идентификация неорганических веществ 

Лабораторные занятия 
Лабораторная работа «Идентификация неорганических веществ».  

Решение экспериментальных задач по химическим свойствам металлов и неметаллов, по 

распознаванию и получению соединений металлов и неметаллов. 

Идентификация неорганических веществ с использованием их физико-химических 
свойств, характерных качественных реакций. Качественные реакции на сульфат-, 

карбонат- и хлорид-анионы, на катион аммония 

Контрольная работа 2 Свойства неорганических веществ 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 
Тема 4.1. Классификация, строение и номенклатура органических веществ 

Появление и развитие органической химии как науки. Предмет органической химии. Место 

и значение органической химии в системе естественных наук. 
Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. 

Основные положения теории химического строения органических соединений А.М. 

Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. Зависимость свойств веществ от 
химического строения молекул. Изомерия и изомеры.  

Понятие о функциональной группе. Радикал. Принципы классификации органических 

соединений. Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических 
соединений. Понятие об азотсодержащих соединениях, биологически активных веществах 

(углеводах, жирах, белках и др.), высокомолекулярных соединениях (мономер, полимер, 

структурное звено) 

Практические занятия 
Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, ненасыщенные 

и ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты 

и др.) Составление полных и сокращенных структурных формул органических веществ 
отдельных классов, используя их названия по систематической и тривиальной 

номенклатуре (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, 

глицин). Расчеты простейшей формулы органической молекулы, исходя из элементного 
состава (в %) 

Тема 4.2. Свойства органических соединений 

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов (особенности 

классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая формула; 
изомерия; физические свойства; химические свойства; способы получения): 

– предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). Горение метана как один из 
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основных источников тепла в промышленности и быту. Свойства природных 

углеводородов, нахождение в природе и применение алканов; 
– непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды. Горение 

ацетилена как источник высокотемпературного пламени для сварки и резки металлов  

– кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, 
альдегиды и кетоны, жиры, углеводы). Практическое применение этиленгликоля, 

глицерина, фенола. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла 

как соли высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). Высокомолекулярные 
соединения (синтетические и биологически-активные). Мономер, полимер, структурное 

звено. Полимеризация этилена как основное направление его использования.  

Генетическая связь между классами органических соединений 

Практические занятия 
Свойства органических соединений отдельных классов (тривиальная и международная 

номенклатура, химические свойства, способы получения): предельные (алканы и 
циклоалканы), непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические 

углеводороды, спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, 

амины и аминокислоты, высокомолекулярные соединения. Задания на составление 

уравнений химических реакций с участием органических веществ на основании их состава 
и строения 

Составление схем реакций (в том числе по предложенным цепочкам превращений), 

характеризующих химические свойства органических соединений отдельных классов, 
способы их получения и название органических соединений по тривиальной или 

международной систематической номенклатуре. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства органических 
соединений отдельных классов 

Лабораторная работа 

Лабораторная работа “Превращения органических веществ при нагревании". 

Получение этилена и изучение его свойств. Моделирование молекул и химических 
превращений на примере этана, этилена, ацетилена и др. 

Тема 4.3. Идентификация органических веществ, их значение и применение в бытовой и 

производственной 
Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление 

углеводов – источник энергии живых организмов. Области применения аминокислот. 

Превращения белков пищи в организме. Биологические функции белков. Биологические 

функции жиров. Роль органической химии в решении проблем пищевой безопасности. 
Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии 

медицины, создании новых материалов, новых источников энергии (альтернативные 

источники энергии). Опасность воздействия на живые организмы органических веществ 
отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, хлорорганические производные, 

альдегиды и др.), смысл показателя предельно допустимой концентрации 

Лабораторные занятия 
Лабораторная работа: “Идентификация органических соединений отдельных классов” 

Идентификация органических соединений отдельных классов (на примере альдегидов, 

крахмала, уксусной кислоты, белков и т.п.) с использованием их физико-химических 

свойств и характерных качественных реакций. Денатурация белка при нагревании. 
Цветные реакции белков. Возникновение аналитического сигнала с точки зрения 

химических процессов при протекании качественной реакции, позволяющей 

идентифицировать предложенные органические вещества 
Контрольная работа 3 Структура и свойства органических веществ 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания 

химических реакций 
Тема 5.1. Скорость химических реакций.  

Химическое равновесие 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих веществ, 

концентрации реагирующих веществ, температуры и площади реакционной поверхности. 
Тепловые эффекты химических реакций. Экзо- и эндотермические, реакции. 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных 
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факторов (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, температура) для 

создания оптимальных условий протекания химических процессов. Принцип Ле Шателье 

Практические занятия 

Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих на изменение 

скорости химической реакции, в т.ч. с позиций экологически целесообразного поведения в 
быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей 

природной среды. 

Решение практико-ориентированных заданий на применение принципа Ле-Шателье для 

нахождения направления смещения равновесия химической реакции и анализ факторов, 
влияющих на смещение химического равновесия 

Раздел 6. Растворы 
Тема 6.1. Понятие о растворах 
Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления 

растворов. Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Смысл показателя 

предельно допустимой концентрации и его использование в оценке экологической 
безопасности. 

Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и окружающей природной среды; опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ. 
Решение практико-ориентированных расчетных заданий на растворы, используемые в 

бытовой и производственной деятельности человека 

Тема 6.2. Исследование свойств растворов 

Лабораторные занятия 

Лабораторная работа «Приготовление растворов».  

Приготовление растворов заданной (массовой, %) концентрации (с практико-
ориентированными вопросами) и определение среды водных растворов. 

Решение задач на приготовление растворов 

Профессионально-ориентированное содержание 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 
Тема 7.1. Химия в быту и производственной деятельности человека 

Новейшие достижения химической науки и химической технологии. Роль химии в 

обеспечении экологической, энергетической и пищевой безопасности, развитии медицины. 
Правила поиска и анализа химической информации из различных источников (научная и 

учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет) 

Практические занятия 
Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом будущей 
профессиональной деятельности по темам: важнейшие строительные материалы, 

конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, материалы для электроники, 

наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические и минеральные 
удобрения, лекарственные вещества, бытовая химия. 

Защита: Представление результатов решения кейсов в форме мини-доклада с презентацией 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 

БИОЛОГИЯ 36/36 ДЗ 

Содержание   

введение 

объект изучения биологии - живая природа. признаки живых организмов и их 
многообразие. уровневая организация живой природы и эволюция. методы познания 

живой природы. общие закономерности биологии. роль биологии в формировании 

современной естественно-научной картины мира и практической деятельности людей. 

значение биологии при освоении профессий и специальностей среднего 
профессионального образования. 

демонстрации 

биологические системы разного уровня: клетка, организм, популяция, экосистема, 
биосфера. 

царства живой природы. 

1. учение о клетке 

химическая организация клетки. клетка - элементарная живая система и основная 
структурно-функциональная единица всех живых организмов. краткая история изучения 
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клетки. химическая организация клетки. органические и неорганические вещества клетки 

и живых организмов. белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке. 
строение и функции клетки. прокариотические и эукариотические клетки. вирусы как 

неклеточная форма жизни и их значение. борьба с вирусными заболеваниями (спид и др.) 

цитоплазма и клеточная мембрана. органоиды клетки. 
обмен веществ и превращение энергии в клетке. пластический и энергетический обмен. 

строение и функции хромосом. днк - носитель наследственной информации. репликация 

днк. ген. генетический код. биосинтез белка. 

жизненный цикл клетки. клетки и их разнообразие в многоклеточном организме. 
дифференцировка клеток. клеточная теория строения организмов. 

митоз. цитокинез. 

демонстрации 
строение и структура белка. строение молекул днк и рнк. репликация днк. 

схемы энергетического обмена и биосинтеза белка. 

строение клеток прокариот и эукариот, строение и многообразие клеток растений и 
животных. строение вируса. фотографии схем строения хромосом. 

схема строения гена. митоз. 

практические занятия 

наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах, 
их описание. 

приготовление и описание микропрепаратов клеток растений. 

сравнение строения клеток растений и животных по готовым микропрепаратам. 
2. организм. размножение и индивидуальное развитие организмов 

размножение организмов. организм - единое целое. многообразие организмов. 

размножение - важнейшее свойство живых организмов. половое и бесполое размножение. 
мейоз. образование половых клеток и оплодотворение. 

индивидуальное развитие организма. эмбриональный этап онтогенеза. основные стадии 

эмбрионального развития. органогенез. постэмбриональное развитие. 

сходство зародышей представителей разных групп позвоночных как свидетельство их 
эволюционного родства. причины нарушений в развитии организмов. 

индивидуальное развитие человека. репродуктивное здоровье. последствия влияния 

алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения среды на развитие человека. 
демонстрации 

многообразие организмов. 

обмен веществ и превращение энергии в клетке. 

фотосинтез. деление клетки. митоз. 
бесполое размножение организмов. 

образование половых клеток. мейоз. оплодотворение у растений. 

индивидуальное развитие организма. 
типы постэмбрионального развития животных. 

практическое занятия 

выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как 
доказательство их эволюционного родства. 

3. основы генетики и селекции 

основы учения о наследственности и изменчивости. генетика - наука о закономерностях 

наследственности и изменчивости организмов. г. мендель - основоположник генетики. 
генетическая терминология и символика. 

законы генетики, установленные г. менделем. моногибридное и дигибридное 

скрещивание хромосомная теория наследственности. взаимодействие генов. генетика 
пола. сцепленное с полом наследование. значение генетики для селекции и медицины. 

наследственные болезни человека, их причины и профилактика. 

закономерности изменчивости. наследственная, или генотипическая, изменчивость. 
модификационная, или ненаследственная, изменчивость. генетика человека. генетика и 

медицина. материальные основы наследственности и изменчивости. генетика и 

эволюционная теория. генетика популяций. 

основы селекции растений, животных и микроорганизмов. генетика - теоретическая 
основа селекции. одомашнивание животных и выращивание культурных растений - 

начальные этапы селекции. учение н. и. вавилова о центрах многообразия и 
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происхождения культурных растений. основные методы селекции: гибридизация и 

искусственный отбор. основные достижения современной селекции культурных растений, 
домашних животных и микроорганизмов. 

биотехнология, ее достижения и перспективы развития. этические аспекты некоторых 

достижений в биотехнологии. клонирование животных (проблемы клонирования 
человека). 

демонстрации 

моногибридное и дигибридное скрещивание. 

перекрест хромосом. сцепленное наследование.мутации. 
центры многообразия и происхождения культурных растений и домашних животных. 

гибридизация. искусственный отбор. наследственные болезни человека. 

влияние алкоголизма, наркомании, курения на наследственность. 
практические занятия 

составление простейших схем моногибридного и дигибридного скрещивания. 

решение генетических задач. анализ фенотипической изменчивости. выявление мутагенов 
в окружающей среде и косвенная оценка возможного их влияния на организм. 

4. происхождение и развитие жизни на земле. эволюционное учение 

происхождение и начальные этапы развития жизни на земле. гипотезы происхождения 

жизни. изучение основных закономерностей возникновения, развития и существования 
жизни на земле. усложнение живых организмов в процессе эволюции. многообразие 

живого мира на земле и современная его организация. 

история развития эволюционных идей. значение работ к.линнея, ж.б.ламарка в развитии 
эволюционных идей в биологии. эволюционное учение ч. дарвина. естественный отбор. 

роль эволюционного учения в формировании современной естественно-научной картины 

мира.микроэволюция и макроэволюция. концепция вида, его критерии. популяция - 
структурная единица вида и эволюции. движущие силы эволюции. синтетическая теория 

эволюции. микроэволюция. современные представления о видообразовании (с.с. 

четвериков, и. и. шмальгаузен). макроэволюция. доказательства эволюции. 

сохранение биологического многообразия как основа устойчивости биосферы и 
прогрессивного ее развития. причины вымирания видов. основные направления 

эволюционного прогресса. биологический прогресс и биологический регресс. 

Демонстрации  
критерии вида.структура популяции. 

адаптивные особенности организмов, их относительный характер. 

эволюционное древо растительного мира. 

эволюционное древо животного мира. 
представители редких и исчезающих видов растений и животных. 

практические занятия 

описание особей одного вида по морфологическому критерию. 
приспособление организмов к разным средам обитания (водной, наземно-воздушной, 

почвенной). 

анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни. 
5. происхождение человека 

антропогенез. эволюция приматов. современные гипотезы о происхождении человека. 

доказательства родства человека с млекопитающими животными. этапы эволюции 

человека. 
человеческие расы. родство и единство происхождения человеческих рас. критика 

расизма. 

демонстрации 
черты сходства и различия человека и животных. 

черты сходства человека и приматов. 

происхождение человека. 
человеческие расы. 

практическое занятие 

анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека. 

6. основы экологии 
экология - наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей средой. 

экологические факторы, их значение в жизни организмов. экологические системы. 
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видовая и пространственная структура экосистем. пищевые связи, круговорот веществ и 

превращение энергии в экосистемах. межвидовые взаимоотношения в экосистеме: 
конкуренция, симбиоз, хищничество, паразитизм. причины устойчивости и смены 

экосистем. сукцессии. искусственные сообщества - агроэкосистемы и урбоэкосистемы. 

биосфера - глобальная экосистема. учение в.и.вернадского о биосфере. роль живых 
организмов в биосфере. биомасса. круговорот важнейших биогенных элементов (на 

примере углерода, азота и др.) в биосфере. 

биосфера и человек. изменения в биосфере. последствия деятельности человека в 

окружающей среде. воздействие производственной деятельности на окружающую среду в 
области своей будущей профессии. глобальные экологические проблемы и пути их 

решения. 

экология как теоретическая основа рационального природопользования и охраны 
природы. ноосфера. правила поведения людей в окружающей природной среде. бережное 

отношение к биологическим объектам (растениям и животным и их сообществам) и их 

охрана. 
демонстрации 

экологические факторы и их влияние на организмы. 

межвидовые отношения: конкуренция, симбиоз, хищничество, паразитизм. 

ярусность растительного сообщества. 
пищевые цепи и сети в биоценозе. 

экологические пирамиды. 

схема экосистемы. 
круговорот веществ и превращение энергии в экосистеме. 

биосфера. 

круговорот углерода (азота и др.) в биосфере. 
схема агроэкосистемы. 

особо охраняемые природные территории россии. 

практические занятия 

описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей 
местности. 

сравнительное описание одной из естественных природных систем (например, леса) и 

какой-нибудь агроэкосистемы (например, пшеничного поля). 
составление схем передачи веществ и энергии по цепям питания в природной экосистеме 

и в агроценозе. 

описание и практическое создание искусственной экосистемы (пресноводный аквариум). 

решение экологических задач. 
7. бионика 

бионика как одно из направлений биологии и кибернетики. рассмотрение бионикой 

особенностей морфо-физиологической организации живых организмов и их 
использования для создания совершенных технических систем и устройств по аналогии с 

живыми системами. принципы и примеры использования в хозяйственной деятельности 

людей морфо-функциональных черт организации растений и животных. 
демонстрации 

модели складчатой структуры, используемой в строительстве. 

трубчатые структуры в живой природе и технике. 

аэродинамические и гидродинамические устройства в живой природе и технике.  
экскурсии 

многообразие видов. 

сезонные (весенние, осенние) изменения в природе. 
многообразие сортов культурных растений и пород домашних животных, методы их 

выведения (селекционная станция, племенная ферма, сельскохозяйственная выставка). 

естественные и искусственные экосистемы своего района. 

ГЕОГРАФИЯ 36/36 ДЗ 

Содержание   

Введение 

География как наука. Ее роль и значение в системе наук. Цели и задачи географии при освоении 

профессий СПО и специальностей СПО. 
1. Источники географической информации 
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Традиционные и новые методы географических исследований. Источники географической информации. 

Географические карты различной тематики и их практическое использование. Статистические 
материалы. Геоинформационные системы. Международные сравнения. 

Практические занятия 

Ознакомление с географическими картами различной тематики. 
Нанесение основных географических объектов на контурную карту. 

Составление карт (картосхем), отражающих различные географические явления и процессы. 

Сопоставление географических карт различной тематики для определения тенденций и закономерностей 

развития географических явлений и процессов. 
Использование статистических материалов и геоинформационных систем. 

2. Политическое устройство мира 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. 
Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные образования. Группировка стран по 

площади территории и численности населения. Формы правления, типы государственного устройства и 

формы государственного режима. 
Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и особенности социально-

экономического развития развитых и развивающихся стран и их типы. 

Практические занятия 

Ознакомление с политической картой мира. 
Составление карт (картосхем), характеризующих государственное устройство стран мира, географию 

современных международных и региональных конфликтов. 

Нанесение на контурную карту стран мира, крупнейших по площади территории и численности 
населения. 

Составление тематических таблиц, характеризующих различные типы стран по уровню социально-

экономического развития. 
3. География мировых природных ресурсов 

Взаимодействие человеческого общества и природной среды, его особенности на современном этапе. 

Экологизация хозяйственной деятельности человека. Географическая среда. Различные типы 

природопользования. Антропогенные природные комплексы. Геоэкологические проблемы. 
Природные условия и природные ресурсы. Виды природных ресурсов. Ресурсообеспеченность. 

Размещение различных видов природных ресурсов на территории мировой суши. Ресурсы Мирового 

океана. Территориальные сочетания природных ресурсов. Природно-ресурсный потенциал. 
Практические занятия 

Определение и сравнение обеспеченности различных регионов и стран мира основными видами 

природных ресурсов. 

Выявление наиболее типичных экологических проблем, возникающих при использовании различных 
видов природных ресурсов. Поиск возможных путей их решения. 

Экономическая оценка использования различных видов природных ресурсов. 

4. География населения мира 
Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Половая и возрастная структура 

населения. 
Качество жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни населения, 

обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и 

грамотности населения. Индекс человеческого развития. 

Трудовые ресурсы и занятость населения. Экономически активное и самодеятельное население. 
Социальная структура общества. Качество рабочей силы в различных странах мира. 

Расовый, этнолингвистический и религиозный состав населения. 

Размещение населения по территории земного шара. Средняя плотность населения в регионах и странах 
мира. Миграции населения и их основные направления. 

Урбанизация. «Ложная» урбанизация, субурбанизация, рурбанизация. Масштабы и темпы урбанизации 

в различных регионах и странах мира. Города-миллионеры, «сверхгорода» и мегалополисы. 
Практические занятия 

Анализ особенностей расселения населения в различных странах и регионах мира. 

Оценка демографической ситуации и особенностей демографической политики в различных странах и 

регионах мира. 
Сравнительная оценка качества жизни населения в различных странах и регионах мира. 

Оценка качества трудовых ресурсов в различных странах и регионах мира. 
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Сравнительная оценка культурных традиций различных народов. 

5. Мировое хозяйство 
Современные особенности развития мирового хозяйства 

Мировая экономика, исторические этапы ее развития. Международное географическое разделение 

труда. Международная специализация и кооперирование. Научно-технический прогресс и его 
современные особенности. 

Современные особенности развития мирового хозяйства. Интернационализация производства и 

глобализация мировой экономики. Региональная интеграция. Основные показатели, характеризующие 

место и роль стран в мировой экономике. 
Отраслевая структура мирового хозяйства. Исторические этапы развития мирового промышленного 

производства. Территориальная структура мирового хозяйства, исторические этапы ее развития. 

Ведущие регионы и страны мира по уровню экономического развития. «Мировые» города. 
География отраслей первичной сферы мирового хозяйства 

Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное 

сельскохозяйственное производство. «Зеленая революция» и ее основные направления. 
Агропромышленный комплекс. География мирового растениеводства и животноводства. Лесное 

хозяйство и лесозаготовка. 

Горнодобывающая промышленность. Географические аспекты добычи различных видов полезных 

ископаемых. 
География отраслей вторичной сферы мирового хозяйства 

Географические особенности мирового потребления минерального топлива, развития мировой 

электроэнергетики, черной и цветной металлургии, машиностроения, химической, лесной 
(перерабатывающие отрасли) и легкой промышленности. 

География отраслей третичной сферы мирового хозяйства 

Транспортный комплекс и его современная структура. Географические особенности развития различных 
видов мирового транспорта. Крупнейшие мировые морские торговые порты и аэропорты. Связь и ее 

современные виды. 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, туристских, деловых 

и информационных услуг. Современные особенности международной торговли товарами. 
Практические занятия 

Определение особенностей размещения различных отраслей мирового хозяйства. 

Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира. 
Определение основных направлений международной торговли товарами и факторов, формирующих 

международную хозяйственную специализацию стран и регионов мира. 

6. Регионы мира 

География населения и хозяйства Зарубежной Европы 
Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства. 
Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие 

отрасли хозяйства и их территориальная структура. 
География населения и хозяйства Зарубежной Азии 

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства. 
Интеграционные группировки. 

Япония, Китай и Индия как ведущие страны Зарубежной Азии. Условия их формирования и развития. 

Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 
хозяйства и их территориальная структура. 

География населения и хозяйства Африки 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История формирования 
его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. 

Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства. Интеграционные 

группировки. 

География населения и хозяйства Северной Америки 
Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 
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населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

США. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 
потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и экономические районы. 

География населения и хозяйства Латинской Америки 

Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического положения региона. История 
формирования его политической карты. Характерные черты природноресурсного потенциала, населения 

и хозяйства. Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства. 

Интеграционные группировки. 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их формирования и развития. 
Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 

хозяйства и их территориальная структура. 

География населения и хозяйства Австралии и Океании 
Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Особенности природно-ресурсного потенциала, населения и 

хозяйства. Отраслевая и территориальная структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. 
Практические занятия 

Установление взаимосвязей между природно-ресурсным потенциалом различных территорий и 

размещением населения и хозяйства. 

Составление комплексной экономико-географической характеристики стран и регионов мира. 
7. Россия в современном мире 

Россия на политической карте мира. Изменение географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX - XXI веков. Характеристика современного этапа 
социально-экономического развития. 

Место России в мировом хозяйстве и международном географическом разделении труда. Ее участие в 

международной торговле товарами и других формах внешнеэкономических связей. Особенности 
территориальной структуры хозяйства. География отраслей международной специализации. 

Практические занятия 

Оценка современного геополитического и геоэкономического положения России. 

Определение роли России и ее отдельных регионов в международном географическом разделении труда. 
Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли товарами России. 

Составление карт (картосхем) внешнеторговых связей России. 

8. Географические аспекты современных глобальных проблем человечества 
Глобальные проблемы человечества. Сырьевая, энергетическая, демографическая, продовольственная и 

экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные пути их решения. Проблема преодоления 

отсталости развивающихся стран. Роль географии в решении глобальных проблем человечества. 

Практические занятия 
Использование географических карт для выявления регионов с неблагоприятной экологической 

ситуацией, а также географических аспектов других глобальных проблем человечества. 

Выявление и оценка важнейших международных событий и ситуаций, связанных с глобальными 
проблемами человечества. 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 72/72 ДЗ 

Содержание 

Введение 
Обществознание как учебный курс. Социальные науки. Специфика объекта их изучения. Актуальность 

изучения обществознания при освоении профессий СПО и специальностей СПО. 

1. Человек и общество 
1.1. Природа человека, врожденные и приобретенные качества 

Философские представления о социальных качествах человека. Человек, индивид, личность. Деятельность и 

мышление. Виды деятельности. Творчество. Человек в учебной и трудовой деятельности. Основные виды 

профессиональной деятельности. Выбор профессии. Профессиональное самоопределение 
Формирование характера, учет особенностей характера в общении и профессиональной деятельности. 

Потребности, способности и интересы. 

Социализация личности. Самосознание и социальное поведение. Цель и смысл человеческой жизни. 
Проблема познаваемости мира. Понятие истины, ее критерии. Виды человеческих знаний. Мировоззрение. 

Типы мировоззрения. Основные особенности научного мышления. 

Свобода как условие самореализации личности. Свобода человека и ее ограничители (внутренние - со стороны 

самого человека и внешние - со стороны общества). Выбор и ответственность за его последствия. Гражданские 
качества личности. 
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Человек в группе. Многообразие мира общения. Межличностное общение и взаимодействие. Проблемы 

межличностного общения в молодежной среде. Особенности самоидентификации личности в малой группе на 
примере молодежной среды. Межличностные конфликты. Истоки конфликтов в среде молодежи. 

1.2. Общество как сложная система 

Представление об обществе как сложной динамичной системе. Подсистемы и элементы общества. Специфика 
общественных отношений. Основные институты общества, их функции. 

Общество и природа. Значение техногенных революций: аграрной, индустриальной, информационной. 

Противоречивость воздействия людей на природную среду. 

Многовариантность общественного развития. Эволюция и революция как формы социального изменения. 
Понятие общественного прогресса. 

Смысл и цель истории. Цивилизация и формация. Общество: традиционное, индустриальное, 

постиндустриальное (информационное). 
Особенности современного мира. Процессы глобализации. Антиглобализм, его причины и проявления. 

Современные войны, их опасность для человечества. Терроризм как важнейшая угроза современной 

цивилизации. Социальные и гуманитарные аспекты глобальных проблем. 
Практические занятия 

Человек, индивид, личность. 

Потребности, способности и интересы. 

Мировоззрение. Типы мировоззрения. 
Основные институты общества. 

Общество и природа. 

Глобализация. 
2. Духовная культура человека и общества 

2.1. Духовная культура личности и общества 

Понятие о культуре. Духовная культура личности и общества, ее значение в общественной жизни. Культура 
народная, массовая и элитарная. Экранная культура - продукт информационного общества. Особенности 

молодежной субкультуры. Проблемы духовного кризиса и духовного поиска в молодежной среде. 

Формирование ценностных установок, идеалов, нравственных ориентиров. Взаимодействие и взаимосвязь 

различных культур. Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет. Учреждения культуры. 
Государственные гарантии свободы доступа к культурным ценностям. 

2.2. Наука и образование в современном мире 

Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. Значимость труда ученого, его особенности. Свобода 
научного поиска. Ответственность ученого перед обществом. 

Образование как способ передачи знаний и опыта. Роль образования в жизни современного человека и 

общества. Правовое регулирование образования. Порядок приема в образовательные учреждения 

профессионального образования. Система образования в Российской Федерации. Государственные гарантии в 
получении образования. Профессиональное образование. 

2.3. Мораль, искусство и религия как элементы духовной культуры 

Мораль. Основные принципы и нормы морали. Гуманизм. Добро и зло. Долг и совесть. Моральный выбор. 
Моральный самоконтроль личности. Моральный идеал. 

Религия как феномен культуры. Мировые религии. Религия и церковь в современном мире. Свобода совести. 

Религиозные объединения Российской Федерации. 
Искусство и его роль в жизни людей. Виды искусств. 

Практические занятия 

Духовная культура личности и общества. 

Виды культуры. 
Наука в современном мире. 

Роль образования в жизни человека и общества. 

Мораль.Религия.Искусство. 
3. Экономика 3.1. Экономика и экономическая наука. Экономические системы 

Экономика семьи. Экономика как наука и хозяйство. Главные вопросы экономики. Потребности. Выбор и 

альтернативная стоимость. Ограниченность ресурсов. Факторы производства. 
Разделение труда, специализация и обмен. Типы экономических систем: традиционная, централизованная 

(командная) и рыночная экономика. 

3.2. Рынок. Фирма. Роль государства в экономике 

Рынок одного товара. Спрос. Факторы спроса. Предложение. Факторы предложения. Рыночное равновесие. 
Основные рыночные структуры: совершенная и несовершенная конкуренция. Роль фирм в экономике. 

Издержки, выручка, прибыль. Производительность труда. Основные организационные формы бизнеса в 
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России. Основные источники финансирования бизнеса. Акции и облигации. Фондовый рынок. Основы 

менеджмента и маркетинга. Деньги. Процент. Банковская система. Роль Центрального банка. Основные 
операции коммерческих банков. Инфляция. Виды, причины и последствия инфляции. Антиинфляционные 

меры. Основы денежной политики государства. 

Частные и общественные блага. Функции государства в экономике. Понятие ВВП и его структура. 
Экономический рост и развитие. Экономические циклы. Виды налогов. Государственные расходы. 

Государственный бюджет. Государственный долг. Основы налоговой политики государства. 

3.3. Рынок труда и безработица 

Спрос на труд и его факторы. Предложение труда. Факторы предложения труда. Роль профсоюзов и 
государства на рынках труда. Человеческий капитал. Понятие безработицы, ее причины и экономические 

последствия. Рациональный потребитель. Защита прав потребителя. Основные доходы и расходы семьи. 

Реальный и номинальный доход. Сбережения. 
3.4. Основные проблемы экономики России. Элементы международной экономики 

Становление современной рыночной экономики России. Особенности современной экономики России, ее 

экономические институты. Основные проблемы экономики России и ее регионов. Экономическая политика 
Российской Федерации. Россия в мировой экономике. 

Организация международной торговли. Государственная политика в области международной торговли. 

Глобальные экономические проблемы. 

Практические занятия 
Экономика как наука. 

Типы экономических систем. 

Факторы спроса и предложения. 
Функции государства в экономике. 

Причины безработицы и трудоустройство. 

Особенности современной экономики России. 
4. Социальные отношения 

4.1. Социальная роль и стратификация 

Социальные отношения. Понятие о социальных общностях и группах. Социальная стратификация. Социальная 

мобильность. 
Социальная роль. Многообразие социальных ролей в юношеском возрасте. Социальные роли человека в семье 

и трудовом коллективе. 

Социальный статус и престиж. Престижность профессиональной деятельности. 
4.2. Социальные нормы и конфликты 

Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. Самоконтроль. Девиантное поведение, его формы, 

проявления. Профилактика негативных форм девиантного поведения среди молодежи. Опасность наркомании, 

алкоголизма. Социальная и личностная значимость здорового образа жизни. 
Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения социальных конфликтов. Пути разрешения 

социальных конфликтов. 

4.3. Важнейшие социальные общности и группы 
Особенности социальной стратификации в современной России. Демографические, профессиональные, 

поселенческие и иные группы. 

Молодежь как социальная группа. Особенности молодежной политики в Российской Федерации. 
Этнические общности. Межнациональные отношения, этносоциальные конфликты, пути их разрешения. 

Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации. 

Семья как малая социальная группа. Семья и брак. Современная демографическая ситуация в Российской 

Федерации. Семейное право и семейные правоотношения. Понятие семейных правоотношений. Порядок, 
условия заключения и расторжения брака. Права и обязанности супругов. Брачный договор. Правовые 

отношения родителей и детей. Опека и попечительство. 

Практические занятия 
Социальная стратификация. 

Виды социальных норм. 

Социальные конфликты. 
Социальная стратификация в современной России. 

Межнациональные отношения. 

Семья в современной России. 

5. Политика 5.1. Политика и власть. Государство в политической системе 
Понятие власти. Типы общественной власти. Политика как общественное явление. Политическая система, ее 

внутренняя структура. Политические институты. Государство как политический институт. Признаки 
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государства. Государственный суверенитет. 

Внутренние и внешние функции государства. Особенности функционального назначения современных 
государств. Межгосударственная интеграция, формирование надгосударственных институтов - основные 

особенности развития современной политической системы. 

Формы государства: формы правления, территориально-государственное устройство, политический режим. 
Типология политических режимов. Демократия, ее основные ценности и признаки. Условия формирования 

демократических институтов и традиций. 

Правовое государство, понятие и признаки. 

5.2. Участники политического процесса 
Личность и государство. Политический статус личности. Политическое участие и его типы. Причины и 

особенности экстремистских форм политического участия. Политическое лидерство. Лидеры и ведомые. 

Политическая элита, особенности ее формирования в современной России. 
Гражданское общество и государство. Гражданские инициативы. 

Отличительные черты выборов в демократическом обществе. Абсентеизм, его причины и опасность. 

Избирательная кампания в Российской Федерации. 
Политические партии и движения, их классификация. Современные идейно-политические системы: 

консерватизм, либерализм, социал-демократия, коммунизм. Законодательное регулирование деятельности 

партий в Российской Федерации. 

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. 
Практические занятия 

Политическая система общества, ее структура. 

Государство в политической системе общества. 
Функции государства. 

Формы государства. 

Гражданское общество и правовое государство. 
Избирательное право в Российской Федерации. 

Личность и государство. 

6. Право 6.1. Правовое регулирование общественных отношений 

Юриспруденция как общественная наука. 
Право в системе социальных норм. Правовые и моральные нормы. 

Система права: основные институты, отрасли права. Частное и публичное право. 

Основные формы права. Нормативные правовые акты и их характеристика. Порядок принятия и вступления в 
силу законов в РФ. Действие нормативных правовых актов во времени, в пространстве и по кругу лиц. 

Правовые отношения и их структура. Правомерное и противоправное поведение. Виды противоправных 

поступков. Юридическая ответственность и ее задачи. 

6.2 Основы конституционного права Российской Федерации 
Конституционное право как отрасль российского права. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Система государственных органов Российской Федерации. Законодательная власть. 

Исполнительная власть. Институт президентства. Местное самоуправление. 
Правоохранительные органы Российской Федерации. Судебная система Российской Федерации. Адвокатура. 

Нотариат. Понятие гражданства. Порядок приобретения и прекращения гражданства в РФ. 

Основные конституционные права и обязанности граждан в России. 
Право граждан РФ участвовать в управлении делами государства. 

Право на благоприятную окружающую среду. 

Обязанность защиты Отечества. Основания отсрочки от военной службы. 

Международная защита прав человека в условиях мирного и военного времени. 
6.3. Отрасли российского права 

Гражданское право и гражданские правоотношения. Физические лица. Юридические лица. Гражданско-

правовые договоры. Правовое регулирование предпринимательской деятельности. Имущественные права. 
Право собственности на движимые и недвижимые вещи, деньги, ценные бумаги. Право на интеллектуальную 

собственность. Основания приобретения права собственности: купля-продажа, мена, наследование, дарение. 

Личные неимущественные права граждан: честь, достоинство, имя. Способы защиты имущественных и 
неимущественных прав. 

Трудовое право и трудовые правоотношения. Понятие трудовых правоотношений. Занятость и 

трудоустройство. Органы трудоустройства. Порядок приема на работу. Трудовой договор: понятие и виды, 

порядок заключения и расторжения. Правовое регулирование трудовой деятельности несовершеннолетних. 
Коллективный договор. Роль профсоюзов в трудовых правоотношениях. Трудовые споры и порядок их 

разрешения. Заработная плата. Правовые основы социальной защиты и социального обеспечения. 
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Административное право и административные правоотношения. Административные проступки. 

Административная ответственность. 
Уголовное право. Преступление как наиболее опасное противоправное деяние. Состав преступления. 

Уголовная ответственность. Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних. Обстоятельства, 

исключающие уголовную ответственность. 
Практические занятия 

Право в системе социальных норм.Система права. Формы права. Конституционное право.Права и обязанности 

человека и гражданина. Гражданское право.Трудовое право.Административное право.Уголовное право. 

Основы индивидуального проектирования 32/32 ДЗ 

Содержание   

Модуль 1. Методология проектной и исследовательской деятельности 

Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. Проект как вид учебно -

познавательной и профессиональной деятельности. Типология проектов. Исследовательский проект. 

Творческий проект. Игровой проект. Информационный проект. Практический проект. Управление 

проектами. 

Учебный проект: требования к структуре и содержанию. Современный проект учащегося - 

дидактическое средство активизации познавательной деятельности, развития креативности и 

одновременно формирования определенных личностных качеств. Структура и содержание учебного 

проекта. Выбор темы. Определение целей и темы проекта. 

Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Определение источников информации. 

Определение способов сбора и анализа информации. Постановка задач и выбор критериев оценки 

результатов и процесса. Определение способа представления результата. Сбор и уточнение 

информации, обсуждение альтернатив (мозговой штурм), выбор оптимального варианта, уточнение 

планов деятельности. Основные инструменты: интервью, эксперименты, опросы, наблюдения. 

Проектная и исследовательская деятельность: точки соприкосновения. Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность. Сходства и отличия проекта и исследования. Проектный подход при 

проведении исследования. Исследовательские проекты. 

Основные понятия учебно-исследовательской деятельности. Феномен исследовательского поведения. 

Исследовательские способности. Исследовательское поведение как творчество. Научные теории. 

Методологические атрибуты исследовательской деятельности. Построение гипотезы исследования. 

Предмет и объект исследования. Проблема исследования. Построение гипотезы. Цели и задачи 

исследования. Обобщение. Классификация. Умозаключения и выводы. 

Методы эмпирического и теоретического исследования. Методы эмпирического исследования 

(наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и 

на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, 

моделирование); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному).  

Практическое занятие по проектированию структуры индивидуального проекта (учебного 

исследования). Инициализация проекта, исследования. Конструирование темы и проблемы проекта, 

исследования. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки продуктов проекта 

(результатов исследования). Презентация и защита замыслов проектов и исследовательских работ. 

Структура проекта, исследовательской работы. Представление структуры индивидуального проекта 

(учебного исследования). 
Модуль 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности 

Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. Информационная 

культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы с информацией - методы, 

приемы, технологии. Отбор и систематизация информации. 

Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. 

Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение информационных технологии” в 

исследовании, проектной деятельности. Способы и формы представления данных. Компьютерная 

обработка данных исследования. 

Сетевые носители - источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Создание сайта 

проекта. Сопровождение проекта (исследования) через работу с социальными сетями. Дистанционная 

коммуникация в работе над проектом. 
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Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. Графы. 

Сравнительные таблицы. Опорные конспекты. 

Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Лучевые схемы-пауки и 

каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей (визуальных заметок). Инфографика. 

Скрайбинг. 

Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, 

списка литературы. Сбор и систематизация материалов. 

Практическое занятие (тренинг) по применению технологий визуализации и систематизации текстовой 

информации. Представление идеи индивидуального проекта с помощью интеллект-карты. 

Практическое занятие. Оформление проектной (исследовательской) работы обучающегося. 
Модуль 3 Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 

Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение проекта, 

формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование 

процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный отчет. 

Представление результатов учебного исследования. Анализ информации, выполнение учебного 

исследования, формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. 

Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный 

отчет. 

Оценка учебного проекта (учебного исследования). Карта самооценки индивидуального проекта 

(учебного исследования). Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач) и 

причин этого, анализ достижений поставленной цели. 
 

Модуль 4 Коммуникативные навыки 

Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. Вербальное и 

невербальное общение. 

Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое общение как 

деловое взаимодействие. Ориентация на участников. Ориентация на понимание. Правила ведения 

спора. Дискуссия: виды и технологии. 

Практическое занятие. Дискуссия. 

Практическое занятие. Дебаты. 

Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы подготовки выступления. Привлечение 

внимания аудитории. Использование наглядных средств. Анализ выступления. 

Практическое занятие. Публичное выступление. Публичная защита результатов проектной 

деятельности, исследований. Рефлексия проектной деятельности, исследований. 
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6.2 Содержание учебных общепрофессиональных дисциплин и профессиональных 

модулей профессионального цикла 
ОП. 01 ОСНОВЫ ИНЖЕНЕРНОЙ ГРАФИКИ 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

ОП 01 Основы инженерной графики 54/36 ДЗ  

Раздел 1. 

Единая система конструкторской документации(ЕСКД). Виды изделий. виды конструкторских 

документов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Изучение сборочных единиц 

2. Система автоматизированного проектирования Компас 3D. Интерфейс пользователя 

Раздел 2. 

Форматы. масштабы. линии. Обозначение материалов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

3. Шрифты. Основные надписи. Нанесение размеров 

4. Оформление чертежей в САПР. Форматы, масштабы, линии, обозначение материалов, 

основные надписи и нанесение размеров 

Раздел 3.  
Геометрические основы технических форм 

В том числе практических и лабораторных занятий 

5. Нанесение плоских кривых линии  

6. Построение сопряжения  

7. Применение в САПР кривых линий в чертежах 

Раздел 4. 

Геометрические основы конструкции 

В том числе практических и лабораторных занятий 

8. Построение линии среза на поверхности тела вращения сложной формы 

9. Построение линий пересечения и перехода 

Раздел 5. 

Основные правила выполнения изображений. Виды. Разрезы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

10. Построение видов 

11. Построение разрезов 

12. Построение сечений 

13. Оформление компонентов чертежей, надписей и обозначений 

Раздел 6. 

Основные простые элементы крепежных деталей.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

14. Изображение элементов литых деталей 

15. Изображение фасок, смазочных канавок, надписей, знаков, шкал 

16. Изображение элементов литых деталей 

Раздел 7. 

Содержание учебного материала 

Сопряженные и свободные размеры механических соединений 

В том числе практических и лабораторных занятий 

17. Изображение клепанных, сварных соединений, паяных и клееных соединений 

18. Изображение сборочных единиц, изготовленных опрессовкой 

19. Оформление соединений деталей в САПР 

Раздел 8.  

Объем, содержание и последовательность разработки чертежа общего вида 

В том числе практических и лабораторных занятий 

20. Выполнение эскизов для чертежа общего вида 
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21. Чтение чертежа общего вида 

22. Оформление чертежа общего вида изделия в САПР 

Раздел 9. 

Виды схем 

В том числе практических и лабораторных занятий 

23. Построение схем электрических принципиальных  

Построение схем монтажных  

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

ОП 02 Элетротехника с основами электроники 36/36 ДЗ  

Тема 1. Электрическое поле  

Электрическое поле в вакууме. Закон Кулона и теорема Гаусса 

Электрическое поле и вещество. Потенциал электрического поля. Проводники и диэлектрики 

в электрическом поле 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Расчет напряженности и потенциала точки электрического поля 

2. Применение теоремы Гаусса 

3. Электрическая емкость: исследование работы конденсатора 

Тема 2. Электрическое цепи постоянного тока 

Закон Ома и Закон Кирхгофа 

Эквивалентные генераторы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

4. Решение задач на расчет эквивалентного сопротивления и применение закона Ома для 

полной цепи 

5. Исследование работы линейной цепи: применение делителя напряжения и 

потенциометра 

6. Исследование работы линейной цепи: соединение звезда и треугольник 

7. Исследование работы мостовой схемы 

8. Исследование работы нелинейных цепей: дифференциальная форма закона Ома 

9. Работа и мощность электрического тока: применение закона Джоуля - Ленца 

Тема 3. Цепи переменного тока 

Реактивные сопротивления. Емкость и индуктивность электрической цепи. 

Мощность синусоидального переменного тока 

В том числе практических и лабораторных занятий 

10. Исследование схемы последовательного соединения цепи переменного тока с R, L и C. 

Резонанс напряжений 

11. Исследование схемы параллельного соединения цепи переменного тока с R, L и C. 

Резонанс токов 

Тема 4. Электромагнетизм 
Магнитный поток и закон Ома для магнитных цепей 

Электромагнитная индукция. Самоиндукция и индуктивность. Энергия магнитного поля 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Влияние среды на магнитное поле. Ферромагнетизм 

Взаимная индукция. Трансформаторы 

Тема 5. Преобразование электрической энергии 

Передача и распространение электрической энергии 

В том числе практических и лабораторных занятий 

12. Синхронные генераторы и двигатели. Принцип работы 

13. Асинхронные двигатели переменного тока. Принцип работы 

14. Специализированные машины и аппараты. Принцип работы 

15. Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 6. Основы электроники 

Электропроводимость полупроводников. Полупроводниковые диоды: классификация, 
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свойства, принцип работы, область применения 

В том числе практических и лабораторных занятий 

16. Электронно-дырочный переход и его свойства. Прямое и обратное включение р-n 

перехода 

17. Исследование свойств полупроводникового диода 

18. Исследование принципа работы управляемого тиристора 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

ОП.03 Основы технической механики 36/36 ДЗ 

Тема 1. Основные понятия и аксиомы статики 

Плоская система сходящихся сил 

Плоская система произвольно расположенных сил 

Пространственная система сил 

Центр тяжести 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Определение равнодействующей двух сходящихся сил 

2. Решение задач на расчет силы трения и трения скольжения 

3. Определение положение центра тяжести плоских фигур, методом подвешивания 

Тема 2. Основные понятия кинематики 

Кинематика точки. Простейшее движение твердого тела 

Сложное движение точки. Сложное движение твердого тела 

В том числе практических и лабораторных занятий 

4. Решение задач на движение точки по заданной траектории 

5. Решение задач на вращательное движение 

6. Определение частоты вращения валов механических передач 

Тема 3. Основные понятия и аксиомы динамики 

Движение материальной точки, метод кинемастатики 

Работа и мощность 

В том числе практических и лабораторных занятий 

7. Решение задач с использованием метода кинемастатики 

8. Решение задач на расчет работы и мощности при поступательном и вращательном 

движении; мощности и момента вращения валов многоступенчатых передач 

Раздел 2. Сопротивление материалов 

Тема 1. Основные положения теории сопротивления материалов 

Виды деформаций; метод сечений; виды напряжения 

Растяжение и сжатие 

Геометрические характеристики плоских сечений 

Кручение 

Изгиб 

Сочетание основных деформаций. Изгиб и кручение. Гипотезы прочности 

Сопротивление усталости 

Прочность при динамических нагрузках 

Устойчивость сжатых стержней 

В том числе практических и лабораторных занятий 

9. Практические работы на срез и смятие 

10. Построение эпюр продольных сил, нормальных напряжений и перемещений. 

11. Расчет напряжения, возникающего в конструкциях, работающих на срез и смятие 

12. Определение осевых, центробежных и полярных моментов инерции 

13. Определение коэффициента запаса прочности при изгибе 

14. Определение эквивалентного момента на основе гипотез прочности 

15. Расчет поперечного сечения образца 

16. Расчет динамической нагрузки 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. ПА  
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час. 

ОП.04 Электроматериаловедение 36/36 ДЗ 

Раздел 1. Строение вещества 

Тема 1.1. Общие сведения о строении вещества 

Виды связи.  

Кристаллические вещества 

Аморфные и аморфно-кристаллические вещества 

Тема 1.2. Классификация электроматериалов 

Классификация материалов по электрическим свойствам 

Классификация материалов по магнитным свойствам 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Работа с набором материалов 

Раздел 2. Проводниковые материалы 

Тема 2.1. Общие сведения о проводниковых материалах 

Классификация проводниковых материалов 

Основные свойства и характеристики проводниковых материалов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

2. Измерение удельного сопротивления материалов 

3. Определение марок проводов по образцам 

Тема 2.2. Материалы с высокой проводимостью 

Медь и ее сплавы 

Алюминий и его сплавы 

Железо и его сплавы 

Тема 2.3. Материалы с высоким сопротивлением 

Проводниковые резистивные материалы 

Пленочные резистивные материалы 

Материалы для термопар 

Тема 2.4. Проводниковые материалы и сплавы различного применения 

Благородные металлы 

Тугоплавкие металлы 

Ртуть Hg , Индий In , Олово Sn, Свинец РЬ, Кадмий СУ 

Тема 2.5. Неметаллические проводниковые материалы 

Материалы для электроугольных изделий 

Проводящие и резистивные композиционные материалы 

Контактолы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

4. Электроды, щетки электрических машин, угольные порошки, их состав, свойства и 

применение. 

Тема 2.6. Материалы для подвижных контактов 

Материалы для скользящих контактов 

Материалы для размыкающих контактов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

5. Исследование контактных пар на износостойкость 

Тема 2.7. Припои и конструкционные материалы 

Припои 

Металлокерамика 

Металлические покрытия 

Проводниковые изделия 

В том числе практических и лабораторных занятий 

6. Исследование состава припоев различных марок 

Раздел 3. Полупроводниковые материалы 

Тема 3.1. Полупроводники и их соединения 

Свойства полупроводников: Германий Ge, Кремний Si, Селен, Теллур 
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Полупроводниковые соединения: Сложные полупроводники и халькогениды свинца 

Оксидные полупроводники. Стеклообразные полупроводники. Органические 

полупроводники 

В том числе практических и лабораторных занятий 

7. Исследование зависимости сопротивления полупроводников от воздействия света и 

тепла 

Раздел 4. Диэлектрические  и магнитные материалы 

Тема 4.1. Свойства диэлектриков 

Электрические свойства 

Механические свойства 

Тепловые свойства 

Влажностные свойства 

Физико-химические свойства 

В том числе практических и лабораторных занятий 

8. Исследование электрических и механических свойств образцов диэлектрических 

материалов 

Тема 4.2. Твердые органические диэлектрики 

Полимеризационные и поликонденсационные синтетические полимеры 

Электроизоляционные пластмассы 

Слоистые пластики и фольгированные материалы 

Электроизоляционные материалы на основе каучуков 

Лаки и эмали, компаунды и флюсы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

9. Применение заливочных масс и лаков при электромонтаже 

Тема 4.3. Твердые неорганические диэлектрики 

Стекло 

Керамика 

Неорганические электроизоляционные пленки 

Слюда и материалы на ее основе 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Тема 4.4. Диэлектрики на основе жидкостей и газа 

Жидкие диэлектрики 

Газообразные диэлектрики 

Активные диэлектрики 

В том числе практических и лабораторных занятий 

10. Испытание трансформаторного масла на наличие влаги и на прозрачность (пригодность 

для использования) 

Тема 4.5. Магнитные материалы 

Основные характеристики магнитных материалов 

Классификация магнитных материалов 

Магнитотвердые материалы 

Магнитомягкие материалы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

11. Намагничивание ферромагнетиков. 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

ОП.05 Охрана труда 36/36 ДЗ 
Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации 

Тема 1.1. Основные положения законодательства об охране труда 
Правовые и нормативные основы безопасности труда: Конституция Российской Федерации, Трудовой кодекс 

Российской Федерации, гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, 

система строительных норм и правил.. 

Тема 1.2. Организация работы по охране труда в организации 

Организационные основы безопасности труда: органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за 
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безопасностью труда, обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда (аттестация рабочих мест по 

условиям труда и сертификация производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда 

Расследование и учёт несчастных случаев на производстве. Анализ травматизма, профессиональные заболевания, 

ответственность за нарушения требований по охране труда). 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Решение ситуационных задач «Проведение классификации, расследования, оформления и учёта 

несчастного случая в организации». 
2. Анализ травматизма на предприятия электроэнергетики 

Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 

Тема 2.1. Потенциально опасные и вредные производственные факторы 

Опасные и вредные производственные факторы: основные понятия, классификация. Источники возникновения 

опасных и вредных факторов: производственный шум и вибрация; микроклимат производственных помещений; 

производственное освещение; электрический ток. 

Опасные факторы комплексного характера: взрыво - и пожаробезопасность; герметичные системы, находящиеся 

под давлением; статическое электричество. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

3. Выполнение анализа состояния производственного помещения по заданным величинам показателей 

опасных и вредных производственных факторов 

4. Источники возникновения опасных и вредных факторов на предприятия электроэнергетики 
5. Определение факторов комплексного характера при выполнении работ электрооборудовании 

Тема 2.2. Методы и средства защиты от воздействия негативных факторов 

Средства индивидуальной защиты: классификация, основные требования. Основные методы защиты человека от 

опасных и вредных производственных факторов. 

Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

6. Оценка состояния микроклимата производственного помещения 

7. Определение состояния средств индивидуальной защиты при работе в электроустановке 

8. Составление плана мероприятий по обеспечению электробезопасности в цехе 

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 

Тема3. 1. Требования охраны труда при выполнении слесарных работ (механическая обработка 

материалов) : 

Требования к  организации рабочего места при выполнении слесарных работ 

В том числе практических и лабораторных занятий 

9. Средства индивидуальной и коллективной защиты при выполнении слесарных работ. Виды, сроки 

эксплуатации, способы проверки СИЗ 

Тема 3. 2. Требования охраны труда при выполнении Электромонтажных работы : 

Требования к  организации рабочего места при выполнении электромонтажных работ 

В том числе практических и лабораторных занятий 

10. Средства индивидуальной и коллективной защиты при выполнении электромонтажных работ. Виды, 

сроки эксплуатации, способы проверки СИЗ 

Тема 3.3. Требования по охране труда в электроустановках до 1000В 
Требования к работникам и к рабочим местам. Применение индивидуальных средств защиты. 

Требования по безопасному ведению технологического процесса и безопасности эксплуатации механического 

оборудования 

В том числе практических и лабораторных занятий 

11. Локализация аварийных ситуаций и оценка их последствий 

12. Оценка использования средств защиты, экипировки при выполнении слесарных и электромонтажных 

работ 

13. Оказание первой медицинской помощи пострадавшему от воздействия вредных производственных 

факторов. 

Тема 3.4. Пожарная безопасность и пожарная профилактика 

Государственные меры обеспечения пожарной безопасности. Функции органов Государственного пожарного 

надзора и их права. Задачи пожарной профилактики 
Первичные средства пожаротушения.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

14. Классификация помещений по взрывопожарной и пожарной опасности. 

15. Выполнение расчёта количества первичных средств пожаротушения для производственных помещений. 

16. Эвакуация людей при пожаре 

Раздел 4. Промышленная и экологическая безопасность 

Тема 4.1. Охрана окружающей среды 

Экологические проблемы, возникающие в процессе производственной деятельности. Охрана окружающей 

среды и обеспечение безопасности при осуществлении производственной деятельности. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

17. Составление экологического паспорта организации 
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Тема 4.2. Контроль и надзор в области охраны окружающей среды 

Нормирование в области охраны окружающей среды. Оценка качества окружающей среды. Принципы, методы 

и средства защиты окружающей среды от загрязнения. 

Осуществление контроля и надзора в области охраны окружающей среды. Ответственность за экологические 

правонарушения. 

Обеспечение промышленной безопасности опасных производственных объектов 

В том числе практических и лабораторных занятий 
18. Экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды.  

Профилактические мероприятия по охране окружающей среды 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

ОП.06 Электробезопасность 36/36 ДЗ 

Тема 1.  Система электробезопасности 

Основные определения. Виды поражений электрическим током: электрические травмы 

Токи поражения. Критерии электробезопасности 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Статистика электротравматизма  

2. Бытовой электротравматизм  
Тема 2.  Основные методы защиты от поражения электрическим током  

Факторы, определяющие вероятность поражения человека электрическим током  
Электрозащитные меры: организационные меры защиты (для квалифицированного персонала, 

организационно-технические меры защиты, технические меры защиты 

Классификация помещений по степени опасности поражения людей электрическим током: степени 

защиты, обеспечиваемые оболочками, классификация электротехнического и электронного 
оборудования по способу защиты от поражения электрическим током  

Системы заземления  

Защитное заземление.  

Стекание тока в землю 

Защитное зануление. 
Защитное отключение 

Контроль изоляции, обнаружение повреждений 

В том числе практических и лабораторных занятий 

3. Меры, обеспечивающие недоступность для человека токоведущих частей 

электрооборудования   
4. Меры, позволяющие снизить ток через тело человека до безопасного значения   

5. Выравнивание и уравнивание потенциалов, уравнивание потенциалов . 

6. Меры по ограничению длительности воздействия электрического тока на организм человека.  
7. Возможные варианты включения человека в электрическую цепь 

Тема 3.  Защитное отключение — УЗО 

Назначение устройств защитного отключения. Принцип действия УЗО  
Конструкция УЗО. Виды УЗО   

В том числе практических и лабораторных занятий 

8. Применение различных видов УЗО  

9. Основные нормируемые параметры УЗО  
10. Технические параметры типовых УЗО   

11. Проектирование электроустановок с применением УЗО 
Тема 4.  Защита от перенапряжений 
Общие сведения. Защита людей и оборудования от импульсных высоковольтных разрядов 

Импульсное выдерживаемое напряжение 

В том числе практических и лабораторных занятий 
12. Устройства защиты от импульсных  

13. перенапряжений 

14. Защита зданий и сооружений любого назначения от импульсных перенапряжений 

15. Зоны молниезащиты прямого и непрямого воздействия молнии 
16. Трехступенчатая схема включения защитных устройств   

17. Выбор типа применяемых УЗИП и схемы их установки   
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18. Параметры защитных устройств   
19. Ограничитель перенапряжений АСТРО*ОПН-12/0,4 

Тема 5. Противопожарная защита 
Аварийные режимы электроустановок, приводящие к возгоранию. Основные причины возникновения 
аварийных пожароопасных режимов в электроустановках  

Горение, горючие вещества и материалы. Дуговое замыкание  

Тема 6. Приемы оказания первой помощи при электропоражении 
Виды электротравм.  

Диагностика состояния человека при электропоражении 

В том числе практических и лабораторных занятий 

20. Освобождение человека от действия электрического тока 
21. Доврачебная помощь при электрической травме 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

ОП.07 Электрические машины, электропривод и системы управления 

электроснабжением 

36/36 ДЗ 

Раздел 1 Электрические машины системы и оборудование 
Тема 1. Электрические машины постоянного тока 
Назначение, конструкция и принцип действия машин постоянного тока 

Магнитное поле, ЭДС обмотки якоря и электромагнитный момент 

Двигатели постоянного тока с независимым и параллельным возбуждением 

Двигатели постоянного тока с последовательного и смешанного возбуждения 

Генераторы постоянного тока 

Исполнительные двигатели постоянного тока 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Исследование генератора постоянного тока параллельного возбуждения 

2. Исследование генератора постоянного тока независимого возбуждения 

3. Исследование генератора постоянного тока смешанного возбуждения 

4. Исследование двигателя постоянного тока параллельного возбуждения 

5. Исследование двигателя постоянного тока последовательного возбуждения 

6. Исследование двигателя постоянного тока смешанного возбуждения 
Тема 2. Трансформаторы 
Конструкция и принцип действия трансформатора 
Схемы замещения трансформаторов 

Эксплуатационные характеристики трансформаторов 

Схемы и группы соединения трехфазных трансформаторов 

Регулирование и параллельная работа трансформаторов 

Переходные процессы в трансформаторах 

Автотрансформаторы, многообмоточные трансформаторы, 
Выпрямительные, сварочные и измерительные трансформаторы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

7. Исследование силового трансформатора методом холостого тока и короткого замыкания 
8. Исследование параллельной работы трехфазного трансформатора 

9. Исследование однофазного автотрансформатора 

10. Определение групп соединения трехфазных трансформаторов 
Тема 3.  Электрические машины переменного тока 

Обмотки электрических машин переменного тока 

Вращающееся магнитное поле  электрических машин переменного тока  

Тема 4. Синхронные машины  
Основные сведения о синхронных машинах 
Внешние и регулировочные характеристики синхронных генераторов 

Статическая устойчивость синхронных машин 

Синхронные двигатели 

В том числе практических и лабораторных занятий 

11. Исследование трехфазного синхронного двигателя 
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12. Параллельная работа синхронных генераторов с сетью 

13. Исследование работы синхронного генератора в автономном режиме  
14. Исследование синхронного электродвигателя 

Тема 5. Асинхронные машины 
Принцип действия и конструкция асинхронных машин 

Механические  и рабочие характеристики асинхронных двигателей 
Пусковые характеристики  асинхронных двигателей 

Однофазные асинхронные двигатели 

В том числе практических и лабораторных занятий 

15. Регулирование частоты вращения  асинхронных двигателей 

16. Исследование пуска трехфазных двигателей с короткозамкнутым ротором 
17. Исследование трехфазного асинхронного двигателя методом непосредственной 

нагрузки 

18. Исследование трехфазного асинхронного двигателя с фазным ротором методом  

холостого тока и короткого замыкания 

19. Исследование трехфазного асинхронного двигателя в однофазном  и конденсаторном 

режимах 

Тема 6.  Системы управления электроснабжением 

Общие сведения об интеллектуальном управлении динамическими объектами 

Управление электроприводом с помощью систем управления на базе микроконтроллеров 

В том числе практических и лабораторных занятий 

20. Управление двигателем постоянного тока с помощью микроконтроллера AVR ATmega 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

Технология электромонтажных  и сборочных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

132/132 ДЗ 

Тема 1.1. Основы слесарно – сборочных и электромонтажных работ 

Основы технологии слесарных работ: общие сведения о допусках и посадках, разметочные 

работы, основные слесарные операции по обработке металлов, нарезание резьбовых 

поверхностей 

Технология сборочных работ: общие сведения о сборочных работах, технология сборки 

разъемных соединений, технология сборки неразъемных соединений, 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Измерение линейных размеров детали 

2. Определение размеров детали с учетом допусков 

3. Плоскостная разметка 

4. Выполнение сборки неподвижных разъемных болтовых соединений 

5. Выполнение сборки неподвижных разъемных шпоночных соединений 

6. Выполнение сборки неподвижных разъемных шлицевых соединений 

7. Выполнение сборки неподвижных неразъемных соединений гайкой 

8. Выполнение сборки неподвижных неразъемных соединений склеиванием и клепкой 

9. Соединение и ответвление медных жил скруткой  

10. Присоединение проводов к контактным выводам электрооборудования  

Тема 1.2 Сборка и монтаж электрооборудования промышленных организаций 

Технология монтажа устройств заземления и защиты: заземление и защитные меры 

безопасности, технология выполнения работ по устройству заземления, устройства 

защитного отключения (УЗО) 

Технология монтажа распределительных устройств напряжением до 1 КВ: общие требования 

к установке приборов, аппаратов, конструкций распределительных устройств, 

коммутационная модульная и защитная аппаратура, аппаратура управления, низковольтные 

комплектные устройства, токопроводы, технология монтажа аппаратов и распределительных 

устройств в электропомещениях, производственных помещениях и на открытом воздухе, 

технология монтажа шинопроводов. 

Технология монтажа распределительных устройств напряжением выше 1 КВ: оборудование 
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комплектных распределительных устройств внутренней установки, комплектные 

распределительные устройства наружной установки, технология монтажа комплектных 

распределительных устройств внутренней установки, технология монтажа комплектных 

распределительных устройств наружной установки (КРУН), технология монтажа вторичных 

цепей 

Технология монтажа комплектных трансформаторных подстанций: комплектные 

трансформаторные подстанции внутренней установки, комплектные трансформаторные 

подстанции наружной установки, технология монтажа комплектных трансформаторных 

подстанций 

Технология монтажа электрических машин: технология монтажа электрических машин,  

прибывающих с заводов-изготовителей в собранном виде, технология монтажа 

электрических машин, прибывающих с заводов-изготовителей в разобранном виде, 

технология монтажа электродвигателей. 

Технология монтажа электропроводок и кабельных линий: виды электропроводок, технология 

монтажа открытых и скрытых электропроводок, электропроводок на лотках и в коробах, 

классификация кабелей и кабельных сетей по конструктивным признакам, технология монтажа 

кабельных линий, технология разделки концов кабелей, технология монтажа соединительных 

муфт на кабелях, технология монтажа концевых муфт и заделок наружной и внутренней 

установки на кабелях 

Прием электроустановок в эксплуатацию после монтажа: объем и нормы испытаний, порядок 

проведения измерений при производстве пусконаладочных работ, порядок оформления 

протоколов и актов испытания устройств электроснабжения, электрооборудования и 

электрической части технологического оборудования 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
1. Организация рабочих мест электромонтажников 

2. Выбор инструмента, приспособлений и механизмов для монтажи и сборки 

электрооборудования 

3. Подбор крепежа оборудования, аппаратов и приборов 

4. Составление монтажной схемы электропроводки  

5. Разделка концов кабеля 

6. Сборка схем параллельного и последовательного соединения потребителя 

7. Выполнение фазировки жил кабеля 

8. Проверка сопротивления изоляции кабеля 

9. Монтаж схемы подключения вольтметра и амперметра 

10. Чтение схемы заполнения вводно-распределительного устройства 

11. Сборка схемы пуска двигателя с помощью магнитного пускателя 

12. Сборка схем управления освещением 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

Технология обеспечения бесперебойной работы электрооборудования 

и электроустановок 

132/132 ДЗ 

Тема 1.1.  

Организация технического обслуживания электрохозяйства 

Организация оперативной работы в электроустановках 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Техническая документация объекта 

Схема управления электрохозяйством  

Приемка электроустановок в эксплуатацию 

Тема 1.2 Техническое обслуживание внутрицеховых электросетей и осветительных 

электроустановок. 

Приемка внутрицеховых электросетей и осветительных электроустановок 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Техническое обслуживание и техника безопасности внутрицеховых электросетей и 
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осветительных установок  

Техническое обслуживание осветительных электроустановок 

Тема 1.3 Техническое обслуживание кабельных линий. 

Приемка и обслуживание кабельных линий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Профилактические испытания кабелей 
 

Определение мест повреждения в кабельных линиях 

Тема 1.4. Техническое обслуживание воздушных линий электропередачи напряжением 

до 110 kВ 

Приемка в эксплуатацию воздушных линий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Осмотр воздушных линий, борьба с гололедом и вибрацией проводов 

Проверка измерения в воздушных линиях 

Тема1.5. Техническое обслуживание трансформаторных подстанций 

Приемка в эксплуатацию установленных трансформаторных подстанций. 

Сроки ремонта и профилактических испытаний электрооборудования распределительных 

устройств. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Оперативные переключения в распределительных устройствах  

Техническое обслуживание силовых трансформаторов. 

Тема 1.6 Техническое обслуживание электроприводов 

Приемка в эксплуатацию вновь смонтированных электроприводов и заземляющих устройств 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Пуск и остановка электродвигателей  

Осмотр и контроль работы электроприводов 

Наименование дисциплин и профессиональных модулей Макс./аудит. 

час. 

ПА  

Технология ремонтных работ устройств электрооборудования и 

электроустановок 

132/132 ДЗ 

Тема 1.1.  

Организация ремонтных работ в электрохозяйстве 

Организация планово-предупредительного ремонта. Ремонтные нормативы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Планирование ремонтных работ 

Техническая подготовка к производству работ 

Ремонтная документация 

Тема 1.2 Организация ремонта внутрицеховых электросетей и осветительных 

электроустановок 

1. Технология ремонта внутрицеховых электросетей и осветительных электроустановок 

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Типовые неисправности внутрицеховых электросетей и осветительных установок  

Методы ремонта осветительных электроустановок 

Тема 1.3 Организация ремонта кабельных линий 

Особенности применения кабелей различных марок 

Технология ремонта кабельных линий уложенных различным способом 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Восстановление утраченной маркировки 

Определение температуры нагрева кабеля  

Контроль за коррозией кабельных оболочек 
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Тема 1.4. Организация ремонта воздушных линий электропередачи напряжением до 110 

kВ 

Технология организации текущего и капитального ремонта воздушных линий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Измерение изоляции, определение падения напряжения, нагрева соединителей 

Ревизия и замена некондиционных проводов 

Тема 1.5 Техническое обслуживание трансформаторных подстанций 

Технология организации текущего и капитального ремонта силовых трансформаторов 

Технологические операции по ремонту основных аппаратов РУ и установок  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Работа с технологической картой ремонта силового трансформатора. 

Осмотр и дефектация неисправности силовых трансформаторов  

Определение числа витков катушки по диаметру проводника, массе меди и средней длине 

витка 

Пересчет катушки переменного тока на другое напряжение 

Тема 1.6. Техническое обслуживание электроприводов 

Технология ремонта узлов и деталей электрических машин 

Технология ремонта обмоток электрических машин 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Работа с технологической картой ремонта электрической машины 

Проверка степени нагрева корпуса и подшипников, равномерности воздушного зазора между 

статором и ротором, отсутствия ненормальных шумов в работе электродвигателя. 

Регулирование и крепление траверсы щеткодержателя, восстановление изоляции у выводных 

концов и смена электрощеток. 
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6.3  Содержание программы  практической подготовки. 
Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных 

работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих участие 

обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью 

Реализация компонентов образовательной программы в форме практической подготовки 

осуществляется  в соответствии с календарным учебным графиком и учебным планом 

Практическая подготовка при реализации образовательной программы может быть  

организована непосредственно в техникуме в учебно-производствееных мастерских. 

Практическая подготовка в форме производственной практики  реализуется на предприятиях и в 

организациях города и районов. 

 
Наименование видов практической подготовки Всего 

час. 

СОДЕРЖАНИЕ   УЧЕБНОЙ   ПРАКТИКИ  

УП 01  108 

Виды работ 

1. Правка металла 

2. Резка металла 

3. Гибка металла 

4. Сверление сквозных и глухих отверстий 

5. Нарезание внешней резьбы 

6. Нарезание внутренней резьбы 

7. Монтаж установочных изделий электропроводок 

8. Выполнение монтаже электропроводки в кабель канале 

9. Выполнение монтажа электропроводки в трубе (ПВХ, металл, гофра) 

10. Лужение проводов и пайка электромонтажных соединений 

11. Монтаж электропроводки на лотках и в коробах 

12. Выполнение работ по устройству заземления,  

13. Монтаж устройства защитного отключения (УЗО) 

14. Монтаж распределительных устройств напряжением до 1 КВ 

15. Установке приборов, аппаратов, конструкций распределительных устройств 

16. Установка коммутационной модульной и защитной аппаратуры 

17. Установка аппаратуры управления РУ 

18. Монтаж низковольтных комплектных устройств 

19. Монтажа аппаратов и распределительных устройств в электропомещениях 

20. Монтажа токопровода и шинопровода 

21. Монтажа асинхронного электродвигателя 

22. Монтаж синхронного генератора 

23. Монтаж машины постоянного тока 

24. Монтаж однофазного счетчика 

25. Сборка схемы управления освещением с помощью датчика движения 

26. Сборка схем управления освещением с помощью магнитного пускателя и теплового 

реле 

27. Сборка схемы пуска двигателя с помощью магнитного пускателя с тепловым реле 

28. Проверка электрических аппаратов 

29. Проверка и испытание электрических машин переменного и постоянного тока 

30. Оформление протокола и акта испытания устройств электроснабжения. 

УП 02 108 

Виды работ  

1. Осмотр электроустановки 
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2. Проверка состояния электропроводки, щитков, осветительных приборов, 

выключателей, штепсельных розеток и других элементов установки  

3. Очистка от пыли светильников и арматуры, 

4. Замена перегоревших или отслуживших ламп 

5. Замена неисправных изоляторов,  

6. Замена штепсельных розеток и выключателей;  

7. Закрепление провисшей электропроводки;  

8. фотометрические измерения освещенности 

9. Обслуживание люминесцентного освещения 

10. Восстановление электросети в местах ее обрывов;  

11. Смена предохранителей  

12. Оценка надежности контактов и контактных групп  

13. Проверка сопротивления изоляции сети рабочего и аварийного освещения и 

исправности системы аварийного освещения 

14. Осмотр воздушной линии и сооружений 

15. Проверка нагруженности кабельной линии 

16. Проверка состояния кабеля (внешний осмотр) 

17. Испытания кабеля: определение целости жил, состояния изоляции кабеля и совпадение 

фаз 

18. Проверка состояния кабельных трасс 

19. Измерение соединителей с помощью аккумуляторной батареи на отключенной линии 

20. Контроль соединений, выполненных обжатием, опрессованием и болтовых плашечных 

соединений 

21. Проверка в распределительных устройствах состояния выкатных частей, работы 

блокировок, отсутствия перекосов и заеданий в механической части 

22. Измерение и испытания электрической изоляции трансформаторов  

23. Измерение сопротивления обмоток трансформатора постоянному току 

24. Осмотр распределительных устройств  

25. Выполнение оперативных переключений в распределительных устройствах 

26. Осмотр трансформатора 

27. Контроль температуры трансформаторного масла 

28. Обслуживание распределительных устройств 

29. Уход за отдельными элементами электрических машин 

30. Техническое обслуживание автоматизированных электроприводов.  

31. Техническое обслуживание подшипников электрических машин 

32. Заполнение журнала испытаний 

33. Заполнение журнала осмотра электроустановки 

УП 03 108 

Виды работ  

1. Осмотр и дефектация электроустановки 

2. Осмотр и дефектация воздушной линии и сооружений 

3. Осмотр и дефектация распределительных устройств  

4. Осмотр и дефектация трансформатора 

5. Замена электропроводки с поврежденной изоляцией, включая и в трубопроводах 

6. Перетяжка проводов, имеющих недопустимо большой провес 

7. Восстановление всех изношенных элементов электросетей 

8. Осмотр и чистка соединительных муфт,  

9. Рихтовка кабелей,  

10. Соединение и оконцевание кабельных жил и проводов 

11. Проверка заземления и устранение обнаруженных дефектов 

12. Контактные соединения токопроводящих жил можно выполнять опрессованием, 

сваркой или пайкой 

13. Ремонт обмоток силовых трансформаторов 
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14. Ремонт магнитопровода силового трансформатора 

15. Ремонт переключателя ТПСУ 

16. Ремонт расширителя 

17. Ремонт коллекторов электрических машин 

18. Ремонт контактных колец электрических машин 

19. Ремонт сердечников электрических машин 

20. Ремонт двигателей механической части электрических машин 

21. Замена подшипников качения 

22. Ремонт роторных обмоток электрических машин 

23. Ремонт статорных обмоток электрических машин 

24. Ремонт обмоток якорей электрических машин 

25. Бандажирование обмоток 

26. Ремонт высоковольтных разъеденителей 

27. Ремонт выключателей нагрузки 

28. Ремонт масляных выключателей 

29. Ремонт магнитного пускателя. 

СОДЕРЖАНИЕ    ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ      ПРАКТИКИ 

ПП 01 72 

Виды работ  

1. Монтаж оборудования распределительных устройств свыше 1 КВ наружной установки 

2. Монтаж оборудования распределительных устройств свыше 1 КВ внутренней 

установки 

3. Монтаж вторичных цепей РУ свыше 1 КВ 

4. Монтажа комплектных трансформаторных подстанций внутренней установки 

5. Монтажа комплектных трансформаторных подстанций наружной установки 

6. Монтажа электрических машин, прибывающих с заводов-изготовителей в собранном 

виде 

7. Монтаж электропроводок и кабельных линий 

8. Монтаж трехфазного счетчика прямого включения 

9. Монтаж трехфазного счетчика с трансформаторами тока 

10. Монтаж электрооборудования автоматизации систем управления вентиляции, 

кондиционирования, водоснабжения, отопления и др. 

11. Испытания и наладка электрических сетей и осветительных установок 

12. Испытания электрических машин переменного и постоянного тока 

13. Испытания и наладка электрооборудования подстанций 

14. Испытания и наладка электрооборудования автоматизации систем управления 

вентиляции, кондиционирования, водоснабжения, отопления и др. 

ПП 02 72 

Виды работ  

1. Испытание изоляции кабеля повышенным напряжением 

2. Измерение потенциалов на оболочках кабелей и плотности стекающих токов 

3. Измерение блуждающих токов, протекающих вдоль оболочки кабеля 

4. Измерение величины сопротивления заземляющих устройств напряжением выше 1000 

В 

5. Проверка состояние контактных зажимов на воздушных линиях электропередач 

6. Фазировка силовых трансформаторов 

7. Измерение величины переходного сопротивления контактов выключателя 

8. Проверка одновременности включения контактов маслянного выключателя 

9. Выполнение оперативных переключений в распределительных устройствах 

10. Профилактические испытания электрооборудования распределительных устройств 

11. Снятие суточного графика загрузки трансформатора 

12. Использование трансформаторного масла 
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13. Проверки сложных схем электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования 

14. Техническое обслуживание конденсаторов, предназначенных для повышения 

коэффициента мощность 

15. Техническое обслуживание кислотных аккумуляторных батарей 

16. Техническое обслуживание приборов релейной защиты и измерения, защитных и 

противопожарных средств. 

17. Приемка и техническое обслуживание электрооборудования кранов и подъемников 

18. Приемка и техническое обслуживание электрооборудования электропечных установок 

и печей сопротивления 

19. Техническое обслуживание электрооборудования дуговых печей 

20. Техническое обслуживание высокочастотных электропечных установок. 

21. Техническое обслуживание электросварочных установок 

22. Ведение первичных документов по техническому обслуживанию (протоколов, 

журналов, ведомостей) обслуживания устройств электроснабжения, электрооборудования и 

технологического оборудования обслуживания электрических аппаратов напряжением до 1000 

в 

23. Работа с технической документацией на электрооборудование 

ПП 03 72 

Виды работ: 

1. Ремонт броневого покрова кабелей,  

2. Ремонт свинцовой оболочки кабелей,  

3. Ремонт муфт и концевых заделок 

4. Замена или ремонт проводов; •  

5. Замена кабеля в помещении 

6. Замена поврежденных изоляторов и деталей линейной арматуры 

7. Верховые осмотры ВЛ;  

8. Проверка состояния установки опор(отклонения, перекосы элементов и пр.),  

9. Проверка прочности соединительных мест 

10. Ревизия и ремонт разрядников 

11. Изготовление антисептических бандажей для опор 

12. Осмотр и чистка кабельных каналов, туннелей, трасс открыто проложенных кабелей 

13. Проверка доступа к кабельным колодцам и исправности крышек колодцев и запоров на 

них 

14. Измерение изоляции, определение падения напряжения, нагрева соединителей. 

15. Участие в испытаниях электроустановок 

16. Измерение сопротивления петли фаза - нуль 

17. Ремонт конденсаторов, предназначенных для повышения коэффициента мощность 

18. Ремонт приборов релейной защиты и измерения, защитных и противопожарных 

средств. 

19. Ремонт электрооборудования кранов и подъемников 

20. Ремонт электрооборудования электропечных установок и печей сопротивления 

21. Ремонт электрооборудования дуговых печей 

22. Ремонт высокочастотных электропечных установок. 

23. Ремонт электросварочных установок 

24. Ведение первичных документов по ремонту (протоколов, журналов, ведомостей) 

25. Работа с технической документацией на электрооборудование 
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 6.4 Содержание Программы государственной итоговой аттестации. 
 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 08.11.2021 N 800 "Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 апреля 2023 г. N 316 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии по профессии 13.01.10 Электромонтер по 

ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям)  

 Приказ Минпросвещения РФ от 24.08.2022 N 762 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования". 

 

1. Общие положения 
Программа  государственной итоговой аттестации разработана по профессии 15.01.05 

«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» и является частью 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Квалификация выпускника: 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  

ГИА завершает освоение имеющую государственную аккредитацию образовательную 

программу СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям). 

Государственная итоговая аттестация (далее ГИА) является обязательной процедурой для 

выпускников очной формы обучения, завершающих освоение ППКРС в КГБПОУ «Заринский 

политехнический техникум». 

В настоящей  программе содержатся: 

 формы государственной итоговой аттестации; 

 сроки проведения ГИА; 

 процедура проведения ГИА; 

 материалы по процедуре и содержанию ГИА;  

 критерии оценки уровня, качества подготовки выпускника 

 условия подготовки и процедуры проведения ГИА; 

 порядок проведения процедуры ГИА для выпускников с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 порядок подачи апелляции. 

Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее, чем за шесть месяцев до 

начала ГИА. 

1.2. Цель ГИА 

Целью государственной итоговой аттестации является установление соответствия 

уровня и качества профессиональной подготовки выпускника по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования. 

1.3. Результаты освоения образовательной программы, в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

В результате обучения по образовательной программе в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по 

отраслям) выпускник должен освоить профессиональные компетенции и соответствующие им 
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виды профессиональной деятельности. 

Виды деятельности Профессиональные  компетенции 

Выполнение монтажа и наладки устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

(по отраслям) 

 

ПК 1.1. Выполнять сборку, монтаж и установку 

основных узлов электрических аппаратов, 

электрических машин,  электрооборудования 

трансформаторных подстанций  и цехового 

электрооборудования. 

ПК 1.2. Выполнять монтаж электрических сетей 

ПК 1.3. Принимать в эксплуатацию 

электрические аппараты, электрические 

машины, электрооборудование 

трансформаторных подстанций и цеховое 

электрооборудование. 

ПК 1.4. Производить оперативные 

переключения и испытания устройств 

электроснабжения и электрооборудования. 

ВД.2 Выполнение технического 

обслуживания устройств электроснабжения 

и электрооборудования (по отраслям) 

ПК 2.1. Выполнять плановые осмотры и 

испытания устройств электроснабжения 

и электрооборудования, в том числе 

электрических машин и аппаратов, 

электрооборудования трансформаторных 

подстанций  и цехового электрооборудования 

ПК 2.2. Осуществлять контроль состояния 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения с помощью измерительных 

приборов в процессе технического 

обслуживания. 

ПК 2.3. Вести учет первичных данных по 

техническому обслуживанию устройств 

электроснабжения и электрооборудования в 

журналах 

ВД.3 Выполнение ремонта и работ по 

предупреждению аварий и неполадок 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по отраслям) 

ПК 3.1. Выявлять причины неисправностей с 

целью обеспечения бесперебойной работы 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования, в том числе 

электрических машин и аппаратов, 

электрооборудования трансформаторных 

подстанций и цехового электрооборудования 

ПК 3.2. Выполнять работы по ремонту и замене 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования. 

ПК 3.3. Контролировать качество выполняемых 

ремонтных работ устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 

1.4. Форма государственной итоговой аттестации 

Формой государственной итоговой аттестации по образовательной программе среднего 

профессионального образования по профессии в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом является демонстрационный  экзамен. 

 

2. Содержание и процедура проведения ГИА 

2.1. Объем и условия проведения ГИА 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 
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академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 

индивидуальный учебный план по осваиваемой ППКРС по профессии 15.01.05 «Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» .  

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации: 

 Сварщик ручной дуговой сварки плавящимся покрытым электродом  

 Сварщик частично механизированной сварки плавлением  

 

Объем времени, отводимый ФГОС СПО и учебным планом на ГИА – 36 часов. 

Сроки ГИА: с 22 июня по 30 июня 2025 года. 

Даты проведения демонстрационного экзамена и заседания ГЭК утверждаются 

расписанием (графиком) проведения ГИА, а также графиком проведения демонстрационного 

экзамена. 

Выпускникам, не прошедшим ГИА по уважительной причине, в том числе не явившимся 

для прохождения ГИА по уважительной причине, предоставляется возможность пройти ГИА без 

отчисления из образовательной организации. 

Выпускники, не прошедшие ГИА по неуважительной причине, в том числе не явившиеся 

для прохождения ГИА без уважительных причин, и выпускники, получившие на ГИА 

неудовлетворительные результаты, могут быть допущены образовательной организацией для 

повторного участия в ГИА не более двух раз. 

Дополнительные заседания ГЭК организуются в установленные образовательной 

организацией сроки, но не позднее четырех месяцев после подачи заявления выпускником, не 

прошедшим ГИА по уважительной причине. 

Выпускники, не прошедшие ГИА по неуважительной причине, и выпускники, получившие 

на ГИА неудовлетворительные результаты, отчисляются из образовательной организации и 

проходят ГИА не ранее чем через шесть месяцев после прохождения ГИА впервые. 

Для прохождения ГИА выпускники, не прошедшие ГИА по неуважительной причине, и 

выпускники, получившие на ГИА неудовлетворительные результаты, восстанавливаются в 

образовательной организации на период времени, установленный образовательной организацией 

самостоятельно, но не менее предусмотренного календарным учебным графиком для 

прохождения ГИА соответствующей образовательной программы среднего профессионального 

образования. 

2.2. Состав государственной экзаменационной комиссии (ГЭК)  

Для проведения ГИА создаётся государственная экзаменационная комиссия. ГЭК 

формируется из числа педагогических работников образовательных организаций, лиц, 

приглашенных из сторонних организаций. 

ГЭК формируется из числа педагогических работников образовательной организации, 

лиц, приглашенных из сторонних организаций, в том числе: 

– педагогических работников; 

– представителей организаций-партнеров, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники; 

– членов аккредитационных комиссий, сформированных Министерством 

здравоохранения Российской Федерации (при проведении ГИА выпускников, осваивающих 

образовательные программы в области медицинского образования и фармацевтического 

образования); 

– экспертов организации, наделенной полномочиями по обеспечению прохождения ГИА 

в форме демонстрационного экзамена (далее - оператор) (при проведении ГИА в форме 

демонстрационного экзамена), обладающих профессиональными знаниями, навыками и опытом 

в сфере, соответствующей профессии, специальности среднего профессионального образования, 

по которой проводится демонстрационный экзамен (далее - эксперты). 

При проведении демонстрационного экзамена в составе ГЭК создается экспертная группа 

из числа экспертов (далее - экспертная группа). 
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Состав ГЭК утверждается приказом руководителя образовательной организации и 

действует в течение одного календарного года. В состав ГЭК входят председатель ГЭК, 

заместитель председателя ГЭК и члены ГЭК. 

ГЭК возглавляет председатель, который организует и контролирует деятельность ГЭК, 

обеспечивает единство требований, предъявляемых к выпускникам. 

Председатель ГЭК утверждается не позднее 20 декабря текущего года на следующий 

календарный год (с 1 января по 31 декабря) по представлению образовательной организации 

органом местного самоуправления муниципального района, муниципального округа, городского 

округа, органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации, федеральным органом 

исполнительной власти, в ведении которого соответственно находится образовательная 

организация, а в случае, если функции и полномочия учредителя образовательной организации 

осуществляет Правительство Российской Федерации - по представлению указанной 

образовательной организации Министерством просвещения Российской Федерации. 

Председателем ГЭК образовательной организации утверждается лицо, не работающее в 

образовательной организации, из числа: 

– руководителей или заместителей руководителей организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, соответствующую области профессиональной деятельности, к 

которой готовятся выпускники; 

– представителей организаций-партнеров, включая экспертов, при условии, что 

направление деятельности данных представителей соответствует области профессиональной 

деятельности, к которой готовятся выпускники. 

Директор техникума является заместителем председателя ГЭК. В случае создания в 

Техникуме нескольких ГЭК назначается несколько заместителей председателя ГЭК из числа 

заместителей директора Техникума или педагогических работников. 

Экспертная группа создается по каждой профессии, специальности среднего 

профессионального образования или виду деятельности, по которому проводится 

демонстрационный экзамен. 

Экспертную группу возглавляет главный эксперт, назначаемый из числа экспертов, 

включенных в состав ГЭК. 

Главный эксперт организует и контролирует деятельность возглавляемой экспертной 

группы, обеспечивает соблюдение всех требований к проведению демонстрационного экзамена 

и не участвует в оценивании результатов ГИА. 

Количественный состав экспертной группы определяется образовательной организацией, 

исходя из числа сдающих одновременно демонстрационный экзамен выпускников. Один эксперт 

должен иметь возможность оценить результаты выполнения задания выпускников в полной мере 

согласно критериям оценивания. 

Количество главных экспертов на демонстрационном экзамене 1 

Минимальное (рекомендованное) количество экспертов на 1 выпускника 1 

Максимальное (рекомендованное) количество экспертов на 1 выпускника 3 

2.3. Содержание и процедура проведения демонстрационного экзамена 

Демонстрационный экзамен предусматривает моделирование реальных производственных 

условий для решения практических задач профессиональной деятельности. 

Демонстрационный  экзамен базового уровня проводится на основе требований к 

результатам освоения образовательных программ среднего профессионального образования, 

установленных ФГОС СПО. 

Демонстрационный экзамен проводится с использованием единых оценочных материалов, 

включающих в себя комплекты оценочной документации, разрабатываемые Агентством, 

осуществляющим организационно-техническое и информационное обеспечение выпускниками 

ГИА в форме ДЭ. 

Задание ДЭ включает комплексную практическую задачу, моделирующую 

профессиональную деятельность и выполняемую в режиме реального времени. 

Типовое задание для проведения демонстрационного экзамена по профессии 15.01.05 

«Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» (базовый уровень) является 
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Приложением1 к настоящей программе ГИА. 

Демонстрационный экзамен проводится в центре проведения демонстрационного экзамена 

(далее - ЦПДЭ), представляющем собой площадку, оборудованную и оснащенную в 

соответствии с комплектом оценочной документации. 

ЦПДЭ может находиться как на территории образовательной организации, так и на 

территории иной образовательной организации. 

Выпускники проходят демонстрационный экзамен в центре проведения экзамена в составе 

экзаменационных групп, которые формируются с учетом количества рабочих мест в ЦПДЭ. 

Место расположения центра проведения экзамена, дата и время начала проведения 

демонстрационного экзамена, расписание сдачи экзаменов в составе экзаменационных групп, 

планируемая продолжительность проведения демонстрационного экзамена, технические 

перерывы в проведении демонстрационного экзамена определяются планом проведения 

демонстрационного экзамена не позднее чем за двадцать календарных дней до даты проведения 

демонстрационного экзамена.  

Образовательная организация знакомит с планом проведения демонстрационного экзамена 

выпускников, сдающих демонстрационный экзамен, и лиц, обеспечивающих проведение 

демонстрационного экзамена, в срок не позднее чем за пять рабочих дней до даты проведения 

экзамена. 

Задания демонстрационного экзамена доводятся до главного эксперта в день, 

предшествующий дню начала демонстрационного экзамена. 

Образовательная организация обеспечивает необходимые технические условия для 

обеспечения заданиями во время демонстрационного экзамена выпускников, членов ГЭК, членов 

экспертной группы. 

Не позднее чем за один рабочий день до даты проведения демонстрационного экзамена 

главным экспертом проводится проверка готовности центра проведения экзамена в присутствии 

членов экспертной группы, выпускников, а также технического эксперта, назначаемого 

организацией, на территории которой расположен центр проведения экзамена, ответственного за 

соблюдение установленных норм и правил охраны труда и техники безопасности. 

Главным экспертом осуществляется осмотр центра проведения экзамена, распределение 

обязанностей между членами экспертной группы по оценке выполнения заданий 

демонстрационного экзамена, а также распределение рабочих мест между выпускниками с 

использованием способа случайной выборки. Результаты распределения обязанностей между 

членами экспертной группы и распределения рабочих мест между выпускниками фиксируются 

главным экспертом в соответствующих протоколах. 

Выпускники знакомятся со своими рабочими местами, под руководством главного эксперта 

также повторно знакомятся с планом проведения демонстрационного экзамена, условиями 

оказания первичной медицинской помощи в центре проведения экзамена. Факт ознакомления 

отражается главным экспертом в протоколе распределения рабочих мест. 

Технический эксперт под подпись знакомит главного эксперта, членов экспертной группы, 

выпускников с требованиями охраны труда и безопасности производства. 

В день проведения демонстрационного экзамена в центре проведения экзамена 

присутствуют: 

а) руководитель (уполномоченный представитель) организации, на базе которой 

организован центр проведения экзамена; 

б) не менее одного члена ГЭК, не считая членов экспертной группы; 

в) члены экспертной группы; 

г) главный эксперт; 

д) представители организаций-партнеров (по согласованию с образовательной 

организацией); 

е) выпускники; 

ж) технический эксперт; 

з) представитель образовательной организации, ответственный за сопровождение 

выпускников к центру проведения экзамена (при необходимости); 
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и) тьютор (ассистент), оказывающий необходимую помощь выпускнику из числа лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, инвалидов (далее - тьютор 

(ассистент); 

к) организаторы, назначенные образовательной организацией из числа педагогических 

работников, оказывающие содействие главному эксперту в обеспечении соблюдения всех 

требований к проведению демонстрационного экзамена. 

В случае отсутствия в день проведения демонстрационного экзамена в центре проведения 

экзамена лиц, указанных выше, решение о проведении демонстрационного экзамена 

принимается главным экспертом, о чем главным экспертом вносится соответствующая запись в 

протокол проведения демонстрационного экзамена. 

Допуск выпускников в центр проведения экзамена осуществляется главным экспертом на 

основании документов, удостоверяющих личность. 

В день проведения демонстрационного экзамена в центре проведения экзамена могут 

присутствовать: 

а) должностные лица органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации, 

осуществляющего управление в сфере образования (по решению указанного органа); 

б) представители оператора (по согласованию с образовательной организацией); 

в) медицинские работники (по решению организации, на территории которой располагается 

центр проведения демонстрационного экзамена); 

г) представители организаций-партнеров (по решению таких организаций по согласованию 

с образовательной организацией). 

Указанные в настоящем пункте лица присутствуют в центре проведения экзамена в день 

проведения демонстрационного экзамена на основании документов, удостоверяющих личность. 

Члены ГЭК, не входящие в состав экспертной группы, наблюдают за ходом проведения 

демонстрационного экзамена и вправе сообщать главному эксперту о выявленных фактах 

нарушения Порядка. 

Члены экспертной группы осуществляют оценку выполнения заданий демонстрационного 

экзамена самостоятельно. 

Главный эксперт вправе давать указания по организации и проведению демонстрационного 

экзамена, обязательные для выполнения лицами, привлеченными к проведению 

демонстрационного экзамена, и выпускникам, удалять из центра проведения экзамена лиц, 

допустивших грубое нарушение требований Порядка, требований охраны труда и безопасности 

производства, а также останавливать, приостанавливать и возобновлять проведение 

демонстрационного экзамена при возникновении необходимости устранения грубых нарушений 

требований Порядка, требований охраны труда и производственной безопасности. 

Главный эксперт может делать заметки о ходе демонстрационного экзамена. 

Главный эксперт обязан находиться в центре проведения экзамена до окончания 

демонстрационного экзамена, осуществлять контроль за соблюдением лицами, привлеченными 

к проведению демонстрационного экзамена, выпускниками требований Порядка. 

Технический эксперт вправе: 

наблюдать за ходом проведения демонстрационного экзамена; 

давать разъяснения и указания лицам, привлеченным к проведению демонстрационного 

экзамена, выпускникам по вопросам соблюдения требований охраны труда и производственной 

безопасности; 

сообщать главному эксперту о выявленных случаях нарушений лицами, привлеченными к 

проведению демонстрационного экзамена, выпускниками требований охраны труда и 

требований производственной безопасности, а также невыполнения такими лицами указаний 

технического эксперта, направленных на обеспечение соблюдения требований охраны труда и 

производственной безопасности; 

останавливать в случаях, требующих немедленного решения, в целях охраны жизни и 

здоровья лиц, привлеченных к проведению демонстрационного экзамена, выпускников действия 

выпускников по выполнению заданий, действия других лиц, находящихся в центре проведения 

экзамена с уведомлением главного эксперта. 
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Выпускники вправе: 

пользоваться оборудованием центра проведения экзамена, необходимыми материалами, 

средствами обучения и воспитания в соответствии с требованиями комплекта оценочной 

документации, задания демонстрационного экзамена; 

получать разъяснения технического эксперта по вопросам безопасной и бесперебойной 

эксплуатации оборудования центра проведения экзамена; 

получить копию задания демонстрационного экзамена на бумажном носителе; 

Выпускники обязаны: 

во время проведения демонстрационного экзамена не пользоваться и не иметь при себе 

средства связи, носители информации, средства ее передачи и хранения, если это прямо не 

предусмотрено комплектом оценочной документации; 

во время проведения демонстрационного экзамена использовать только средства обучения 

и воспитания, разрешенные комплектом оценочной документации; 

во время проведения демонстрационного экзамена не взаимодействовать с другими 

выпускниками, экспертами, иными лицами, находящимися в центре проведения экзамена, если 

это не предусмотрено комплектом оценочной документации и заданием демонстрационного 

экзамена. 

Выпускники могут иметь при себе лекарственные средства и питание, прием которых 

осуществляется в специально отведенном для этого помещении согласно плану проведения 

демонстрационного экзамена за пределами центра проведения экзамена. 

Допуск выпускников к выполнению заданий осуществляется при условии обязательного их 

ознакомления с требованиями охраны труда и производственной безопасности. 

В соответствии с планом проведения демонстрационного экзамена главный эксперт 

знакомит выпускников с заданиями, передает им копии заданий демонстрационного экзамена. 

После ознакомления с заданиями демонстрационного экзамена выпускники занимают свои 

рабочие места в соответствии с протоколом распределения рабочих мест. 

После того, как все выпускники и лица, привлеченные к проведению демонстрационного 

экзамена, займут свои рабочие места в соответствии с требованиями охраны труда и 

производственной безопасности, главный эксперт объявляет о начале демонстрационного 

экзамена. 

Время начала демонстрационного экзамена фиксируется в протоколе проведения 

демонстрационного экзамена, составляемом главным экспертом по каждой экзаменационной 

группе. 

После объявления главным экспертом начала демонстрационного экзамена выпускники 

приступают к выполнению заданий демонстрационного экзамена. 

Демонстрационный экзамен проводится при неукоснительном соблюдении выпускниками, 

лицами, привлеченными к проведению демонстрационного экзамена, требований охраны труда 

и производственной безопасности, а также с соблюдением принципов объективности, 

открытости и равенства выпускников. 

Явка выпускника, его рабочее место, время завершения выполнения задания 

демонстрационного экзамена подлежат фиксации главным экспертом в протоколе проведения 

демонстрационного экзамена. 

В случае удаления из центра проведения экзамена выпускника, лица, привлеченного к 

проведению демонстрационного экзамена, или присутствующего в центре проведения экзамена, 

главным экспертом составляется акт об удалении. Результаты ГИА выпускника, удаленного из 

центра проведения экзамена, аннулируются ГЭК, и такой выпускник признается ГЭК не 

прошедшим ГИА по неуважительной причине. 

Главный эксперт сообщает выпускникам о течении времени выполнения задания 

демонстрационного экзамена каждые 60 минут, а также за 30 и 5 минут до окончания времени 

выполнения задания. 

После объявления главным экспертом окончания времени выполнения заданий выпускники 

прекращают любые действия по выполнению заданий демонстрационного экзамена. 

Технический эксперт обеспечивает контроль за безопасным завершением работ 



179 
 

выпускниками в соответствии с требованиями производственной безопасности и требованиями 

охраны труда. 

Выпускник по собственному желанию может завершить выполнение задания досрочно, 

уведомив об этом главного эксперта. 

Результаты выполнения выпускниками заданий демонстрационного экзамена подлежат 

фиксации экспертами экспертной группы в соответствии с требованиями комплекта оценочной 

документации и задания демонстрационного экзамена. 

Шкала  перевода результатов демонстрационного экзамена из стобалльной шкалы в 

пятибалльную (единая для демонстрационного экзамена  базового и профильного уровней): 

Оценка 

(пятибалльная шкала) 
«2»  «3»  «4»  «5» 

1  2  3  4  5 

Оценка в баллах 

(стобалльная шкала) 
0,00 –19,99 20,00 –39,99 40,00 –69,99 70,00 -100,00 

Процедура оценивания результатов выполнения заданий осуществляется членами 

экспертной группы. Баллы выставляются в протоколе проведения ДЭ, который подписывается 

каждым членом экспертной группы и утверждается главным экспертом после завершения 

экзамена для экзаменационной группы. При выставлении баллов присутствует член ГЭК, не 

входящий в экспертную группу.  

Подписанный членами экспертной группы и главным экспертом протокол передается в 

ГЭК для выставления оценок по итогам ГИА 

3. Процедура  заседания государственной экзаменационной комиссии 

Процедура заседания государственной экзаменационной является заключительным этапом 

прохождения ГИА выпускниками по профессии 13.01.10 Электромотнтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Процедура проводится на открытом заседании ГЭК с участием не менее двух третей ее 

состава. 

В день заседания в  ГЭК предоставляются: 

 программа ГИА; 

 Приказ директора КГБПОУ «Заринский политехнический техникум» об утверждении 

состава ГЭК; 

 расписание (график) ГИА; 

 приказ директора КГБПОУ «Заринский политехнический техникум» о допуске 

обучающихся к ГИА;  

 сводная ведомость успеваемости обучающихся; 

 зачетные книжки обучающихся; 

 отчет по производственной практике, производственная характеристика, дневники учета 

учебно-производственных работ при прохождении  производственной практики;  

аттестационные листы; 

 протоколы, подтверждающие освоение профессиональных модулей (при наличии 

квалификационного экзамена); 

 протокол результатов демонстрационного экзамена; 

 протоколы заседания ГЭК.  

Результаты проведения  ГИА  оцениваются с проставлением одной из отметок: «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно» и объявляются в тот же день после оформления протоколов 

заседаний ГЭК. 

ГЭК осуществляет перевод баллов, полученных по результатам демонстрационного 

экзамена, в отметки. 

Решение ГЭК принимается на закрытом заседании простым большинством голосов членов 

комиссии, участвующих в заседании, при обязательном присутствии председателя комиссии ГЭК 

или его заместителя (при равном числе голосов голос председателя является решающим). 

Заседания ГЭК протоколируются.  
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В протоколе записываются: оценка, полученная по итогам ГИА, присуждение 

квалификации, принимается решение ГЭК о выдаче выпускнику документа государственного 

образца о среднем профессиональном образовании. Протоколы заседаний ГЭК подписываются 

председателем, всеми членами и секретарем комиссии. 

По окончанию заседания ГЭК выпускники приглашаются в аудиторию, где председателем 

оглашается решение ГЭК.  

Протоколы государственной итоговой аттестации выпускников заполняются в день 

заседания ГЭК и хранятся вместе со сводными ведомостями итоговых оценок в архиве 

образовательной организации (75 лет). 

По окончанию работы  ГЭК составляет ежегодный отчет, в котором отражается 

следующая информация: 

 общие положения; 

 качественный состав ГЭК; 

 вид ГИА обучающихся по ППКРС; 

 характеристика общего уровня подготовки выпускников по профессии; 

 анализ результатов по ГИА; 

 недостатки в подготовке студентов по профессии; 

 выводы и предложения. 

ГИА для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

государственная итоговая аттестация проводится с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников (далее - 

индивидуальные особенности). 

При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 

проведение государственной итоговой аттестации для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в одной аудитории совместно с 

выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает 

трудностей для выпускников при прохождении государственной итоговой аттестации; 

присутствие в аудитории ассистента, оказывающего выпускникам необходимую 

техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами государственной 

экзаменационной комиссии): 

пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при прохождении 

государственной итоговой аттестации с учетом их индивидуальных особенностей; 

обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, 

туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов аудитория 

должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других приспособлений). 

Дополнительно при проведении государственной итоговой аттестации обеспечивается 

соблюдение следующих требований в зависимости от категорий выпускников с ограниченными 

возможностями здоровья: 

а) для слабовидящих: 

обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

выпускникам для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; 

задания для выполнения, а также инструкция о порядке проведения государственной 

аттестации оформляются увеличенным шрифтом; 

б) для глухих и слабослышащих с тяжелыми нарушениями речи: 

обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при 

необходимости предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 

ГИА для глухих и слабослышащих с тяжелыми нарушениями речи проводится в 

присутствии сурдопереводчика, который не входит в состав ГЭК; 

по их желанию государственный экзамен может проводиться в письменной форме; 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников не 
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позднее чем за 3 месяца до начала государственной итоговой аттестации, подают письменное 

заявление о 

необходимости создания для них специальных условий при проведении государственной 

итоговой аттестации. 

5.Порядок подачи и рассмотрения апелляций: 

по результатам государственной аттестации выпускник, участвовавший в государственной 

итоговой аттестации, имеет право подать в апелляционную комиссию письменное 

апелляционное заявление о нарушении, по его мнению, установленного порядка проведения 

государственной итоговой аттестации и (или) несогласии с ее результатами (далее - апелляция). 

апелляция подается лично выпускником или родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего выпускника в апелляционную комиссию КГБПОУ «Заринский 

политехнический техникум». 

апелляция о нарушении порядка проведения государственной итоговой аттестации 

подается непосредственно в день проведения государственной итоговой аттестации. 

апелляция о несогласии с результатами государственной итоговой аттестации подается не 

позднее следующего рабочего дня после объявления результатов государственной итоговой 

аттестации. 

апелляция рассматривается апелляционной комиссией не позднее трех рабочих дней с 

момента ее поступления. 

состав апелляционной комиссии утверждается одновременно с утверждением состава 

государственной экзаменационной комиссии. 

апелляционная комиссия формируется в количестве не менее пяти человек из числа 

преподавателей, имеющих высшую или первую квалификационную категорию, не входящих в 

данном учебном году в состав государственных экзаменационных комиссий.  

Председателем апелляционной комиссии является директор КГБПОУ «Заринский 

политехнический техникум», либо заместитель директора по учебной работе. 

апелляция рассматривается на заседании апелляционной комиссии с участием не менее 

двух третей ее состава. 

на заседание апелляционной комиссии приглашается председатель соответствующей 

государственной экзаменационной комиссии. 

выпускник, подавший апелляцию, имеет право присутствовать при рассмотрении 

апелляции. 

с несовершеннолетним выпускником имеет право присутствовать один из родителей 

(законных представителей). Указанные лица должны иметь при себе документы, 

удостоверяющие личность. 

Рассмотрение апелляции не является пересдачей государственной итоговой аттестации. 

При рассмотрении апелляции о нарушении порядка проведения 

государственной итоговой аттестации апелляционная комиссия устанавливает 

достоверность изложенных в ней сведений и выносит одно из решений: 

об отклонении апелляции, если изложенные в ней сведения о нарушениях порядка 

проведения государственной итоговой аттестации выпускника не подтвердились и/или не 

повлияли на результат государственной итоговой аттестации; 

об удовлетворении апелляции, если изложенные в ней сведения о допущенных нарушениях 

порядка проведения государственной итоговой аттестации выпускника подтвердились и 

повлияли на результат государственной итоговой аттестации. 

В последнем случае результат проведения государственной итоговой аттестации подлежит 

аннулированию, в связи, с чем протокол о рассмотрении апелляции не позднее следующего 

рабочего дня передается в государственную экзаменационную комиссию для реализации 

решения комиссии. Выпускнику предоставляется возможность пройти государственную 

итоговую аттестацию в дополнительные сроки, установленные КГБПОУ «Заринский 

политехнический техникум». 

Для рассмотрения апелляции о несогласии с результатами государственной итоговой 

аттестации, полученными при защите выпускной квалификационной работы, секретарь 
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государственной экзаменационной комиссии не позднее следующего рабочего дня с момента 

поступления апелляции направляет в апелляционную комиссию выпускную квалификационную 

работу, протокол заседания государственной экзаменационной комиссии и заключение 

председателя государственной экзаменационной комиссии о соблюдении процедурных вопросов 

при защите подавшего апелляцию выпускника. 

В результате рассмотрения апелляции о несогласии с результатами государственной 

итоговой аттестации апелляционная комиссия принимает решение об отклонении апелляции и 

сохранении результата государственной итоговой аттестации либо об удовлетворении апелляции 

и выставлении иного результата государственной итоговой аттестации. Решение апелляционной 

комиссии не позднее следующего рабочего дня передается в государственную экзаменационную 

комиссию. Решение апелляционной комиссии является основанием для аннулирования ранее 

выставленных результатов государственной итоговой аттестации выпускника и выставления 

новых. 

Решение апелляционной комиссии принимается большинством голосов.  

При равном числе голосов голос председательствующего на заседании апелляционной 

комиссии является решающим, доводится до сведения подавшего апелляцию выпускника (под 

роспись) в течение трех рабочих дней со дня заседания апелляционной комиссии. Решение 

апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру не подлежит. Решение 

апелляционной комиссии оформляется протоколом, который подписывается председателем и 

секретарем апелляционной комиссии и хранится в архиве КГБПОУ «Заринский политехнический 

техникум». 
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6.5  Содержание Программы формирования универсальных учебных действий  
1. Пояснительная записка 

Программа развития универсальных учебных действий при получении среднего общего 

образования в пределах ОП СПО ППКРС (далее — программа развития УУД ) составлена на 

основе ФГОС СОО.  

Программа развития УУД  направлена на : 

 реализацию требований  к личностным и метапредметным результатам освоения ФГОС 

СОО в пределах ОП СПО; 

 повышение эффективности освоения обучающимися ФГОС СОО в пределах ОП СПО; 

 формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования. 

 Цель программы развития УУД –  создание условий для формирования  у обучающихся 

умения учиться, способности к самосовершенствованию и саморазвитию в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, формирование у обучающихся личностных и метапредметных 

результатов, определенных ФГОС СОО.  

Задачи программы развития УУД: 

 организация взаимодействия педагогов и обучающихся по развитию универсальных 

учебных действий; 

 реализация основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД 

обучающимися, взаимосвязь способов организации урочной и внеурочной деятельности 

обучающихся по развитию УУД, в том числе на материале содержания учебных предметов; 

 включение развивающих задач как в урочную, так и внеурочную деятельность 

обучающихся. 

Программа развития УУД обеспечивает: 

 развитие у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию и 

самоопределению; 

 формирование личностных ценностно—смысловых ориентиров и установок, системы 

значимых социальных  и межличностных отношений, личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных УУД, способности их использования в учебной, 

познавательной и социальной практике; 

 формирование умений самостоятельного планирования и осуществления учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построения 

индивидуального образовательного маршрута; 

 решение задач общекультурного, личностного и познавательного развития 

обучающихся; 

 повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных действий, 

формирование компетентностей в предметных областях, навыков учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

 создание условий для интеграции урочных и внеурочных форм  учебно-

исследовательской и проектной  деятельности обучающихся, а также их самостоятельной работы 

по подготовке и защите индивидуальных проектов; 

 формирование навыков участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, научно-практические 

конференции, олимпиады и др.), возможность получения практико-ориентированного 

результата; 

 обеспечение практической значимости проводимых исследований и выполняемых 

индивидуальных проектов; 

 возможность практического использования приобретенных коммуникативных навыков, 

навыков целеполагания, планирования и самоконтроля, в том числе в будущей 

профессиональной деятельности; 

 подготовка к осознанному выбору дальнейшего образования или профессиональной 
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деятельности. 

2. Описание понятий, функций, состава и характеристик универсальных учебных 

действий  и их связи с содержанием отдельных учебных дисциплин и  внеурочной 

деятельностью, а также места универсальных учебных действий в структуре 

образовательной деятельности 

Понятие «универсальные учебные действия (УУД)» в широком смысле - умение 

учиться, а в узком – совокупность способов действий, обеспечивающих самостоятельное 

усвоение новых знаний, формирование предметных, личностных и метапредметных умений, 

включая организацию этого процесса [Горленко Н. М., Запятая О. В., Лебединцев В. Б., Ушева Т. 

Ф. Структура универсальных учебных действий и условия их формирования// Народное 

образование, №4, 2012с. 153]. 

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, 

формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, 

т.е. умение учиться, обеспечивается тем, что универсальные учебные действия как обобщённые 

действия открывают обучающимся  возможность широкой ориентации как в различных 

предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, включающей осознание её 

целевой направленности, ценностно-смысловых и операциональных характеристик. Таким 

образом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение обучающимися всех 

компонентов учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные мотивы, 

учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка, преобразование 

материала, контроль и оценка). Умение учиться - существенный фактор повышения 

эффективности освоения обучающимися предметных знаний, формирования умений и 

компетенций, образа мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора. 

УУД в образовательном процессе направлены на формирование  личностных и 

метапредметных результатов освоения  ФГОС среднего общего образования.  

Личностные результаты отражают: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие  гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности 
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в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую 

помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Метапредметные результаты отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий  в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

К функциям универсальных учебных действий относятся: 

 обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять такое действие 

как учение, ставить перед собой учебные цели, искать и использовать необходимые средства и 

способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

 создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе 

готовности к непрерывному образованию, необходимость которого обусловлена 

поликультурностью общества и высокой профессиональной мобильностью; 

 обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков и формирование 

компетентностей в любой предметной области. 

Овладение обучающимися  универсальными учебными действиями происходит в контексте 

разных учебных предметов и, в конце концов, ведет к формированию способности 

самостоятельно успешно усваивать новые знания, умения и компетентности, включая 
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самостоятельную организацию процесса усвоения, т. е. умение учиться. 

Выделяется 4 вида универсальных учебных действий: 

1) личностные;  

2) регулятивные; 

3) познавательные;  

4)коммуникативные. 

Личностные УУД обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучащихся (знание 

моральных норм, умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, 

умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и 

межличностных отношениях и направлены на достижение личностных результатов, 

определенных ФГОС СОО. 

На достижение метапредметных результатов направлены  резулятивные, познавательные и 

коммуникативные УУД. 

Регулятивные УУД обеспечивают обучащимся организацию их учебной деятельности. К 

ним относятся: 

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено обучащимся,  так и того, что еще неизвестно; 

 планирование — определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

 прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его 

временных характеристик; 

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

 коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия 

в случае расхождения эталона, реального действия и его результата; 

 оценка — выделение и осознание обучащимся того, что уже усвоено и что еще нужно 

усвоить, осознание качества и уровня усвоения; 

 саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к 

выбору в ситуации мотивационного конфликта) и к преодолению препятствий[8, с.10]. 

Познавательные УУД включают: 

общеучебные универсальные действия: 

 самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

 поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

 структурирование знаний; 

 осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной 

форме; 

 выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 

 смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; 

определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие 

текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; 

понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

 постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности при решении проблем творческого и поискового характера. 

 моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где 

выделены существенные характеристики объекта пространственно-графические или знаково-

символические). 

логические универсальные действия: 
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 анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, и несущественных); 

 синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 

восполнением недостающих компонентов; 

 выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов; 

 установление причинно-следственных связей; 

 построение логической цепи рассуждений, выдвижение гипотез и их обоснование, 

доказательство; 

постановка и самостоятельное создание способов решения проблем творческого и 

поискового характера  

 формулирование проблемы. 

Коммуникативные УУД обеспечивают социальную компетентность и учет позиции 

других людей, партнеров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; 

участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

К ним относятся: 

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, 

функций участников, способов взаимодействия; 

 постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

 управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий; 

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи 

в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных 

средств коммуникации. 

Развитие системы универсальных учебных действий осуществляется в рамках 

нормативно-возрастного развития личностной и познавательной сфер обучающегося.   

Так как ведущей деятельностью обучающегося колледжа является учебно-

профессиональная деятельность, связанная с личностным самоопределением, то 

самоопределение требует  необходимость формирования высокого уровня регулятивных 

действий: построения жизненных планов во временной перспективе, включая 

индивидуальную образовательную траекторию и систему осознанной саморегуляции на основе 

интеграции регулятивных действий целеполагания, планирования, контроля, коррекции и 

оценки. 

Критериями сформированности  саморегуляции как универсального учебного действия для 

обучающихся  должны стать: инициация и планирование целей, последовательности задач и 

этапов достижения целей на основе внутреннего плана действий; выстраивание приоритетов 

целей с учетом принятых ценностей и жизненных планов; самостоятельная реализация, контроль 

и коррекция учебной и познавательной деятельности на основе предварительного планирования; 

умение управлять временем и регулировать деятельность в соответствии с разработанным 

планом; рефлексивность самоуправления; умение использовать ресурсные возможности для 

достижения целей; поленезависимость самоуправления, способность противостоять внешним 

помехам деятельности; осознание используемых стратегий совладания и выбор конструктивных 

стратегий. 

Развитие  регулятивных УУД  характерно для исследовательской и проектной 

деятельности, которой придается большое значение на этапе освоения ФГОС среднего общего 

образования. 

Овладение обучающимися универсальными учебными действиями происходит в контексте 

учебных предметов. Требования к развитию универсальных учебных действий находят 

отражение в планируемых результатах освоения программ учебных дисциплин. Каждая 

учебная дисциплина  в зависимости от ее содержания и способов организации учебной 

деятельности обучающихся раскрывает определенные возможности для формирования 

универсальных учебных действий. 
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Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

определяется положениями: 

1.УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить 

взаимосвязанные и взаимно обусловливающие виды действий.  

2.Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который 

реализуется через все предметные области и внеурочную деятельность.  

3.Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании и 

организации образовательного процесса с учетом возрастно-психологических особенностей 

обучающихся. 

 4.Способы учета уровня их сформированности - в требованиях к результатам освоения 

учебных программ по каждому предмету и в программах внеурочной деятельности.  

В результате изучения общих учебных дисциплин, дисциплин по выбору и  

дополнительных учебных дисциплин, а также в ходе внеурочной деятельности у обучающихся, 

освоивших среднее общее образование в пределах ОПОП СПО (ППССЗ),  будут сформированы 

личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные универсальные учебные 

действия, необходимые  в последующем в профессиональной деятельности. 

При реализации общеобразовательного цикла ОПОП СПО (ППССЗ)  обеспечивается 

формирование всех видов УУД посредством всех общеобразовательных дисциплин. 

Учебная дисциплина «Русский язык» способствует формированию следующих УУД: 

личностных: 

- уважение  к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает культурные и 

нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, осознание связи языка и 

истории, культуры русского и других народов; 

− понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

−осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как 

явления национальной культуры; 

−формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

регулятивных: 

− способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных высказываний 

с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных 

коммуникативных задач; 

−способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, потребность 

речевого самосовершенствования; 

-умение планировать собственную деятельность; 

познавательных: 

− овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

−− умение извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-

научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, информационных и 

коммуникационных технологий для решения когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач в процессе изучения русского языка; 

коммуникативных: 

− владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом; 

− владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных знаний и 

умений для анализа языковых явлений на межпредметном уровне; 

− применение навыков сотрудничества со сверстниками и  взрослыми в процессе речевого 
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общения, образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности. 

Учебная дисциплина «Литература» способствует формированию следующих  УУД: 

личностных: 

−формирование  мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

−саморазвитие и самовоспитание  в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

− эстетическое отношение к миру; 

−совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства любви 

к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской литературе, культурам 

других народов; 

регулятивных: 

- умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов; 

- владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью; 

познавательных: 

− использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.); 

- умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять 

причинно-следственные связи в устных и письменных высказываниях, формулировать 

выводы; 

- умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

коммуникативных: 

− владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом; 

− владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных знаний и 

умений для анализа языковых явлений на межпредметном уровне; 

− применение навыков сотрудничества со сверстниками и  взрослыми в процессе речевого 

общения, образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности. 

- владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, 

сочинений различных жанров. 

Учебная дисциплина «История» способствует формированию следующих  УУД: 

личностных: 

−  осознание себя членом российского общества:  формирование  российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 
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уважения к государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

− становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

− готовность к служению Отечеству, его защите; 

− формирование  мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире; 

− саморазвитие и самовоспитание  в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

регулятивных: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности;  

 самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

 использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

познавательных: 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

коммуникативных: 

−умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 

Учебная дисциплина «Иностранный язык» способствует формированию следующих  

УУД: 

личностных: 

 ценностное отношение к языку как культурному феномену и средству отображения 

развития общества, его истории и духовной культуры; 

 представление о достижениях национальных культур, о роли иностранного  языка и 

культуры в развитии мировой культуры; 

 осознание своего места в поликультурном мире;  

 готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, как 

в профессиональной области с использованием иностранного  языка, так и в сфере иностранного 

языка; 

регулятивных: 

 умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов; 

 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 
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речью; 

познавательных: 

 владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 

 умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать конфликты; 

 умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

коммуникативных: 

 готовность и способность вести диалог на изучаемом иностранном языке с 

представителями других культур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать в различных областях для их достижения; умение проявлять толерантность к 

другому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению; 

 умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в различных 

ситуациях общения; 

 умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства; 

 владение всеми разными  речевой деятельности на иностранном языке: аудированием, 

чтением (пониманием), говорением, письмом. 

Учебная дисциплина «Математика» способствует формированию УУД: 

личностных: 

 умение применять  математические знания и умения, необходимые в повседневной 

жизни, для освоения смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин профессионального 

цикла, для получения образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки; 

 умение осуществлять учебную деятельность: готовность и способность к образованию, 

в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

регулятивных: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности;  

 самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение проявлять  целеустремленность в поисках и принятии решений, 

сообразительность и интуицию, развитость пространственных представлений; способность 

воспринимать красоту и гармонию мира; 

познавательных: 

 умение  логически  мыслить,  иметь пространственное воображение,  владеть 

алгоритмической культурой, критичностью мышления на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности, для продолжения образования и самообразования; 

 умение самостоятельно осуществлять  творческую и ответственную деятельность; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 умение осуществлять  самостоятельно  информационно-познавательную деятельность, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

 умение осуществлять  познавательную рефлексию как осознание совершаемых действий 
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и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств для их достижения; 

коммуникативных: 

  умение работать в коллективе,   осуществлять  сотрудничество со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

 умение владеть  языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства. 

Учебная дисциплина «Информатика» способствует формированию УУД: 

личностных: 

−умение использовать достижения современной информатики для повышения 

собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности, 

самостоятельно формировать новые для себя знания в профессиональной области, используя для 

этого доступные источники информации; 

− умение выбирать грамотное поведение при использовании разнообразных средств 

информационно-коммуникационных технологий как в профессиональной деятельности, так и в 

быту; 

− готовность к продолжению образования и повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности на основе развития личных информационно-

коммуникационных компетенций; 

регулятивных: 

− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития, в том числе с использованием современных 

электронных образовательных ресурсов; 

− умение определять цели, составлять планы деятельности и определять средства, 

необходимые для их реализации; 

познавательных: 

− умение осуществлять  самостоятельную и творческую деятельность с использованием 

информационно-коммуникационных технологий; 

− использование различных видов познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для организации учебно-исследовательской и проектной деятельности 

с использованием информационно- коммуникационных технологий; 

− использование различных информационных объектов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере в изучении явлений и процессов; 

− использование различных источников информации, в том числе электронных  библиотек, 

умение критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников, в том числе из сети Интернет; 

− умение анализировать и представлять информацию, данную в электронных 

форматах на компьютере в различных видах; 

− умение использовать средства информационно-коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

коммуникативных: 

−умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе 

по решению общих задач, в том числе с использованием современных средств сетевых 

коммуникаций; 

− умение публично представлять результаты собственного исследования, вести дискуссии, 

доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации средствами 
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информационных и коммуникационных технологий. 

Учебная дисциплина «Физика» способствует формированию УУД: 

личностных: 

- умение осуществлять физически грамотное поведение в профессиональной деятельности 

и быту при обращении с приборами и устройствами; 

−готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических компетенций в этом; 

− умение использовать достижения современной физической науки и физических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

регулятивных: 

− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 

познавательных: 

− умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для этого 

доступные источники информации; 

−  умение использовать различные  виды познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, измерения, 

эксперимента) для изучения различных сторон окружающей действительности; 

− умение использовать  основные интеллектуальные операции: постановка задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления 

причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для изучения 

различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

− умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

− умение использовать различные источники для получения физической информации, 

оценивать ее достоверность; 

− умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

коммуникативных: 

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач; 

− умение публично представлять результаты собственного исследования, вести дискуссии, 

доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации. 

Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает  формирование УУД: 

личностных: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

 формирование  устойчивой мотивации к здоровому образу жизни, целенаправленному 

личностному совершенствованию двигательной активности с валеологической и 

профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков; 

 умение  самостоятельного использования  физической культуры как составляющей 

доминанты здоровья; 

 умение  творческого использования профессионально- оздоровительных средств и 

методов двигательной активности; 

 готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

 умение применять  систему значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции (патриотизм, 

уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, готовность к служению 

Отечеству, его защите), в спортивной, оздоровительной и физкультурной деятельности; 

 принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью; 
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регулятивных: 

 умение  использовать межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

 умение  построения  индивидуальной образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры; 

познавательных: 

  применение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и спортивной), 

экологии, ОБЖ; 

 умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую из 

различных источников; 

 формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, 

моделирующих профессиональную подготовку; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, норм информационной безопасности; 

коммуникативных: 

 формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно общаться 

и взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

 готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с 

использованием специальных средств и методов двигательной активности. 

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» обеспечивает  

формирование УУД: 

личностных: 

 умение защищать  жизненно важные интересы личности от внешних и внутренних угроз; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

 исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

 умение  ответственно относиться  к сохранению окружающей природной среды, 

личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

 умение вести  здоровый образ жизни; 

 развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

 гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые 

умственные и физические нагрузки; 

регулятивных: 

 овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать 

средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в 

обеспечении личной безопасности; 

 умение  соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила 

безопасности жизнедеятельности; 

познавательных: 

 освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера 

 умение  формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины 

возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать последствия опасных 
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и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

 умение  воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать 

индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в 

чрезвычайных ситуациях; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

 умение  предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их 

появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных 

источников; 

 умение  применять полученные теоретические знания на практике: 

 принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

 умение  анализировать явления и события природного, техногенного и социального 

характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, проектировать 

модели личного безопасного поведения; 

 освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

 приобретение опыта локализации возможных опасных - ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

коммуникативных: 

 умение  выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 умение  взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во 

время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

 умение  информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, 

отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных ситуациях. 

 Решение задачи формирования УУД при получении среднего общего образования в 

пределах ОПОП СПО происходит не только на занятиях по отдельным учебным дисциплинам, 

но и в ходе внеурочной деятельности, внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся. 

3. Типовые задачи по формированию универсальных учебных действий 

Задачи на формирование УУД могут строиться как на материале учебных дисциплин, так и 

на практических ситуациях, встречающихся в жизни обучающегося и имеющих для него 

значение (экология, молодежные субкультуры, бытовые практико-ориентированные ситуации, 

логистика и др.). 

Различаются два типа заданий, связанных с формированием УУД: 

‒ задания, позволяющие в рамках образовательного процесса сформировать УУД; 

‒ задания, позволяющие диагностировать уровень сформированности УУД. 

В первом случае задание может быть направлено на формирование целой группы связанных 

друг с другом универсальных учебных действий. Действия могут относиться как к одной 

категории (например, регулятивные), так и к разным. 

Во втором случае задание может быть сконструировано таким образом, чтобы проявлять 

способность обучающегося применять какое-то конкретное универсальное учебное действие. 

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий конструируются  

преподавателем  на основании следующих общих подходов: 

1. Структура задачи. Любая задача, предназначенная для развития и/или оценки уровня 

сформированности УУД (личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных) 

предполагает формирование у обучающегося  (в свѐрнутом или развёрнутом виде) следующих 

навыков: ознакомление-понимание – применение - анализ- синтез - оценка. В общем виде задача 

состоит из информационного блока и серии вопросов (практических заданий) к нему. 

2. Требования к задачам. Для того чтобы задачи, предназначенные для оценки тех или иных 

УУД, были содержательными, надёжными и объективными, они должны быть: 
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 составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к тестовым заданиям в 

целом; 

 сформулированы на языке, доступном пониманию обучающегося, претендующего на 

освоение обладание соответствующих УУД; 

 избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего развития»; 

 многоуровневыми, т.е. предполагающими возможность оценить: общий подход к 

решению; выбор необходимой стратегии. 

Типовые задачи применения универсальных учебных действий: 

1) учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку умений и 

навыков, способствующих освоению систематических знаний, в том числе: 

 первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических моделей и понятий 

(общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных алгоритмов и процедур; 

 выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, созданию и использованию 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем; 

 выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений между объектами 

и процессами; 

2) учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку навыка 

самостоятельного приобретения, переноса и интеграции знаний как результата 

использования знако-символических средств и/или логических операций сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, интерпретации, оценки, классификации по родовидовым признакам, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, соотнесения 

с известным; требующие от учащихся более глубокого понимания изученного и/или выдвижения 

новых для них идей, иной точки зрения, создания или исследования новой информации, 

преобразования известной информации, представления еѐ в новой форме, переноса в иной 

контекст и т. п.; 

3) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку навыка 

разрешения проблем/проблемных ситуаций, требующие принятия решения в ситуации 

неопределённости, например, выбора или разработки оптимального либо наиболее 

эффективного решения, создания объекта с заданными свойствами, установления 

закономерностей или «устранения неполадок» и т. п.; 

4) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку навыка 

сотрудничества, требующие совместной работы в парах или группах с распределением 

ролей/функций и разделением ответственности за конечный результат; 

5) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку навыка 

коммуникации, требующие создания письменного или устного текста/высказывания с 

заданными параметрами: коммуникативной задачей, темой, объѐмом, форматом (например, 

сообщения, комментария, пояснения, призыва, инструкции, текста-описания или текста-

рассуждения, формулировки и обоснования гипотезы, устного или письменного заключения, 

отчѐта, оценочного суждения, аргументированного мнения и т. п.); 

6) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на формирование 

и оценку навыка самоорганизации и саморегуляции, наделяющие обучающихся функциями 

организации выполнения задания: планирования этапов выполнения работы, отслеживания 

продвижения в выполнении задания, соблюдения графика подготовки и предоставления 

материалов, поиска необходимых ресурсов, распределения обязанностей и контроля качества 

выполнения работы; 

7) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на формирование 

и оценку навыка рефлексии, что требует от обучающихся самостоятельной оценки или анализа 

собственной учебной деятельности с позиций соответствия полученных результатов учебной 

задаче, целям и способам действий выявления позитивных и негативных факторов, влияющих на 

результаты и качество выполнения задания и/или самостоятельной постановки учебных задач 

(например, что надо изменить, выполнить по-другому, дополнительно узнать и т. п.); 
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8) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на формирование 

ценностно-смысловых установок, что требует от обучающихся выражения ценностных 

суждений и/или своей позиции по обсуждаемой проблеме на основе имеющихся представлений 

о социальных и/или личностных ценностях, нравственно-этических нормах, эстетических 

ценностях, а также аргументации (пояснения или комментария) своей позиции или оценки. 

Среди технологий, методов и приемов развития УУД  особое место занимают учебные 

ситуации, которые специализированы для развития определѐнных УУД. Ситуация – это 

универсальная форма функционирования процесса общения, существующая как 

интегрированная система социально-статусных, ролевых, деятельностных и нравственных 

взаимоотношений субъектов общения, отраженная в их сознании и возникающая на основе 

взаимодействия ситуативных позиций общающихся. 

Они могут быть построены как на предметном содержании, так и носить надпредметный 

характер. 

Типология учебных ситуаций может быть представлена такими, как: 

 ситуация-проблема – прототип реальной проблемы, которая требует оперативного 

решения (с помощью подобной ситуации можно вырабатывать умения по поиску оптимального 

решения); 

 ситуация-иллюстрация - прототип реальной ситуации, которая включается в качестве 

факта в лекционный материал (визуальная образная ситуация, представленная средствами ИКТ, 

вырабатывает умение визуализировать информацию для нахождения более простого способа ее 

решения); 

 ситуация-оценка - прототип реальной ситуации с готовым предполагаемым 

 решением, которое следует оценить и предложить свое адекватное решение; 

 ситуация-тренинг – прототип стандартной или другой ситуации (тренинг возможно 

проводить как по описанию ситуации, так и по их решению). 

 ситуации реальные – это ситуации максимально приближенные к жизни. 

 воображаемые стандартные ситуации требуют описания следующего характера 

«Представь себе…» 

 ситуации проблемные, при которых   обучающийся не является носителем роли, он 

выражает свое мнение, отношение и оценку, соглашается или опровергает мнение собеседника, 

строит систему доказательств своей точки зрения. 

 ситуации деловые. 

Наряду с учебными ситуациями для развития универсальных учебных действий  возможно 

использовать следующие типы задач: 

Личностные универсальные учебные действия: 

 на личностное самоопределение; 

 на развитие Я-концепции; 

 на смыслообразование; 

 на мотивацию; 

 на нравственно-этическое оценивание. 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно- смысловую 

ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими 

принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 

ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной 

деятельности следует выделить два вида действий: 

 действие смыслообразования, т. е. установление обучащимися связи между целью 

учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения, и тем, что 

побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Студент  должен задаваться вопросом о 

том, «какое значение, смысл имеет для меня учение», и уметь находить ответ на него, 

 действие на личностное самоопределение: жизненное, личностное, профессиональное, 

использование жизненных задач, имеющих компетентностный характер и нацеленных на 

применение предметных, метапредметных умений для получения желаемого результата, 
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 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

 действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания, исходя из 

социальных и личностных ценностей, обеспечивающее личностный моральный выбор. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 на учѐт позиции партнѐра; 

 на организацию и осуществление сотрудничества; 

 на передачу информации и отображение предметного содержания; 

 тренинги коммуникативных навыков; 

 ролевые игры; 

 групповые игры. 

Коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и сознательную 

ориентацию обучающихся на позиции других людей (прежде всего, партнера по общению или 

деятельности), умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и 

сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

Видами коммуникативных действий являются: 

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, 

функций участников, способов взаимодействия; 

 постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

 управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

 умение с достаточно полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи 

в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

  задачи и проекты на выстраивание стратегии поиска решения задач; 

 задачи и проекты на сериацию, сравнение, оценивание; 

  задачи и проекты на проведение эмпирического исследования; 

 задачи и проекты на проведение теоретического исследования; 

 задачи на смысловое чтение. 

Познавательные действия включают общеучебные и логические универсальные учебные 

действия. 

Общеучебные универсальные действия включают: 

 самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

 поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств: 

 структурирование знаний; 

 выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности. 

 смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; 

определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие 

текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; 

понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

 умение адекватно, осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной речи, передавая содержание текста в соответствии с целью (подробно, сжато, 

выборочно) и соблюдая нормы построения текста (соответствие теме, жанру, стилю речи и др.); 

 постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности при решении проблем творческого и поискового характера; 
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 действие со знаково-символическими средствами (замещение, кодирование, 

декодирование, моделирование) 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 на планирование; 

 на рефлексию; 

 на ориентировку в ситуации; 

 на прогнозирование; 

 на целеполагание; 

 на оценивание; 

 на принятие решения; 

 на самоконтроль; 

 на коррекцию. 

Регулятивные действия обеспечивают организацию учащимся своей учебной 

деятельности. К ним относятся: 

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено обучающимся, и того, что еще неизвестно; 

 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

 прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик; 

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

 коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в 

случае расхождения эталона, реального действия и его продукта; 

 оценка - выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, осознание качества и уровня усвоения. 

 волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к 

волевому усилию - к выбору в ситуации мотивационного конфликта и к преодолению 

препятствий. 

Развитию регулятивных универсальных учебных действий способствует также 

использование в учебном процессе системы таких индивидуальных или групповых учебных 

заданий, которые наделяют обучающихся функциями организации их выполнения. 

Система индивидуальных и групповых учебных заданий включает в себя: 

 планирование этапов выполнения работы, отслеживания продвижения в 

 выполнении задания, 

 соблюдение графика подготовки и предоставления материалов, поиска 

 необходимых ресурсов, 

 распределение обязанностей и контроля качества выполнения работы, — при 

минимизации пошагового контроля со стороны преподавателя. 

Распределение материала и типовых задач по различным дисциплинам  не является 

жёстким, начальное освоение одних и тех же универсальных учебных действий и закрепление их 

может происходить в ходе занятий по разным дисциплинам. 

Распределение типовых задач внутри дисциплины должно быть направлено на достижение 

баланса между временем освоения и временем использования соответствующих действий. 

При этом особенно важно учитывать, что достижение цели развития УУД является  

обязательным для всех без исключения учебных дисциплин, курсов, как в урочной, так и 

внеурочной деятельности. 

Типовые ситуации на занятиях внеурочной деятельности: 

 проектная деятельность; 

 практические занятия; 

 групповая дискуссия; 

 тренинговые упражнения; 
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 диагностические процедуры; 

 лабораторная работа; 

 эксперимент; 

 беседа; 

 игровой практикум; 

 ситуативная беседа-рассуждение; 

 ситуативная беседа-игра; 

 беседа-размышление. 

4. Описание особенностей, основных направлений и планируемых результатов 

учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся (в рамках урочной и 

внеурочной деятельности)  
Одним из путей формирования УУД является включение обучающихся в учебно-

исследовательскую и проектную деятельность  в рамках урочной и внеурочной деятельности. 

Учебно - исследовательская деятельность обучающихся — деятельность обучающихся, 

связанная с решением творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным решением 

(в отличие от практикума, служащего для иллюстрации тех или иных законов природы) и 

предполагающая наличие основных этапов, характерных для исследования в научной сфере, 

нормированная исходя  из принятых в науке традиций. 

Проектная деятельность обучающихся — совместная учебно-познавательная, творческая 

или игровая деятельность обучающихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы 

деятельности, направленная на достижение общего результата деятельности. Непременным 

условием проектной деятельности является наличие заранее выработанных представлений о 

конечном продукте деятельности, этапов проектирования (выработка концепции, определение 

целей и задач проекта, доступных и оптимальных ресурсов деятельности, создание плана, 

программ и организация деятельности по реализации проекта) и реализации проекта, включая 

его осмысление и рефлексию результатов деятельности. 

Учебно-исследовательская и проектная деятельность имеют как общие, так и 

специфические черты. 

К общим характеристикам следует отнести: 

 практически значимые цели и задачи учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

 структуру проектной и учебно-исследовательской деятельности, которая включает 

общие компоненты: анализ актуальности проводимого исследования; целеполагание, 

формулировку задач, которые следует решить; выбор средств и методов, адекватных 

поставленным целям; планирование, определение последовательности и сроков работ; 

проведение проектных работ или исследования; оформление результатов работ в соответствии с 

замыслом проекта или целями исследования; представление результатов в соответствующем для  

использования виде; 

 компетентность в выбранной сфере исследования, творческую активность, собранность, 

аккуратность, целеустремленность, высокую мотивацию. 

Итогами проектной и учебно-исследовательской деятельности следует считать не столько 

предметные результаты, сколько интеллектуальное, личностное развитие студентов, рост их 

компетентности в выбранной для исследования или проекта сфере, формирование умения 

сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, уяснение сущности творческой 

исследовательской и проектной работы, которая рассматривается как показатель успешности 

(неуспешности) исследовательской деятельности. 

 

Специфические черты (различия) проектной и учебно-исследовательской 

деятельности 

Проектная деятельность  Учебно-исследовательская деятельность 

Проект направлен на получение 

конкретного запланированного результата – 

продукта, обладающего определенными 

В ходе исследования организуется поиск в какой-то 

области, формулируются отдельные 

характеристики итогов работ. 
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свойствами, и который необходим для 

конкретного использования. 

Отрицательный результат есть тоже 

Результат. 

Реализацию проектных работ предваряет 

представление о будущем проекте, планирование 

процесса создания продукта и реализации этого 
плана. Результат проекта должен быть точно 

соотнесен со всеми характеристиками, 

сформулированными в его замысле. 

Логика построения исследовательской 

деятельности включает формулировку 

проблемы исследования, выдвижение 
гипотезы (для решения этой проблемы) и 

последующую экспериментальную или модельную 

проверку выдвинутых предположений. 

 

Ценность учебно-исследовательской работы определяется возможностью обучающихся 

посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, занимающихся научным исследованием. 

Формы организации учебно-исследовательской деятельности на уроках  могут быть 

следующими: 

 урок-исследование, урок-лаборатория, урок – творческий отчет, урок изобретательства, 

урок – рассказ об ученых, урок – защита исследовательских проектов, урок-экспертиза, урок 

«Патент на открытие», урок открытых мыслей; 

 учебный эксперимент, который позволяет организовать освоение таких элементов 

исследовательской деятельности, как планирование и проведение эксперимента, обработка и 

анализ его результатов; 

 домашнее задание исследовательского характера может сочетать в себе разнообразные 

виды, причем позволяет провести учебное исследование, достаточно протяженное во времени. 

Формы организации учебно-исследовательской деятельности во  внеурочной  

деятельности могут быть следующими: 

 экскурсии с четко обозначенными образовательными целями, программой деятельности, 

продуманными формами контроля; 

 курсы внеурочной деятельности; 

 научное  общество обучающихся – форма внеурочной деятельности, которая сочетает 

работу над учебными исследованиями, коллективное обсуждение промежуточных и итоговых 

результатов, организацию круглых столов, дискуссий, интеллектуальных игр, публичных защит, 

конференций и др., а также включает встречи с представителями науки и образования, экскурсии 

в учреждения науки и образования, сотрудничество с НО других колледжей; 

 участие обучающихся в олимпиадах, конкурсах, конференциях, в том числе 

дистанционных, предметных неделях, интеллектуальных марафонах, что  предполагает 

выполнение ими учебных исследований или их элементов в рамках данных мероприятий. 

Результатом деятельности студента, показывающей владение навыками  учебно-

исследовательской, проектной  и социальной деятельности, овладение метапредметными 

результатами с соответствии с требованиями стандарта, является индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

преподавателя  по выбранной теме в рамках одной или нескольких изучаемых учебных 

дисциплин в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися 1-2 -х курсов в рамках 

внеаудиторной самостоятельной работы по конкретной учебной дисциплине и должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного (направленного на сбор информации или исследование какой-либо 

проблемы), творческого (направленного на создание творческого продукта) , социального 

(направленного на повышение гражданской активности обучающихся и населения), 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного (имеющих на выходе 

конкретный продукт – модель, разработку и т.п.) 

Индивидуальный проект выполняется по одной из профильных (углубленных) учебных 

дисциплин, имеющей большее значение для освоения конкретной профессии или специальности 

и может быть направлен на применение в профессиональной деятельности. 
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Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Результат проектной деятельности должен иметь практическую направленность. 

Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть: 

 письменная работа ( реферативная, исследовательская); 

 творческая работа, представленная в виде прозаического или стихотворного 

произведения, инсценировки, художественной декламации, компьютерной анимации, 

видеоролика, видеофильма, бизнес-плана и т.д. 

 материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

 отчетные материалы по социальному проекту, которые могут включать 

мультимедийные продукты. 

Вывод об уровне сформированности навыков проектной деятельности делается на основе 

оценки всей совокупности основных элементов проекта по каждому из четырех критериев: 

 способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, 

проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы ее решения, 

включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и/или обоснование и 

реализацию/апробацию принятого решения, обоснование и создание модели, прогноза, макета, 

объекта, творческого решения и т.п. Данный критерий в целом включает оценку 

сформированности познавательных учебных действий; 

 сформированность предметных знаний и способов действий, проявляющаяся в умении 

раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой 

проблемой/темой использовать имеющиеся знания и способы действий; 

 сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении самостоятельно 

планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени, использовать 

ресурсные возможности для достижения целей, осуществлять выбор конструктивных стратегий 

в трудных ситуациях; 

 сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно 

изложить и оформить выполненную работу, представить ее результаты, аргументированно 

ответить на вопросы. 

С целью определения степени самостоятельности обучающегося  в 

ходе выполнения проекта необходимо учитывать два уровня сформированности навыков 

проектной деятельности.  

Решение о том, что проект выполнен на повышенном уровне, принимается при условии, что: 

 такая оценка выставлена по каждому из трех предъявляемых критериев, 

характеризующих сформированность метапредметных умений (способности к 

самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, сформированности регулятивных 

действий и сформированности коммуникативных действий); сформированность предметных 

знаний и способов действий может быть зафиксирована на базовом уровне; 

 ни один из обязательных элементов проекта не дает оснований для иного решения. 

Решение о том, что проект выполнен на базовом уровне, принимается при условии, что: 

1) такая оценка выставлена комиссией по каждому из предъявляемых критериев; 

2) продемонстрированы все обязательные элементы проекта: завершенный продукт, 

отвечающий исходному замыслу, список использованных источников, положительный отзыв 
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руководителя, презентация проекта; 

3) даны ответы на вопросы. 

Критерии  итоговой оценки  индивидуального проекта базового и повышенного уровня 
Критерий Уровни сформированности навыков проектной деятельности 

Базовый Повышенный 

Самостоятельное 

приобретение 
знаний и решение 

проблем 

Работа в целом свидетельствует о 

способности самостоятельно с опорой на 
помощь руководителя ставить проблему 

и находить пути её решения; 

продемонстрирована способность 
приобретать новые знания и/или 

осваивать новые способы действий, 

достигать более глубокого понимания 

изученного 

Работа в целом свидетельствует о 

способности самостоятельно ставить 
проблему и находить пути её решения; 

продемонстрировано свободное владение 

логическими операциями, навыками 
критического мышления, умение 

самостоятельно мыслить; 

продемонстрирована способность на 

этой основе приобретать новые знания 
и/или осваивать новые способы 

действий, достигать более глубокого 

понимания проблемы 

Знание предмета Продемонстрировано понимание 

содержания выполненной работы. В 

работе и в ответах на вопросы по 

содержанию работы отсутствуют грубые 
ошибки 

Продемонстрировано свободное 

владение предметом проектной 

деятельности. Ошибки отсутствуют 

Регулятивные 

действия 
 

 

 

 
 

Продемонстрированы навыки 

определения темы и планирования 
работы. 

Работа доведена до конца и представлена 

комиссии; 

некоторые этапы выполнялись под 
контролем и при поддержке 

руководителя. При этом проявляются 

отдельные элементы самооценки и 
самоконтроля обучающегося 

Работа тщательно спланирована и 

последовательно реализована, 
своевременно пройдены все 

необходимые этапы обсуждения и 

представления. 

Контроль и коррекция осуществлялись 
самостоятельно 

Коммуникация Продемонстрированы навыки 

оформления проектной работы и 

пояснительной записки, а также 
подготовки простой презентации. Автор 

отвечает на вопросы 

Тема ясно определена и пояснена. 

Текст/сообщение хорошо 

структурированы. Все мысли выражены 
ясно, логично, последовательно, 

аргументированно. Работа/сообщение 

вызывает интерес. Автор свободно 
отвечает на вопросы 

 

5. Описание условий, обеспечивающих развитие универсальных учебных действий у 

обучающихся, в том числе организационно-методического и ресурсного обеспечения 

учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся 

 

Условия реализации  программы УУД, кроме условий, определенных ОП СПО должны 

обеспечить участникам овладение ключевыми компетенциями, включая формирование опыта 

учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

Для реализации программы УУД выполняются  следующие требования к условиям: 

 укомплектованность колледжа  педагогическими, руководящими и иными работниками; 

 уровень квалификации педагогических и иных работников образовательной 

организации; 

 непрерывность профессионального развития педагогических работников колледжа.  

Педагогические кадры имеют необходимый уровень подготовки для реализации 

программы УУД, что включает  следующее: 

 педагоги владеют представлениями о возрастных особенностях обучающихся  старшей 

ступени образования; 
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 педагоги прошли курсы повышения квалификации по реализации ФГОС; 

 педагоги могут строить образовательный процесс в рамках учебной дисциплины  в 

соответствии с особенностями формирования конкретных УУД; 

 педагоги осуществляют формирование УУД в рамках проектной, исследовательской 

деятельностей; 

 характер взаимодействия педагога и обучающегося не противоречит представлениям об 

условиях формирования УУД; 

 педагоги владеют навыками формирующего оценивания; 

 педагоги владеют навыками тьюторского сопровождения обучающихся; 

 педагоги умеют применять диагностический инструментарий для оценки качества 

формирования УУД как в рамках предметной, так и внепредметной деятельности. 

6. Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения 

обучающимися универсальных учебных действий 

Успешность освоения и применения обучающимися универсальных учебных действий  

подлежит мониторингу. 

Сформированность личностных универсальных учебных действий (личностных 

результатов)   не оценивается, а только фиксируется. 

Сформированность коммуникативных, познавательных, регулятивных универсальных 

учебных действий (метапредметных результатов) подлежит оцениванию. 

С целью  проверки сформированности у обучающихся УУД в колледже проводится 

педагогический и психологический мониторинг. 

Педагогический мониторинг – это диагностика, оценка и прогнозирование 

педагогического процесса; отслеживание его хода, результатов, перспектив 

развития.  

Педагогический мониторинг осуществляется посредством проведения текущего, 

промежуточного и итогового контроля: при    проведении устного опроса, контрольных, 

практических и  лабораторных работ, выполнения итоговых контрольных работ.  

Итогом  педагогического мониторинга успешности достижения метапредметных 

результатов является   выполнение и защита обучающимися индивидуального проекта. 

Психологический мониторинг представляет психологическую диагностику процесса 

личностного развития обучающихся, создания банка психологических данных на каждого 

обучающегося, проектирование индивидуальной психологической и 

педагогической траектории развития обучающегося. 

Мониторинга УУД организуется психологом в форме экспресс-диагностики, в которой 

принимают участие педагоги. 

В  ходе экспресс-диагностики  преподавателям предлагается ответить на вопросы анкеты 

по оцениванию поведения обучающегося по 20  шкалам.  Из 20 вопросов первые 5 дают 

информацию о формировании познавательных УУД,  6 вопросов – о формировании 

регулятивных, 4 – о личностных и 5 вопросов – о коммуникативных. 

На основе ответов преподавателей делается вывод об общем уровне развития УУД каждого 

обучающегося. 

Данные используются для того, чтобы выявить обучающихся, у которых УУД 

сформированы на недостаточном уровне и вести с этими обучающимися профилактическую и 

коррекционно-развивающую работу. 

 

Анкета для преподавателя «Оценка уровня сформированности УУД» 

Инструкция: оцените поведение студента по 20 шкалам, дайте объективную оценку степени 

выраженности этого качества, используя следующие варианты ответов: 

Всегда - 2 балла. 

Иногда - 1 балл. 

Никогда - 0 баллов. 

В бланк ответов впишите только баллы по каждому студенту. 

Вопросы: 
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1. Демонстрирует высокий познавательный интерес, потребность в умственном труде, 

самостоятельный поиск новых знаний и открытий, решает задачи проблемного характера 

(познавательная активность). 

2. Способен хорошо запоминать материал, воспроизводить его и использовать в решении 

учебных задач (память). 

3. Способен к хорошей концентрации и произвольности внимания, хорошо и долго может 

сосредотачивать внимание на решении учебной задачи (внимание). 

4. Способен делать определенные выводы и умозаключения, устанавливать причинно-

следственные связи (логика). 

5. Хорошо нарабатывает алгоритм действий, который закрепляется в сознании как опыт, 

контролирует и оценивает свой результат (рефлексия). 

6. Способен к волевому усилию, к выбору в ситуации мотивационного конфликта, к 

преодолению учебных трудностей (саморегуляция поведения). 

7. Умеет ставить учебную задачу и добиваться результатов (целеполагание). 

8. Способен составить план, определить последовательность действий с учетом 

конечного результата (прогнозирование). 

9. Способен самостоятельно контролировать выполнение поставленной учебной задачи 

(самоконтроль). 

10. Способен без посторонней помощи внести необходимые дополнения и коррективы в 

план деятельности (самокоррекция). 

11. Самостиоятельно выделяет и осознает то, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, способен оценить и осознать уровень усвоения (самооценка учебной деятельности с 

позиции обучающегося). 

12. Осознает цели и мотивы учебной деятельности, понимает зачем он учится (мотивы к 

обучению). 

13. Соотносит свои поступки с принятыми этическими нормами, видит свои поступки со 

стороны общепринятых норм (рефлексия поступков, самопонимание). 

14. Не только знает, но и выполняет моральные нормы, несет личную ответственность за 

свои поступки (ответственность). 

15. Проявляет такие качества, как добродушие, честность, порядочность, отзывчивость, 

терпимость, доброжелательность (нравственность поведения). 

16. Планирует учебное сотрудничество с преподавателем и сверстниками, определяет 

адекватные цели и способы взаимодействия (сотрудничество). 

17. Способен к постановке вопросов, инициативному сотрудничеству в поиске и сборе 

нужной информации (инициативность). 

18. Умеет самостоятельно разрешать конфликты, осуществлять поиск и оценку 

альтернативных способов разрешения конфликтов, принять решение и реализовать его 

(доброжелательность в общении). 

19. Способен управлять поведением партнера, осуществлять контроль, коррекцию и 

оценку действий партнера по общению (лидерские качества). 

20. Умеет с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации, владеет монологической и диалогической формами речи 

в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка (общее речевое 

развитие). 

Ключ к анкете 

№ 

вопроса 

Оцениваемые УУД Нормы/уровень 

Познавательные УУД Высокий - 10-8 баллов 

Средний - 7-5 баллов 

Низкий - 4-0 баллов 
1 Познавательная активность 

2 Смысловая память 

3 Произвольное внимание 

4 Логическое мышление 

5 Рефлексия учебного опыта 

Регулятивные УУД Высокий - 12-10 баллов 
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6 Саморегуляция поведения Средний - 9-6 баллов 

Низкий - 5-0 баллов 7 Целепологание 

8 Прогнозирование 

9 Самоконтроль 

10 Самокоррекция 

11 Оценка учебной деятельности 

Личностные УУД Высокий - 8-7 баллов 

Средний - 6-4 балла 

Низкий - 3-0 баллов 
12 Мотивация к учению 

13 Рефлексия своих поступков 

14 Ответственность 

15 Нравственность 

Коммуникативные УУД Высокий - 10-8 баллов 

Средний - 7-5 баллов 

Низкий - 4-0 баллов 
16 Сотрудничество 

17 Инициативность 

18 Доброжелательность 

19 Лидерство 

20 Общее речевое развитие 

Общее развитие УУД 

Высокий уровень - 40-32 баллов 

Средний уровень - 31-20 баллов 

Низкий уровень - 19-0 баллов 
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6.6  Содержание Программы коррекционной работы  

1. Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы (ПКР) является неотъемлемым структурным 

компонентом основной образовательной программы образовательной организации. ПКР 

разрабатывается для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — физическое лицо, 

имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные 

психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК) и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий. Содержание образования и условия 

организации обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ определяются адаптированной 

образовательной программой,  а для инвалидов — индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. Адаптированная образовательная программа — образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

ПКР вариативна по форме и содержанию в зависимости от состава обучающихся с ОВЗ, 

региональной специфики и возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Программа  коррекционной работы на уровне среднего общего образования преемственно 

связана с программой коррекционной работы на уровне основного общего образования, является 

ее логическим продолжением. 

Программа коррекционной работы на уровне среднего общего образования обязательна в 

процессе обучения подростков с ОВЗ и инвалидов, у которых имеются особые образовательные 

потребности, а также обеспечивает поддержку обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации. 

Программа коррекционной работы разрабатывается на весь период освоения уровня 

среднего общего образования, имеет четкую структуру и включает несколько разделов. 

2. Цели и задачи программы коррекционной работы с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями, в том числе с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами, на уровне среднего общего образования 

Программа коррекционной работы направлена на создание комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения обучающихся с учетом состояния их здоровья и 

особенностей психофизического развития, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

оказание им помощи в освоении основной образовательной программы. 

Программа носит комплексный характер и обеспечивает: 

поддержку обучающихся с особыми образовательными потребностями, а также попавших 

в трудную жизненную ситуацию; 

выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в единстве урочной и внеурочной 

деятельности, в совместной педагогической работе специалистов системы общего и 

специального образования, семьи и других институтов общества; интеграцию этой категории 

обучающихся в организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

оказание в соответствии с  рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии каждому обучающемуся с ограниченными возможностями здоровья и инвалиду 

комплексной, индивидуально ориентированной, с учетом состояния здоровья и особенностей 

психофизического развития таких  обучающихся, психолого-медико-педагогической поддержки 

и сопровождения в условиях образовательной деятельности; 

создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов, в том числе безбарьерной среды жизнедеятельности и 

учебной деятельности, соблюдение максимально допустимого уровня при использовании 

адаптированных образовательных программ среднего общего образования, разрабатываемых 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, совместно с другими 



208 
 

участниками образовательных отношений. 

3. Цели программы: 

оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным 

представителям); 

осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении основных и 

дополнительных общеобразовательных программ среднего общего образования, 

дополнительных образовательных программ. 

Приоритетными направлениями программы на этапе среднего общего образования 

становятся формирование социальной компетентности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, развитие адаптивных способностей личности для самореализации в 

обществе. 

4. Задачи программы: 

выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной 

программы среднего общего образования; 

определение особенностей организации образовательного процесса и условий интеграции 

для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности; 

осуществление индивидуально ориентированной  социально-психолого-педагогической и 

медицинской помощи обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учётом  

особенностей психического  и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей; 

разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом 

и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора образовательного 

учреждения; 

обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным 

программам социально-педагогической и других направленностей, получения дополнительных 

образовательных коррекционных услуг; 

формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в 

условиях реальной жизненной ситуации; 

расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению 

доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности; 

развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного личностного 

общения в группе сверстников; 

реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и 

другим вопросам. 

5. Перечень и содержание комплексных, индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий, включающих использование индивидуальных методов обучения и воспитания, 

проведение индивидуальных и групповых занятий под руководством специалистов 

5.1 Основные направления коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы на ступени среднего общего образования включает в 

себя взаимосвязанные направления, раскрывающие  её основное содержание: диагностическое, 

коррекционно-развивающее,  консультативное, информационно-просветительское. 

Диагностическая работа может включать в себя следующее: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ при освоении 

основной образовательной программы основного общего образования; 

проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в 
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психическом и(или) физическом развитии обучающихся с ОВЗ; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

выявление его резервных возможностей; 

изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 

особенностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ОВЗ; 

мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

5.2 Коррекционно-развивающая работа может включать в себя следующее: 

разработку и реализацию индивидуально ориентированных коррекционных программ; 

выбор и использование специальных методик, методов и приемов обучения в соответствии с 

особыми образовательными потребностями обучающихся с ОВЗ; 

организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной и коммуникативно-речевой сфер; 

развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм 

утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной 

компетенции; 

развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 

самоопределения; 

совершенствование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), 

способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненных 

условиях; 

социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

5.3 Консультативная работа может включать в себя следующее: 

выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимися с ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися с ОВЗ, отбора и адаптации содержания предметных 

программ; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ОВЗ; 

консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному и 

осознанному выбору обучающимися с ОВЗ профессии, формы и места обучения в соответствии 

с профессиональными интересами, индивидуальными способностями и психофизиологическими 

особенностями. 

5.4 Информационно-просветительская работа может включать в себя следующее: 

информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников; 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ОВЗ; 

проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей с ОВЗ. 
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6. Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

Для реализации требований к ПКР, обозначенных в ФГОС, может быть создана рабочая 

группа, в которую наряду с основными педагогами целесообразно включить следующих 

специалистов: педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога (сурдопедагога, 

тифлопедагога). 

ПКР может быть разработана рабочей группой образовательной организации поэтапно: на 

подготовительном этапе определяется нормативно-правовое обеспечение коррекционной 

работы, анализируется состав обучающихся с ОВЗ в образовательной организации (в том числе 

– инвалидов, также школьников, попавших в сложную жизненную ситуацию), их особые 

образовательные потребности; сопоставляются результаты обучения этих подростков на 

предыдущем уровне образования; создается (систематизируется, дополняется) фонд  

методических рекомендаций по обучению данных категорий обучающихся с ОВЗ, инвалидов. 

На основном этапе разрабатываются общая стратегия обучения и воспитания обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, организация и механизм реализации коррекционной 

работы; раскрываются направления и ожидаемые результаты коррекционной работы, 

описываются специальные требования к условиям реализации ПКР. Особенности содержания 

индивидуально-ориентированной работы могут быть представлены в рабочих коррекционных 

программах. 

На заключительном этапе осуществляется внутренняя экспертиза программы, возможна ее 

доработка; проводится обсуждение хода реализации программы на школьных консилиумах, 

методических объединениях групп педагогов и специалистов, работающих с подростками с ОВЗ; 

принимается итоговое решение. 

Для реализации ПКР в образовательной организации целесообразно создание службы 

комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Психолого-медико-социальная помощь оказывается обучающимся на основании заявления 

или согласия в письменной форме их родителей (законных представителей). Необходимым 

условием являются рекомендации ПМПК и наличие ИПР (для инвалидов). 

Комплексное психолого-медико-социальное сопровождение и поддержка обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, инвалидов и подростков, попавших в сложную 

жизненную ситуацию, обеспечиваются специалистами образовательной  организации 

(педагогом-психологом, медицинским работником, социальным педагогом, учителем-

дефектологом), регламентируются локальными нормативными актами конкретной 

образовательной организации, а также ее уставом; реализуются преимущественно во внеурочной 

деятельности. 

Тесное взаимодействие специалистов при участии педагогов образовательной организации, 

представителей администрации и родителей (законных представителей) является одним из 

условий успешности комплексного сопровождения и поддержки подростков. 

Медицинская поддержка и сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья в образовательной организации осуществляются медицинским работником (врачом, 

медицинской сестрой) на регулярной основе. В случае отсутствия в образовательной 

организации медицинского работника администрация заключает с медицинским учреждением 

договор на оказание медицинских услуг. 

Социально-педагогическое сопровождение студентов с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательной организации осуществляет социальный педагог. Деятельность 

социального педагога может быть направлена на защиту прав всех обучающихся, охрану их 

жизни и здоровья, соблюдение их интересов; создание для школьников комфортной и безопасной 

образовательной среды.  

Целесообразно участие социального педагога в проведении профилактической и 

информационно-просветительской работы по защите прав и интересов школьников с ОВЗ, в 

выборе профессиональных склонностей и интересов. Социальный педагог взаимодействует со 
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специалистами организации, с педагогами класса, в случае необходимости – с медицинским 

работником, а также с родителями (законными представителями), специалистами социальных 

служб, органами исполнительной власти по защите прав детей. 

Психологическое сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

может осуществляться в рамках реализации  основных направлений психологической службы 

образовательной организации. 

Педагогу-психологу рекомендуется проводить занятия по комплексному изучению и 

развитию личности школьников с ограниченными возможностями здоровья. Кроме того, одним 

из направлений деятельности педагога-психолога на данном уровне обучения является 

психологическая подготовка школьников к прохождению итоговой аттестации. 

Работа может быть организована фронтально, индивидуально и в мини-группах. Основные 

направления деятельности школьного педагога-психолога состоят в проведении 

психодиагностики; развитии и коррекции эмоционально-волевой сферы обучающихся; 

совершенствовании навыков социализации и расширении социального взаимодействия со 

сверстниками (совместно с социальным педагогом); разработке и осуществлении развивающих 

программ; психологической профилактике, направленной на сохранение, укрепление и развитие 

психологического здоровья обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Помимо работы с обучающимися педагог-психолог может проводить консультативную 

работу с педагогами и родителями по вопросам, связанным с обучением и воспитанием 

обучающихся. Кроме того, в течение года педагог-психолог (психолог) осуществляет 

информационно-просветительскую работу с родителями и педагогами. Данная работа включает 

чтение лекций, проведение обучающих семинаров и тренингов. 

Значительная роль в организации психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ОВЗ принадлежит психолого-педагогическому консилиуму образовательной 

организации (ППк). Его цель – уточнение особых образовательных потребностей обучающихся 

с ОВЗ и школьников, попавших в сложную жизненную ситуацию, оказание им помощи 

(методической, специализированной и психологической). 

Помощь заключается в разработке рекомендаций по обучению и воспитанию; в 

составлении в случае необходимости индивидуальной программы обучения; в выборе 

специальных приемов, средств и методов обучения, в адаптации содержания учебного 

предметного материала. Специалисты консилиума следят за динамикой продвижения 

школьников в рамках освоения основной программы обучения и своевременно вносят 

коррективы в программу обучения и в рабочие программы коррекционной работы; 

рассматривают спорные и конфликтные случаи, предлагают и осуществляют  отбор 

необходимых для обучающегося дополнительных дидактических и учебных пособий. 

В состав ППк входят: психолог, дефектолог, логопед, педагоги и представитель 

администрации. Родители уведомляются о проведении ППк. 

Психолого-педагогический консилиум оранизации собирается не реже двух раз в месяц. На 

заседаниях консилиума проводится комплексное обследование обучающихся в следующих 

случаях: 

– первичного обследования (осуществляется сразу после поступления обучающегося с ОВЗ 

в коледж для уточнения диагноза и выработки общего плана работы, в том числе разработки 

рабочей программы коррекционной работы); 

– диагностики в течение года (диагностика проводится по запросу педагога и (или) 

родителей по поводу имеющихся и возникающих у обучающегося академических и 

поведенческих проблем с целью их устранения); 

– диагностики по окончании полугодия и учебного года с целью мониторинга динамики 

обучающегося и выработки рекомендаций по дальнейшему обучению; 

– диагностики в нештатных (конфликтных) случаях. 

Формы обследования обучающихся могут варьироваться: групповая, подгрупповая, 

индивидуальная. 

В случаях выявления изменения в психическом и/или физическом состоянии обучающегося 

с ОВЗ, сохраняющихся у него проблем в освоении основной образовательной программы в 
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рабочую коррекционную программу вносятся коррективы. 

Ориентируясь на заключения ПМПК, результаты диагностики ППк и обследования 

конкретными специалистами и учителями образовательной организации, определяются 

ключевые звенья комплексных коррекционных мероприятий и необходимость вариативных 

индивидуальных планов обучения обучающихся с ОВЗ и подростков, попавших в трудную 

жизненную ситуацию. 

Реализация системы комплексного психолого-медико-социального сопровождения и 

поддержки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья предусматривает создание 

специальных условий: организационных, кадровых, психолого-педагогических, программно-

методических, материально-технических, информационных. 

Образовательная организация при отсутствии необходимых условий (кадровых, 

материально-технических и др.) может осуществлять деятельность службы комплексного 

психолого-медико-социального сопровождения и поддержки обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья на основе сетевого взаимодействия с различными организациями: 

медицинскими учреждениями; центрами психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи; образовательными организациями, реализующими адаптированные основные 

образовательные программы, и др. 

7. Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и стратегическую 

направленность работы педагогов, специалистов в области коррекционной и специальной 

педагогики, специальной психологии, медицинских работников 

Механизм взаимодействия раскрывается в учебном плане, во взаимосвязи ПКР и рабочих 

коррекционных программ, во взаимодействии педагогов различного профиля (учителей, 

социальных педагогов, педагогов дополнительного образования и др.) и специалистов: 

дефектологов (логопеда, тифлопедагога, сурдопедагога), психологов, медицинских работников 

внутри организаций, осуществляющих образовательную деятельность; в сетевом 

взаимодействии специалистов различного профиля (в том числе – в образовательных холдингах); 

в сетевом взаимодействии педагогов и специалистов с организациями, реализующими 

адаптированные программы обучения, с ПМПК, с Центрами психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи; с семьей; с  другими институтами общества 

(профессиональными образовательными организациями, образовательными организациями 

высшего образования; организациями дополнительного образования). 

В ходе реализации ПКР в сетевой форме несколько организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, совместно разрабатывают и утверждают программы, 

обеспечивающие коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию (их вид, уровень, 

направленность). 

Программа коррекционной работы должна быть отражена в учебном плане освоения 

основной образовательной программы — в обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В обязательной части учебного плана коррекционная работа реализуется при освоении 

содержания основной образовательной программы в учебной урочной деятельности. Учитель-

предметник должен ставить и решать коррекционно-развивающие задачи на каждом уроке, с 

помощью специалистов осуществлять отбор содержания учебного материала (с обязательным 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ), использовать специальные 

методы и приемы. 

Коррекционные занятия со специалистами являются обязательными и проводятся по 

индивидуально ориентированным  рабочим коррекционным программам в учебной внеурочной 

деятельности. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализация 

коррекционной работы в учебной урочной деятельности может осуществляться при наличии 

нелинейного расписания, позволяющего проводить уроки с обучающимися со сходными 

нарушениями из разных классов параллели. 

Коррекционная работа во внеучебной деятельности осуществляется по программам 

внеурочной деятельности  разных видов (познавательная деятельность, проблемно-ценностное 
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общение, досугово-развлекательная деятельность (досуговое  общение), художественное 

творчество, социальное  творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность), 

трудовая (производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, 

туристско-краеведческая деятельность), опосредованно стимулирующих и корригирующих 

развитие старшеклассников с ОВЗ. 

Специалисты и педагоги с участием самих обучающихся с ОВЗ и их родителей (законных 

представителей) разрабатывают индивидуальные учебные планы с целью развития потенциала 

школьников. 

8. Планируемые результаты работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 

В итоге проведения коррекционной работы обучающиеся с ОВЗ в достаточной мере 

осваивают основную образовательную программу ФГОС СОО. 

Результаты обучающихся с особыми образовательными потребностями на уровне среднего 

образования демонстрируют готовность к последующему профессиональному образованию и 

достаточные способности к самопознанию, саморазвитию, самоопределению. 

Планируется преодоление, компенсация или минимизация имеющихся у подростков 

нарушений; совершенствование  личностных, регулятивных, познавательных и 

коммуникативных компетенций, что  позволит  обучающимся освоить основную 

образовательную программу, успешно пройти итоговую аттестацию. 

Личностные результаты: 

– сформированная мотивация к труду; 

– ответственное отношение к выполнению заданий; 

– адекватная самооценка и оценка окружающих людей; 

– сформированный самоконтроль на основе развития эмоциональных и волевых качеств; 

– умение вести диалог с разными людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

– понимание ценностей здорового и безопасного образа жизни, наличие потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

– понимание и неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков); 

– осознанный выбор будущей профессии и адекватная оценка собственных возможностей 

по реализации жизненных планов; 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осмысленного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Метапредметные результаты: 

– продуктивное общение и взаимодействие в процессе совместной деятельности, 

согласование позиции с другими участниками деятельности, эффективное разрешение и 

предотвращение конфликтов; 

– овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

– самостоятельное (при необходимости – с помощью) нахождение способов решения 

практических задач, применения различных методов познания; 

– ориентирование в различных источниках информации, самостоятельное или с помощью; 

критическое оценивание и интерпретация информации из различных источников; 

– овладение языковыми средствами, умениями их адекватного использования в целях 

общения, устного и письменного представления смысловой программы высказывания, ее 

оформления; 

– определение назначения и функций различных социальных институтов. 

8.1 Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны 

обеспечивать возможность дальнейшего успешного профессионального обучения и/или 

профессиональной деятельности школьников с ОВЗ. 

Обучающиеся с ОВЗ достигают предметных результатов освоения основной 

образовательной программы на различных уровнях (базовом, углубленном) в зависимости от их 
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индивидуальных способностей, вида и выраженности особых образовательных потребностей, а 

также успешности проведенной коррекционной работы. 

8.2 На базовом уровне обучающиеся с ОВЗ овладевают общеобразовательными и 

общекультурными компетенциями в рамках предметных областей ООП СОО. 

Предметные результаты освоения интегрированных учебных предметов ориентированы на 

формирование целостных представлений о мире и общей культуры обучающихся путем освоения 

систематических научных знаний и способов действий на метапредметной основе. 

Учитывая разнообразие и вариативность особых образовательных потребностей 

обучающихся, а также различную степень их выраженности, прогнозируется достаточно 

дифференцированный характер освоения ими предметных результатов. 

Предметные результаты: 

– освоение программы учебных предметов на углубленном уровне при сформированной 

учебной деятельности и высоких познавательных и/или речевых способностях и возможностях; 

– освоение программы учебных  предметов на базовом  уровне при сформированной  в  

целом учебной деятельности и достаточных познавательных, речевых, эмоционально-волевых 

возможностях; 

– освоение элементов учебных предметов на базовом уровне и элементов интегрированных 

учебных предметов (подростки с когнитивными нарушениями). 

Итоговая аттестация является логическим завершением освоения обучающимися с ОВЗ 

образовательных программ среднего общего образования.  

Выпускники,  имеющие статус «ограниченные возможности здоровья» или инвалидность, 

имеют право на прохождение итоговой аттестации в специально созданных условиях. 

Обучающиеся, не прошедшие итоговую аттестацию или получившие на итоговой 

аттестации неудовлетворительные результаты, а также студенты, освоившие часть 

образовательной программы среднего общего образования и (или) отчисленные из 

образовательной организации, получают справку об обучении или о периоде обучения по 

образцу, разработанному образовательной организацией. 
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7. Иные компоненты 

7.1 Использование активных и интерактивных форм проведения занятий в 

образовательном процессе 
При реализации ППКРСЗ следует использовать в образовательном процессе активные и 

интерактивные формы проведения занятий (деловые и ролевые игры, решение практических 

ситуаций - кейсов, тренинги, уроки-конференции, уроки-конкурсы, проблемное изложение 

материала, работу в микрогруппах, уроки-презентации, групповые дискуссии, проектное 

обучение и др.) в сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и 

профессиональных компетенций обучающихся. 

Преподаватели должны использовать педагогически обоснованные формы, методы и 

приемы организации деятельности обучающихся, применять современные технические средства 

обучения и образовательные технологии с учетом особенностей преподаваемых учебных 

дисциплин и профессиональных модулей; задач занятия; возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся. 

7.2 Организация внеаудиторной самостоятельной работы 
Самостоятельная внеаудиторная работа студентов - планируемая учебная, учебно-

исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное 

время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного 

участия. 

Самостоятельная работа студентов - вид учебной деятельности, который соответствует 

конкретной цели и задаче; формирует умения и навыки, повышает степень самостоятельности; 

вырабатывает установку на познавательную деятельность и активность студентов; обеспечивает 

активное продвижение студентов от низших к высшим уровням мыслительной деятельности. 

Основные цели самостоятельной внеаудиторной работы студентов: 

формирование готовности к самообразованию, самостоятельности и ответственности; 

 овладение знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по учебным 

дисциплинам, междисциплинарным курсам (МДК), профессиональным модулям (ПМ); 

 систематизация и закрепление полученных компетенций, теоретических знаний и 

практических умений; 

 формирование умений использовать нормативную, правовую, справочную документацию 

и специальную литературу; 

 развитие творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня, 

развитие исследовательских умений. 

 формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

Цели самостоятельной внеаудиторной работы студентов должны соответствовать 

требованиям федеральных государственных образовательных стандартов, рабочим программам 

учебных дисциплин и профессиональных модулей, быть реальными, конкретными, 

выполняемыми и направленными на обучение, развитие и воспитание. 

Объем самостоятельной внеаудиторной работы студентов определяется федеральным 

государственным образовательным стандартом, действующими рабочими учебными планами. 

Содержание самостоятельной внеаудиторной работы студентов определяется рабочей 

программой учебной дисциплины или профессионального модуля, календарным рабочим 

планом. 

Содержание, время и формы самостоятельной внеаудиторной работы студентов 

рассматриваются на заседаниях предметных цикловых комиссиях и утверждаются заместителем 

директора по УПР. Календарный рабочий план по учебной дисциплине или профессиональному 

модулю является обязательным элементом учебно-методического комплекса преподавателя. В 

нем отражено содержание самостоятельной работы, время и формы выполнения. 

Формы самостоятельной внеаудиторной работы студентов включают: 

 самостоятельная работа с учебной литературой; 
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 написание доклада, отчета; 

 написание плана (краткого и развернутого); 

 составление опорного конспекта, аннотации; 

 составление теста, контрольных вопросов по конспекту; 

 подготовка глоссария, понятийного словаря; 

 составление дерева понятий, целей; 

 проведение сравнительного анализа; 

 заполнение таблицы; 

 составление схемы, диаграммы; 

 проведение опросов; 

 подготовка учебных пособий; 

 выполнение упражнений и заданий; 

 наблюдение за объектами, процессами; 

 подготовка презентации; 

 моделирование, изготовление макетов; 

 работа над иллюстративным материалом; 

 работа над индивидуальным проектом. 

Результатом самостоятельной работы является устный или письменный отчет студента в 

форме: сообщения, доклада, реферата, творческой работы, курсовой работы/проекта, модели, 

плаката, кроссворда, ответа на вопросы и т.д. 
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Приложения: 
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Учебный план 
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О.00 

Общеобразовательный цикл 
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ОУП.0

0 Общие учебные предметы 

  14

44 

20 20 13

88 

1

8 

1

8 

62

5 

28

3 

0 7

2 

45

6 

65

4 

111

0 

21

0 

68 278 

ОУП.0

1 Русский язык 

кр/Э 84     72 6 6         36 36 72     0 

ОУП.0

2 Литература 

кр/ДЗ 10

8 

    10

8 

            52 56 108     0 

ОУП.0

3 Иностранный язык 

кр/ДЗ 72     72     40 32   7

2 

48 24 72     0 

ОУПп.

04 Математика 

кр/кр/

кр/Э 
35

2 

    34

0 

6 6 23

0 

11

0 
    86 12

0 
206 66 68 134 

ОУП.0

5 История 

кр/кр/

ДЗ 
13

6 

    13

6 

    10

2 

34     22 74 96 40   40 

ОУП.0

6 Физическая культура 

кр/ДЗ 72     72     14 58     36 36 72     0 

ОУП.0

7 Основы безопасности жизнедеятельности 

кр/ДЗ 68     68             32 36 68     0 

УППО

п.08 Информатика 

кр/ДЗ 10

8 

    10

8 

            40 68 108     0 

УППО
п.09 Физика 

кр/кр/
Э 

24

8 

20 20 21

6 

6 6 18
2 

34     68 80 148 68   68 
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УППО.

10 

Химия  ДЗ 52     52               52 52     0 

УППО
п.11 Биология 

ДЗ 36     36             36   36     0 

УППО

п.12 География 

ДЗ 36     36               36 36     0 

УППО.

13 

Обществознание кр/ДЗ 72     72     57 15       36 36 36   36 

ДУП.0

0 
Дополнительные   учебные  общеобразовательные  преметы 

по выбору 

  32 

0 0 

32 0 0   0 0 0 16 16 32 0 0 0 

ДУП.1

4 Основы индивидуального проектирования кр/ДЗ 
32     32             16 16 32     0 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 
  21

6 

0 0 21

6 

0 0   10

8 

0 0 72 36 108 54 54 108 

СГ.01 История России ДЗ 36     36       18     36   36     0 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности ДЗ 36     36       18         0 36   36 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности   ДЗ 36     36       18         0   36 36 

СГ.04 Физическая культура кр/ДЗ 36     36       18         0 18 18 36 

СГ.05 Финансовая грамотность ДЗ 36     36       18       36 36     0 

СГ.06 Основы бережливого производства ДЗ 36     36       18     36   36     0 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл    25

2 

0   25

2 

0 0   20

3 

0 0 58 50 108 10

8 

36 144 

ОП.01 Техническое черчение ДЗ 36     36       29     36   36     0 

ОП.02 Электротехника с основами электроники ДЗ 36     36       29         0 36   36 

ОП.03 Основы технической механики кр/ДЗ 36     36       29     22 14 36     0 

ОП.04 Электроматериаловедение ДЗ 36     36       29       36 36     0 

ОП.05 Охрана труда ДЗ 36     36       29         0   36 36 

ОП.06 Электробезопасность ДЗ 36     36       29         0 36   36 

ОП.07 Электрические машины, электропривод и системы управления 

электроснабжением 

ДЗ 36     36 
  

    29         0 36   36 

П.00 Профессиональный цикл    97

2 

0 0 93

6 

3

6 

0   0 0 0 0 86 86 21

6 

63

4 

850 

ПМ.00 Профессиональные модули   97

2 

0   93

6 

3

6 

0       0 0 86 86 21

6 

63

4 

850 

ПМ.01 Выполнение монтажа и наладки устройств электроснабжения и 

электрообордования (по отраслям) 

Э 32

4 

0 0 31

2 

1

2 

0   0 0 0 0 86 86 15

4 

72 226 
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МДК.0

1.01 

Технология электромонтажных  и сборочных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

кр/ДЗ 13

2 

    13

2 

              32 32 10
0 

  100 

УП.01 Учебная практика кр/ДЗ 10

8 

    10

8 

              54 54 54   54 

ПП.01 Производственная практика  ДЗ 72     72                 0   72 72 

ПМ.02 Выполнение технического обслуживания устройств 

электроснабжения и электрооборудования по отраслям) 

Э 32

4 

0 0 31

2 

1

2 

0   0 0 0 0 0 0 62 25

0 

312 

МДК.0

2.01 
Технология обеспечения бесперебойной работы 
электрооборудования и электроустановок 

кр/ДЗ 13

2 

    13

2 

                0 44 88 132 

УП.02 Учебная практика кр/ДЗ 10

8 

    10

8 

                0 18 90 108 

ПП.02 Производственная практика ДЗ 72     72                 0   72 72 

ПМ.03 Выполнение ремонта и работ по предупреждению аварий и 

неполадок устройств электроснабжения и 

электрооборудования(по отраслям) 

Э 32

4 

0   31

2 

1

2 

0       0 0 0 0 0 31

2 

312 

МДК.0

3.01 
Технология ремонтных работ устройств 
электрооборудования и электроустановок 

ДЗ 13

2 

    13

2 

                0   13
2 

132 

УП.03 Учебная практика ДЗ 10

8 

    10

8 

                0   10

8 
108 

ПП.03 Производственная практика  ДЗ 72     72                 0   72 72 

  Промежуточная аттестация                         12 12 24 36 60 

Всего   

29

52 

0 20 26

64 

5

4 

1

8 

      7

2 

61

2 

86

4 

147

6 

61

2 

86

4 

147

6 

ГИА Государственная итоговая аттестация   36                           36   

  Самостоятельная работа         20             10 10         

ГИА Государственная итоговая аттестация     36   36                         

Консультации 4 часа в расчете на 1 обучающегося в год, всего 300 часов   

В
се

г
о
 

дисциплин и МДК 60

2 

78

8 

139

0 

51

6 

37

8 

894 

    учебной практики 0 54 54 72 19

8 

270 

Государственная итоговая аттестация:   производств. практики 0 0 0 0 21
6 

216 

Выпускная квалификационная работа   экзаменов 0 2 2 0 1 1 

    дифф. зачетов 4 9 13 9 7 16 

    зачетов 0 0 0 0 0 0 
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Календарный учебный график 
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Рабочая программа воспитания 
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Календарный  план  воспитательной работы 
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Рабочие программы учебных предметов, дисциплин, профессиональных 

модулей и практической подготовки 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета ОУП. 01 «Русский 

язык» является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям), профиль технический. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Русский язык» учебным планом – 72 часа.  

Рабочая программа реализуется в I, II семестрах 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета  

ЦЕЛЬ: Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать у обучающихся знания и 

умения в области языка, навыки их применения в практической профессиональной 

деятельности. 

ЗАДАЧИ:  овладение функциональной грамотностью, формирование у обучающихся 

понятий о системе стилей, изобразительно-выразительных возможностях и нормах 

русского литературного языка, а также умений применять знания о них в речевой практике; 

 овладение умением в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях различных стилей и жанров выражать личную позицию и свое отношение к 

прочитанным текстам; 

 овладение умениями комплексного анализа предложенного текста; 

 овладение возможностями языка как средства коммуникации и средства познания в 

степени, достаточной для получения профессионального образования и дальнейшего 

самообразования; 

 овладение навыками оценивания собственной и чужой речи с позиции соответствия 

языковым нормам, совершенствования собственных коммуникативных способностей и 

речевой культуры. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные  

 воспитание уважения к русскому языку, который сохраняет и отражает культурные 

и нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, осознание связи 

языка и истории, культуры русского и других народов; 

− понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

− осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка 

как явления национальной культуры; 

− формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

− способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 

высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач; 

− готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

−  способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, 

потребность речевого самосовершенствования; 

3.2. Метапредметные  

− владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением 

(пониманием), говорением, письмом; 

− владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных 

знаний и умений для анализа языковых явлений на межпредметном уровне; 
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− применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

− овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного 

и межкультурного общения; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

− умение извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-

научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 

информационных и коммуникационных технологий для решения когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач в процессе изучения русского языка; 
3.3. Предметные 1) сформированность представлений о функциях русского языка в 

современном мире (государственный язык Российской Федерации, язык межнационального 
общения, один из мировых языков); о русском языке как духовно-нравственной и культурной 
ценности многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, 
языка и личности; об отражении в русском языке традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей; сформированность ценностного отношения к русскому языку; 

2) совершенствование умений создавать устные монологические и диалогические 
высказывания различных типов и жанров; употреблять языковые средства в соответствии с речевой 
ситуацией (объем устных монологических высказываний - не менее 100 слов; объем диалогического 
высказывания - не менее 7 - 8 реплик); совершенствование умений выступать публично; 
представлять результаты учебно-исследовательской и проектной деятельности; использовать 
образовательные информационно-коммуникационные инструменты и ресурсы для решения 
учебных задач; 

3) сформированность знаний о признаках текста, его структуре, видах информации в тексте; 
совершенствование умений понимать, анализировать и комментировать основную и 
дополнительную, явную и скрытую (подтекстовую) информацию текстов, воспринимаемых 
зрительно и (или) на слух; выявлять логико-смысловые отношения между предложениями в тексте; 
создавать тексты разных функционально-смысловых типов; тексты научного, публицистического, 
официально-делового стилей разных жанров (объем сочинения - не менее 150 слов); 

4) совершенствование умений использовать разные виды чтения и аудирования, приемы 
информационно-смысловой переработки прочитанных и прослушанных текстов, включая 
гипертекст, графику, инфографику и другое (объем текста для чтения - 450 - 500 слов; объем 
прослушанного или прочитанного текста для пересказа от 250 до 300 слов); совершенствование 
умений создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

5) обобщение знаний о языке как системе, его основных единицах и уровнях; обогащение 
словарного запаса, расширение объема используемых в речи грамматических языковых средств; 
совершенствование умений анализировать языковые единицы разных уровней, тексты разных 
функционально-смысловых типов, функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 
функциональные стили, язык художественной литературы), различной жанровой принадлежности; 
сформированность представлений о формах существования национального русского языка; знаний 
о признаках литературного языка и его роли в обществе; 

6) сформированность представлений об аспектах культуры речи: нормативном, 
коммуникативном и этическом; формирование системы знаний о нормах современного русского 
литературного языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, грамматические, 
стилистические); совершенствование умений применять знание норм современного русского 
литературного языка в речевой практике, корректировать устные и письменные высказывания; 
обобщение знаний об основных правилах орфографии и пунктуации, совершенствование умений 
применять правила орфографии и пунктуации в практике письма; сформированность умений 
работать со словарями и справочниками, в том числе академическими словарями и справочниками 
в электронном формате; 

7) обобщение знаний о функциональных разновидностях языка: разговорной речи, 
функциональных стилях (научный, публицистический, официально-деловой), языке 
художественной литературы; совершенствование умений распознавать, анализировать и 
комментировать тексты различных функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 
функциональные стили, язык художественной литературы); 

8) обобщение знаний об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 
совершенствование умений определять изобразительно-выразительные средства языка в тексте; 
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9) совершенствование умений использовать правила русского речевого этикета в социально-
культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, 
интернет-коммуникации. 

 

3.4. Личностные результаты 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур,  

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию В социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 

от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 

и их финансового содержания 
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ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 

поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли 

и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как 

профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства 

развития, в том числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и 

поддержанию престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети 

как результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования 

национальной культуры. 

Тема 1.1. Основные функции языка в современном обществе 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка 

(различные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая система знаков. Язык и 

мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная природа языка. Этапы 

культурного развития языка.  Основные принципы русской орфографии: морфологический, 

фонетический, исторический. Реформы русской орфографии 

Практические занятия: 
Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в современном 

обществе 

Тема 1.2 Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы 

формирования русской лексики 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы формирования 

русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. Признаки 

заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в 

профессиональной лексике. Словарь специальности 

Практические занятия: 

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 

Тема 1.3. Язык как система знаков 

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. 

Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой системы и 

единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском языке 

Практические занятия: 
Практическая работа. Принципы русской орфографии 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 
Тема 2.1. Фонетика и орфоэпия 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования звуков: 

позиционные и исторические. Основные виды языковых норм: орфоэпические 

(произносительные и акцентологические). Основные правила произношения гласных, 
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согласных звуков. Характеристика русского ударения (разноместное, подвижное). 

Орфоэпия и орфоэпические нормы   

Практические занятия: 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: 

проверяемые, непроверяемые, чередующиеся 

Тема 2.2. Морфемика и словообразование 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация морфем: 

корневые и служебные. Словообразование. Морфологические способы словообразования. 

Неморфологические способы словообразования. Словообразование и формообразование. 

Практические занятия: 
Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых 

согласных. Правописание гласных после шипящих. Правописание Ъ и Ь. Правописание 

приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок 

Тема 2.3. Имя существительное как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, 

вещественные, собирательные, единичные. Грамматические категории имени 

существительного: род, число, падеж. Склонение имен существительных 

Практические занятия: 
Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

существительных. Правописание сложных имен существительных 

Тема 2.4. Имя прилагательное как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: 

качественные, относительные, притяжательные. Степени сравнения имен прилагательных. 

Полная и краткая форма имен прилагательных. Семантико-стилистические различия между 

краткими и полными формами. Грамматические категории имени прилагательного: род, 

число, падеж. 

Практические занятия: 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных 

Тема 2.5. Имя числительное как часть речи. 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, 

порядковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. Лексическая 

сочетаемость собирательных числительных. 

Практические занятия: 
Практическая работа. Правописание числительных. Возможности использования 

цифр. Числительные и единицы измерения в профессиональной деятельности. 

Тема 2.6. Местоимение как часть речи. 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, 

вопросительные, относительные, неопределенные, отрицательные, указательные, 

определительные. Дефисное написание местоимений 

Практические занятия: 

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений с 

частицами НЕ и НИ 

Тема 2.7. Глагол как часть речи. 

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклонение, 

время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) времени глагола и основа 

инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие функции 

Практические занятия: 

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов 

Тема 2.8. Причастие и деепричастие как особые формы глагола 

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие и 

полные формы причастий 
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Практические занятия: 

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий. 

Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование деепричастий 

совершенного и несовершенного вида. Правописание суффиксов деепричастий 

Тема 2.9. Наречие как часть речи. Служебные части речи. 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. 

Разряды наречий по семантике и способам образования, местоименные наречия. Степени 

сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по семантике, структуре и способам 

образования. Разряды союзов по семантике, структуре и способам образования. 

Сочинительные и подчинительные союзы 

Практические занятия: 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей 

речи (знаменательных и служебных). Слова категории состояния. Правописание 

производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание частицы НЕ с 

разными частями речи. Трудные случаи правописание частиц НЕ и НИ 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 
Тема 3.1. Основные единицы синтаксиса. 

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в 

словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое предложение. 

Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Односоставные 

предложения. Неполные предложения. Распространенные и нераспространенные 

предложения 

Практические занятия: 

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 

Тема 3.2 Второстепенные члены предложения. 

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обстоятельство, 

дополнение). Осложненные предложения. Предложения с однородными членами и знаки 

препинания в них. Однородные и неоднородные определения. Предложения с 

обособленными членами. Общие условия обособления (позиция, степень 

распространенности и др.). Условия обособления определений, приложений, 

обстоятельств. Поясняющие и уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

Практические занятия: 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с обобщающими 

словами. Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и 

предложений. Знаки препинания при вводных словах и предложениях, вставных 

конструкциях. Знаки препинания при обращении 

Тема 3.3. Сложное предложение 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому 

значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). 

Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. Сложноподчиненные 

предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные сложные предложения. Способы 

передачи чужой речи. Предложения с прямой и косвенной речью как способ передачи 

чужой речи 

Практическая работа.  

Знаки препинания в сложносочиненных предложениях.  Знаки препинания в 

сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в бессоюзных сложных 

предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой речью. Знаки препинания при 

диалогах. Правила оформления цитат 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной 

коммуникации. 

Тема 4.1. Язык как средство профессиональной, социальной и межкультурной 
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коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание 
Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). 

Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 

Практические занятия: 

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык 

специальности. Отраслевые терминологические словари 

Тема 4.2. Коммуникативный аспект культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуникативные 

ситуации. Язык художественной литературы и литературный язык. Индивидуальные стили 

в рамках языка художественной литературы. Разговорная речь и устная речь 

Практические занятия: 

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы использования 

синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная по сфере использования 

(историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, профессионализмы, жаргонизмы) 

Тема 4.3. Научный стиль. 

Профессионально-ориентированное содержание 
Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды 

терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические) 

Тема 4.4. Деловой стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 
Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой переписки. 

Виды деловых писем. Рекламные тексты в профессиональной деятельности 

Практические занятия: 

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 

 

9. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования 

национальной культуры. (12 ч) 

Тема 1.1. 

Основные функции 

языка в 

современном 

обществе (4 ч) 

 

Основные функции языка в 

современном обществе. 

Происхождение языка 

(различные гипотезы). Язык 

как естественная и 

небиологическая система 

знаков. Язык и мышление. 

Языковая и речевая 

компетенция. Социальная 

природа языка. Этапы 

культурного развития языка.  

Основные принципы 

русской орфографии: 

морфологический, 

фонетический, 

исторический. Реформы 

русской орфографии 

сознают роль речевой культуры, 

коммуникативных умений в жизни 

человека 

Узнают основные особенности 

устной и письменной речи 

Владеют основными видами 

монолога (повествование, 

описание, рассуждение; сочетание 

разных видов монолога) и диалога - 

нормами речевого поведения в 

типичных ситуациях. 

Анализируют образцы устной и 

письменной речи; соотносят их с 

целями, ситуациями и условиями 

общения 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Практические занятия: 

Практическая работа. 

Основные функции языка и 

формы их реализации в 

современном обществе 

Сопоставляют и сравнивают 

речевые высказывания с точки 

зрения их содержания, 

стилистических особенностей и 

использованных языковых средств 

Характеризуют коммуникативные 

цели и мотивы говорящего 

Сравнивают образцы 

диалогической и монологической 

речи 

Осуществляют осознанный выбор 

языковых средств в зависимости от 

цели, темы, основной мысли, 

адресата, ситуации и условий 

общения 

Тема 1.2 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. (4 

ч) 

Этапы формирования 

русской лексики 

Происхождение русского 

языка. Индоевропейская 

языковая семья. Этапы 

формирования русской 

лексики 

Заимствования из 

различных языков как 

показатель межкультурных 

связей. Признаки 

заимствованного слова. 

Этапы освоения 

заимствованных слов.  

Правописание и 

произношение 

заимствованных слов. 

Заимствованные слова в 

профессиональной лексике. 

Словарь специальности 

Практические занятия: 
Практическая работа. 

Признаки заимствованного 

слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 

Знают признаки текста 

Определяют тему, основную мысль 

текста, ключевые слова, виды связи 

предложений в тексте; смысловые, 

лексические и грамматические 

средства связи предложений текста 

и частей текста 

Выделяют микротемы текста, делят 

его на абзацы 

Знают композиционные элементы 

абзаца и целого текста (зачин, 

средняя часть, концовка) 

Анализируют и характеризуют 

текст с точки зрения единства темы, 

смысловой цельности, 

последовательности изложения, 

уместности и целесообразности 

использования лексических и 

грамматических средств связи 

Делят текст на смысловые части, 

осуществляют информационную 

переработку текста, передавая его 

содержание в виде плана (простого, 

сложного, тезисного), конспекта, 

аннотации, схемы, таблицы и т.п. 

Создают и редактируют 

собственные тексты с учетом 

Тема 1.3. Язык как 

система знаков (4 

ч) 

Язык как система знаков. 

Структура языкового знака. 

Слово и его значение. 

Лексическое и 

грамматическое значение 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

слова. Звук и буква. Уровни 

языковой системы и 

единицы этих уровней. 

Принципы выделения частей 

речи в русском языке 

Практические занятия: 
Практическая работа. 

Принципы русской 

орфографии 

требований к построению связного 

текста 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография (36 ч) 

Тема 2.1. Фонетика 

и орфоэпия (4 ч) 

Фонетика и орфоэпия. 

Соотношение звука и 

фонемы, звука и буквы. 

Чередования звуков: 

позиционные и 

исторические. Основные 

виды языковых норм: 

орфоэпические 

(произносительные и 

акцентологические). 

Основные правила 

произношения гласных, 

согласных звуков. 

Характеристика русского 

ударения (разноместное, 

подвижное). Орфоэпия и 

орфоэпические нормы   

Практические занятия: 
Практическая работа. 

Орфография. Безударные 

гласные в корне слова: 

проверяемые, 

непроверяемые, 

чередующиеся 

Овладевают основными понятиями 

фонетики 

Осознают (понимают) 

смыслоразличительную функцию 

звука; звукопись как одно из 

выразительных средств русского 

языка 

Распознают гласные и согласные, 

ударные и безударные гласные, 

согласные звонкие и глухие, мягкие 

и твердые, парные и непарные по 

мягкости/твердости, 

звонкости/глухости звуки 

Анализируют и характеризуют 

отдельные звуки речи; особенности 

произношения и написания слова 

устно и с помощью элементов 

транскрипции; звуки в речевом 

потоке, слово с точки зрения 

деления его на слоги и 

возможностей переноса слова с 

одной строки на другую 

Проводят фонетический анализ 

слова; элементарный анализ 

ритмической организации 

поэтической речи (общее 

количество слогов в стоке, 

количество ударных и безударных 

слогов) 

Наблюдают за использованием 

выразительных средств фонетики в 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

художественной речи и оценивать 

их 

Выразительно читать прозаические 

и поэтические тексты 

Определяют место ударного слога, 

наблюдают заперемещением 

ударения при изменении формы 

слова, употребляют в речи слова и 

их формы в соответствии с 

акцентологическими нормами 

Овладевают основными правилами 

литературного произношения и 

ударения: нормами произношения 

безударных гласных звуков; 

мягкого или твердого согласного 

перед [э] в иноязычных словах; 

сочетаний согласных (чн, чт и др.); 

грамматических форм 

(прилагательных на -его, -ого, 

возвратных глаголов с -ся, -сь и др.); 

иноязычных слов, русских имен и 

отчеств, фамилий, географических 

названий; нормативным ударением 

в словах и их формах, трудных с 

акцентологической точки зрения 

(слова типа квартал, договор, 

глаголы прошедшего времени, 

краткие причастия и 

прилагательные и т. д.) 

Анализируют и оценивают с 

орфоэпической точки зрения 

чужую и собственную речь; 

корректируют собственную речь 

Используют орфоэпический 

словарь 

Тема 2.2. 

Морфемика и 

словообразование 

(4 ч) 

Морфемная структура слова. 

Морфема как единица языка. 

Классификация морфем: 

корневые и служебные. 

Словообразование. 

Морфологические способы 

словообразования. 

Неморфологические 

Овладевают основными понятиями 

морфемики и словообразования 

Осознают морфему как значимую 

единицу языка; отличие морфемы 

от других значимых единиц языка; 

роль морфем в процессах формо- и 

словообразования 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

способы словообразования. 

Словообразование и 

формообразование. 

Практические занятия: 
Практическая работа. 

Правописание звонких и 

глухих согласных, 

непроизносимых согласных. 

Правописание гласных после 

шипящих. Правописание Ъ и 

Ь. Правописание приставок 

на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, 

гласных после приставок 

Опознают морфемы и членят слова 

на морфемы на основе смыслового, 

грамматического и 

словообразовательного анализа 

Характеризуют морфемный состав 

слова, уточняют лексическое 

значение слова с опорой на его 

морфемный состав 

Анализируют 

словообразовательную структуру 

слова, выделяя исходную основу и 

словообразующую морфему 

Различают изученные способы 

словообразования слов различных 

частей речи 

Составляют словообразовательные 

пары и словообразовательные 

цепочки слов 

Характеризуют 

словообразовательные гнезда, 

Устанавливая смысловую и 

структурную связь однокоренных 

слов 

Оценивают основные 

выразительные средства 

морфемики и словообразования 

Используют морфемный, 

словообразовательный словари 

Применяют знания и умения по 

морфемике и словообразованию в 

практике правописания, а также при 

проведении грамматического и 

лексического анализа слов 

Тема 2.3. Имя 

существительное 

как часть речи. (4 

ч) 

Лексико-грамматические 

разряды существительных: 

конкретные, абстрактные, 

вещественные, 

собирательные, единичные. 

Грамматические категории 

имени существительного: 

род, число, падеж. 

Склонение имен 

существительных 

Осознавать (понимать)  

особенности грамматического 

значения слова в отличие от 

лексического значения. 

Распознавать  самостоятельные 

(знаменательные) части речи и их 

формы; служебные части  

речи.  

Анализировать и характеризовать 

слово с точки зрения его 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Практические занятия: 

Практическое занятие. 

Правописание суффиксов и 

окончаний имен 

существительных. 

Правописание сложных 

имен существительных 

принадлежности к той или иной  

части речи (осуществлять 

морфологический разбор слова); 

грамматические словоформы в 

тексте. 

Анализировать  и  характеризовать  

общее грамматическое значение, 

морфологические признаки имени 

существительного, его 

синтаксическую роль. 

Распознавать одушевленные и 

неодушевленные, собственные и 

нарицательные; склоняемые,  

несклоняемые и разносклоняемые 

имена существительные, имена 

существительные общего рода, 

имена существительные, имеющие 

форму только множественного или 

только единственного числа; 

приводить соответствующие 

примеры. 

Определять род, число, падеж, тип 

склонения имен существительных. 

Группировать имена 

существительные по заданным 

морфологическим признакам. 

Правильно  употреблять  

несклоняемые имена 

существительные; согласовывать 

имена прилагательные и глаголы в 

прошедшем времени с 

существительными общего рода, с 

существительными, имеющими 

форму только множественного или 

только единственного числа;с 

несклоняемыми 

существительными, со 

сложносокращенными словами. 

Использовать  в речи имена 

существительные с суффиксами 

оценочного значения; 

синонимичные имена 

существительные для связи 

предложений в тексте и частей 

текста. 

Анализировать  и  характеризовать  

общее грамматическое значение, 

морфологические признаки имени 

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

часть речи. (4 ч) 

Лексико-грамматические 

разряды прилагательных. 

Разряды прилагательных: 

качественные, 

относительные, 

притяжательные. Степени 

сравнения имен 

прилагательных. Полная и 

краткая форма имен 

прилагательных. Семантико-

стилистические различия 

между краткими и полными 

формами. Грамматические 

категории имени 

прилагательного: род, число, 

падеж. 

Практические занятия: 

Практическое занятие. 

Правописание суффиксов и 

окончаний имен 

прилагательных. 

Правописание сложных 

имен прилагательных 

Тема 2.5. Имя 

числительное как 

часть речи. (4 ч) 

Лексико-грамматические 

разряды имен числительных: 

количественные, 

порядковые, собирательные. 

Типы склонения имен 

числительных. Лексическая 

сочетаемость собирательных 

числительных. 

Практические занятия: 

Практическая работа. 

Правописание 

числительных. Возможности 

использования цифр. 

Числительные и единицы 

измерения в 

профессиональной 

деятельности. 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 2.6. 

Местоимение как 

часть речи. (4 ч) 

Разряды местоимений по 

семантике: личные, 

возвратное, 

притяжательные, 

вопросительные, 

относительные, 

неопределенные, 

отрицательные, 

указательные, 

определительные. Дефисное 

написание местоимений 

Практические занятия: 
Практическая работа. 

Правописание 

числительных. 

Правописание местоимений 

с частицами НЕ и НИ 

прилагательного, определять его 

синтаксическую роль. 

Распознавать  качественные, 

относительные и притяжательные, 

полные и краткие имена 

прилагательные; приводить 

соответствующие примеры. 

Определять  род, число, падеж имен 

прилагательных; правильно  

образовывать  степени сравнения, 

краткую форму качественных имен 

прилагательных;  анализировать  

составные формы сравнительной и 

превосходной степени; правильно  

произносить  прилагательные в 

краткой форме (ставить ударение); 

определять синтаксическую роль 

полной и краткой формы. 

Группировать имена 

прилагательные по заданным 

морфологическим признакам. 

Правильно  употреблять  имена 

прилагательные с 

существительными общего рода;  с 

существительными, имеющими 

форму только множественного или 

только единственного числа; с 

несклоняемыми 

существительными, со 

сложносокращенными словами; 

относительные прилагательные в 

значении качественных; варианты 

форм сравнительной и 

превосходной степени. 

Использовать  в речи 

синонимичные имена 

прилагательные, имена 

прилагательные в роли эпитетов. 

Анализировать  и  характеризовать  

общее грамматическое значение, 

морфологические признаки 

глагола, определять его 

синтаксическую функцию. 

Распознавать  инфинитив и личные 

формы глагола, разноспрягаемые 

глаголы, глаголы совершенного и 

несовершенного вида, переходные 

и непереходные глаголы, 

Тема 2.7. Глагол 

как часть речи. (4 

ч) 

Система грамматических 

категорий глагола (вид, 

переходность, залог, 

наклонение, время, лицо, 

число, род). Основа 

настоящего (будущего) 

времени глагола и основа 

инфинитива (прошедшего 

времени); их 

формообразующие функции 

Практические занятия: 

Практическая работа. 

Правописание окончаний и 

суффиксов глаголов 

Тема 2.8. 

Причастие и 

деепричастие как 

особые формы 

глагола (4 ч) 

Действительные и 

страдательные причастия и 

способы их образования. 

Краткие и полные формы 

причастий 

Практические занятия: 

Практическая работа 

Правописание суффиксов и 

окончаний глаголов и 

причастий. Правописание Н 

и НН в прилагательных и 

причастиях. Образование 

деепричастий совершенного 

и несовершенного вида. 

Правописание суффиксов 

деепричастий 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 2.9. Наречие 

как часть речи. 

Служебные части 

речи. (4 ч) 

Семантика наречия, его 

морфологические признаки 

и синтаксические функции. 

Разряды наречий по 

семантике и способам 

образования, местоименные 

наречия. Степени сравнении 

качественных наречий. 

Разряды предлогов по 

семантике, структуре и 

способам образования. 

Разряды союзов по 

семантике, структуре и 

способам образования. 

Сочинительные и 

подчинительные союзы 

Практические занятия: 

Практическая работа. 

Написание наречий и 

соотносимых с ними других 

частей речи 

(знаменательных и 

служебных). Слова 

категории состояния. 

Правописание производных 

предлогов и союзов. 

Правописание частиц. 

Правописание частицы НЕ с 

разными частями речи. 

Трудные случаи 

правописание частиц НЕ и 

НИ 

безличные глаголы; возвратные 

глаголы; приводить 

соответствующие примеры.  

Определять тип спряжения 

глаголов. 

Группировать глаголы по заданным 

морфологическим признакам. 

Правильно  употреблять  при 

глаголах имена существительные в 

косвенных падежах, согласовывать  

глагол-сказуемое в прошедшем 

времени с подлежащим, 

выраженным именем  

существительным среднего рода и 

собирательным существительным;  

выбирать  форму глагола для 

выражения разной степени 

категоричности при выражении 

волеизъявления;  соблюдать 

видовременную соотнесенность 

глаголов- сказуемых в связном 

тексте. 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация (12 ч) 

Тема 3.1. 

Основные единицы 

синтаксиса. (4 ч) 

Словосочетание. 

Сочинительная и 

подчинительная связь. Виды 

связи слов в словосочетании: 

согласование, управление, 

примыкание. Простое 

предложение. 

Односоставное и 

двусоставное предложения. 

Грамматическая основа 

простого двусоставного 

предложения. Согласование 

сказуемого с подлежащим. 

Односоставные 

Овладевают основными понятиями 

синтаксиса 

Осознают (понимают) роль 

синтаксиса в формировании и 

выражении мысли, различие 

словосочетания и предложения, 

словосочетания и сочетания слов, 

являющихся главными членами 

предложения, сложной формой 

будущего времени глагола, 

свободных словосочетаний и 

фразеологизмов и др. 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

предложения. Неполные 

предложения. 

Распространенные и 

нераспространенные 

предложения 

Практические занятия: 

Практическая работа. Знаки 

препинания в простом 

предложении 

Распознают (выделяют) 

словосочетания в составе 

предложения; главное и зависимое 

слово в словосочетании; 

Определяют виды словосочетаний 

по морфологическим свойствам 

главного слова; виды 

подчинительной  связи в 

словосочетании; нарушения норм 

сочетания слов в составе 

словосочетания 

Моделируют и употребляют в речи 

синонимические по значению 

словосочетания 

Распознают виды предложений по 

цели высказывания и 

эмоциональной окраске; 

утвердительные и отрицательные 

предложения 

Моделируют предложения в 

соответствии с коммуникативной 

задачей высказывания 

(повествовательные, 

побудительные, вопросительные, 

восклицательные, утвердительные, 

отрицательные); употребляют их в 

речевой практике 

Опознают (находят) 

грамматическую основу 

предложения, предложения 

простые и сложные, предложения 

осложненной структуры 

Правильно согласовывают глагол-

сказуемое с подлежащим, 

выраженным словосочетанием или 

сложносокращенным словом; 

определения с определяемыми 

словами 

Опознают односоставные 

предложения; определяют их виды 

и морфологические способы 

выражения главного члена 

Тема 3.2 

Второстепенные 

члены 

предложения. (4 ч) 

Второстепенные члены 

предложения (определение, 

приложение, 

обстоятельство, 

дополнение). Осложненные 

предложения. Предложения 

с однородными членами и 

знаки препинания в них. 

Однородные и 

неоднородные определения. 

Предложения с 

обособленными членами. 

Общие условия обособления 

(позиция, степень 

распространенности и др.). 

Условия обособления 

определений, приложений, 

обстоятельств. Поясняющие 

и уточняющие члены как 

особый вид обособленных 

членов 

Практические занятия: 
Практическая работа. Знаки 

препинания при однородных 

членах с обобщающими 

словами. Знаки препинания 

при оборотах с союзом КАК. 

Разряды вводных слов и 

предложений. Знаки 

препинания при вводных 

словах и предложениях, 

вставных конструкциях. 

Знаки препинания при 

обращении 

Тема 3.3. Сложное 

предложение(4 ч) 

Основные типы сложного 

предложения по средствам 

связи и грамматическому 

значению (предложения 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

союзные и бессоюзные; 

сочиненные и подчиненные). 

Сложноподчиненное 

предложение. Типы 

придаточных предложений. 

Сложноподчиненные 

предложения с несколькими 

придаточными. Бессоюзные 

сложные предложения. 

Способы передачи чужой 

речи. Предложения с прямой 

и косвенной речью как 

способ передачи чужой речи 

Практическая работа.  
Знаки препинания в 

сложносочиненных 

предложениях.  Знаки 

препинания в 

сложноподчиненных 

предложениях. Знаки 

препинания в бессоюзных 

сложных предложениях. 

Знаки препинания в 

предложения с прямой 

речью. Знаки препинания 

при диалогах. Правила 

оформления цитат 

Моделируют односоставные 

предложения разных типов, 

синонимичные односоставные и 

двусоставные предложения, 

синонимичные односоставные 

предложения; используют их в 

речевой практике 

Наблюдают за особенностями 

употребления однородных членов 

предложения в текстах разных 

стилей и жанров, употреблением 

однородных членов в 

стилистических целях в 

художественных текстах 

Опознают и правильно интонируют 

предложения с разными видами 

обособленных членов 

(обособленные определения, 

обособленные приложения, 

обособленные обстоятельства, 

обособленные дополнения, 

обособленные сравнительные 

обороты, обособленные 

уточняющие и присоединительные 

члены предложения) 

Моделируют и используют в речи 

предложения с вводными 

конструкциями, синонимичными 

вводными словами в соответствии с 

коммуникативной задачей 

высказывания 

Разграничивают и сопоставляют 

разные виды сложных предложений 

(бессоюзные, сложносочиненные, 

сложноподчиненные), определяют 

(находят) средства синтаксической 

связи между частями сложного 

предложения 

Оценивают правильность 

построения сложносочиненных 

предложений, исправляют 

нарушения синтаксических норм 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

построения сложносочиненных 

предложений 

Распознают и разграничивают виды 

сложноподчиненных предложений 

с придаточной частью частью 

определительной, изъяснительной и 

обстоятельственной (времени, 

места, причины, образа действия, 

меры и степени, сравнительной, 

условия, уступки, следствия, цели) 

Моделируют и употребляют в речи 

сложные бессоюзные предложения 

с разными смысловыми 

отношениями между частями, 

синтаксические синонимы сложных 

бессоюзных предложений 

Опознают основные способы 

передачи чужой речи (предложения 

с прямой речью; 

сложноподчиненные предложения 

с косвенной речью; простые 

предложения с дополнением, 

называющим тему чужой речи; 

предложения с вводными 

конструкциями; цитирование) 

Прикладной модуль.  

Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. (12 ч) 

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации. (4 

ч) 

Профессионально-

ориентированное 

содержание 

Основные аспекты культуры 

речи (нормативный, 

коммуникативный, 

этический). Языковые и 

речевые нормы. Речевые 

формулы. Речевой этикет 

Практические занятия: 
Практическая работа, 

Терминология и 

профессиональная лексика. 

Язык специальности. 

Отраслевые 

терминологические словари 

Осознавать  роль русского языка в 

жизни общества и государства, в 

современном мире; роль языка в 

жизни человека; красоту, богатство, 

выразительность русского языка. 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры 

речи. (2 ч) 

Профессионально-

ориентированное 

содержание 

Функциональные стили 

русского литературного 

языка как типовые 

коммуникативные ситуации. 

Язык художественной 

литературы и литературный 

язык. Индивидуальные 

стили в рамках языка 

художественной 

литературы. Разговорная 

речь и устная речь 

Практические занятия: 

Возможности лексики в 

различных 

функциональных стилях. 

Проблемы использования 

синонимов, омонимов, 

паронимов. Лексика, 

ограниченная по сфере 

использования (историзмы, 

архаизмы, неологизмы, 

диалектизмы, 

профессионализмы, 

жаргонизмы) 

Овладевают основными понятиями 

лексикологии 

Понимают роль слова в 

формировании и выражении 

мыслей, чувств, эмоций 

Расширяют свой лексикон  

Находят основания для переноса 

наименования (сходство, 

смежность объектов или признаков) 

Узнают общие принципы 

классификации словарного состава 

русского языка 

Объясняют различие лексического 

и грамматического значений слова; 

толкуют лексическое значение слов 

различными способами 

Различают однозначные и 

многозначные слова, прямое и 

переносное значения слова 

Опознают омонимы, синонимы, 

антонимы; основные виды тропов 

Устанавливают смысловые и 

стилистические различия 

синонимов, сочетаемостные 

возможности слова 

Сопоставляют прямое и переносное 

значение слова; синонимы в 

синонимических цепочках; пары 

антонимов, омонимов 

Наблюдают за использованием слов 

в переносном значении в 

художественной и разговорной 

речи; синонимов в 

художественных, 

публицистических и учебно-

научных текстах, антонимов, 

устаревших слов и неологизмов, 

диалектизмов в языке 

художественной литературы 

Группируют слова по тематическим 

группам 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Характеризуют слова с точки 

зрения их принадлежности к 

активному и пассивному запасу, 

сферы употребления и 

стилистической окраски 

Используют в собственной речи 

синонимы, антонимы и т.д. 

Осуществляют выбор лексических 

средств и употребляют их в 

соответствии со значением и 

сферой общения 

Извлекают необходимую 

информацию из лингвистических 

словарей различных типов 

(толкового словаря, словарей 

синонимов, антонимов, устаревших 

слов, иностранных слов, 

фразеологического словаря) и 

используют ее в различных видах 

деятельности 

Осознают основные понятия 

фразеологии 

Опознают фразеологические 

обороты по их признакам 

Различают свободные сочетания 

слов и фразеологизмы, 

фразеологизмы нейтральные и 

стилистически окрашенные 

Наблюдают за использованием 

синонимов, антонимов, 

фразеологизмов, слов в переносном 

значении, диалектизмов и т.д. как 

средств выразительности в 

художественном тексте 

Тема 4.3. Научный 

стиль. (2 ч) 
Профессионально-

ориентированное 

содержание 
Научный стиль и его 

подстили. 

Профессиональная речь и 

терминология. Виды 

терминов (общенаучные, 

частнонаучные и 

Создавать письменные 

высказывания разных стилей, 

жанров и типов речи. 

Соблюдать  нормы построения 

текста (логичность, 

последовательность, связность, 

соответствие теме). 

Исправлять речевые недостатки, 

редактировать текст. 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

технологические) Выступать перед аудиторией 

сверстников с небольшими 

сообщениями, докладом. Тема 4.4. Деловой 

стиль (4 ч) 

Профессионально-

ориентированное 

содержание 

Виды документов. Виды и 

формы деловой 

коммуникации. Предмет 

деловой переписки. Виды 

деловых писем. Рекламные 

тексты в профессиональной 

деятельности 

Практические занятия: 

Практическое занятие. Виды 

документов в конкретной 

специальности 

Консультации  6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

ВСЕГО: 84 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета русского 

языка. 

Эффективность преподавания курса русского языка зависит от наличия 

соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется 

особенностями курса, в первую очередь его многопрофильностью и практической 

направленностью. 

Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в языкознания и др.); 

- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов оценочных 

средств, экзамена и др.); 

- технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная доска, выход в 

локальную сеть); 

- залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет).  

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

5.2.1 Основные источники 

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи. Учебник для 

средних специальных учебных заведений. – М., 2022. 
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2. Власенков А.И., Рыбченкова Л.М. Русский язык. Учебник для 10-11 кл. 

общеобразов. учрежд. Базовый уровень – М., 2020. 

3. Ожегов С.И. и Шведова Н.Ю. «Толковый словарь русского языка». М.: 2019 год, 4-

е издание, дополненное. 

4. Ожегов  С. И. Словарь русского языка. Около 60 000  слов  и фразеологических 

выражений. —25-е  изд., испр. и доп. /под общ.ред. Л. И. Скворцова. — М.,  2021. 

5. Ушаков Д. Н.,  Крючков С. Е. Орфографический словарь. — М.,  2020. 

5.2.2. Дополнительные 

1. Воителева Т.М. Русский язык: методические рекомендации: метод. пособие для 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

2. Горшков А.И. Русская словесность. От слова к словесности. 10—11 классы: 

учебник для общеобразовательных учреждений. — М., 2020. 

3. Львова С.И. Таблицы по русскому языку. — М., 2021. 

4. Пахнова Т.М. Готовимся к устному и письменному экзамену по русскому языку. — 

М., 2021. 

5.2.3 Интернет-ресурсы 

a. http://www.uchportal.ru/  (Коллекция авторских методических разработок для 

проведения уроков, педагогические статьи). 

2. http://pedsovet.org/   (Сетевое образовательное сообщество). 

3. http://www.rusedu.ru/   (Архив учебных программ и презентаций). 

4. www.eor.it.ru/eor  (учебный портал по использованию ЭОР). 

5. www.ruscorpora.ru  (Национальный корпус русского языка — информационно-

справочная система, основанная на  собрании русских текстов в электронной форме). 

6. www.russkiyjazik.ru  (энциклопедия «Языкознание»).  

7. www.etymolog.ruslang.ru  (Этимология и история русского языка).  

8. www.rus.1september.ru  (электронная версия газеты «Русский язык»). 

9. Сайт  для учителей «Я  иду  на  урок русского языка». 

10. www.uchportal.ru  (Учительский портал.Уроки, презентации, контрольные работы, 

тесты, компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и 

литературе) 

11. www.Ucheba.com   (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. ru) 

12. www.metodiki.ru  (Методики). www. posobie. ru (Пособия). 

13. www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=2168&tmpl=com  

(Сетьтворческихучителей. Ин- формационные технологии на  уроках русского языка и 

литературы). 

14. www.prosv.ru/umk/konkurs/info.aspx?ob_no=12267  (Работы победителей конкурса 

«Учитель — учителю» издательства «Просвещение»). 

15. www.spravka.gramota.ru  (Справочная служба русского языка).  

16. www.slovari.ru/dictsearch  (Словари.ру).   

17. www.gramota.ru/class/coach/tbgramota  (Учебник грамоты).  

18. www.gramota.ru  (Справочная служба). 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание 

обучения  

 

Формируемые предметные 

результаты 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Раздел 1. Язык и 

речь. Язык как 

средство общения и 

форма 

существования 

национальной 

1) сформированность 

представлений о функциях русского 

языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); 

устный опрос  

проверка домашнего 

задания 

тренировочное 

тестирование 

тестирование 

http://www.uchportal.ru/
http://pedsovet.org/
http://www.rusedu.ru/
http://www.eor.it.ru/eor
http://www.ruscorpora.ru/
http://www.russkiyjazik.ru/
http://www.etymolog.ruslang.ru/
http://www.rus.1september.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://www.ucheba.com/
http://www.metodiki.ru/
http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=2168&tmpl=com
http://www.prosv.ru/umk/konkurs/info.aspx?ob_no=12267
http://www.spravka.gramota.ru/
http://www.slovari.ru/dictsearch
http://www.gramota.ru/class/coach/tbgramota
http://www.gramota.ru/
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культуры. о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; 

о взаимосвязи языка и культуры, 

языка и истории, языка и личности; 

об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

сформированность ценностного 

отношения к русскому языку; 

2) совершенствование умений 

создавать устные монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний - не менее 100 слов; 

объем диалогического 

высказывания - не менее 7 - 8 

реплик); совершенствование умений 

выступать публично; представлять 

результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных 

задач; 

3) сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно 

и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения - не менее 150 

слов); 

4) совершенствование умений 

использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику и 

другое (объем текста для чтения - 

словарный диктант  

контрольный диктант 

тематический диктант 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 
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450 - 500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия 

и другое); 

5) обобщение знаний о языке 

как системе, его основных единицах 

и уровнях; обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

совершенствование умений 

анализировать языковые единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность представлений о 

формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

6) сформированность 

представлений об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о 

нормах современного русского 

литературного языка и их основных 

видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и пунктуации, 

совершенствование умений 

применять правила орфографии и 

пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать 

со словарями и справочниками, в 

том числе академическими 

словарями и справочниками в 

электронном формате; 

7) обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 
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языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование 

умений распознавать, 

анализировать и комментировать 

тексты различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная 

речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

8) обобщение знаний об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте; 

9) совершенствование умений 

использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

Раздел 2. Фонетика, 

морфология и 

орфография 

1) сформированность 

представлений о функциях русского 

языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); 

о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; 

о взаимосвязи языка и культуры, 

языка и истории, языка и личности; 

об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

сформированность ценностного 

отношения к русскому языку; 

2) совершенствование умений 

создавать устные монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний - не менее 100 слов; 

объем диалогического 

высказывания - не менее 7 - 8 

реплик); совершенствование умений 

выступать публично; представлять 

результаты учебно-

устный опрос  

проверка домашнего 

задания 

тренировочное 

тестирование 

тестирование 

словарный диктант  

контрольный диктант 

тематический диктант 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 
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исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных 

задач; 

3) сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно 

и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения - не менее 150 

слов); 

4) совершенствование умений 

использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику и 

другое (объем текста для чтения - 

450 - 500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия 

и другое); 

5) обобщение знаний о языке 

как системе, его основных единицах 

и уровнях; обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

совершенствование умений 

анализировать языковые единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 
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сформированность представлений о 

формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

6) сформированность 

представлений об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о 

нормах современного русского 

литературного языка и их основных 

видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и пунктуации, 

совершенствование умений 

применять правила орфографии и 

пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать 

со словарями и справочниками, в 

том числе академическими 

словарями и справочниками в 

электронном формате; 

7) обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование 

умений распознавать, 

анализировать и комментировать 

тексты различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная 

речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

8) обобщение знаний об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте; 

9) совершенствование умений 

использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 
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общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

Раздел 3. Синтаксис и 

пунктуация 

1) сформированность 

представлений о функциях русского 

языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); 

о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; 

о взаимосвязи языка и культуры, 

языка и истории, языка и личности; 

об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

сформированность ценностного 

отношения к русскому языку; 

2) совершенствование умений 

создавать устные монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний - не менее 100 слов; 

объем диалогического 

высказывания - не менее 7 - 8 

реплик); совершенствование умений 

выступать публично; представлять 

результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных 

задач; 

3) сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно 

и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения - не менее 150 

устный опрос  

проверка домашнего 

задания 

тренировочное 

тестирование 

тестирование 

словарный диктант  

контрольный диктант 

тематический диктант 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 
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слов); 

4) совершенствование умений 

использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику и 

другое (объем текста для чтения - 

450 - 500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия 

и другое); 

5) обобщение знаний о языке 

как системе, его основных единицах 

и уровнях; обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

совершенствование умений 

анализировать языковые единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность представлений о 

формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

6) сформированность 

представлений об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о 

нормах современного русского 

литературного языка и их основных 

видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и пунктуации, 

совершенствование умений 
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применять правила орфографии и 

пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать 

со словарями и справочниками, в 

том числе академическими 

словарями и справочниками в 

электронном формате; 

7) обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование 

умений распознавать, 

анализировать и комментировать 

тексты различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная 

речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

8) обобщение знаний об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте; 

9) совершенствование умений 

использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

Прикладной модуль.  

Раздел 4. 

Особенности 

профессиональной 

коммуникации. 

1) сформированность 

представлений о функциях русского 

языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); 

о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; 

о взаимосвязи языка и культуры, 

языка и истории, языка и личности; 

об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

сформированность ценностного 

отношения к русскому языку; 

2) совершенствование умений 

создавать устные монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

устный опрос  

проверка домашнего 

задания 

тренировочное 

тестирование 

тестирование 

словарный диктант  

контрольный диктант 

тематический диктант 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 
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употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний - не менее 100 слов; 

объем диалогического 

высказывания - не менее 7 - 8 

реплик); совершенствование умений 

выступать публично; представлять 

результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных 

задач; 

3) сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно 

и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения - не менее 150 

слов); 

4) совершенствование умений 

использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику и 

другое (объем текста для чтения - 

450 - 500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия 

и другое); 

5) обобщение знаний о языке 

как системе, его основных единицах 

и уровнях; обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

совершенствование умений 
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анализировать языковые единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность представлений о 

формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

6) сформированность 

представлений об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о 

нормах современного русского 

литературного языка и их основных 

видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и пунктуации, 

совершенствование умений 

применять правила орфографии и 

пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать 

со словарями и справочниками, в 

том числе академическими 

словарями и справочниками в 

электронном формате; 

7) обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование 

умений распознавать, 

анализировать и комментировать 

тексты различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная 

речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

8) обобщение знаний об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 
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совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте; 

9) совершенствование умений 

использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 
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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета «Литература» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 

13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям), 

№ Эл 23 
, профиль технологический.  

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Литература» учебным планом 108 часов. 

Рабочая программа реализуется в 1 и 2 семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Предмет «Литература» изучается на базовом уровне.  

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных 

ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ: Содержание программы общеобразовательного предмета «Литература» 

направлено на формирование культуры читательского восприятия и понимания 

литературных текстов, читательской самостоятельности и речевой компетенции. 

ЗАДАЧИ:  

 – получение опыта чтения произведений русской и мировой литературы; 

– овладение необходимым понятийным и терминологическим аппаратом, 

позволяющим обобщать и осмыслять читательский опыт в устной и 

письменной форме; 

– овладение навыком анализа текста художественного произведения 

(умение выделять основные темы произведения, его проблематику, 

определять жанровые и родовые, сюжетные и композиционные решения 

автора, место, время и способ изображения действия, стилистическое и 

речевое своеобразие текста, прямой и переносные планы текста, умение 

«видеть» подтексты); 

– формирование умения анализировать в устной и 

письменной форме самостоятельно прочитанные произведения, их отдельные 

фрагменты, 

аспекты; 

– формирование умения самостоятельно создавать тексты различных 

жанров (ответы на вопросы, рецензии, аннотации и др.); 

– овладение умением определять стратегию своего чтения; 

– овладение умением делать читательский выбор; 

– формирование умения использовать в читательской, учебной и исследовательской 

деятельности ресурсов библиотек, музеев, архивов, в 

том числе цифровых, виртуальных; 
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– овладение различными формами продуктивной читательской и 

текстовой деятельности (проектные и исследовательские работы о 

литературе, искусстве и др.); 

– знакомство с историей литературы: русской и зарубежной литературной 

классикой, современным литературным процессом 

 

3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 

Освоение содержания учебного предмета «Литература» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

•личностных: 

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

− сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образо- 

ванию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

− эстетическое отношение к миру; 

− совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание 

чувства любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения 

к русской литературе, культурам других народов; 

− использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов 

и др.); 

•метапредметных: 

− умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, 

подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять 

причинно-следственные связи в устных и письменных высказываниях, формулировать 

выводы; 

− умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать 

ее, определять сферу своих интересов; 

− умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

• предметных: 

− сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

других культур, уважительного отношения к ним; 

− сформированность навыков различных видов анализа литературных произведений; 

− владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 
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− владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации; 

− владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

− знание содержания произведений русской, родной и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и мировой культуры; 

− сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного 

произведения; 

− способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях; 

− владение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального понимания; 

− сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

Личностные результаты из программы воспитания 

 

Код Личностныерезультаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социальноопасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
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психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

Введение 

Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. Специфика 

литературы как вида искусства. Взаимодействие русской и западноевропейской 

литературы. Самобытность русской литературы (с обобщением ранее изученного 

материала). Значение литературы при освоении профессий СПО и специальностей СПО. 

РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА XIX ВЕКА 

Раздел 1. Развитие русской литературы и культуры в первой половине XIX века 

Историко-культурный процесс рубежа XVIII — XIX веков. Романтизм. Особенности 

русского романтизма. Литературные общества и кружки. Зарождение русской 

литературной критики. Становление реализма в русской литературе. Русское искусство. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). К.Н.Батюшков «Видение на берегах 

Леты», «Мои пенаты», «Тень друга», «Разлука», «Таврида». Е.А. Баратынский «Бал». В. А. 

Жуковский «Певец во стане русских воинов», «Песня», «Море», «Невыразимое», «Эолова 

арфа».  

Повторение. Основные тенденции развития литературы в конце XVIII — начале XIX века. 

Творчество М. В. Ломоносова, Г. Р. Державина, Д. И. Фонвизина, И. А. Крылова, Н. М. 

Карамзина. 

Теория литературы. Художественная литература как вид искусства. Периодизация русской 

литературы XIX—XX веков. Романтизм, романтический герой. Реализм. Демонстрации. 

Архитектура Санкт-Петербурга и Москвы XVIII века. Живопись XVIII — начала XIX века. 

Развитие русского театра. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Жизнь и творчество одного из русских поэтов (писателей)-романтиков», «Романтическая 

баллада в русской литературе», «Развитие жанра исторического романа в эпоху 

романтизма», «Романтические повести в русской литературе», «Развитие русской 

литературной критики». 

Александр Сергеевич Пушкин (1799 — 1837) 

Личность писателя. Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). 
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Детство и юность. Петербург и вольнолюбивая лирика. Южная ссылка и романтический 

период творчества. Михайловское: темы, мотивы и художественное своеобразие 

творчества. Становление реализма в творчестве Пушкина. Роль Пушкина в становлении 

русского литературного языка. Болдинская осень в творчестве Пушкина. Пушкин-

мыслитель. Творчество А. С. Пушкина в критике и литературоведении. Жизнь 

произведений Пушкина в других видах искусства. 

«Чувства добрые» в лирике А. С. Пушкина: мечты о «вольности святой». Душевное 

благородство и гармоничность в выражении любовного чувства. Поиски смысла бытия, 

внутренней свободы. Отношения человека с Богом. Осмысление высокого назначения 

художника, его миссии пророка. Идея преемственности поколений. Осмысление 

исторических процессов с гуманистических позиций. Нравственное решение проблем 

человека и его времени. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Вольность», «К Чаадаеву», «Деревня», «Свободы 

сеятель пустынный…», «К морю», «Подражания Корану» («И путник усталый на Бога 

роптал…»), «Пророк», «Поэт», «Поэт и толпа», «Поэту», «Элегия» («Безумных лет угасшее 

веселье…»), «…Вновь я посетил…», «Из Пиндемонти», «Осень (Отрывок)», «Когда за 

городом задумчив я брожу…». Поэма «Медный всадник». Трагедия «Борис Годунов». 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя и студентов). Стихотворения 

«Воспоминания в Царском Селе», «Погасло дневное светило…», «Редеет облаков летучая 

гряда…», «Свободы сеятель пустынный…», «Сожженное письмо», «Храни меня, мой 

талисман», «К***», «На холмах Грузии лежит ночная мгла…», «Я вас любил,любовь еще, 

быть может…», «Все в жертву памяти твоей…», «Ненастный день потух…», «Брожу ли я 

вдоль улиц шумных», «Что в имени тебе моем?», «Если жизнь тебя обманет…», «19 

октября» (1825), «Стихи, сочиненные ночью во время бессонницы», «Пир Петра Великого»; 

поэмы «Кавказский пленник», «Братья-разбойники», «Бахчисарайский фонтан», 

«Цыганы»; трагедия «Моцарт и Сальери». В.Г.Белинский «Сочинения Александра 

Пушкина. Статья пятая». Повторение. А. С. Пушкин: лирика, повесть «Капитанская дочка». 

Роман «Евгений Онегин». 

Теория литературы. Лирический герой и лирический сюжет. Элегия. Поэма. Трагедия. 

Конфликт. Проблематика. Психологическая глубина изображения героев. Демонстрации. 

Портреты А. С. Пушкина (худ. С. Г. Чириков, В. А. Тропинин, О. А. Кипренский, В. В. Матэ 

и др.), автопортреты. Рисунки А. С. Пушкина. Иллюстрации к произведениям А. С. 

Пушкина В. Фаворского, В. Дудорова, М. Врубеля, Н. Кузьмина, А. Бенуа, Г. Епифанова, 

А. Пластова и др. Романсы на стихи А.С.Пушкина А.П.Бородина, Н.А.Римского-Корсакова, 

А.Верстовского, М.Глинки, Г. В. Свиридова и др. Фрагменты из оперы М. П. Мусоргского 

«Борис Годунов». 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Пушкин в воспоминаниях современников», «Предки Пушкина и его семья», 

«Царскосельский лицей и его воспитанники», «Судьба Н. Н. Пушкиной», «Дуэль и смерть 

А. С. Пушкина». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один из музеев А. С. 

Пушкина (по выбору студентов). 

Наизусть. Не менее трех стихотворений по выбору студентов. 

Михаил Юрьевич Лермонтов (1814 — 1841) 

Личность и жизненный путь М. Ю. Лермонтова (с обобщением ранее изученного). Темы, 

мотивы и образы ранней лирики Лермонтова. Жанровое и художественное своеобразие 

творчества М. Ю. Лермонтова петербургского и кавказского периодов. Тема одиночества в 

лирике Лермонтова. Поэт и общество. Трагизм любовной лирики Лермонтова.  

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» 

(«Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), 

«К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает 

мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою 

окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и 
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грустно!», «Выхожу один я на дорогу…». Поэма «Демон». Для чтения и обсуждения. 

«Наполеон», «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для 

ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда 

волнуется желтеющая нива…», «Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не 

гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И.Одоевского», 

«Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк». Драма 

«Маскарад». В.Г.Белинский «Стихотворения М.Лермонтова». 

Повторение. Лирика М. Ю. Лермонтова, «Песня про царя Ивана Васильевича, молодого 

опричника и удалого купца Калашникова». Поэма «Мцыри». Роман «Герой нашего 

времени». 

Теория литературы. Развитие понятия о романтизме. Антитеза. Композиция. 

Демонстрации. Портреты М.Ю.Лермонтова. Картины и рисунки М.Ю.Лермонтова. 

Произведения М. Ю. Лермонтова в творчестве русских живописцев и 

художниковиллюстраторов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Кавказ в судьбе и творчестве Лермонтова», «М. Ю. Лермонтов в воспоминаниях 

современников», «М. Ю. Лермонтов — художник», «Любовная лирика Лермонтова». 

Подготовка и проведение заочной экскурсии в один из музеев М. Ю. Лермонтова (по 

выбору студентов). 

Наизусть. Не менее трех стихотворений по выбору студентов. 

Николай Васильевич Гоголь (1809 — 1852) 

Личность писателя, жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). 

«Петербургские повести»: проблематика и художественное своеобразие. Особенности 

сатиры Гоголя. Значение творчества Н. В. Гоголя в русской литературе. 

Для чтения и изучения. «Портрет». Для чтения и обсуждения. «Нос», «Выбранные места из 

переписки с друзьями» (глава «Нужно любить Россию»). В.Г.Белинский. «О русской 

повести и повестях Гоголя». 

Повторение. «Вечера на хуторе близ Диканьки», «Тарас Бульба». Комедия «Ревизор». 

Поэма «Мертвые души». Теория литературы. Литературный тип. Деталь. Гипербола. 

Гротеск. Юмор. Сатира. Демонстрации. Портреты Н. В. Гоголя (худ. И. Репин, В. Горяев, 

Ф. А. Моллер и др.). Иллюстрации к произведениям Н. В. Гоголя Л. Бакста, Д. Кардовского, 

Н. Кузьмина, А. Каневского, А. Пластова, Е. Кибрика, В. Маковского, Ю. Коровина, А. 

Лаптева, Кукрыниксов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Петербург в жизни и творчестве Н. В. Гоголя», «Н. В. Гоголь в воспоминаниях 

современников». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один из музеев Н. В. Гоголя 

(по выбору студентов). 

Раздел 2. Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века 

Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Конфликт либерального 

дворянства и разночинной демократии. Отмена крепостного права. Крымская война. 

Народничество. Укрепление реалистического направления в русской живописи второй 

половины XIX века. (И. К. Айвазовский, В. В. Верещагин, В. М. Васнецов, Н. Н. Ге, И. Н. 

Крамской, В. Г. Перов, И. Е. Репин, В. И. Суриков). Мастера русского реалистического 

пейзажа (И.И.Левитан, В.Д.Поленов, А.К.Саврасов, И.И.Шишкин, Ф. А. Васильев, А. И. 

Куинджи) (на примере 3—4 художников по выбору преподавателя). Содружество русских 

композиторов «Могучая кучка» (М. А. Балакирев, М. П. Мусоргский, А. И. Бородин, Н. А. 

Римский-Корсаков). Малый театр — «второй Московский университет в России». М. С. 

Щепкин — основоположник русского сценического реализма. Первый публичный музей 

национального русского искусства — Третьяковская галерея в Москве. Литературная 

критика и журнальная полемика 1860-х годов о «лишних людях» и «новом человеке» в 

журналах «Современник», «Отечественные записки», «Русское слово». Газета «Колокол», 

общественно-политическая и литературная деятельность А. И. Герцена, В. Г. Белинского. 
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Развитие реалистических традиций в прозе (И.С.Тургенев, И.А.Гончаров, Л.Н.Толстой, 

Ф.М.Достоевский, Н.С.Лесков и др.). Новые типы героев в русской литературе. 

Нигилистический и антинигилистический роман (Н. Г. Чернышевский, И. С. Тургенев). 

Драматургия А. Н. Островского и А.П.Чехова и ее сценическое воплощение. Поэзия 

«чистого искусства», и реалистическая поэзия. 

Для чтения и обсуждения. В. Г. Белинский «Литературные мечтания». А. И. Герцен «О 

развитии революционных идей в России». Д. И. Писарев «Реалисты». Н. Г. Чернышевский 

«Русский человек на rendez-vous». B. Е. Гаршин «Очень коротенький роман» (по выбору 

преподавателя). 

Литература народов России (по выбору преподавателя). 

Демонстрации. Отрывки из музыкальных произведений П. И. Чайковского. Репродукции 

картин художников второй половины XIX века: И. К. Айвазовского В.В.Верещагина, 

В.М.Васнецова, Н.Н.Ге, И.Н.Крамского, В.Г.Перова, И.Е.Репина, В. И. Сурикова, И. И. 

Левитана, В. Д. Поленова, А. К. Саврасова, И. И. Шишкина, Ф. А. Васильева, А. И. 

Куинджи. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Что 

делать?» — главный вопрос эпохи 1850—1860-х годов»; «Духовные искания русской 

культуры второй половины XIX века». 

Подготовка и проведение заочной экскурсии «По залам Третьяковской галереи». 

Александр Николаевич Островский (1823—1886) 

Жизненный и творческий путь А. Н. Островского (с обобщением ранее изученного). 

Социально-культурная новизна драматургии А. Н. Островского. Темы «горячего сердца» и 

«темного царства» в творчестве А. Н. Островского. Драма «Гроза». Творческая история 

драмы. Жанровое своеобразие. Художественные особенности драмы. Калинов и его 

обитатели (система персонажей). Самобытность замысла, оригинальность основного 

характера, сила трагической развязки в судьбе героев драмы. Символика грозы. Образ 

Катерины — воплощение лучших качеств женской натуры. Конфликт романтической 

личности с укладом жизни, лишенной народных нравственных основ. Мотивы искушений, 

мотив своеволия и свободы в драме. Катерина в оценке Н. А. Добролюбова и Д. И. 

Писарева. Позиция автора и его идеал. Роль персонажей второго ряда в пьесе. 

Драма «Бесприданница». Социальные и нравственные проблемы в драме. Лариса и ее 

окружение. Художественные особенности драмы «Бесприданница». Основные сюжетные 

линии драмы. Тема «маленького человека» в драме «Бесприданница». Малый театр и 

драматургия А. Н. Островского. 

Для чтения и изучения. Драма «Гроза». Статья Н. А. Добролюбова «Луч света в темном 

царстве». Драма «Бесприданница». 

Для чтения и обсуждения. Драмы А.Н.Островского «Бесприданница», «Таланты и 

поклонники» (одна драма по выбору преподавателя). Д. И. Писарев «Мотивы русской 

драмы» (фрагменты). Комедии А. Н. Островского «Свои люди — сочтемся», «На всякого 

мудреца довольно простоты», «Бешеные деньги» (одну комедию по выбору 

преподавателя). Н.А.Добролюбов, Д.И.Писарев, А.П.Григорьев о драме «Гроза». 

Демонстрация. Фрагменты из музыкальных сочинений на сюжеты произведений А. Н. 

Островского. 

Повторение. Развитие традиций русского театра. Теория литературы. Драма. Комедия. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Значение творчества А. Н. 

Островского в истории русского театра»; «Мир Островского на сцене и на экране»; «Мир 

купечества у Гоголя и Островского». Подготовка сообщений: «Экранизация произведений 

А. Н. Островского», «Крылатые выражения в произведениях А.Н.Островского и их роль в 

раскрытии характеров героев, идейного содержания». Подготовка и проведение 

виртуальной экскурсии в один из музеев А.Н.Островского (по выбору студентов). 

Иван Александрович Гончаров (1812—1891) 

Жизненный путь и творческая биография И. А. Гончарова. Роль В. Г. Белинского в жизни 
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И. А. Гончарова. «Обломов». Творческая история романа. Своеобразие сюжета и жанра 

произведения. Проблема русского национального характера в романе. Сон Ильи Ильича как 

художественно-философский центр романа. Образ Обломова. Противоречивость характера 

Обломова. Обломов как представитель своего времени и вневременной образ. Типичность 

образа Обломова. Эволюция образа Обломова. Штольц и Обломов. Прошлое и будущее 

России. Проблемы любви в романе. Любовь как лад человеческих отношений (Ольга 

Ильинская — Агафья Пшеницына). Оценка романа «Обломов» в критике (Н. Добролюбова, 

Д. И. Писарева, И. Анненского и др.). Роман «Обрыв». Отражение смены эпох в обществе 

и нравах. Многообразие типов и характеров в романе. Трагическая судьба незаурядного 

человека в романе. Гончаров — мастер пейзажа. Тема России в романах Гончарова 

Для чтения и изучения. Роман «Обломов». Для чтения и обсуждения. Роман «Обрыв». 

Статьи: Н. А. Добролюбов «Что такое обломовщина?», А.В.Дружинина «Обломов. Роман 

И.А.Гончарова», Д.И.Писарева «Роман И.А. Гончарова “Обломов”». 

Повторение. «Лишние люди» в литературе XIX века (Онегин, Печорин). Теория 

литературы. Социально-психологический роман. Демонстрации. Иллюстрации Ю. С. 

Гершковича, К. А. Трутовского к романам Гончарова. Фрагменты из к/ф «Несколько дней 

из жизни И. И. Обломова» (реж. Н. Михалков). 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Захар — второй Обломов», 

«Женские образы в романах Гончарова», «В чем трагедия Обломова?», «Что такое 

“обломовщина”?», «Художественная деталь в романе “Обломов”». 

Иван Сергеевич Тургенев (1818 — 1883) 

Жизненный и творческий путь И. С. Тургенева (с обобщением ранее изученного). 

Психологизм творчества Тургенева. Тема любви в творчестве И.С.Тургенева (повести 

«Ася», «Первая любовь», «Стихотворения в прозе»). Их художественное своеобразие. 

Тургенев-романист (обзор одного-двух романов с чтением эпизодов). Типизация 

общественных явлений в романах И. С. Тургенева. Своеобразие художественной манеры 

Тургенева-романиста. 

Роман «Отцы и дети». Смысл названия романа. Отображение в романе 

общественнополитической обстановки 1860-х годов. Проблематика романа. Особенности 

композиции романа. Базаров в системе образов романа. Нигилизм Базарова и пародия на 

нигилизм в романе (Ситников и Кукшина). Взгляды Базарова на искусство, природу, 

общество. Базаров и Кирсановы. Базаров и Одинцова. Любовная интрига в романе и ее роль 

в раскрытии идейно-эстетического содержания романа. Базаров и родители. Сущность 

споров, конфликт «отцов» и «детей». Значение заключительных сцен романа в раскрытии 

его идейно-эстетического содержания. Авторская позиция в романе. Полемика вокруг 

романа «Отцы и дети» (Д. И. Писарев, Н. Страхов, М. Антонович). 

Для чтения и изучения. Роман «Отцы и дети». Д. И. Писарев. «Базаров». Для чтения и 

обсуждения. Повести «Ася», «Первая любовь»; «Романы «Рудин», «Дворянское гнездо», 

«Накануне» (один-два романа по выбору преподавателя и студентов); статья 

М.А.Антоновича. «Асмодей нашего времени». Стихотворения в прозе (по выбору 

преподавателя). 

Повторение. Герой времени в творчестве М.Ю.Лермонтова и И.С.Тургенева (проблемы 

типизации). Особенности реализма И. С. Тургенева («Записки охотника»). Теория 

литературы. Социально-психологический роман. Демонстрации. Портреты И.С.Тургенева 

(худ. А.Либер, В.Перов и др.). Иллюстрации к произведениям И.С.Тургенева художников 

В.Домогацкого, П.М.Боклевского, К.И.Рудакова (по выбору преподавателя). Романс 

А.М.Абазы на слова И.С.Тургенева «Утро туманное, утро седое…». 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Нигилизм и нигилисты в жизни 

и литературе (Д.И.Писарев, М.А.Антонович, И.С.Тургенев)». Подготовка и проведение 

виртуальной экскурсии по литературным музеям И.С.Тургенева (по выбору студентов). 

Наизусть. Одно стихотворение в прозе (по выбору студентов). 

Николай Семенович Лесков (1831—1895) 
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Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Художественный мир писателя. 

Праведники Н. С. Лескова. Творчество Н. С. Лескова в 1870-е годы (обзор романа 

«Соборяне»). Повесть «Очарованный странник». Особенности композиции и жанра. Образ 

Ивана Флягина. Тема трагической судьбы талантливого русского человека. Смысл названия 

повести. Особенности повествовательной манеры Н.С.Лескова. Традиции житийной 

литературы в повести «Очарованный странник». 

Для чтения и изучения. Повесть-хроника «Очарованный странник». Для чтения и 

обсуждения (по выбору преподавателя). Роман «Соборяне», повесть «Леди Макбет 

Мценского уезда». 

Повторение. Национальный характер в произведениях Н. С. Лескова («Левша»). 

Демонстрации. Портреты Н. С. Лескова (худ. В. А. Серов, И. Е. Репин). Иллюстрации к 

рассказу «Левша» (худ. Н. В. Кузьмин). Иллюстрации к повести «Очарованный странник» 

(худ. И. С. Глазунов). Репродукция картины В. В. Верещагина «Илья Муромец на пиру у 

князя Владимира». 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Праведники в творчестве 

Н.С.Лескова» (на примере одного-двух произведений), «Художественный мир 

Н.С.Лескова». 

Михаил Евграфович Салтыков-Щедрин (1826—1889) 

Жизненный и творческий путь М. Е. Салтыкова-Щедрина (с обобщением ранее 

изученного). Мировоззрение писателя. Жанровое своеобразие, тематика и проблематика 

сказок М.Е.Салтыкова-Щедрина. Своеобразие фантастики в сказках М. Е. Салтыкова-

Щедрина. Иносказательная образность сказок. Гротеск, аллегория, символика, язык сказок. 

Обобщающий смысл сказок. Замысел, история создания «Истории одного города». 

Своеобразие жанра, композиции. Образы градоначальников. Элементы антиутопии в 

«Истории одного города». Приемы сатирической фантастики, гротеска, художественного 

иносказания. Эзопов язык. Роль Салтыкова-Щедрина в истории русской литературы. 

Для чтения и изучения. Сказки М. Е. Салтыкова-Щедрина «Медведь на воеводстве», 

«Коняга». «История одного города» (главы: «О корени происхождения глуповцев», «Опись 

градоначальников», «Органчик», «Подтверждение покаяния. Заключение»). Для чтения и 

обсуждения (по выбору учителя). Роман «Господа Головлевы»; сказки «Орел-меценат», 

«Либерал» (по выбору преподавателя). 

Повторение. Фантастика в сказках М. Е. Салтыкова-Щедрина как средство сатирического 

изображения действительности («Повесть о том, как один мужик двух генералов 

прокормил», «Дикий помещик», «Премудрый пискарь»). Теория литературы. Развитие 

понятия сатиры. Понятия об условности в искусстве (гротеск, эзопов язык). 

 Демонстрации. Портрет М.Е.Салтыкова-Щедрина работы И.Н.Крамского. Иллюстрации 

художников Кукрыниксов, Ре-ми, Н.В.Кузмина, Д.А.Шмаринова к произведениям М. Е. 

Салтыкова-Щедрина. Творческие задания. Подготовка сценария театрализованного 

представления «Градоначальники Салтыкова-Щедрина». Подготовка и проведение 

виртуальной экскурсии по литературным музеям М.Е.Салтыкова-Щедрина (по выбору 

студентов). 

Федор Михайлович Достоевский (1821—1881) 

Сведения из жизни писателя (с обобщением ранее изученного). Роман «Преступление и 

наказание» Своеобразие жанра. Особенности сюжета. Отображение русской 

действительности в романе. Социальная и нравственно-философская проблематика романа. 

Социальные и философские основы бунта Раскольникова. Смысл теории Раскольникова. 

Проблема «сильной личности» и «толпы», «твари дрожащей» и «имеющих право» и ее 

опровержение в романе.  Тайны внутреннего мира человека: готовность к греху, попранию 

высоких истин и нравственных ценностей. Драматичность характера и судьбы Родиона 

Раскольникова. Сны Раскольникова в раскрытии его характера и общей композиции 

романа. Эволюция идеи «двойничества». Страдание и очищение в романе. Символические 

образы в романе. Символическое значение образа «вечной Сонечки». Своеобразие 
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воплощения авторской позиции в романе. «Правда» Раскольникова и «правда» Сони. 

Петербург Достоевского. Библейские мотивы в произведении. Споры вокруг романа и его 

главного героя. Роман «Униженные и оскорбленные». Жанровое своеобразие романа. 

Особенности сюжета. Боль за униженных, угнетенных в произведении. Сложный, богатый 

внутренний мир «маленького человека». Развитие гуманистических традиций Пушкина и 

Гоголя. Роман «Идиот». Жанровое своеобразие романа. Особенности сюжета. Философская 

глубина, нравственная проблематика романа. Трагичность взаимоотношений героев с 

внешним миром. Князь Мышкин как «идеальный герой». Настасья Филипповна — один из 

лучших женских образов Достоевского. 

Для чтения и изучения. Роман «Преступление и наказание». Для чтения и обсуждения. 

Обзор романа «Униженные и оскорбленные» или «Идиот» (по выбору преподавателя). 

Повторение. Тема «маленького человека» в русской литературе: А. С. Пушкин. 

«Станционный смотритель», Н.В.Гоголь. «Шинель». Образ Петербурга: Н.В.Гоголь. 

«Невский проспект», «Мертвые души»; Н.А.Некрасов. Цикл «О погоде». Теория 

литературы. Полифонизм романов Ф. М. Достоевского. Демонстрации. Портрет Ф. М. 

Достоевского работы В. Г. Перова. Евангелие. Д. И. Писарев. Статья «Борьба за жизнь». 

Иллюстрации П. М. Боклевского, И. Э. Грабаря, Э. И. Неизвестного к «Преступлению и 

наказанию». Иллюстрации И. С. Глазунова к романам Достоевского. Картина Н. А. 

Ярошенко «Студент». Картина В. Г. Перова «Утопленница». Кадры из х/ф «Преступление 

и наказание» (реж. Л.А.Кулиджанов). Кадры из х/ф «Идиот» (реж. И.А.Пырьев). Кадры из 

х/ф «Тихие страницы» (реж. А. Сокуров). Творческое задание. Подготовка вопросов для 

проведения дискуссии «Личность Раскольникова». 

Лев Николаевич Толстой (1828—1910) 

Жизненный путь и творческая биография (с обобщением ранее изученного). Духовные 

искания писателя. Роман-эпопея «Война и мир». Жанровое своеобразие романа. 

Особенности композиционной структуры романа. Художественные принципы Толстого в 

изображении русской действительности: следование правде, психологизм, «диалектика 

души». Соединение в романе идеи личного и всеобщего. Символическое значение понятий 

«война» и «мир». Духовные искания Андрея Болконского, Пьера Безухова, Наташи 

Ростовой. Светское общество в изображении Толстого, осуждение его бездуховности и 

лжепатриотизма. Авторский идеал семьи в романе. Правдивое изображение войны и 

русских солдат — художественное открытие Л. Н. Толстого. Бородинская битва — 

величайшее проявление русского патриотизма, кульминационный момент романа. «Дубина 

народной войны», партизанская война в романе. Образы Тихона Щербатого и Платона 

Каратаева, их отношение к войне. Народный полководец Кутузов. Кутузов и Наполеон в 

авторской оценке. Проблема русского национального характера. Осуждение жестокости 

войны в романе. Развенчание идеи «наполеонизма». Патриотизм в понимании писателя. 

«Севастопольские рассказы». Отражение перелома во взглядах писателя на жизнь в 

севастопольский период. Война как явление, противоречащее человеческой природе. Сила 

духа русского народа в представлении Толстого. Настоящие защитники Севастополя и 

«маленькие Наполеоны». Контраст между природой и деяниями человека на земле. 

Утверждение духовного начала в человеке. Особенности поэтики Толстого. Значение 

«Севастопольских рассказов» в творчестве Л. Н. Толстого. Роман «Анна Каренина». 

Светское общество конца XIX века в представлении Толстого. История Анны Карениной: 

долг и чувство. «Мысль семейная» в романе «Анна Каренина». Краткий обзор творчества 

позднего периода: «Крейцерова соната», «ХаджиМурат». Мировое значение творчества Л. 

Н. Толстого. Л. Н. Толстой и культура XX века. 

Для чтения и изучения. Роман-эпопея «Война и мир». Для чтения и обсуждения. 

«Севастопольские рассказы». Роман «Анна Каренина» (общая характеристика). 

Повторение. Тема войны 1812 года в творчестве М. Ю. Лермонтова («Бородино»). Теория 

литературы. Понятие о романе-эпопее. Демонстрации. Портреты Л. Н. Толстого работы И. 

Е. Репина, И. Н. Крамского, Л.О.Пастернака, Н.Н.Ге, В.В.Мешкова. Картины и пейзажи 
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поместья и усадьбы Толстых в Ясной Поляне. Иллюстрации А.Кокорина, П.Пинкисевича к 

«Севастопольским рассказам». Иллюстрации А.Апсита, Д.А.Шмаринова, К.И.Рудакова к 

роману-эпопее «Война и мир». Картины И. М. Прянишникова «В 1812 году» и А. Д. 

Кившенко «Совет в Филях». Портрет М. И. Кутузова работы Р. Волкова. Портрет 

Наполеона работы П. Деляроша. Гравюры Л. Ругендаса «Пожар Москвы в 1812 году» и А. 

Адама «Бородинское сражение. Бой за батарею Раевского». Кадры из к/ф «Война и мир» 

(реж. С. Ф. Бондарчук). Иллюстрации М. А. Врубеля, О. Г. Верейского, А. Н. Самохвалова 

к роману «Анна Каренина». Фрагменты из к/ф «Анна Каренина» (реж. А. Зархи). 

Творческие задания. Исследование и подготовка сообщения на одну из тем (по выбору 

студентов): «Изображение войны в «Севастопольских рассказах» и романе «Война и мир; 

«Наташа Ростова — любимая героиня Толстого», «Тема дома в романе «Война и мир»; 

«Мой Толстой», «Мои любимые страницы романа “Война и мир”». Составление текста 

диктанта по материалам жизни и творчества Л. Н. Толстого. Составление сценария вечера 

«Ожившие страницы “Войны и мира”». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один 

из музеев Л. Н. Толстого. Наизусть. Отрывок из романа «Война и мир» (по выбору 

студентов). 

Антон Павлович Чехов (1860—1904) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Своеобразие и всепроникающая 

сила чеховского творчества. Художественное совершенство рассказов А.П.Чехова. 

Новаторство Чехова. Периодизация творчества Чехова. Работа писателя в журналах. Чехов-

репортер. Юмористические рассказы. Пародийность ранних рассказов. Новаторство Чехова 

в поисках жанровых форм. Новый тип рассказа. Герои рассказов Чехова. Особенности 

изображения «маленького человека» в прозе А. П. Чехова. Драматургия Чехова. Комедия 

«Вишневый сад». История создания, жанр, система персонажей. Сложность и 

многозначность отношений между персонажами. Разрушение дворянских гнезд в пьесе. 

Сочетание комического и драматического в пьесе «Вишневый сад». Лиризм и юмор в пьесе 

«Вишневый сад». Смысл названия пьесы. Особенности символов. Драматургия А. П. 

Чехова и Московский Художественный театр. Театр Чехова — воплощение кризиса 

современного общества. Роль А.П.Чехова в мировой драматургии театра. Критика о Чехове 

(И. Анненский, В. Пьецух). 

Для чтения и изучения. Рассказы «Попрыгунья», «Душечка», «Дом с мезонином», 

«Студент», «Ионыч», «Человек в футляре», «Крыжовник», «О любви». Пьеса«Вишневый 

сад». Для чтения и обсуждения. Рассказы «Дома», «Дама с собачкой», «Палата № 6». 

Повторение. Художественные особенности раннего творчества А. П. Чехова («Лошадиная 

фамилия», «Хамелеон», «Толстый и тонкий», «Смерть чиновника»). Теория литературы. 

Развитие понятие о драматургии (внутреннее и внешнее действие; подтекст; роль авторских 

ремарок, пауз, переклички реплик и т. д.). Демонстрации. Портреты А. П. Чехова работы 

художников Н. П. Ульянова, В.А.Серова. Иллюстрации Кукрыниксов к рассказам 

А.П.Чехова «Дама с собачкой», «Анна на шее», «Лошадиная фамилия». Иллюстрации 

Д.А.Дубинского к рассказам А. П. Чехова «Дом с мезонином», «Человек в футляре».  

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Тема интеллигентного 

человека в творчестве А. П. Чехова»; «Пушкинские мотивы и их роль в рассказе “Ионыч”». 

ПОЭЗИЯ ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ XIX ВЕКА 

Обзор русской поэзии второй половины XIX века. Идейная борьба направлений «чистого 

искусства» и гражданской литературы. Стилевое, жанровое и тематическое разнообразие 

русской лирики второй половины XIX века. Для чтения и обсуждения (по выбору 

преподавателя и студентов). А. Н. Майков «Осень», «Пейзаж», «И город вот опять! Опять 

сияет бал…», «Рыбная ловля», «У Мраморного моря», «Мысль поэта», «Емшан», «Из 

славянского мира», «Отзывы истории», литературное переложение «Слова о полку 

Игореве». Я.П.Полонский «Солнце и Месяц», «Зимний путь», «Затворница», 

«Колокольчик», «Узница», «Песня цыганки», «В альбом К.Ш.», «Прогулка верхом», 

«Одному из усталых», «Слепой тапер», «Миазм», «У двери», «Безумие горя», «Когда б 
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любовь твоя мне спутницей была…», «Я читаю книгу песен…», «Зимний путь», 

«Двойник», «Тени и сны», «Блажен озлобленный поэт…», поэма «Н.А.Грибоедова». А. А. 

Григорьев. «О, говори хоть ты со мной, подруга семиструнная!..», «Цыганская венгерка» 

(«Две гитары, зазвенев…»), «Вы рождены меня терзать…», «Я ее не люблю, не люблю…», 

«Над тобою мне тайная сила дана…», «Я измучен, истерзан тоскою…», «К Лавинии», 

«Героям нашего времени», «Прощание с Петербургом», «Нет, не рожден я биться лбом…», 

«Когда колокола торжественно звучат…». Литература народов России. К. Л. Хетагуров 

«Послание», «Песня бедняка», «На кладбище», «Фсати», поэма «Кому живется весело». 

Теория литературы. Фольклор, фольклорные образы и мотивы в поэзии. Демонстрации. 

Картины В. Г. Перова, И. Н. Крамского, И. К. Айвазовского, А. К. Саврасова, И. И. 

Шишкина, Ф. А. Васильева, А. И. Куинджи, В. Д. Поленова, И. Е. Репина, В. М. Васнецова, 

И. И. Левитана. Романсы на стихи А. Н. Майкова и А. А. Григорьева. 

Творческие задания. Подготовка сценария литературного вечера или конкурса чтецов 

«Поэты России XIX века». Исследование и подготовка доклада «Мой любимый поэт второй 

половины XIX века». 

Федор Иванович Тютчев (1803—1873) 

Жизненный и творческий путь Ф. И. Тютчева (с обобщением ранее изученного). 

Философская, общественно-политическая и любовная лирика Ф. И. Тютчева. 

Художественные особенности лирики Ф. И. Тютчева. 

Для чтения и изучения. Стихотворения «Silentium», «Не то, что мните вы, природа…», 

«Умом Россию не понять…», «Эти бедные селенья…», «День и ночь», «О, как убийственно 

мы любим», «Последняя любовь», «К. Б.» («Я встретил Вас — и все былое…»), «Я помню 

время золотое…», «Тени сизые смесились…», «29-е января 1837», «Я очи знал, — о, эти 

очи», «Природа — сфинкс. И тем она верней…», «Нам не дано предугадать…». Для чтения 

и обсуждения. Стихотворения: «Сны», «О чем ты воешь, ветр ночной?», «Видение», 

«Святая ночь на небосклон взошла…», «Русская география», «Море и утес», 

«Пророчество», «Над этой темною толпой…», «Русской женщине», «29-е января 1837», «Я 

лютеран люблю богослуженье…», «Твой милый взор, невинной страсти полный…», «Еще 

томлюсь тоской желаний…», «Люблю глаза твои, мой друг…», «Мечта», «В разлуке есть 

высокое значенье…», «Не знаю я, коснется ль благодать…», «Она сидела на полу…», 

«Чему молилась ты с любовью…», «Весь день она лежала в забытьи…», «Есть и в моем 

страдальческом застое…», «Опять стою я над Невой…», «Предопределение». 

Повторение. Пейзажная лирика Ф. И. Тютчева. Теория литературы. Жанры лирики. 

Авторский афоризм. Демонстрация. Романсы на стихи Ф. И. Тютчева. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Ф. И. Тютчев в воспоминаниях 

современников», «Философские основы творчества Ф. И. Тютчева», «Дружба двух поэтов: 

Ф. И. Тютчев и Г. Гейне». Подготовка и проведение заочной экскурсии в один из музеев Ф. 

И. Тютчева. 

Наизусть. Одно стихотворение Ф. И. Тютчева (по выбору студентов). 

Афанасий Афанасьевич Фет (1820—1892) 

Жизненный и творческий путь А. А. Фета (с обобщением ранее изученного). Эстетические 

взгляды поэта и художественные особенности лирики А. А. Фета. Темы, мотивы и 

художественное своеобразие лирики А. А. Фета. 

Для чтения и изучения. «Шепот, робкое дыханье…», «Это утро, радость эта…», «Вечер», 

«Я пришел к тебе с приветом…», «Еще одно забывчивое слово», «Одним толчком согнать 

ладью живую…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Еще майская ночь…». Для 

чтения и обсуждения. Стихотворения «Облаком волнистым…», «Какое счастье — ночь, и 

мы одни…», «Уж верба вся пушистая…», «Вечер», «Я тебе ничего не скажу…». 

Автобиографическая повесть «Жизнь Степановки, или Лирическое хозяйство». 

Демонстрации. Картины, фотографии с изображением природы средней полосы России. 

Иллюстрации В. М. Конашевича к стихотворениям А. А. Фета. Романсы на стихи Фета. 

Повторение. Стихотворения русских поэтов о природе. Творческие задания. Проведение 
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исследования и подготовка сообщения на одну из тем: «А. А. Фет — переводчик», «А. А. 

Фет в воспоминаниях современников»; «Концепция “чистого искусства” в литературно-

критических статьях А. А. Фета», «Жизнь стихотворений А. А. Фета в музыкальном 

искусстве». Подготовка фотовыставки иллюстраций к произведениям А. А. Фета. 

Наизусть. Одно стихотворение А. А. Фета (по выбору студентов). 

Николай Алексеевич Некрасов (1821—1878) 

Жизненный и творческий путь Н. А. Некрасова (с обобщением ранее изученного). 

Гражданская позиция поэта. Журнал «Современник». Своеобразие тем, мотивов и образов 

поэзии Н. А. Некрасова 1840—1850-х и 1860—1870-х годов. Жанровое своеобразие лирики 

Некрасова. Любовная лирика Н. А. Некрасова. Поэма «Кому  на Руси жить хорошо». 

Замысел поэмы, жанр, композиция. Сюжет. Нравственная проблематика. Авторская 

позиция. Многообразие крестьянских типов. Проблема счастья. Сатирические портреты в 

поэме. Языковое и стилистическое своеобразие произведений Н. А. Некрасова. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Родина», «Элегия» («Пускай нам говорит 

изменчивая мода…»), «Вчерашний день, часу в шестом…», «Еду ли ночью по улице 

темной…», «В дороге», «Поэт и гражданин», «Муза», «Мы с тобой бестолковые люди», «Я 

не люблю иронии твоей…», «О Муза, я у двери гроба…», «Блажен незлобивый поэт…», 

«Внимая ужасам войны…», «Орина — мать солдатская». Поэма «Кому на Руси жить 

хорошо» (обзор с чтением отрывков). Для чтения и обсуждения. Стихотворения: 

«Замолкни, Муза мести и печали…», «Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», 

«Тишина», «Еще мучимый страстию мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», 

«Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «Школьник», 

«Песня Еремушке», «…одинокий, потерянный…», «Что ты, сердце мое, расходилося?», 

«Пододвинь перо, бумагу, книги…». Поэма «Современники». Ю.И.Айхенвальд 

«Некрасов», К. И. Чуковский «Тема денег в творчестве Некрасова». 

Повторение. Поэма Н. А. Некрасова «Мороз, Красный нос». Стихотворения «Вот парадный 

подъезд…», «Железная дорога». Теория литературы. Народность литературы. Стилизация. 

Демонстрации. Портреты Н. А. Некрасова. Иллюстрации А. И. Лебедева к стихотворениям 

поэта. Песни и романсы на стихи Н. А. Некрасова. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата (сообщения, доклада): 

«Некрасовский “Современник”», «Н. А. Некрасов в воспоминаниях современников», 

«Новаторство Н. А. Некрасова в области поэтической формы (“Неправильная поэзия”)», 

«Образы детей и произведения для детей в творчестве Н. А. Некрасова», «Поэмы Н. А. 

Некрасова», «Н. А. Некрасов как литературный критик», «Произведения Н. А. Некрасова в 

творчестве русских художников-иллюстраторов». Подготовка и проведение заочной 

экскурсии в один из музеев Н. А. Некрасова. 

Наизусть. Одно стихотворение (по выбору студентов). 

ЛИТЕРАТУРА ХХ ВЕКА 

Особенности развития литературы и других видов искусства в начале XX века 

Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Идеологический и эстетический 

плюрализм эпохи. Расцвет русской религиозно-философской мысли. Кризис гуманизма и 

религиозные искания в русской философии. Основные тенденции развития прозы. Реализм 

и модернизм в литературном процессе рубежа веков. Стилевая дифференциация реализма 

(Л. Н.Толстой, В.Г.Короленко, А. П. Чехов, И. С. Шмелев). Дискуссия о кризисе реализма. 

Обращение к малым эпическим формам. Модернизм как реакция на кризис реализма. 

Журналы сатирического направления («Сатирикон», «Новый Сатирикон»). 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). М. Горький «Человек»; Ф. Сологуб 

«Маленький человек»; Л. Н. Андреев драма «Жизнь Человека»; Д.С.Мережковский «О 

причинах упадка и о новых течениях в русской литературе»; В. Брюсов «Свобода слова»; 

В.И.Ленин «Партийная организация и партийная литература»; Н.А.Бердяев «Смысл 

искусства». 

Повторение. Золотой век русской литературы. Литературный процесс в России в XIX веке 
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(основные вехи). Русский реалистический роман (творчество Л.Н.Толстого, Ф. М. 

Достоевского и др.). Демонстрации. Картины В. А. Серова, М. А. Врубеля, Ф. А. Малявина, 

Б. М. Кустодиева, К. С. Малевича (по выбору учителя). «Мир искусства» (А. Н. Бенуа, 

Л.С.Бакст, С.П.Дягилев, К.А.Сомов и др.). Музыка А.К.Глазунова, А.Н.Скрябина, 

С.В.Рахманинова, И.Ф.Стравинского, С.С.Прокофьева, Н. Я. Мясковского.«Русские 

сезоны» в Париже С. П. Дягилева. Расцвет оперного искусства. Ф. И. Шаляпин, 

Л.В.Собинов, А.В.Нежданова (материал по выбору учителя). Театр К.С.Станиславского и 

Вс. Э. Мейерхольда (обзор). Меценатство и его роль в развитии культуры. 

Творческие задания. Подготовка заочной экскурсии по Третьяковской галерее. Подготовка 

сценария музыкальной гостиной «Музыка серебряного века». Русская литература на 

рубеже веков 

Иван Алексеевич Бунин (1870—1953) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Лирика И. А. Бунина. 

Своеобразие поэтического мира И. А. Бунина. Философичность лирики Бунина. 

Поэтизация родной природы; мотивы деревенской и усадебной жизни. Тонкость передачи 

чувств и настроений лирического героя в поэзии И. А. Бунина. Особенности поэтики И. А. 

Бунина. Проза И. А. Бунина. «Живопись словом» — характерная особенность стиля 

И.А.Бунина. Судьбы мира и цивилизации в творчестве И.А.Бунина. Русский национальный 

характер в изображении Бунина. Общая характеристика цикла рассказов «Темные аллеи». 

Тема любви в творчестве И. А. Бунина, новизна ее в сравнении с классической традицией. 

Слово, подробность, деталь в поэзии и прозе. Тема «дворянского гнезда» на рубеже XIX—

XX веков, ее решение в рассказе И.А.Бунина «Антоновские яблоки» и пьесе А.П.Чехова 

«Вишневый сад». Реалистическое и символическое в прозе и поэзии. Критики о Бунине 

(В.Брюсов, Ю.Айхенвальд, З.Шаховская, О.Михайлов) (по выбору преподавателя). 

Для чтения и изучения. Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник», «Темные 

аллеи». Стихотворения Вечер», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «И цветы, и шмели, и 

трава, и колосья…». Для чтения и обсуждения. Рассказы (по выбору преподавателя) 

«Деревня», «Чаша жизни», «Легкое дыхание», «Грамматика любви», «Митина любовь», 

«Господин из Сан-Франциско», «Темные аллеи». Стихотворения: «Мы встретились 

случайно на углу», «Я к ней пришел в полночный час…», «Ковыль». 

Повторение. Тема «дворянских гнезд» в русской литературе (И. С. Тургенев, А.П.Чехов). 

Русский национальный характер (на примере творчества Н.В.Гоголя и Л.Н.Толстого). 

Демонстрации. Портреты и фотографии И.А.Бунина разных лет. Иллюстрации к 

произведениям И. А. Бунина. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Женские образы в творчестве 

И.С.Тургенева и И.А.Бунина»; «Тема дворянских гнезд в творчестве А.П.Чехова и 

И.А.Бунина». 

Александр Иванович Куприн (1870—1938) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Повести «Гранатовый браслет», 

«Олеся». Воспевание здоровых человеческих чувств в произведениях А. И. Куприна. 

Традиции романтизма и их влияние на творчество А. И. Куприна. Трагизм любви в 

творчестве А. И. Куприна. Тема «естественного человека» в творчестве Куприна (повесть 

«Олеся»). Поэтическое изображение природы, богатство духовного мира героев. 

Нравственные и социальные проблемы в рассказах Куприна. Осуждение пороков 

современного общества. Повесть «Гранатовый браслет». Смысл названия повести, спор о 

сильной, бескорыстной любви, тема неравенства в повести. Трагический смысл 

произведения. Любовь как великая и вечная духовная ценность. Трагическая история 

любви «маленького человека». Столкновение высоты чувства и низости жизни как 

лейтмотив произведений А. И. Куприна о любви. Решение темы любви и истолкование 

библейского сюжета в повести «Суламифь». Обличительные мотивы в творчестве А.И. 

Куприна. Образ русского офицера в литературной традиции («Поединок»). Армия как 

модель русского общества рубежа XIX—XX веков. Изображение офицерской среды, 
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строевой и казарменной жизни солдат, личных отношений между людьми. Освещение 

проблемы личности как «нравственного воскресения» героя. Ситуация дуэли: преломление 

традиции как отражение времени. Социальные и нравственные проблемы в повести. 

Традиции психологизма Л. Н. Толстого в творчестве Куприна. Критики о Куприне 

(Ю.Айхенвальд, М.Горький, О.Михайлов) (по выбору преподавателя). 

Для чтения и изучения. Повесть «Гранатовый браслет». Для чтения и обсуждения. Повести: 

«Поединок», «Суламифь», «Олеся». 

Повторение. Романтические поэмы А.С.Пушкина «Цыганы», «Кавказский пленник». Тема 

любви в повести И.С.Тургенева “Ася”». Теория литературы. Повесть. Автобиографический 

роман. Демонстрация. Бетховен. Соната № 2, ор. 2. Largo Appassionato. Творческие задания. 

Исследование и подготовка реферата «Тема любви в творчестве И.А.Бунина и 

А.И.Куприна: общее и различное». 

Серебряный век русской поэзии. Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца 

XIX — начала XX века. 

Константин Бальмонт, Валерий Брюсов, Андрей Белый, Николай Гумилев, Осип 

Мандельштам, Марина Цветаева, Георгий Иванов, Владислав Ходасевич, Игорь Северянин, 

Михаил Кузмин, Габдулла Тукай и др. Общая характеристика творчества (стихотворения 

не менее трех авторов по выбору). Проблема традиций и новаторства в литературе начала 

ХХ века. Формы ее разрешения в творчестве реалистов, символистов, акмеистов, 

футуристов. Серебряный век как своеобразный «русский ренессанс». Литературные 

течения поэзии русского модернизма: символизм, акмеизм, футуризм (общая 

характеристика направлений). Поэты, творившие вне литературных течений: И. Ф. 

Анненский, М. И. Цветаева. 

Символизм. Истоки русского символизма. Влияние западноевропейской философии и 

поэзии на творчество русских символистов. Философские основы и эстетические принципы 

символизма, его связь с романтизмом. Понимание символа символистами (задача 

предельного расширения значения слова, открытие тайн как цель нового искусства). 

Конструирование мира в процессе творчества, идея “творимой легенды”. Музыкальность 

стиха. «Старшие символисты» (В. Я. Брюсов, К. Д. Бальмонт, Ф. К. Сологуб) и 

«младосимволисты» (А. Белый, А. А. Блок). Философские основы и эстетические принципы 

символизма, его связь с романтизмом. 

Для чтения и обсуждения. По выбору преподавателя.Литература народов России. Габдулла 

Тукай, стихотворения (по выбору преподавателя). Зарубежная литература. Ш. Бодлер, П. 

Верлен, А. Рембо, М. Метерлинк. 

Повторение. Романтическая лирика поэтов XIX века (А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, Ф. 

И. Тютчев и др.) Теория литературы. Символизм. Акмеизм. Футуризм. Демонстрации. 

К.Дебюсси. Симфоническая картина «Море» или прелюдия «Шаги на снегу». 

Импрессионизм в живописи. Европейский символизм. Творчество А.Рембо, С.Малларме, 

П.Верлена, Э.Верхарна, М.Метерлинка, позднего Г.Ибсена и К.Гамсуна (по выбору 

учителя). 

Творческие задания. Подготовка сценария литературного вечера «“Среда на башне” 

Вячеслава Иванова». 

С. А. Есенина. 

Николай Алексеевич Клюев Сведения из биографии. Крестьянская тематика, изображение 

труда и быта деревни, тема родины, неприятие городской цивилизации. Выражение 

национального русского самосознания. Религиозные мотивы. 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Осинушка», «Я люблю цыганские кочевья…», 

«Из подвалов, из темных углов…» (возможен выбор трех других стихотворений). 

Наизусть. Два-три стихотворения поэтов рубежа веков (по выбору студентов). 

Максим Горький (1868—1936) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). М.Горького как ранний образец 

социалистического реализма. Правда жизни в рассказах Горького. Типы персонажей в 
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романтических рассказах писателя. Тематика и проблематика романтического творчества 

Горького. Поэтизация гордых и сильных людей. Авторская позиция и способ ее 

воплощения. Пьеса «На дне». Изображение правды жизни в пьесе и ее философский смысл. 

Герои пьесы. Спор о назначении человека. Авторская позиция и способы ее выражения. 

Новаторство Горького-драматурга. Горький и МХАТ. Горький-романист. 

Публицистика М. Горького: «Несвоевременные мысли». Поэтика заглавия. Выражение 

неприятия М.Горьким революционной действительности 1917—1918 годов как источник 

разногласий между М.Горьким и большевиками. Цикл публицистических статей 

М.Горького в связи с художественными произведениями писателя. Проблемы книги 

«Несвоевременные мысли». Критики о Горьком. (А. Луначарский, В. Ходасевич, Ю. 

Анненский). 

Для чтения и изучения. Пьеса «На дне» (обзор с чтением фрагментов). «Несвоевременные 

мысли». Рассказы «Челкаш», «Коновалов», «Старуха Изергиль». Для чтения и обсуждения. 

Рассказ «Макар Чудра». Романы «Мать», «Дело Артамоновых», «Фома Гордеев» (по 

выбору преподавателя). 

Повторение. Особенности русского романтизма (поэмы А. С. Пушкина «Цыганы», 

«Кавказский пленник», М. Ю. Лермонтова «Демон»). Теория литературы. Развитие понятия 

о драме. Демонстрации. Картина И.К.Айвазовского «Девятый вал». Портреты М.Горького 

работы И. Е. Репина, В. А. Серова, П. Д. Корина. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения, реферата): «Гордый 

человек» в произведениях Ф.М.Достоевского и М.Горького» (произведения по выбору 

учащихся); «История жизни Актера» (Бубнова, Пепла, Наташи или другого героя пьесы «На 

дне» — по выбору учащихся) 

Наизусть. Монолог Сатина. 

Александр Александрович Блок (1880—1921) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Природа социальных 

противоречий в изображении поэта. Тема исторического прошлого в лирике Блока. Тема 

родины, тревога за судьбу России в лирике Блока. Поэма «Двенадцать». Сложность 

восприятия Блоком социального характера революции. Сюжет поэмы и ее герои. Борьба 

миров. Изображение «мирового пожара», неоднозначность финала, образ Христа в поэме. 

Композиция, лексика, ритмика, интонационное разнообразие поэмы. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Вхожу я в темные храмы», «Незнакомка», 

«Россия», «В ресторане», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «На железной дороге», «Река 

раскинулась. Течет…». Поэма «Двенадцать» (обзор с чтением фрагментов). Для чтения и 

обсуждения. Стихотворения: «Коршун», «О, я хочу безумно жить…», цикл «Кармен».  

Теория литературы. Развитие понятия о художественной образности (образсимвол). 

Развитие понятия о поэме. Демонстрации. Картины В. М. Васнецова, М. А. Врубеля, К. А. 

Сомова (по выбору учителя). Фортепианные концерты С. В. Рахманинова. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата (доклада, сообщения): «Тема 

любви в творчестве А. С. Пушкина и А. А. Блока»; «Тема России в творчестве русских 

поэтов М. Ю. Лермонтова, Н. А. Некрасова, А. А. Блока»; «Тема революции в творчестве 

А.Блока». 

Наизусть. Два-три стихотворения А. А. Блока (по выбору студентов). 

Особенности развития литературы 1920-х годов 

Противоречивость развития культуры в 1920-е годы. Литературный процесс 1920-х годов. 

Литературные группировки и журналы (РАПП, «Перевал», конструктивизм; «На посту», 

«Красная новь», «Новый мир» и др.). Политика партии в области литературы в 1920-е годы. 

Тема России и революции в творчестве поэтов разных поколений и мировоззрений (А. Блок, 

А. Белый, М. Волошин, А. Ахматова, М. Цветаева, О. Мандельштам, В. Ходасевич, В. 

Луговской, Н. Тихонов, Э. Багрицкий, М. Светлов и др.). Эксперименты со словом в 

поисках поэтического языка новой эпохи (В.Хлебников, А. Крученых, поэты-обериуты). 

Единство и многообразие русской литературы («Серапионовы братья», «Кузница» 
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и др.). Разнообразие идейно-художественных позиций советских писателей в освещении 

темы революции и Гражданской войны. 

Владимир Владимирович Маяковский (1893—1930) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Поэтическая новизна ранней 

лирики: необычное содержание, гиперболичность и пластика образов, яркость метафор, 

контрасты и противоречия. Тема несоответствия мечты и действительности, 

несовершенства мира в лирике поэта. Проблемы духовной жизни. Характер и личность 

автора в стихах о любви. Сатира Маяковского. Обличение мещанства и «новообращенных». 

Поэма «Во весь голос». Тема поэта и поэзии. Новаторство поэзии Маяковского. Образ 

поэта-гражданина. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «А вы могли бы?», «Нате!», «Послушайте!», 

«Скрипка и немножко нервно…», «Письмо товарищу Кострову из Парижа о сущности 

любви», «Прозаседавшиеся», «Флейта-позвоночник», «Лиличка!», «Люблю», «Письмо 

Татьяне Яковлевой». 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Юбилейное», «Про это», «Разговор с 

фининспектором о поэзии». Вступление к поэме «Во весь голос», поэма «Облако в штанах». 

Пьесы «Клоп», «Баня» (по выбору преподавателя). 

Повторение. Тема поэта и поэзии в русской литературе (А. С. Пушкин. «Разговор 

книгопродавца с поэтом», «Поэт», «Пророк»; М. Ю. Лермонтов. «Поэт», Н. А. Некрасов. 

«Поэт и гражданин»). Теория литературы. Традиции и новаторство в литературе. Новая 

система стихосложения. Тоническое стихосложение. Демонстрации. Абстрактный 

автопортрет В. Маяковского 1918 года, рисунки В. В. Маяковского, плакаты Д. Моора. 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата (доклада, сообщения): «Музыка 

революции в творчестве В. В. Маяковского»; «Сатира в произведениях В.В.Маяковского»; 

подготовка сценария литературного вечера «В.В.Маяковский 

и поэты золотого века». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Сергей Александрович Есенин (1895—1925) 

Сведения из биографии (с обобщением раннее изученного). Поэтизация русской природы, 

русской деревни. Развитие темы родины как выражение любви к России. Художественное 

своеобразие творчества Есенина: глубокий лиризм, необычайная образность, зрительность 

впечатлений, цветопись, принцип пейзажной живописи, народно-песенная основа стихов. 

Поэма «Анна Снегина» — поэма о судьбе человека и Родины. Лирическое и эпическое в 

поэме. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Гой ты, Русь моя родная!», «Письмо матери», «Не 

бродить, не мять в кустах багряных…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Письмо к 

женщине», «Собаке Качалова», «Я покинул родимый дом…», «Неуютная, жидкая 

лунность…», «Не жалею, не зову, не плачу…», «Шаганэ, ты моя, Шаганэ…». 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Русь», «Сорокоуст», «Мы теперь уходим 

понемногу…», «Русь Советская». Поэма «Анна Снегина». 

Повторение. Традиции пейзажной лирики в творчестве Ф. И. Тютчева и А. А. Фета. Теория 

литературы. Развитие понятия о поэтических средствах художественной выразительности. 

Демонстрации. Фотографии С.Есенина. Заочная экскурсия по есенинским местам: 

Константиново — Москва. Песни, романсы на стихи С. Есенина. Творческие задания. 

Исследование и подготовка доклада: «Я б навеки пошел за тобой…»; «Тема любви в 

творчестве С. А. Есенина»; «Тема Родины в творчестве С.А.Есенина и А.А.Блока». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Особенности развития литературы 1930 — начала 1940-х годов 

Становление новой культуры в 1930-е годы. Поворот к патриотизму в середине 1930-х 

годов (в культуре, искусстве и литературе). Первый съезд советских писателей и его 

значение. Социалистический реализм как новый художественный метод. Противоречия в 

его развитии и воплощении. Отражение индустриализации и коллективизации; поэтизация 
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социалистического идеала в творчестве Н. Островского, Л. Леонова, В. Катаева, М. 

Шолохова, Ф.Гладкова, М.Шагинян, Вс.Вишневского, Н.Погодина, Э.Багрицкого, 

М.Светлова, В. Луговского, Н. Тихонова, П. Васильева и др. Историческая тема в 

творчестве А. Толстого, Ю. Тынянова, А. Чапыгина. Сатирическое обличение нового быта 

(М. Зощенко, И. Ильф и Е. Петров, М. Булгаков). Развитие драматургии в 1930-е годы. 

Марина Ивановна Цветаева (1892—1941) 

Сведения из биографии. Идейно-тематические особенности поэзии М.И.Цветаевой, 

конфликт быта и бытия, времени и вечности. Художественные особенности поэзии 

М.И.Цветаевой. Фольклорные и литературные образы и мотивы в лирике Цветаевой. 

Своеобразие поэтического стиля. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Моим стихам, написанным так рано…», 

«Генералам 12 года», «Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Имя твое — птица в 

руке…», «Тоска по родине! Давно…», «Есть счастливцы и есть счастливицы…», «Хвала 

богатым». 

Для чтения и обсуждения. Стихотворения: «Стихи растут как звезды и как розы…», «Я 

счастлива жить образцово и просто…», «Плач матери по новобранцу», «Стихи к Блоку», 

«Стихи о Москве», «Лебединый стан», эссе (одно по выбору студентов). Зарубежная 

литература. Р.М.Рильке, стихотворения (по выбору преподавателя). 

Повторение. Тема поэта и поэзии в русской литературе XIX — XX веков. Образ Москвы в 

творчестве русских поэтов (А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, С. А. Есенин и др.). Теория 

литературы. Развитие понятия о средствах поэтической выразительности. Творческие 

задания. Исследование и подготовка реферата (сообщения, доклада): «М. И. Цветаева в 

воспоминаниях современников», «М. Цветаева, Б.Пастернак, Р.М.Рильке: диалог поэтов», 

«М.И.Цветаева и А.А.Ахматова», «М.И.Цветаева — драматург». Подготовка и проведение 

заочной экскурсии в один из музеев М. И. Цветаевой. 

Наизусть. Одно-два стихотворения (по выбору студентов). 

Михаил Афанасьевич Булгаков (1891—1940) 

Краткий обзор жизни и творчества (с обобщением ранее изученного материала). Роман 

«Белая гвардия». Судьба людей в годы Гражданской войны. Изображение войны и 

офицеров белой гвардии как обычных людей. Отношение автора к героям  романа. Честь 

— лейтмотив произведения. Тема Дома как основы миропорядка. Женские образы на 

страницах романа. Сценическая жизнь пьесы «Дни Турбиных». Роман «Мастер и 

Маргарита». Своеобразие жанра. Многоплановость романа. Система образов. 

Ершалаимские главы. Москва 1930-х годов. Тайны психологии человека: страх сильных 

мира перед правдой жизни. Воланд и его окружение. Фантастическое и реалистическое в 

романе. Любовь и судьба Мастера. Традиции русской литературы (творчество Н. В. Гоголя) 

в творчестве М. Булгакова. Своеобразие писательской манеры. 

Для чтения и изучения. Роман «Белая гвардия» или «Мастер и Маргарита». 

Повторение. Фантастика и реальность в произведениях Н.В.Гоголя и 

М.Е.СалтыковаЩедрина. Сатирическое изображение действительности в творчестве М. Е. 

СалтыковаЩедрина. Теория литературы. Разнообразие типов романа в советской 

литературе. Демонстрации. Фотографии писателя. Иллюстрации русских художников к 

произведениям М.А.Булгакова. Фрагменты кинофильмов «Дни Турбиных» (реж. В.Басов), 

«Мастер и Маргарита» (реж. В. Бортко). Творческое задание. Подготовка заочной 

экскурсии по одному из музеев М.А.Булгакова 

Алексей Николаевич Толстой (1883—1945) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Тема русской истории в 

творчестве писателя. Роман «Петр Первый» — художественная история России XVIII века. 

Единство исторического материала и художественного вымысла в романе. Образ Петра. 

Проблема личности и ее роль в судьбе страны. Народ в романе. Пафос борьбы за 

могущество и величие России. Художественное своеобразие романа. Экранизация 

произведения. 
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Для чтения и обсуждения. Роман «Петр Первый» (обзор с чтением и анализом фрагментов). 

Повторение. Развитие жанра исторического романа (А.С.Пушкин. «Капитанская дочка», Л. 

Н. Толстой. «Война и мир»). Теория литературы. Исторический роман. Демонстрации. 

Фрагменты из кинофильмов «Юность Петра», «В начале славных дел». В.Скотт. 

«Айвенго». 

Михаил Александрович Шолохов (1905—1984) 

Жизненный и творческий путь писателя (с обобщением ранее изученного). Мир и человек 

в рассказах М.Шолохова. Глубина реалистических обобщений. Трагический пафос 

«Донских рассказов». Поэтика раннего творчества М. Шолохова. Роман-эпопея «Тихий 

Дон». Роман-эпопея о судьбах русского народа и казачества в годы Гражданской войны. 

Своеобразие жанра. Особенности композиции. Столкновение старого и нового мира в 

романе. Мастерство психологического анализа. Патриотизм и гуманизм романа. Образ 

Григория Мелехова. Трагедия человека из народа в поворотный момент истории, ее смысл 

и значение. Женские судьбы. Любовь на страницах романа. Многоплановость 

повествования. Традиции Л. Н. Толстого в романе М. Шолохова. Своеобразие 

художественной манеры писателя. 

Для чтения и изучения. Роман-эпопея «Тихий Дон» (обзор с чтением фрагментов). Для 

чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). «Донские рассказы», «Поднятая целина». 

Повторение. Традиции в изображении войны (Л. Н. Толстой «Война и мир»). Тема 

революции и Гражданской войны в творчестве русских писателей. Теория литературы. 

Развитие понятия о стиле писателя. Демонстрации. Иллюстрации О. Г. Верейского к роману 

«Тихий Дон». Фрагменты из кинофильма режиссера С. А. Герасимова «Тихий Дон» 

(«Мосфильм», 1957— 1958 годы). 

Творческое задание. Исследование и подготовка доклада «Казачьи песни в романе-эпопее 

“Тихий Дон” и их роль в раскрытии идейно-нравственного и эстетического содержания 

произведения 

Особенности развития литературы периода Великой Отечественной войны и первых 

послевоенных лет 

Деятели литературы и искусства на защите Отечества. Живопись А. Дейнеки и А. Пластова. 

Музыка Д. Шостаковича и песни военных лет (С. Соловьев-Седой, В. Лебедев-Кумач, И. 

Дунаевский и др.). Кинематограф героической эпохи. Лирический герой в стихах поэтов-

фронтовиков (О. Берггольц, К. Симонов, А. Твардовский, А. Сурков, М. Исаковский, М. 

Алигер, Ю. Друнина, М. Джалиль и др.). Публицистика военных лет (М. Шолохов, И. 

Эренбург, А. Толстой). Реалистическое и романтическое изображение войны в прозе: 

рассказы Л. Соболева, В. Кожевникова, К. Паустовского, М. Шолохова и др. Повести и 

романы Б. Горбатова, А. Бека, А. Фадеева. Пьесы: «Русские люди» К. Симонова, «Фронт» 

А. Корнейчука и др. Произведения первых послевоенных лет. Проблемы человеческого 

бытия, добра и зла, эгоизма и жизненного подвига, противоборства созидающих и 

разрушающих сил в произведениях Э. Казакевича, В. Некрасова, А. Бека, В. Ажаева и др. 

Анна Андреевна Ахматова (1889—1966) 

Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). Ранняя лирика 

Ахматовой: глубина, яркость переживаний поэта. Тематика и тональность лирики периода 

Первой мировой войны: судьба страны и народа. Личная и общественная темы в стихах 

революционных и первых послереволюционных лет. Темы любви к родной земле, Родине, 

России. Пушкинские темы в творчестве Ахматовой. Тема любви к Родине и гражданского 

мужества в лирике военных лет. Тема поэтического мастерства в творчестве поэтессы. 

Поэма «Реквием». Исторический масштаб и трагизм поэмы. Трагизм жизни и судьбы 

лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Смятение», «Молюсь оконному лучу…», «Пахнут 

липы сладко…», «Сероглазый король», «Песня последней встречи», «Мне ни к чему 

одические рати», «Сжала руки под темной вуалью…», «Не с теми я, кто бросил земли…», 

«Родная земля», «Мне голос был», «Победителям», «Муза». Поэма «Реквием». 



281 
 

Для чтения и обсуждения. Два-три стихотворения (по выбору преподавателя). «Смуглый 

отрок бродил по аллеям…», «Ты письмо мое, милый, не комкай…», «Все расхищено, 

предано, продано…», «Зачем вы отравили воду…», цикл «Тайны ремесла», «Клятва», 

«Мужество», «Поэма без героя». Статьи о Пушкине. 

Повторение. Образ Петербурга в русской литературе XIX века (А. С. Пушкин, Н. В. Гоголь, 

Ф. М. Достоевский). Любовная лирика русских поэтов. Теория литературы. Проблема 

традиций и новаторства в поэзии. Поэтическое мастерство. Демонстрации. Портреты А. А. 

Ахматовой кисти К. С. Петрова-Водкина, Ю. П. Анненкова, А.Модильяни. И.В.Моцарт 

«Реквием». Иллюстрации М.В.Добужинского к книге «Подорожник». 

Творческие задания. Исследование и подготовка реферата: «Гражданские и патриотические 

стихи А.Ахматовой и советская литература»; «Трагедия “стомильонного народа” в поэме 

А. Ахматовой “Реквием”». Подготовка виртуальной экскурсии по одному из музеев А. 

Ахматовой. 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Борис Леонидович Пастернак (1890—1960) 

Сведения из биографии. Основные мотивы лирики Б.Л.Пастернака. Связь человека и 

природы в лирике поэта. Эволюция поэтического стиля. Формально-содержательные 

доминанты поэтического стиля Б. Л. Пастернака. Любовь и поэзия, жизнь и смерть в 

философской концепции поэта. Роман «Доктор Живаго». История создания и публикации 

романа. Жанровое своеобразие и художественные особенности романа. Тема 

интеллигенции и революции и ее решение в романе Б. Л. Пастернака. Особенности 

композиции романа «Доктор Живаго». Система образов романа. Образ Юрия Живаго. Тема 

творческой личности,  ее судьбы. Тема любви как организующего начала в жизни человека. 

Образ Лары как носительницы основных жизненных начал. Символика романа, сквозные 

мотивы и образы. Роль поэтического цикла в структуре романа. 

Для чтения и изучения. Стихотворения (два-три — по выбору преподавателя): «Февраль. 

Достать чернил и плакать…», «Про эти стихи», «Определение поэзии», «Гамлет», «Быть 

знаменитым некрасиво», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…», «Зимняя ночь». 

Поэма «Девятьсот пятый год» или «Лейтенант Шмидт». Для чтения и обсуждения. Роман 

«Доктор Живаго» (обзор с чтением фрагментов). 

Повторение. Тема интеллигенции и революции в литературе XX века (А. А.Блок. Поэма 

«Двенадцать», статья «Интеллигенция и революция»; М.А.Булгаков. «Белая гвардия»; А. 

А. Фадеев. «Разгром»). Теория литературы. Стиль. Лирика. Лирический цикл. Роман. 

Демонстрации. Видеофильм «Борис Пастернак». А. Скрябин. 1-я и 2-я сонаты; Ф.Шопен. 

Этюды; И.Стравинский. Музыка к балету «Петрушка». Б.Л.Пастернак. «Прелюдия». 

М.Врубель. «Демон». Живописно-графические работы Л.О.Пастернака. Диктант по тексту, 

подготовленному учащимися, на уроке русского языка. Творческое задание. Исследование 

и подготовка реферата (сообщения, доклада): «Взгляд на Гражданскую войну из 1920-х и 

из 1950-х годов — в чем разница?». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору учащихся) 

Особенности развития литературы 1950—1980-х годов 

Общественно-культурная обстановка в стране во второй половине XX века. Развитие 

литературы 1950—1980-х годов. в контексте культуры. Кризис нормативной эстетики 

соцреализма. Литература периода «оттепели». Журналы «Иностранная литература», 

«Новый мир», «Наш современник». Реалистическая литература. Возрождение 

модернистской и авангардной тенденций в литературе. Многонациональность советской 

литературы. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя) С. Смирнов. Очерки. В. Овечкин. 

Очерки. И. Эренбург. «Оттепель». Э. Хемингуэй. «Старик и море». П. Нилин. 

«Жестокость». В. Гроссман. «Жизнь и судьба». В. Дудинцев. «Не хлебом единым». Ю. 

Домбровский. «Факультет ненужных вещей». 

Литература народов России. М. Карим. «Помилование». Г. Айги. Произведения по выбору 
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преподавателя. 

Повторение. Реализм в русской литературе XIX века. Литературные направления, течения 

и школы в русской литературе первой половины ХХ века. Теория литературы. 

Художественное направление. Художественный метод. 

 емонстрации. Достижения в академической музыке (балет «Спартак» А.Хачатуряна (1954), 

«Поэма памяти Сергея Есенина» (1956) и «Патетическая оратория» (1959) Г. Свиридова, 

10-я и 11-я («1905 год») симфонии (1953, 1957), 3—6-й струнный квартеты (1946—1956) 

Д.Шостаковича, 1-я симфония С.Прокофьева (1952)). Освоение опыта русского и 

европейского авангарда: творчество Э. Денисова, А. Шнитке, С. Губайдулиной и др. 

Обращение к сюжетам классической литературы в балетном искусстве: Т. Хренников 

(«Любовью за любовь», 1976; «Гусарская баллада», 1979), А. Петров («Сотворение мира», 

1971; вокально-хореографические симфонии «Пушкин», 1979), В. Гаврилин («Анюта», 

1980), А. Шнитке («Лабиринты», 1971; «Эскизы», 1985). Развитие бардовской песни, рок-

музыки. Формирование новых направлений в изобразительном искусстве. Архитектура 

1950— 1980-х годов. Развитие отечественной кинематографии. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Развитие литературы 1950—1980-х годов в контексте культуры»; «Отражение конфликтов 

истории в судьбах литературных героев». 

Творчество писателей-прозаиков в 1950—1980-е годы 

Основные направления и течения художественной прозы 1950—1980-х годов. Тематика и 

проблематика, традиции и новаторство в произведениях прозаиков. Художественное 

своеобразие прозы В. Шаламова, В. Шукшина, В. Быкова, В. Распутина. Новое осмысление 

проблемы человека на войне. Исследование природы подвига и предательства, 

философский анализ поведения человека в экстремальной ситуации. Роль произведений о 

Великой Отечественной войне в воспитании патриотических чувств молодого поколения. 

Изображение жизни советской деревни. Глубина, цельность духовного мира человека, 

связанного своей жизнью с землей. Динамика нравственных ценностей во времени, 

предвидение опасности утраты исторической памяти. Попытка оценить современную 

жизнь с позиций предшествующих поколений. Историческая тема в советской литературе. 

Разрешение вопроса о роли личности в истории, взаимоотношениях человека и власти. 

Автобиографическая литература. Публицистическая направленность художественных 

произведений 1980-х годов. Обращение к трагическим страницам истории, размышления 

об общечеловеческих ценностях. Журналы этого времени, их позиция («Новый мир», 

«Октябрь», «Знамя» и др.). Развитие жанра фантастики. Многонациональность советской 

литературы. 

Для чтения и изучения (по выбору преподавателя и студентов) В. Шаламов. «Сентенция», 

«Надгробное слово», «Крест». В. Шукшин. «Выбираю деревню на жительство», «Срезал», 

«Чудик». В. В. Быков. «Сотников». В. Распутин. «Прощание с Матерой». Для чтения и 

обсуждения (по выбору преподавателя и студентов) К. Г. Паустовский. «Корабельная 

роща». В. Солоухин. «Владимирские проселки». О. Берггольц. «Дневные звезды». А. 

Гладилин. «Хроника времен Виктора Подгурского». В. Аксенов. «Коллеги», «Звездный 

билет». А. Кузнецов «У себя дома». Ю. Казаков. «Манька», «Поморка». Д. Дудинцев. «Не 

хлебом единым», «Белые одежды». Д. Гранин. «Иду на грозу». «Картина». Ф. А. Абрамов. 

«Пелагея», «Алька», «Деревянные кони». В. Белов. «Плотницкие рассказы». Ю. 

Домбровский. «Хранитель древностей», «Факультет ненужных вещей». Е. Гинзбург. 

«Крутой маршрут». Г. Владимов. «Верный Руслан». Ю. Бондарев. «Горячий снег». В. 

Богомолов. «Момент истины». В. Кондратьев. «Сашка». К. Воробьев. «Крик», «Убиты под 

Москвой». А. и Б. Стругацкие. «Повесть о дружбе и недружбе». В. Шукшин. «Я пришел 

дать вам волю». Ю. Трифонов. «Обмен», «Другая жизнь». А. Битов. «Пушкинский дом». В. 

Ерофеев. «Москва—Петушки». Ч. Айтматов. «Буранный полустанок». А. Ким. «Белка». 

Литература народов России Ю. Рытхэу. «Сон в начале тумана». 

Повторение. Творчество прозаиков XIX — первой половины ХХ века. 
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Теория литературы. Литературная традиция. Новаторство. Роман. Повесть. Рассказ. 

Новелла. Тематика и проблематика литературного произведения. Демонстрации. 

Творчество художников-пейзажистов ХХ века. Экранизация произведений прозаиков 

1950—1980-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Развитие автобиографической прозы в творчестве К.Паустовского, И.Эренбурга» (автор 

по выбору); «Развитие жанра фантастики в произведениях А. Беляева, И. Ефремова, К. 

Булычева и др.» (автор по выбору); «Городская  проза: тематика, нравственная 

проблематика, художественные особенности произведений В.Аксенова, Д.Гранина, 

Ю.Трифонова, В.Дудинцева и др.» (автор по выбору преподавателя); «Отсутствие 

деклараций, простота, ясность — художественные принципы В.Шаламова»; «Жанровое 

своеобразие произведений В. Шукшина “Чудик”, “Выбираю деревню на жительство”, 

“Срезал”: рассказ или новелла?»; «Художественное своеобразие прозы В.Шукшина (по 

рассказам “Чудик”», “Выбираю деревню на жительство”, “Срезал”)»; «Философский смысл 

повести В.Распутина “Прощание с Матерой” в контексте традиций русской литературы». 

Творчество поэтов в 1950—1980-е годы 

Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, формы, жанра в 

поэзии 1950—1980-х годов. Лирика поэтов-фронтовиков. Творчество авторов, развивавших 

жанр авторской песни. Литературные объединения и направления в поэзии 1950—1980-х 

годов. Поэзия Н. Рубцова: художественные средства, своеобразие лирического героя.Тема 

родины в лирике поэта. Гармония человека и природы. Есенинские традициив лирике Н. 

Рубцова.Поэзия Р. Гамзатова: функции приема параллелизма, своеобразие 

лирическогогероя. Тема родины в поэзии Р. Гамзатова. Соотношение национального и 

общечеловеческого в поэзии Р. Гамзатова.Поэзия Б. Окуджавы: художественные средства 

создания образа, своеобразие лирического героя. Тема войны, образы Москвы и Арбата в 

поэзии Б. Окуджавы.Поэзия А. Вознесенского: художественные средства создания образа, 

своеобразиелирического героя. Тематика стихотворений А. Вознесенского. 

Для чтения и изучения (по выбору преподавателя)Н.Рубцов. Стихотворения: «Березы», 

«Поэзия», «Оттепель», «Не пришла»,«О чем писать?…», «Сергей Есенин», «В гостях», 

«Грани».Б.Окуджава. Стихотворения: «Арбатский дворик», «Арбатский романс», 

«Ангелы», «Песня кавалергарда», «Мы за ценой не постоим…».А.Вознесенский. 

Стихотворения: «Гойя», «Дорогие литсобратья», «Автопортрет», «Гитара», «Смерть 

Шукшина», «Памятник». 

Литература народов России: Р.Гамзатов. Стихотворения: «Журавли», «Есть глаза у цветов», 

«И люблю малиновый рассвет я…», «Не торопись».Г.Айги. Произведения по выбору 

преподавателя. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя):М. Светлов. Произведения по выбору: 

Н. Заболоцкий. Произведения по выбору. Ю. Друнина. Произведения по выбору. Р. 

Рождественский. Произведения по выбору. Е. Евтушенко. Произведения по выбору. Ю. 

Кузнецов. Произведения по выбору. Б. Ахмадулина. Произведения по выбору. В. Некрасов. 

Произведения по выбору. В. Высоцкий. Произведения по выбору. Г. Айги. Произведения 

по выбору. Д. Пригов. Произведения по выбору.А. Еременко. Произведения по выбору. И. 

Бродский. Произведения по выбору. 

Теория литературы. Лирика. Авторская песня.Демонстрации. Эстрадная песня, авторская 

песня, рок-поэзия. Тема родины в живописи 1950—1980-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Авангардные поиски в поэзии второй половины ХХ века»; «Поэзия Н.Заболоцкого, 

Н.Рубцова, Б.Окуджавы, А.Вознесенского в контексте русской литературы». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору учащихся). 

Драматургия 1950—1980-х годов 

Особенности драматургии 1950—1960-х годов. Жанры и жанровые разновидности 

драматургии 1950—1960-х годов. Интерес к молодому современнику, актуальным 



284 
 

проблемам настоящего. Социально-психологические пьесы В. Розова. Внимание 

драматургов к повседневным проблемам обычных людей. Тема войны в драматургии. 

Проблемы долга и совести, героизма и предательства, чести и бесчестия. Пьеса А. 

Салынского «Барабанщица» (1958). Тема любви в драмах А. Володина, Э.Радзинского. 

Взаимодействие театрального искусства периода «оттепели» с поэзией. Поэтические 

представления в Театре драмы и комедии на Таганке. ВлияниеБ.Брехта на режиссуру 

Ю.Любимова. Тематика и проблематика драматургии 1970—1980-х годов. Обращение 

театров к произведениям отечественных прозаиков. Развитие жанра производственной 

(социологической) драмы. Драматургия В. Розова, А. Арбузова, А. Володина в 1970—1980-

х годах. Тип «средненравственного» героя в драматургии А. Вампилова. 

«Поствампиловская драма». 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя) В. Розов. «В добрый час!», «Гнездо 

глухаря». А. Володин. «Пять вечеров». А. Салынский. «Барабанщица». А. Арбузов. 

«Иркутская история», «Жестокие игры».А. Галин, Л. Петрушевская. Драмы по выбору. 

Литература народов России. Мустай Карим. «Не бросай огонь, Прометей!» 

Теория литературы. Драма. Жанр. Жанровая разновидность. Демонстрации. Экранизация 

пьес драматургов 1950—1980-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): о 

жизни и творчестве одного из драматургов 1950—1980-х годов; «Решение нравственной 

проблематики в пьесах драматургов 1950—1980-х годов» (автор по выбору). 

Александр Трифонович Твардовский (1910—1971) 

Сведения из биографии А.Т.Твардовского (с обобщением ранее изученного). Обзор 

творчества А.Т.Твардовского. Особенности поэтического мира. Автобиографизм поэзии 

Твардовского. Образ лирического героя, конкретно-исторический и общечеловеческий 

аспекты тематики. «Поэзия как служение и дар». Поэма «По праву памяти». Произведение 

лиро-эпического жанра. Драматизм и исповедальность поэмы. Образ отца как 

композиционный центр поэмы. Поэма «По праву памяти» как «завещание» поэта. Темы 

раскаяния и личной вины, памяти и забвения, исторического возмездия и «сыновней 

ответственности». А. Т. Твардовский — главный редактор журнала «Новый мир». 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Слово о словах», «Моим критикам», «Вся суть в 

одном-единственном завете…», «Памяти матери», «Я знаю, никакой моей вины…», «Я 

убит подо Ржевом». Поэма «По праву памяти». Для чтения и обсуждения (по выбору 

преподавателя). Поэмы: «За далью — даль», «Теркин на том свете». Стихотворения (по 

выбору преподавателя). 

Повторение. Тема поэта и поэзии в поэзии XIX—XX веков. Образы дома и дороги в русской 

поэзии. Тема войны в поэзии XX века. Теория литературы. Стиль. Лирика. Лиро-эпика. 

Лирический цикл. Поэма. Демонстрация. Иллюстрации к произведениям А. Твардовского. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Тема 

поэта и поэзии в русской лирике XIX—XX веков», «Образы дороги и дома в лирике 

А.Твардовского». 

Наизусть Два-три стихотворения (по выбору студентов). 

Александр Исаевич Солженицын (1918—2008) 

Обзор жизни и творчества А. И. Солженицына (с обобщением ранее изученного). Сюжетно-

композиционные особенности повести «Один день Ивана Денисовича» и рассказа 

«Матренин двор». Отражение конфликтов истории в судьбах героев. Характеры героев как 

способ выражения авторской позиции. Новый подход к изображению  прошлого. Проблема 

ответственности поколений. Мастерство А. Солженицына психолога: глубина характеров, 

историко-философское обобщение в творчестве писателя. Литературные традиции в 

изображении человека из народа в образах Ивана Денисовича и Матрены. «Лагерная проза» 

А. Солженицына: «Архипелаг ГУЛАГ», романы «В круге первом», «Раковый корпус». 

Публицистика А. И. Солженицына. 

Для чтения и изучения. Повесть «Один день Ивана Денисовича». Рассказ «Матренин двор». 
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Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя). Романы: «В круге первом», «Раковый 

корпус», «Архипелаг ГУЛАГ» (обзор с чтением фрагментов). 

Повторение. Проза В. Шаламова. 

Теория литературы. Эпос. Роман. Повесть. Рассказ. Литературный герой. Публицистика. 

Демонстрация. Кадры из экранизаций произведений А. И. Солженицына. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Своеобразие языка Солженицына-публициста»; «Изобразительно-выразительный язык 

кинематографа и литературы». 

Александр Валентинович Вампилов (1937—1972) 

Обзор жизни и творчества А. Вампилова. Проза А. Вампилова. Нравственная проблематика 

пьес А. Вампилова «Прошлым летом в Чулимске», «Старший сын». Своеобразие драмы 

«Утиная охота». Композиция драмы. Характер главного героя. Система персонажей, 

особенности художественного конфликта. Пьеса «Провинциальные анекдоты». 

Гоголевские традиции в пьесе А. Вампилова «Провинциальные анекдоты». Утверждение 

добра, любви и милосердия — главный пафос драматургии А. Вампилова. 

Для чтения и изучения. Драма «Утиная охота». Для чтения и обсуждения (по выбору 

преподавателя). Драмы «Провинциальные анекдоты», «Прошлым летом в Чулимске», 

«Старший сын». 

Повторение. Н.В.Гоголь: «Нос», «Ревизор». Драматургия 1950—1980-х годов. Теория 

литературы. Анекдот. Драма. Герой. Система персонажей. Конфликт. Демонстрация. 

Кадры из экранизаций пьес А. Вампилова. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Гоголевские традиции в драматургии Вампилова»; «Мотив игры в пьесах А.Вампилова 

“Утиная охота” и А.Арбузова “Жестокие игры”». 

Русское литературное зарубежье 1920—1990-х годов 

(три волны эмиграции) 

Первая волна эмиграции русских писателей. Характерные черты литературы русского 

зарубежья 1920—1930-х годов. Творчество И.Шмелева, Б.Зайцева, В.Набокова, Г. 

Газданова, Б. Поплавского. Вторая волна эмиграции русских писателей. Осмысление опыта 

сталинских репрессий и Великой Отечественной войны в литературе. 

Творчество Б.Ширяева, Д.Кленовского, И.Елагина. Третья волна эмиграции. 

Возникновение диссидентского движения в СССР. Творчество И. Бродского, А. 

Синявского, Г. Владимова. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя):И. С. Шмелев. «Лето Господне», 

«Солнце мертвых». Б. К. Зайцев. «Странное путешествие». Г. Газданов. «Вечер у Клэр». В. 

Иванов. Произведения по выбору. З. Гиппиус. Произведения по выбору. Б. Ю. Поплавский. 

Произведения по выбору. Б. Ширяев. «Неугасимая лампада». И. В. Елагин (Матвеев). 

Произведения по выбору. Д. И. Кленовский (Крачковский). Произведения по выбору. И. 

Бродский. Произведения по выбору. А. Синявский. «Прогулки с Пушкиным». Для чтения и 

изучения В. Набоков. Машенька. 

Повторение. Поэзия и проза ХХ века. Теория литературы. Эпос. Лирика. Творческие 

задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): «Духовная 

ценность писателей русского зарубежья старшего поколения (первая волна эмиграции)»; 

«История: три волны русской эмиграции». 

Особенности развития литературы конца 1980—2000-х годов 

Общественно-культурная ситуация в России конца ХХ — начала ХХI века. Смешение 

разных идеологических и эстетических ориентиров. Всплеск антитоталитарных настроений 

на рубеже 1980—1990-х годов. «Задержанная» и «возвращенная» литература. 

Произведения А. Солженицына, А. Бека, А. Рыбакова, В. Дудинцева, В.Войновича. 

Отражение постмодернистского мироощущения в современной литературе. Основные 

направления развития современной литературы. Проза А.Солженицына, В. Распутина, Ф. 

Искандера, Ю. Коваля, В. Маканина, С. Алексиевич, О. Ермакова, В.Астафьева, 
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Г.Владимова, Л.Петрушевской, В.Пьецуха, Т.Толстой и др. Развитие разных традиций в 

поэзии Б. Ахмадулиной, Т. Бек, Н. Горбаневской, А. Жигулина, В.Соколова, О.Чухонцева, 

А.Вознесенского, Н.Искренко, Т.Кибирова, М.Сухотина и др. Духовная поэзия С. 

Аверинцева, И. Ратушинской, Н. Горбаневской и др. Развитие рок-поэзии. Драматургия 

постперестроечного времени. 

Для чтения и обсуждения (по выбору преподавателя): А. Рыбаков. «Дети Арбата». В. 

Дудинцев. «Белые одежды». А. Солженицын. Рассказы. В. Распутин. Рассказы. С. Довлатов. 

Рассказы. В. Войнович. «Москва-2042». В. Маканин. «Лаз». А. Ким. «Белка». А. Варламов. 

Рассказы. В. Пелевин. «Желтая стрела», «Принц Госплана» Т. Толстая. Рассказы. Л. 

Петрушевская. Рассказы. В. Пьецух. «Новая московская философия». О. Ермаков. 

«Афганские рассказы». В. Астафьев. «Прокляты и убиты». Г. Владимов. «Генерал и его 

армия». В. Соколов, Б. Ахмадулина, В. Корнилов, О. Чухонцев, Ю. Кузнецов, А. Кушнер 

(по выбору). О. Михайлова. «Русский сон». Л. Улицкая. «Русское варенье». 

Для чтения и изучения. В. Маканин. «Где сходилось небо с холмами». Т. Кибиров. 

Стихотворения: «Умничанье», «Онтологическое» (1997—1998), «В творческой 

лаборатории», «Nota bene», «С Новым годом!». 

Теория литературы. Литературное направление. Художественный метод. Постмодернизм. 

Демонстрация. Живопись, музыка, архитектура 1980—2000-х годов. 

Творческие задания. Исследование и подготовка доклада (сообщения или реферата): 

«Особенности массовой литературы конца ХХ—ХХI века»; «Фантастика в современной 

литературе». 

Наизусть. Два-три стихотворения (по выбору учащихся). 

Примерная тематика индивидуальных проектов: 

1. Изображение любви как одной из главных человеческих ценностей (на примере 

рассказа).  

2. Мое имя в литературе.  

3. Образ сокола и его символика в памятниках древнерусской литературы.  

4. Образ птицы: от мифа к поэзии.  

5. Проблемы молодежи в современной русской литературе.  

6. Русские писатели - лауреаты Нобелевской премии.  

7. Символическое значение образа луны в произведениях русской классической 

литературы.  

8. Сны и сновидения в русской литературе.  

9. Тема памятника в русской литературе.  

10. Тема пророчества в русской лирике.  

11. Тема семьи в пословицах и поговорках.  

12. Библейские мотивы в романе Ф.М. Достоевского "Преступление и наказание".  

13. Значение стихотворения А.С. Пушкина «Рыцарь бедный» в художественной 

структуре  

14. романа Ф.М. Достоевского «Идиот».  

15. Раскольников и «лики зла» в романе Ф.М. Достоевского.  
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16. Риторические приемы в диалогах героев Ф.М. Достоевского (на материале 

нескольких эпизодов романа "Преступление и наказание").  

17. Что читают герои романа "Преступление и наказание"?  

18. Поэтика поэмы Н.А.Некрасова «Кому на Руси жить хорошо» (по нескольким 

эпизодам)  

19. Образ русской женщины в творчестве Н.А. Некрасова и А.Г. Венецианова  

20. Литературные места России А.П. Чехов  

21. Роль художественной детали в рассказах А.П. Чехова  

22. “Значащие” имена и фамилии литературных персонажей в ранних юмористических 

рассказах Чехова  

23. Пословица в творчестве А.Н. Островского (любое произведение)  

24. Дуэль в жизни и творчестве Пушкина  

25. Литературные салоны пушкинской поры  

26. Образ Петербурга в произведениях А.С. Пушкина.  

27. Пушкинский интертекст романа И.А. Гончарова «Обыкновенная история».  

28. Вооружение русской и французской армии в романе «Война и мир».  

29. Изображение военных действий в произведениях Л.Н. Толстого.  

30. Искусство психологического анализа в романе Л.Н. Толстого «Анна Каренина».  

31. Расписание дня дворянина в романе «Война и мир».  

32. Роль сравнений в романе Л.Н. Толстого «Война и мир» (несколько эпизодов).  

33. Русский и французский императоры в романе Л.Н. Толстого «Война и мир».  

34. Своеобразие творческого метода романа Л.Н. Толстого «Анна Каренина».  

35. Внешний облик «нового» человека («Отцы и дети» Тургенева, «Что 

делать?»Чернышевского).  

36. Жесты и слова героев в романе И.С. Тургенева «Отцы и дети».  

37. Портрет персонажа в «Записках охотника» И.С. Тургенева.  

38. Античные образы в творчестве Ф.И. Тютчева.  

39. Звуковые образы в стихотворениях Ф.И. Тютчева о природе.  

40. Тютчевские размышления о космосе и хаосе.   

41. Античные образы в поэзии А.А.Фета.  

42. Кольцевая композиция в стихотворениях А.А.Фета.  

43. Александр Сергеевич Пушкин в лирике Анны Андреевны Ахматовой.  
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44. Особенности восприятия лирики А. Ахматовой через художественные образы.  

45. Цветовая символика образа Розы в поэтическом мире Анны Ахматовой.  

46. Цветы в поэзии А.А. Ахматовой.  

47. Библейские мотивы в романе М. Булгакова "Мастер и Маргарита".  

48. Вечные темы в романе М. Булгакова «Мастер и Маргарита».  

49. Тема смерти в рассказе И.А. Бунина «Господин из Сан-Франциско».  

50. Символические образы в поэме А. Блока «Двенадцать»  

51. Трансформация идеи вечной женственности В. Соловьёва в образ Прекрасной Дамы 

в творчестве Блока  

52. Образ матери в лирике С. Есенина.  

53. Параллели творчества Сергея Есенина и Николая Рубцова  

54. Образы времени и пространства в лирике Марины Цветаевой на примере анализа 

стихотворения «Новогоднее».  

 

5. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Раздел 1. Введение (2 часа) 

Введение Специфика литературы как вида искусства и 

ее место в жизни человека. Связь литературы 

с другими видами искусств 

Аудирование; участие в 

беседе, ответы на 

вопросы; чтение 

Раздел 1. Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской 

культуры (6 часов) 

Тема 1.1 А.С. Пушкин как 

национальный гений и 

символ (2 часа) 

Пушкинский биографический миф. 

Произведения Пушкина в других видах 

искусства (живопись, музыка, кино и др.) 

Памятники Пушкину, топонимы и другие 

способы мемориализации его имени. 

Пушкин и современность, образы 

Пушкина в массовой культуре: 

эмблематичность его портретов, 

знаковость имени, Пушкин и герои его 

произведений в других видах искусств 

(музыка, живопись, театр, кино, анимация) 

и в продукции массовой культуры 

Аудирование; работа с 

источниками 

информации 

(дополнительная 

литература, 

энциклопедии, словари, 

в том числе интернет-

источники); 

комментированное 

чтение; аналитическая 

работа с текстами 

художественных 

произведений; 



289 
 

Практические занятия Работа с 

информационными ресурсами: подготовка 

в группах 

сообщений различного формата 

(презентация, буклет, постер, коллаж, 

видеоролик, подкаст и др.) 

подготовка докладов и 

сообщений; 

самостоятельная и 

групповая работа по 

заданиям учебника; 

выразительное чтение 

стихотворений 

наизусть; 

конспектирование; 

написание сочинения; 

работа с 

иллюстративным 

материалом; 

самооценивание и 

взаимооценивание 

Тема 1.2. Тема 

одиночества человека в 

творчестве  М. Ю. 

Лермонтова (2  часа) 

Темы, мотивы и образы ранней 

лирики Лермонтова. Жанровое и 

художественное своеобразие 

творчества М. Ю. Лермонтова 

петербургского и кавказского 

периодов. Тема одиночества в 

лирике. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не 

Байрон, я другой ...», 

«Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою ... »), «Молитва» («В минуту 

жизни трудную... »), «К*», («Печаль в моих 

песнях, но что за нужда... »), «Поэт» 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 

Практические занятия: чтение и анализ 

стихотворений; подготовка литературно- 

музыкальной композиции на стихи поэта. 

Создание портрета лирического героя 

поэзии 

М.Ю. Лермонтова или подбор иллюстраций 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Дело мастера  боится» (2 

часа) 

«Что значит быть мастером своего дела?» 

Дискуссия на основе высказываний 

писателей о профессиональном мастерстве и 

работы с информационными ресурсами. 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение 

и чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 

Раздел 2. Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на 

окружающий мир и менять его к лучшему? (38 часов) 
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Тема 2.1. Драматургия 

А.Н. Островского в театре. 

Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в 

драмах А. Н. 

Островского (4 часа) 

 

Социально-культурная новизна 

драматургии А. Н. Драма «Гроза». 

Творческая история драмы. 

Художественные особенности драмы. 

Калинов и его обитатели (система 

персонажей). Символика грозы. Образ 

Катерины — воплощение лучших 

качеств женской натуры. 

Позиция автора и его идеал. Роль 

персонажей второго ряда в 

пьесе. Статья Н.А. Добролюбова «Луч 

света в темном царстве» 

Аудирование; участие в 

беседе, ответы на 

вопросы; чтение 

Практические занятия: Инсценировка в 

малых группах эпизодов пьесы; 

подготовка информационной заметки о 

положении женщины мещанского 

сословия в обществе в середине 19 века 

(воспитание, доступ к образованию, 

работе, социальные роли и др.) в связи с 

судьбой героини пьесы Катерины 

(«Гроза 

 

Тема 2.2 Илья Ильич 

Обломов как вневременной 

тип и одна из граней 

национального характера (4 

часа) 

А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ 

Обломова: детство, юность, зрелость. 

Понятие 

«обломовщины» в романе А.И. 

Гончарова, «обломовщина» как имя 

нарицательное. Образ Обломова в театре 

и кино, в современной массовой 

культуре, черты Обломова в каждом 

из нас 

Литературная критика произведения: Н.А. 

Добролюбов" Что такое обломовщина?" 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 

Практические занятия: Сочинение 

«Что от Обломова 

есть во мне?» 
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Тема 2.3 Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе И. С. 

Тургенева (1818 - 1883) 

«Отцы и дети» ( 2 часа) 

Творческая история, смысл названия. 

«Отцы» (Павел Петрович и Николай 

Петрович Кирсановы) и молодое 

поколение, специфика конфликта. 

Вечные темы в спорах «отцов и детей». 

Взгляд на человека и жизнь общества 

глазами молодого поколения. Понятие 

антитезы на примере 

противопоставления Евгения Базарова и 

Павла Петровича Кирсанова в романе: 

портретные и речевые характеристики. 

Нигилизм и нигилисты 

Литературная критика произведения Д. 

И. Писарева "Базаров 

Аудирование; 

конспектирование; 

чтение; 

комментированное 

чтение; подготовка 

сообщений и докладов; 

самостоятельная работа 

с источниками 

информации 

(дополнительная 

литература, 

энциклопедии, словари, 

в том числе интернет-

источники); устные и 

письменные ответы на 

вопросы; участие в 

беседе; Практические занятия: Работа с 

избранными эпизодами романа (чтение, 

обсуждение) Написание рассказа о 

произошедшем споре от лица Павла 

Петровича или от лица Базарова и 

озаглавьте его (можно от лица Аркадия - 

свидетеля спора) 

 

Профессионально- ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Ты профессией 

астронома метростроевца 

не удивишь!..» (2 часа) 

правда и заблуждения, связанные с 

восприятием получаемой профессии: 

подготовка сообщения разного формата 

о стереотипах, заблуждениях, неверных 

представлениях, связанных в обществе с 

получаемой профессией и ее социальной 

значимостью. 

Аудирование, участие в 

эвристической беседе; 

работа с источниками 

информации 

(дополнительная 

литература, 

энциклопедии, словари, 

в том числе интернет-

источники), 

составление тезисного 

плана; составление 
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Практические занятия: «Обломов на 

службе»: работа с избранными эпизодами 

гл.5 ч.1. романа «Обломов». Написание 

текста в духе «ожидания/ реальность» о 

том, как вы себе представляли обучение 

по профессии и каким оно оказалось на 

деле, а также какие заблуждения или 

стереотипы могут быть у людей, 

незнакомых с вашей будущей профессией 

изнутри, и какова она в реальности 

плана сочинения; 

аналитическая работа с 

текстом 

художественного 

произведения; чтение; 

подготовка докладов и 

выступлений на 

семинаре (в том числе 

подготовка 

компьютерных 

презентаций);  

Основное содержание 

Тема 2.4 

Люди и реальность в сказках 

М. Е. Салтыкова-Щедрина 

(1826- 1889) (2 часа) 

Авторский замысел и своеобразие жанра 

литературной сказки. Сходство и различие 

сказок М.Е. Салтыкова- Щедрина и русских 

народных сказок. Художественные средства: 

иносказание, гротеск, гипербола, ирония, 

сатира. Эзопов язык 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; 

самостоятельная и 

групповая работа с 

текстом учебника; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

подготовка докладов и 

сообщений; 

составление тезисного 

и цитатного планов 

сочинения; работа с 

иллюстративным 

материалом; проектная 

и учебно-

исследовательская 

работа 

Тема 2.5 Человек и 

его выбор в кризисной 

ситуации в 

романе Ф.М. 

Достоевского 

«Преступление и 

наказание» (1866) (4 часа) 

Роман «Преступление и наказание»: 

образ главного героя. Причины 

преступления: внешние и внутренние. 

Теория, путь к преступлению, крушение 

теории, наказание, покаяние и 

«воскрешение». Роль образа Сони 

Мармеладовой, значение эпизода чтения 

Евангелия. «Двойники» Раскольникова: 

теория Раскольникова устами Петра 

Петровича Лужина и Свидригайлова. 

Значение эпилога романа, сон 

Раскольникова на каторге. Внутреннее 

преображение как основа изменения 

мира к лучшему. 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 
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Тема 2.6 Человек в 

поиске правды и 

любви: 

«любовь - это деятельное 

желание добра 

другому...» - в творчестве 

Л. Н. Толстого (1828- 

1910) (6 часов) 

Духовные искания писателя. Роман-

эпопея «Война и мир». Жанровое 

своеобразие романа. Особенности 

композиционной структуры романа. 

Соединение в романе идеи личного и 

всеобщего. Символическое значение 

понятий «война» и «мир». Духовные 

искания Андрея Болконского, Пьера 

Безухова, Наташи Ростовой. Авторский 

идеал семьи в романе. Бородинская 

битва — величайшее проявление 

русского патриотизма, 

кульминационный момент романа. 

«Дубина народной войны», 

партизанская война в романе. 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 
Практические занятия: Работа с 

избранными эпизодами из «Севастопольских 

рассказов» Л.Н. Толстого и рассказа 

«Люцерн» (чтение и обсуждение). 

Подготовка материала о биографии Л.Н. 

Толстого в виде ленты времени/ 

презентации/ видеоролика/ постера/ 

коллажа / подкаста или в др. оговоренном 

учителем формате. 

Профессионально- ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Каждый   должен  

быть величествен в  

своем деле»: пути 

профессии (2 часа) 

 

Содержание учебного материала: 
Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о 

профессиональном мастерстве. 

Знакомство с совершенствования в 

профессиональными журналами и 

информационными ресурсами, 

посвященными 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 

Основное содержание 
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Тема 2.7 Крестьянство 

как собирательный герой 

поэзии Н.А. Некрасова (4 

часа) 

Особенность лирического героя. Основные 

темы и идеи. Своеобразие решения образа и 

музы и темы поэта и поэзии. 

Утверждение крестьянской темы. 

Художественное своеобразие лирики 

Некрасова и её близость к народной 

поэзии. Поэма «Кому на Руси жить 

хорошо» (1866) (обзорно). Эпопея 

крестьянской жизни: замысел и его 

воплощение. Фольклорная основа поэмы. 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; подготовка 

литературной 

композиции; 

подготовка сообщений 

и докладов; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

групповая и 

индивидуальная работа 

с текстами 

художественных 

произведений; 

реферирование текста; 

написание сочинения 

Практические занятия: чтение и анализ 

стихотворений; подготовка сообщения / 

презентации/ ролика/ подкаста или др. 

формате (по выбору) о тех поэтических 

текстах Н.А. Некрасова 

Тема 2.8 

Человек и мир в зеркале 

поэзии. Ф.И. Тютчев и А.А. 

Фет (4 часа) 

Основные темы и художественное 

своеобразие лирики Тютчева, бурный 

пейзаж как доминанта в художественном 

мире Тютчева. Основные темы и 

художественное своеобразие лирики А.А. 

Фета, идиллический пейзаж. 

Аудирование; участие в 

эвристической беседе; 

чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений Практические занятия: чтение и анализ 

стихотворений ; подготовка литературно- 

музыкальной композиции на стихи поэтов 

и подбор иллюстративного материала 

Тема 2.9 Проблема 

ответственности 

человека за свою 

судьбу и судьбы 

близких ему людей в рассказах 

А.П. Чехова  (2 часа) 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с 

мезонином». «Рассказ старшего садовника». 

Человек и общество. Психологизм прозы 

Чехова: лаконичность повествования и 

скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» 

(1903). Новаторство Чехова- драматурга: 

своеобразие конфликта и системы 

персонажей, акцент на внутренней жизни 

персонажей, нарушение жанровых рамок. 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 
Практические занятия: Написание речи в 

защиту одной из позиций, высказанных 

в 

«Рассказе старшего садовника» или 

написание рецензии на экранизацию 

«Вишневого  сада» 

Профессионально- ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Как написать резюме, чтобы 

найти хорошую работу (2 

часа) 

Роль профессии в положении человека в 

социуме. Резюме как описание 

способностей человека, которые делают 

его конкурентоспособным на рынке труда. 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 
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Цель резюме - привлечь к себе внимание 

работодателя при первом, как привило, 

заочном знакомстве, произвести 

благоприятное впечатление и побудить 

пригласить вас на личную встречу. Как 

презентовать себя в резюме, чтобы 

выглядеть в глазах работодателя именно 

таким сотрудником, каков ему необходим. 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 

 Основное содержание 

Раздел 3. 

«Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа ХI Х- ХХ веков в контексте 

социокультурных процессов эпохи (16 часов) 

Тема 3.1 Мотивы 

лирики и прозы И. А. Бунина 

(2 часа) 

Первый русский писатель - лауреат 

Нобелевской премии по литературе 

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», 

«Не устану воспевать вас, звезды!.. », 

«Последний шмель», «Слово», «Поэту» 

(другие - по выбору учителя). 

Лирика. Философичность, психологизм 

и лиризм поэзии Бунина. Прославление 

«любви и радости бытия». Тема 

трагической любви в рассказах Бунина. 

Традиции русской классической 

поэзии и психологической прозы в 

творчестве Бунина, Новаторство поэта 

Аудирование; 

конспектирование; 

чтение; 

комментированное 

чтение; подготовка 

сообщений и докладов; 

самостоятельная работа 

с источниками 

информации 

(дополнительная 

литература, 

энциклопедии, словари, 

в том числе интернет-

источники); устные и 

письменные ответы на 

вопросы; участие в 

беседе; 

Тема 3.2 Традиции русской 

классики в творчестве А. И. 

Куприна (2 часа) 

Повесть «Олеся». Тема «естественного 

человека» в повести. Мечты Олеси и 

реальная жизнь ее окружения. Трагизм 

любови героини. Осуждение пороков 

общества. 

Рассказ «Гранатовый браслет». 

Своеобразие сюжета. Герои о сущности 

любви. Трагическая история любви 

Желткова. Развитие темы «маленького 

человека» в рассказе. Смысл финала. 

Символический смысл заглавия, роль 

эпиграфа. Авторская позиция. 

 

Аудирование; чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений, 

аннотирование; 

подготовка докладов и 

сообщений 

Тема 3.3 

Герои М. Горького в поисках 

смысла жизни (4 часа) 

Пьеса «На дне». «На дне» как социально- 

философская драма. Смысл названия пьесы. 

Система и конфликт персонажей. 

Обреченность обитателей ночлежки. Старик 

Лука и его жизненная философия. Спор о 

назначении человека. «Три правды» в 

пьесе и их трагическая конфронтация. Роль 

Аудирование; чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений, 

аннотирование; 

подготовка докладов и 
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авторских ремарок, песен, цитат. 

Неоднозначность авторской позиции. М. 

Горький и Художественный театр.  

сообщений 

Практические занятия: 

Противопоставление героя- индивидуалиста 

и героя-альтруиста. Социально-философская 

пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор 

о человеке. «Три правды» в пьесе: в чем 

отличие? 

Тема 3.4 

Серебряный век: общая 

характеристика и основные 

представители (2 часа) 

От реализма - к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл 

определения. Серебряный век как 

культурно- историческая эпоха. 

Предпосылки возникновения. 

Классификация литературных 

направлений: от реализма - к 

модернизму. Диалог с классикой как 

«средство развития, обогащения» новых 

направлений. Основные модернистские 

направления. 

 

Аудирование; чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений, 

аннотирование; 

подготовка докладов и 

сообщений 

Тема 3.5 

А. Блок. Лирика. Поэма 

«Двенадцать» ( 2 часа) 

Поэма «Двенадцать». Проблематика, 

сюжет и композиция. «Рождение будущего 

в пожаре и крови»: образ революции. Образ 

«двенадцати». Образ Христа и 

неоднозначность его интерпретации. 

Символика образов. Антитеза. Тема 

трагической любви. Образ Родины: ее 

прошлое и настоящее. Новаторство в 

воплощении и интерпретации образа 

России. Тема призвания поэта. 

Музыкальность, экспрессивность как 

художественная особенность 

поэтической речи Блока. Песни и 

романсы на стихи поэта. 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 

Тема 3.6 Поэтическое 

новаторство 

В. Маяковского (2 часа) 

Ранняя лирика поэта. Сила личности и 

незащищенность лирического героя 

перед пошлостью, нелюбовью, 

рутинностью. Мотив одиночества, 

любви и смерти. Поэт и революция. 

Сатира Маяковского. Тема поэта и 

поэзии. Поэтическое новаторство 

Маяковского (ритмика, рифма, 

строфика и графика стиха, 

неологизмы, гиперболичность). 

Своеобразие жанров и стилей лирики 

поэта. Стихи поэта в современной 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 
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массовой культуре 

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ 

лирического героя- бунтаря и его 

возлюбленной. Новаторское открытие 

Маяковского в жанре поэмы: 

усиление лирического начала 

(превращение поэмы в лирический 

монолог). Особенности рифмовки 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 

Тема 3.7 Драматизм 

судьбы   поэта С. А. 

Есенин ( 2 часа) 

Чувство Родины - основное в творчестве 

Есенина. Образ родной деревни, ее 

судьба в ранней и поздней лирике поэта. 

Посвящение матери. Особая связь 

природы и человека. Любовная тема. 

Исповедальность лирики: отражение 

потерь и обретений на дороге жизни. 

Самобытность поэзии Есенина (народно- 

песенная основа, музыкальность). 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана Практические занятия Работа с 

поэтическими произведениями С. Есенина 

- 

выразительное чтение, исполнение, 

составление визуальных и музыкальных 

композиций 

Раздел 4 

«Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40- х годов ХХ века (12 часов) 

Тема 4.1 

Исповедальность 

лирики 

М. И. Цветаевой (2 часа) 

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным 

так рано... »,«Кто создан из камня, кто 

создан из глины ... », «Куст», «Тоска по 

родине! Давно ... », «Вчера еще в глаза глядел 

... », «Идешь на меня похожий ... », «Все 

рядком лежат... », «Стихи к Блоку» («Имя 

твое - птица в руке... »), «У тонкой 

проволоки над волной овсов ... » (из цикла 

«Ахматовой») Исповедальность поэзии 

Цветаевой. Необычность образа 

лирического героя. Основные темы 

творчества: тема поэта; тема тоски по 

родине, бесприютности; тема жизни и 

смерти; тема «влюбленности» в творчество 

поэтов- современников Живописность и 

музыкальность 

Аудирование; участие в 

эвристической беседе; 

чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений 
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Тема 4.2 

Андрей Платонов. 

«Усомнившийся Макар» (2 

часа) 

Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин 

о произведении А. Платонова. Повесть как 

акт гражданского мужества писателя. 

Смысл названия произведения. Мотив 

странствия как способ раскрытия идеи 

повести. Образ главного героя. Сомнения и 

причины его сомнений. Макар -

 «природный», «сокровенный»

 человек. Жанровое

 своеобразие повести. 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана Практические занятия: Анализ 

ключевых эпизодов повести. Работа над 

характеристикой героя как 

«сокровенного человека» 

(развитие понятия). Лингвистический 

анализ 

фрагментов повести с целью наблюдения 

над стилем и языком А. Платонова 

Тема 4.3 

Вечные темы в поэзии 

А.А.Ахматовой (2 часа) 

«Песня последней встречи», «Сжала руки под 

темной вуалью ... »,«Смятение», «Под 

крышей промерзшей пустого жилья ... », 

«Муза», «Муза ушла по дороге ... », «Мне ни 

к чему одические рати ... »,«Не с теми я, кто 

бросил землю ... »,«Мне голос был. Он звал 

утешно ...», 

«Родная земля», «Смуглый отрок бродил по 

аллеям ... » 

Лирика. Основные темы лирики 

Ахматовой: любовь как всепоглощающее 

чувство, как мука; тема творчества; 

гражданская тема; пушкинская тема. 

 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 

Профессионально- ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Вроде просто найти и 

расставить слова»: стихи 

для людей моей 

профессии 

специальности ( 2 часа) 

Роль поэзии в жизни человека любой 

профессии. Общение с поэзией как 

способ эстетического обогащения своей 

духовной сферы, постижения 

общечеловеческих ценностей, развитие 

способности к творческой деятельности. 

Путь к пониманию поэзии - это чтение, 

обсуждение, интерпретация 

(вербальная/невербальная) стихов разных 

поэтов в поисках «своего» 

Аудирование; участие в 

эвристической беседе; 

чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений 

Основное содержание 

Тема 4.4 

«Изгнанник, 

избранник»: М. А. Булгаков (2 

часа) 

Роман «Мастер и Маргарита». История 

создания и издания романа. Жанр и 

композиция: прием «роман в романе». 

Библейский и бытовой уровни 

Аудирование; участие в 

беседе, ответы на 

вопросы; чтение 
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повествования. Реальность и фантастика 

(литературная среда Москвы; Воланд и его 

свита). Сатира. Основные проблемы романа: 

проблема предательства, проблема 

творчества и судьбы художника, проблема 

нравственного выбора. Тема идеальной 

любви (история Маргариты). Финал 

романа.  

Тема 4.5 

М. А. Шолохов. Роман- эпопея 

«Тихий Дон» (2 часа) 

Роман- эпопея «Тихий Дон» (избранные 

главы). История создания. Смысл 

названия. Жанр 

произведения. Герои романа- эпопеи о 

всенародной трагедии. Семья Мелеховых. 

Образ Григория Мелехова. Любовь в его 

жизни. Герой в поисках своего пути 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 

Практические занятия Работа с 

эпизодами из выбранных глав 

Раздел 5 

«Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40- х - середины 50- х годов ХХ века (4 часа) 

Тема 5.1 

«Дойти до самой сути»: 

Б. Пастернак. 

Исповедальность 

лирики А.ТИ. 

Твардовского ( 4 

часа) 

Александр Трифонович Твардовский 

(1910-1970) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного) 

«Дробиться рваный цоколь монумента ... », 

«Памяти матери», «Я убит подо Ржевом 

... », «Я 

знаю: никакой моей вины ... », «В тот день, 

когда окончилась война ... », «Вся суть в 

одном единственном завете ... », 

«Признание», «О сущем» 

Лирический герой поэзии: сложность 

его настроения, жизнеощущения. Тема 

поэтического 

творчества, стремление к простоте. 

Судьба творца в поэзии. Любовная 

лирика. Стремление 

поэта «дойти до самой сути» явлений. 

Человек, природа и время в лирике. 

Христианские 

мотивы. Особенность поэтики:

 сочетание бытовых

 деталей и образов- 

символов, философская глубина. Песни 

современных бардов на стихи поэта. 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; 

самостоятельная и 

групповая работа с 

текстом учебника; 

индивидуальная и 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений (устная и 

письменная); 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

подготовка докладов и 

сообщений; 

составление тезисного 

и цитатного планов 

сочинения; работа с 

иллюстративным 

материалом; проектная 

и учебно-

исследовательская 

работа 
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Практические занятия: Анализ 

стихов Б. Пастернака, посвященных 

ведущим темам в 

лирике поэта: творчество, любовь,

 человек, время, природа

 и др. работа

 над 

характеристикой лирического героя, 

особенностями поэтики (философская 

глубина, 

образы-символы, бытовые детали). 

Анализ стихов А. Твардовского (тема 

войны, тема 

родного дома). Выявление основных 

мотивов 

Раздел 6 

«Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50- х - 80- х годов 

ХХ века ( 12 часов) 

Тема 6.1 Тема 

Великой 

Отечественной войны в 

литературе (6 часов) 

Поэзия и драматургия Великой 

Отечественной войне. 

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, 

Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. 

Васильев, К. Д. Воробьев, В. Л. 

Кондратьев и др. (обзор прозы 

«молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

Виктор Петрович Астафьев (1924-2001). 

Традиции и новаторство писателя в 

изображении 

войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания 

войной на войне и после войны. Герои 

рассказа. 

Дилемма нравственного выбора между 

«воинским долгом и человеческой 

жизнью». Тема 

покаяния, ответственности за каждый свой 

поступок 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; 

самостоятельная и 

групповая работа с 

текстом учебника; 

индивидуальная и 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений (устная и 

письменная); 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

подготовка докладов и 

сообщений; 

составление тезисного 

и цитатного планов 

сочинения; работа с 

иллюстративным 

материалом; проектная 

и учебно-
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Практические занятия: Анализ 

произведений разных писателей, 

посвященных проблеме 

выбора на войне: самосохранение

 или сохранение

 человеческого

 достоинства. 

Сравнительная характеристика двух 

героев, двух выборов. Дискуссия «Что 

важнее 

воинский долг или человеческая жизнь?» 

исследовательская 

работа 

Тема 6.2 

Тоталитарная тема в 

литературе второй ХХ 

века (2 часа) 

А. И. Солженицын «Один день Ивана 

Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские 

рассказы» (по выбору учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918-

2008) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного). 

Лауреат Нобелевской премии по 

литературе. 

Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный 

произведением. История создания повести. 

Лагерный мир в произведении. Образ 

главного героя. Устойчивость и 

приспособленность 

Ивана Денисовича к жутким условиям 

лагерной жизни. «Счастливый день» в 

жизни 

героя. Черты национального характера в 

образе Шухова 

Аудирование; чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений, 

аннотирование; 

подготовка докладов и 

сообщений 

Тема 6.3 Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века (2 часа) 

Василий Макарович Шукшин (1929- 1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои- 

чудики. Восприятие их окружающими. 

Стремление Андрея Ерина 

(«Микроскоп») сделать «людям как 

лучше». Неоднозначность 

шукшинских чудиков. Глеб Капустин 

(«недобрый» чудик) и городской гость 

(«Срезал»). 

Противостояние интеллигенции и 

народа. Поэтика рассказов: 

анекдотичность, 

характеристичный диалог, открытый 

финал  

Валентин Григорьевич Распутин (1937- 

Аудирование; участие в 

беседе, ответы на 

вопросы; чтение 
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2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь 

творчества писателя с экологическими 

проблемами. 

Народ, его история, его земля в 

произведении 

Практические занятия: Чтение и 

анализ фрагментов повести В. 

Распутина. Выявление 

основных нравственных проблем 

(верность заветам предков, преданность 

родной земле, 

проблема отцов и детей, проблема 

экологии и др.). Характеристика 

образов «старинных 

старух», представителей молодого 

поколения).  

 

Профессионально- ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Говори, говори ...» : 

диалог как средство 

характеристики 

человека ( 2 часа) 

Практические занятия: создание 

проблемной ситуации: нужен ли 

профессиональный диалог? Чтение и 

анализ диалогов; создание 

рекомендаций к составлению 

профессионального диалога; работа (в 

парах) над созданием 

«профессионального диалога» (в 

соответствии с будущей 

профессией/специальностью) в 

различных ситуациях: 

специалист - руководитель», «клиент - 

специалист», «специалист - специалист» 

Аудирование; 

групповая 

аналитическая работа с 

текстами литературных 

произведений; 

выразительное чтение и 

чтение наизусть; 

самооценивание и 

взаимооценивание; 

составление тезисного 

плана 

Основное содержание 

Раздел 7 

«Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 1960- х годов до начала ХХI века (4 

часа) 

Тема 7.1 Лирика: 

проблематика и образы (2 

часа) 

Развитие традиционных тем русской 

лирики: тема творчества, тема любви, 

гражданского служения, тема войны, 

единство человека и природы. 

Культурный контекст лирики. 

Аудирование; чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 
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Поэтические искания. 

 

произведений, 

аннотирование; 

подготовка докладов и 

сообщений 

Практические занятия Исполнительский 

практикум, работа с образным и 

эмоциональным строем лирических 

произведений И. Бродского, Д. Самойлова 

Тема 7.2 

Драматургия: 

традиции и 

Новаторство (2 часа) 

Александр Валентинович Вампилов (1937- 

1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две 

одноактные пьесы: «История с 

метранпажем» и 

«Двадцать минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким 

смыслом. Распад нравственного 

сознания как 

проблема общества. 

Аудирование; чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений, 

аннотирование; 

подготовка докладов и 

сообщений 

Раздел 8. Литература второй половины ХХ - начала XXI века (4 часа) 

Тема 8.1. Проза второй 

половины ХХ - начала XXI 

века (2 часа) 

Рассказы, повести, романы (по одному 

произведению не менее чем трех 

прозаиков по выбору). Например, Ф.А. 

Абрамов ("Братья и сестры" (фрагменты 

из романа), повесть "Пелагея" и другие); 

Ч.Т. Айтматов (повести "Пегий пес, 

бегущий краем моря", "Белый пароход" и 

другие); В.И. Белов (рассказы "На родине", 

"За тремя волоками", "Бобришный угар" и 

другие); Г.Н. Владимов ("Верный 

Руслан"); Ф.А. Искандер (роман в 

рассказах "Сандра из Чегема" 

(фрагменты), философская сказка 

"Кролики и удавы" и другие); Ю.П. 

Казаков (рассказы "Северный дневник", 

"Поморка", "Во сне ты горько плакал" и 

другие); В.О. Пелевин (роман "Жизнь 

насекомых" и другие); Захар Прилепин 

(роман "Санькя" и 

другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть 

"Пикник на обочине" и другие); 

Аудирование; участие в 

беседе, ответы на 

вопросы; чтение 

Тема 8.2 . Поэзия и 

драматургия 

второй половины ХХ - 

начала XXI века 

Стихотворения по одному произведению 

не менее чем двух поэтов по выбору). 

Например, Б.А. Ахмадулиной, А.А. 

Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 
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(2 часа) Евтушенко, Н.А. Заболоцкого, Т.Ю. 

Кибирова, Ю.П. Кузнецова, А.С. 

Кушнера, Л.Н. Мартынова, Б.Ш. 

Окуджавы, Р.И. Рождественского, А.А. 

Тарковского, О.Г. Чухонцева и других. 

Пьесы (произведение одного из 

драматургов по выбору). Например, 

А.Н. Арбузов "Иркутская история"; А.В. 

Вампилов "Старший сын"; Е.В. 

Гришковец "Как я съел собаку"; 

К.В. Драгунская "Рыжая пьеса" и другие. 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 

Раздел 9. Литература народов России ( 2 часа) 

 Тема 9.1 Поэзия и проза 

народов России 
Рассказы, повести, стихотворения (не 

менее трех произведений по выбору). 

Например, рассказ Ю. Рытхэу 

«Хранитель огня», роман «Сон в начале 

тумана», повести Ю. н. 

Шесталова «Синий ветер Каслания», 

«Когда качало меня солнце» и др.; 

стихотворения 

Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. 

Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Г. 

Тукая, стихотворения и поэма «Фатима» 

К. Хетагурова и др. 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная работа 

с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 

Раздел 10 

Зарубежная литература второй половины XIX- ХХ века (6 часов) 

Тема 10.1 Основные 

тенденции развития 

зарубежной литературы 

и «культовые»  имена ( 4 часа) 

Рэй Брэдбери (1920-2012). Научно- 

фантастические рассказы «И грянул 

гром», «Вельд» Рассказы-

предупреждения. Роль цивилизации, 

технологий в судьбе человека и общества. 

Психологизм рассказов. Ответственность 

настоящего перед будущим («эффект 

бабочки» - 

«И грянул гром»). Переплетение разных 

тем (тема отцов и детей, детской 

жестокости, влияния технологий на 

жизнь человека - «Вельд»). Сочетание 

сказки и фантастики Эрнест Хемингуэй 

(1899-1961). Новелла «Кошка под 

дождем». Особая атмосфера 

произведения и способы ее создания. Герои 

Аудирование; чтение и 

комментированное 

чтение; выразительное 

чтение и чтение 

наизусть; участие в 

беседе; 

самостоятельная 

работа с учебником; 

аналитическая работа с 

текстами 

стихотворений; 

составление тезисного 

плана выступления и 

сочинения; подготовка 

сообщения; 

выступление на 

семинаре 
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новеллы. Отношения между ними: «диалог 

глухих». Символика сцены с кошкой: 

незнакомый человек способен 

почувствовать и 

понять другого лучше, чем близкие люди 

Практические занятия: Зарубежная 

поэзия и драматургия второй XIX и ХХ 

века Драматизация: разыгрывание 

одного из эпизодов выбранного 

произведения, чтение и 

анализ стихотворений 

Профессионально- ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Прогресс - это форма 

человеческого 

существования»: 

профессии в мире 

нтп (2 часа) 

Научно-технический прогресс и 

человечество. Зависимость 

цивилизации от современных 

технологий. Проблемы человека и 

общества, связанные с научно-

техническим прогрессом 

(рассуждение с опорой на 

текст). Ответственность 

ученого за свои научные 

открытия. Наука - двигатель 

прогресса. Возможно ли 

остановить прогресс? Профессии 

в мире НТП: у всех ли профессий 

есть будущее. Профессии, 

«рожденные» НТП в последние 

десятилетия 

Аудирование; участие в 

эвристической беседе; 

чтение; 

самостоятельная 

аналитическая работа с 

текстами 

художественных 

произведений 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 часа  

Итого 108 

 

 

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

Русского языка и литературы 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено 

типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 
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средствами обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным

 программным  обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в образовательном 

процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

 

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

Основные источники: 

1. Русский язык и литература: Литература.в 2 ч. Г.А. Обернихина, Т.В. Емельянова, Е.В..: 

учебник для студентов для студентов учреждений сред. проф. образования. – 

Издательский центр «Академия», 2019. 

Дополнительные источники: 

Русский язык и литература. Литература: практикум: учеб.пособие для студентов 

учреждений сред. проф. образования ; под редакцией Г. А. Обернихиной.- : Издательский 

центр «Академия». 2019.. 

1. Фортунатов, Н. М. Русская литература первой трети XIX века: учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. 

С. Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 207 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6020-4. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433733 

2. Фортунатов, Н. М. Русская литература второй трети XIX века: учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. 

С. Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 246 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01043-5. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433732 

3. Фортунатов, Н. М. Русская литература последней трети XIX века: учебник 

https://urait.ru/bcode/433733
https://urait.ru/bcode/433732
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для среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, 

И. С. Юхнова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 

310 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10666-4. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431053 

 

Электронные источники: 

1. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

(https://minobrnauki.gov.ru) 

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/); 

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам" (http://window.edu.ru/); 

4. Единая коллекция цифровых образовательных

 ресурсов (http://school-collection.edu.ru/); 

5. Федеральный центр информационно-образовательных

 ресурсов (http://fcior.edu.ru/); 

6. Образовательный портал "Учеба" (http://www.ucheba.com/); 

7. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

"Образование на русском" (https://pushkininstitute.ru/); 

8. Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru); 

9. Национальная электронная библиотека (http://нэб.рф/); 

10. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/). 

11. Справочно-информационный портал "Русский

 язык" (http://gramota.ru/); 

12. Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/); 

13. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/); 

 

 

7. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

 

Содержание обучения  

 

Формируемые предметные 

результаты 

 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

обучения 

Раздел 1. Введение  − формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

 Устный опрос  

 Проверка домашнего 

задания 

 Тренировочное 

тестирование 

 Тестирование 

 Устный опрос  

 Диктант 

литературоведческих 

терминов 

https://urait.ru/bcode/431053
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.ucheba.com/
https://pushkininstitute.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
http://dic.academic.ru/
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явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

 Индивидуальная 

самостоятельная работа 

 Контрольная работа 

 Написание сочинений 

различных жанров 

 Написание рецензий  

 Защита рефератов 

Раздел 2. Особенности 

развития русской 

литературы во второй 

половине XIX века 

− формирование умений учитывать 

исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа 

художественного произведения; 

− способность выявлять в 

художественных текстах образы, темы и 

проблемы и 

выражать свое отношение к ним в 

развернутых аргументированных 

устных 

и письменных высказываниях; 

− владение навыками анализа 

художественных произведений с учетом 

их 

жанрово-родовой специфики; осознание 

художественной картины жизни, 

созданной в литературном 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального 

понимания; 

 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 3. Поэзия второй 

половины XIX века 

− способность выявлять в 

художественных текстах образы, темы и 

проблемы и 

выражать свое отношение к ним в 

развернутых аргументированных 

устных 

и письменных высказываниях; 

− владение навыками анализа 

художественных произведений с учетом 

их 

жанрово-родовой специфики; осознание 

художественной картины жизни, 

созданной в литературном 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 
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восприятия и интеллектуального 

понимания; 

− формирование представлений о 

системе стилей языка художественной 

литературы. 

 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 4. Литература 

XX века. Особенности 

развития литературы и 

других видов искусства 

в начале XX века 

− формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 5. Особенности 

развития литературы 

1920-х годов 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 
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 Раздел 6. Особенности 

развития литературы 

1930 — начала 1940-х 

годов 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 7. Особенности 

развития литературы 

периода Великой 

Отечественной войны 

и первых 

послевоенных лет 

− формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 8. Особенности 

развития литературы 

1950—1980-х годов 

− формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 
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произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 9. Творчество 

поэтов в 1950—1980-е 

годы 

− формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 10. Драматургия 

1950—1980-х годов 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 
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русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 11. 

Особенности развития 

литературы конца 

1980—2000-х годов 

− формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

― на формирование национальной и 

мировой культуры; 

― Устный опрос  

― Проверка домашнего 

задания 

― Тренировочное 

тестирование 

― Тестирование 

― Устный опрос  

― Диктант 

литературоведческих 

терминов 

― Индивидуальная 

самостоятельная работа 

― Контрольная работа 

― Написание сочинений 

различных жанров 

― Написание рецензий  

Защита рефератов 

Раздел 12.  

Характеристика 

художественной 

литературы XXI века 

− формирование устойчивого интереса 

к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

− формирование навыков различных 

видов анализа литературных 

произведений; 

− владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

 Устный опрос  

 Проверка домашнего 

задания 

 Тренировочное 

тестирование 

 Тестирование 

 Устный опрос  
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− владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной 

и скрытой, основной и второстепенной 

информации; 

− владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

− знание содержания произведений 

русской, родной и мировой 

классической 

литературы, их историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой культуры; 

 

 Диктант 

литературоведческих 

терминов 

 Индивидуальная 

самостоятельная работа 

 Контрольная работа 

 Написание сочинений 

различных жанров 

 Написание рецензий  

Защита рефератов 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета «Иностранный язык» 

(английский) является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии/специальности 13.01.10 Электромонтёр 

по ремонту и обслуживанию электрооборудования, профиль технологический. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Иностранный язык» учебным планом – 72 часов.  

Рабочая программа реализуется в 1-2 семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ЦЕЛИ:  

1. Формирование предметных, метапредметных и личностных результатов по 

«Иностранному языку»; 

2. Понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 

социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

3. Формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной. 

4. Развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

ЗАДАЧИ: 

1. Дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, 

языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной;  

2. Развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и 

непрерывному изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию с его 

помощью, использованию иностранного языка в практической профессиональной 

деятельности. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Личностные 

1. Сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и 

средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 

2. Сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, 

о роли английского языка и культуры в развитии мировой культуры; 

3. Развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения; 

4. Готовность и способность вести диалог на английском языке с представителями 

других культур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

в различных областях для их достижения; 

5. Умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции 

партнера по общению; 

6. Готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, 

как в профессиональной области с использованием английского языка, так и в сфере 

английского языка. 

 

3.2. Метапредметные 

1. Умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения;  

2. Владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 
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3. Умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать 

конфликты; 

4. Умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства. 

 

3.3. Предметные 

1.  Овладение основными видами речевой деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с друзьями и 

знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность 

и характер человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. Здоровый 

образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. Альтернативы в 

продолжении образования. Роль иностранного языка в современном мире. 

Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. 

Технический прогресс, современные средства информации и коммуникации, 

Интернет-безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка: 

1.1 Говорение:  

- уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в стандартных 

ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 реплик со стороны 

каждого собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка; 

- создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14 - 15 фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; передавать 

основное содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14 - 15 фраз результаты выполненной 

проектной работы; 

 

1.2 Аудирование:  

- воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

 

1.3 Смысловое чтение: 

- читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, 

с различной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с 

полным пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, 

графики) и понимать представленную в них информацию; 

1.4 Письменная речь: 

- заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

 

- писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, соблюдая 

принятый речевой этикет; создавать письменные высказывания объемом до 180 слов с 

опорой на план, картинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный 

текст; заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного 

текста или дополняя информацию в таблице; представлять результаты выполненной 
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проектной работы объемом до 180 слов; 

 

2. - Овладение фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и 

фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе 

применять правило отсутствия фразового ударения на служебных словах;  

- Владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и интонации; овладение орфографическими навыками 

в отношении изученного лексического материала;  

- Овладение пунктуационными навыками: использовать запятую при перечислении, 

обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; не ставить точку после заголовка; правильно оформлять 

прямую речь, электронное сообщение личного характера; 

 

3. - Знание и понимание основных значений изученных лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых и 

сложных предложений и различных коммуникативных типов предложений; 

- Выявление признаков, изученных грамматических и лексических явлений по 

заданным основаниям; 

 

4. Овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи не 

менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), включая 

1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии; 

 

5. Овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 

изученных морфологических форм и синтаксических конструкций изучаемого 

иностранного языка в рамках тематического содержания речи в соответствии с 

решаемой коммуникативной задачей; 

 

6. - Овладение социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (например, система образования, страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности общения);  

 

- Иметь базовые знания о социокультурном портрете и культурном наследии родной 

страны и страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру 

на иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы 

вежливости в межкультурном общении; 

 

7. Овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств использовать 

различные приемы переработки информации: при говорении - переспрос; при 

говорении и письме - описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 
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8. Развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 

 

9. Приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные умения и навыки 

в процессе онлайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные 

словари и справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

 

3.4. Личностные результаты из программы воспитания 

 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социальноопасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 
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ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в том 

числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный 

и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

 

 

 

 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

Иностранный язык для общих целей. 

1. Повседневная жизнь семьи, внешность и характер членов семьи. 

Практические:  

1. Приветствие и прощание. Представление себя и других людей в официальной и 

неофициальной обстановке.  

2. Отношения поколений в семье. 

3. Описание внешности и характера человека. 

 



322 
 

2. Молодежь в современном обществе.  Досуг молодежи. Увлечения и интересы.  

 Практические: 

 1. Рабочий день. 

 2. Досуг. Хобби. 

 3. Активный и пассивный отдых. 

 

3. Условия проживания в городской и сельской местности.  

 Практические: 

 1. Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать 

 дорогу.  

 2. Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, условия  

 жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного языка. 

 

4. Покупки: одежда, обувь и продукты питания. 

 Практические: 

 1. Виды магазинов. Ассортимент товаров. 

 2. Совершение покупок в продуктовом магазине. 

 3. Совершение покупок в магазине одежды и обуви. 

 Контрольная работа по темам 1.1 – 1.4 

 

5. Здоровый образ жизни и забота о здоровье: сбалансированное питание, спорт. 

 Практические: 

 1. Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни. 

 2. Еда полезная и вредная. 

 

6. Туризм. Виды отдыха. 

 Практические: 

 1. Почему и как люди путешествуют. 

 2. Путешествие на поезде, самолете. 

 

7. Страна, страны изучаемого языка. 

 Практические: 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население, национальные 

символы, политическое и экономическое устройство, традиции). 

2. США (географическое положение, климат, население, национальные символы, 

политическое и экономическое устройство, традиции). 

 3. Великобритания и США (крупные города, достопримечательности). 

 

8. Россия. 

 Практические: 

 1. Географическое положение, климат, население. 

 2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство. 

 3. Москва - столица России. Достопримечательности Москвы. 

 4. Традиции народов России. 

 Контрольная работа по темам 1.5-1.8 

 

Иностранный язык для специальных целей. 

1. Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль иностранного 

языка в вашей профессии. 

 Практические: 

 1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки по профессии,  

 специальности. 



323 
 

 2. Специфика работы и основные принципы деятельности по профессии,   

 специальности. 

  

2. Промышленные технологии.  

 Практические: 

 1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование.  

 2. Работа на производстве.  

 3. Конкурсы профессионального мастерства World Skills. 

 

3. Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства связи. 

 Практические: 

 1. Достижения науки 

 2. Современные информационные технологии. ИКТ в профессиональной   

 деятельности. 

 

4. Выдающиеся люди родной страны и стран изучаемого языка, их вклад в науку и 

мировую культуру. 

 Практические: 

 1. Известные ученые и их открытия в России. 

 2. Известные ученые и их открытия за рубежом. 

Контрольная работа по темам 2.1-2.4  

 

 

5. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

1. Иностранный язык для общих целей ( 50 ч) 

Входное 

тестирование  

(2 ч) 

Диагностика входного уровня 

владения иностранным 

языков 

- выполняют диагностический тест 

и проходят устный опрос. 

- знакомятся с ролью,  целями и 

задачами  изучения иностранного 

языка в мировой культуре и  

профессиональной деятельности. 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

1.1 Повседневная 

жизнь семьи. 

Внешность и 

характер членов 

семьи 

(6 ч) 

Фонетика: 

Звуки. Транскрипция. 

Правила чтения.  

 

Лексика: 

- приветствие, обращение, 

знакомство 

- города 

- национальности 

- названия профессий 

- числительные 

- члены семьи  

  - внешность человека 

- личные качества человека 

 

Грамматика: 

- глаголы to be, to have, to do 

(их значения как 

смысловых глаголов и 

функции как 

вспомогательных) 

- простое настоящее время 

(образование и функции в 

страдательном залоге, 

чтение и правописание 

окончаний, слова-маркеры 

времени) 

- степени сравнения 

прилагательных и их 

правописание 

- местоимения личные, 

притяжательные, 

указательные, возвратные 

- модальные глаголы и их 

эквиваленты 

 

Практические занятия: 

1. Приветствие и прощание. 

Представление себя и других 

людей в официальной и 

неофициальной обстановке.  

 

2. Отношения поколений в 

семье. 

 

3. Описание внешности и 

характера человека. 

- различают на слух и произносят 

слова с правильным ударением и 

фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

языковых средств изучаемого 

языка 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

- тренируют компенсаторные 

умения, позволяющие в случае 

сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых 

средств использовать различные 

приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при 

говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; 

при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную 

догадку; 

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

- ведут разные виды диалога (в том 

числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и официального 

общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи с соблюдением 

норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка; 

- выбирают и используют 

выразительные средства языка в 

соответствии с коммуникативной 

задачей; 

1.2 Молодежь в 

современном 

обществе. Досуг 

молодёжи. 

(6 ч) 

Лексика: 

- рутина 

- наречия 

 

Грамматика: 

- предлоги времени 

- простое настоящее время и 

простое продолжительное 

время (их образование и 

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

функции в действительном 

залоге) 

- глагол с инфинитивом 

- сослагательное наклонение 

- love/ like/ enjoy + infinitive/ 

ing, типы вопросов, способы 

выражения будущего 

времени 

 

Практические занятия: 

1. Рабочий день. 

2. Досуг. Хобби. 

3. Активный и пассивный 

отдых 

 

 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

- ведут разные виды диалога (в том 

числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и официального 

общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи с соблюдением 

норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка; 

- выбирают и используют 

выразительные средства языка в 

соответствии с коммуникативной 

задачей 

1.3 Условия 

проживания в 

городской и 

сельской 

местности 

(4 ч) 

Лексика: 

- здания 

- комнаты 

- обстановка 

- техника и оборудование 

- условия жизни 

- места в городе 

 

Грамматика: 

- оборот there is/are 

- неопределенные 

местоимения some/any/one и 

их производные 

- предлоги направления  

- модальные глаголы в 

этикетных формулах 

- специальные вопросы 

- вопросительные 

предложения – формулы 

вежливости 

- различают на слух и произносят 

слова с правильным ударением и 

фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

- наречия, обозначающие 

направление 

 

Практические занятия: 

1. Особенности проживания в 

городе. Инфраструктура. Как 

спросить и указать дорогу. 

  

2.Описаниездания, интерьера.  

Описание колледжа (здание, 

обстановка, условия жизни, 

техника, оборудование). 

Описание кабинета  

иностранного языка. 

 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

 

1.4 Покупки: 

одежда, обувь и 

продукты питания 

(6 ч) 

Лексика: 

- виды магазинов и отделы в 

магазине 

- товары 

- одежда 

 

Грамматика: 

- существительные 

исчисляемые и 

неисчисляемые 

- употребление слов many, 

much, a lot of, little, a few с 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- читают несложные аутентичные 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

существительными 

- артикли: определенный, 

неопределенный, нулевой 

- чтение артиклей 

- арифметические действия и 

вычисления 

 

Практические занятия: 

1. Виды магазинов. 

Ассортимент товаров. 

  

2. Совершение покупок в 

продуктовом магазине. 

  

3. Совершение покупок в 

магазине одежды и обуви. 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

- ведут разные виды диалога (в том 

числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и официального 

общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи с соблюдением 

норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка; 

- выбирают и используют 

выразительные средства языка в 

соответствии с коммуникативной 

задачей; 

Контрольная работа по темам 1.1 – 1.4  (2 ч) 

1.5 Здоровый образ 

жизни и забота о 

здоровье: 

сбалансированное 

питание, спорт. 

(4 ч) 

Лексика: 

- части тела 

- правильное питание 

- названия видов спорта 

- симптомы и болезни  

- еда 

- способы приготовления 

пищи 

- дроби и меры весов 

 

Грамматика: 

- образование 

множественного числа с 

помощью внешней и 

внутренней флексии 

- различают на слух и произносят 

слова с правильным ударением и 

фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

- множественное число 

существительных, 

заимствованных из 

греческого и латинского 

языков 

- существительные, имеющие 

одну форму для 

единственного и 

множественного числа 

- чтение и правописание 

окончаний 

- простое прошедшее время 

(образование и функции в 

действительно залоге) 

- чтение и правописание 

окончаний в настоящем и 

прошедшем времени 

- правильные и неправильные 

глаголы 

- used to + infinitive structure 

 

Практические занятия: 

1. Физическая культура и 

спорт. Здоровый образ жизни. 

 

2. Еда полезная и вредная. 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

1.6 Туризм. Виды 

отдыха. 

(4 ч) 

Лексика: 

- виды путешествий 

- виды транспорта 

 

Грамматика: 

- инфинитив и его формы 

- неопределенные 

местоимения 

- образование степеней 

сравнения наречий 

- наречия места 

 

Практические занятия: 

1. Почему и как люди 

путешествуют. 

  

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

2. Путешествие на поезде, 

самолете. 

 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- тренируют компенсаторные 

умения, позволяющие в случае 

сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых 

средств использовать различные 

приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при 

говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; 

при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную 

догадку; 

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

1.7 Страна, страны 

изучаемого языка 

(6 ч) 

Лексика: 

- государственное устройство 

- погода и климат 

- экономика 

- достопримечательности 

- количественные и 

порядковые числительные 

- обозначение годов, дат, 

времени¸ периодов 

 

Грамматика: 

- артикли с географическими 

названиями 

- прошедшее совершенное 

действие (образование и 

функции в действительном 

залоге, маркеры времени) 

- сравнительные обороты 

than, as…as, not so…as 

- прошедшее 

продолжительное действие 

(образование и функции в 

- различают на слух и произносят 

слова с правильным ударением и 

фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 



331 
 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

действительном залоге, 

слова-маркеры времени) 

 

Практические занятия: 

1. Великобритания 

(географическое положение, 

климат, население, 

национальные символы, 

политическое и 

экономическое устройство, 

традиции). 

2. США (географическое 

положение, климат, 

население, национальные 

символы, политическое и 

экономическое устройство, 

традиции). 

 

3. Великобритания и США 

(крупные города, 

достопримечательности). 

 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

- тренируют компенсаторные 

умения, позволяющие в случае 

сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых 

средств использовать различные 

приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при 

говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; 

при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную 

догадку; 

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

- ведут разные виды диалога (в том 

числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и официального 

общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи с соблюдением 

норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка; 

- выбирают и используют 

выразительные средства языка в 

соответствии с коммуникативной 

задачей 

1.8 Россия 

(8 ч) 

Лексика: 

- государственное устройство 

- погода и климат 

- экономика 

- достопримечательности 

 

Грамматика: 

- артикли с географическими 

названиями 

- прошедшее совершенное 

действие (образование и 

функции в действительном 

залоге, маркеры времени) 

- сравнительные обороты 

than, as…as, not so…as 

- прошедшее 

продолжительное действие 

(образование и функции в 

действительном залоге, 

слова-маркеры времени) 

 

Практические занятия: 

1. Географическое 

положение, климат, 

население. 

 

2. Национальные символы. 

Политическое и 

экономическое устройство. 

 

3. Москва - столица России. 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Достопримечательности 

Москвы. 

 

4. Традиции народов России. 

 

 

 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

Контрольная работа по темам 1.5-1.8 (2 ч) 

2. Иностранный язык для специальных целей (20 ч) 

2.1 Современный 

мир профессий. 

Проблемы выбора 

профессии. Роль 

иностранного 

языка в вашей 

профессии.  

(4 ч) 

Лексика: 

- профессионально-

ориентированная лексика 

- лексика делового общения 

 

Грамматика: 

- герундий, инфинитив 

- грамматические структуры, 

типичные для научно-

популярных текстов 

 

Практические занятия: 

1. Основные понятия вашей 

профессии. Особенности 

подготовки по профессии, 

специальности. 

 

2. Специфика работы и 

основные принципы 

деятельности по профессии, 

специальности. 

 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

- тренируют компенсаторные 

умения, позволяющие в случае 

сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых 

средств использовать различные 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при 

говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; 

при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную 

догадку; 

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

 

2.2 

Промышленные 

технологии  

(6 ч) 

Лексика: 

- машины и механизмы 

- промышленное 

оборудование 

 

 Грамматика: 

- грамматические структуры, 

типичные для научно-

популярных текстов 

 

 Практические занятия: 

1. Машины и механизмы. 

Промышленное 

оборудование. 

 

2. Работа на производстве. 

 

3.Конкурсы 

профессионального 

мастерства  World Skills. 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

2.3 Технический 

прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи. 

(4 ч) 

Лексика: 

- виды наук 

- названия технических и 

компьютерных средств 

 

Грамматика: 

- страдательный залог 

- грамматические структуры 

предложений, характерные 

для научно-популярного 

стиля 

 

 Практические занятия: 

1. Достижения науки 

 

2.Современные 

информационные технологии. 

ИКТ в профессиональной 

деятельности. 

 

- читают несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и 

стиля объемом 600 - 800 слов, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации, с полным 

пониманием прочитанного;  

- читают несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

передают представленную в них 

информацию; 

- воспринимают на слух звучащие 

до 2,5 минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашива

емой информации; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

2.4 Выдающиеся 

люди родной 

страны, стран 

изучаемого языка, 

их вклад в науку и 

мировую культуру. 

(4 ч)  

Лексика: 

- профессионально-

ориентированная лексика 

- лексика делового общения 

 

 Грамматика: 

- грамматические 

конструкции, типичные для 

научно-популярного стиля 

 

Практические занятия: 

1. Известные ученые и их 

открытия в России. 

 

2. Известные ученые и их 

открытия за рубежом. 

 

- запоминают основные значения 

лексических и грамматических 

единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных 

способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

- передают основное содержание 

прочитанного, услышанного с 

опорой на текст, с выражением 

своего отношения 

- излагают свою точку зрения с 

использованием адекватных 

языковых средств изучаемого 

языка 

- создают собственные 

диалогические и монологические 

высказывания на иностранном 

языке 

- тренируют компенсаторные 

умения, позволяющие в случае 

сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых 

средств использовать различные 

приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при 

говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; 

при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную 

догадку; 

- самостоятельно формулируют 

обобщения и выводы по 

прочитанному, увиденному, 

услышанному, и представляют 

результаты в устной и письменной 

форме, с краткой аргументацией 

объёмом 14-15 фраз 

Контрольная работа по темам 2.1-2.4  (2 ч) 



337 
 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) (2 ч) 

Всего 72 часа 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.   

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, 

рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами 

для хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным 

проектором).  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:    

- многофункциональный комплекс преподавателя;   

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.);   

- информационно-коммуникативные средства;   

- библиотечный фонд. 

 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.   

 

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения.  

 

5.2.1 Основные источники 

 

1. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of English:  

учебник английского языка для учреждений СПО. — М., 2014. 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

 

5.2.2. Дополнительные 

 

1. Аитов В. Ф., Аитова В. М., Кади С. В. Английский язык (A1-B1 +) учебное пособие 

для среднего профессионального образования. — М., 2022. 
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5.2.3 Интернет-ресурсы 

 

www. lingvo-online.ru (более 30 англо-русских, русско-английских и толковых словарей 

общей и отраслевой лексики). 

 

www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy (Macmillan Dictionary с возможностью 

прослушать произношение слов). 

 

www.britannica.com (энциклопедия «Британника»). 

www.ldoceonline.com (Longman Dictionary of Contemporary English). 

 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Содержание 

обучения  

Формируемые предметные 

результаты 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

1. Иностранный язык для общих целей 

Входное 

тестирование 

 Лексико-

грамматический тест 

Устное 

собеседование 

1.1 Повседневная 

жизнь семьи. 

Внешность и 

характер членов 

семьи 

Говорение:  

- уметь вести разные виды диалога (в 

том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и официального 

общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания 

речи с соблюдением норм речевого 

этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

- создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14 - 15 фраз в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи; передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14 - 15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы; 

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Диалогическая речь 

Чтение 

Аудирование 

Письмо 

Ролевые игры 

Тесты 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 

занятия 
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Аудирование:  

- воспринимать на слух и понимать 

звучащие до 2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

Смысловое чтение: 

- читать про себя и понимать 

несложные аутентичные тексты разного 

вида, жанра и стиля объемом 600 - 800 

слов, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) 

и понимать представленную в них 

информацию; 

1.2 Молодёжь в 

современном 

обществе. Досуг 

молодёжи:  

увлечения и 

интересы 

- Овладение фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том 

числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных 

словах;  

- Владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные 

тексты объемом до 150 слов, 

построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала;  

- Овладение пунктуационными 

навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Диалогическая речь 

Чтение 

Аудирование 

Письмо 

Ролевые игры 

Тесты 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 

занятия 
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восклицательный знаки; не ставить 

точку после заголовка; правильно 

оформлять прямую речь, электронное 

сообщение личного характера; 

1.3 Условия 

проживания в 

городской и 

сельской местности 

- Знание и понимание основных 

значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, 

словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и 

сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений; 

- Выявление признаков, изученных 

грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 

 

- Овладение навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Диалогическая речь 

Чтение 

Аудирование 

Письмо 

Ролевые игры 

Тесты 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 

занятия 

1.4 Покупки: 

одежда, обувь и 

продукты питания 

- Овладение навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм 

и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи 

в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

 

- Овладение социокультурными 

знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях 

официального и неофициального 

общения в рамках тематического 

содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; знать/понимать и 

использовать в устной и письменной 

речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные 

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Диалогическая речь 

Чтение 

Аудирование 

Письмо 

Ролевые игры 

Тесты 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 

занятия 
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праздники, этикетные особенности 

общения);  

 

- Иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

Контрольная работа   

Тема 1.1 – 1.4 

 Контрольные работы 

по вариантам 

1.5 Здоровый образ 

жизни и забота о 

здоровье: 

сбалансированное 

питание. Спорт 

- Овладение компенсаторными 

умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств 

использовать различные приемы 

переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и 

письме - 

описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

 

- Развитие умения сравнивать, 

классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления 

(лексические и грамматические); 

 

- Приобретение опыта практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

Устный опрос 

Лексические 
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тренировки 

Монологическая речь 
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Практические 
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иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

1.6 Туризм.  

Виды отдыха. 

Говорение:  

- уметь вести разные виды диалога (в 

том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и официального 

общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания 

речи с соблюдением норм речевого 

этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

- создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14 - 15 фраз в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи; передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14 - 15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы; 

Аудирование:  

- воспринимать на слух и понимать 

звучащие до 2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, не 

препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

Устный опрос 
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Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Диалогическая речь 
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Ролевые игры 

Тесты 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 
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1.7 Страна/страны 

изучаемого языка. 

Смысловое чтение: 

- читать про себя и понимать 

несложные аутентичные тексты разного 

вида, жанра и стиля объемом 600 - 800 

слов, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

Устный опрос 

Лексические 
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Диалогическая речь 
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Аудирование 
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информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) 

и понимать представленную в них 

информацию; 

Письменная речь: 

- заполнять анкеты и формуляры, 

сообщая о себе основные сведения, в 

соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

- писать электронное сообщение 

личного характера объемом до 140 слов, 

соблюдая принятый речевой этикет; 

создавать письменные высказывания 

объемом до 180 слов с опорой на план, 

картинку, таблицу, графики, 

диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста 

или дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 

- Овладение фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том 

числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных 

словах;  

- Владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные 

тексты объемом до 150 слов, 

построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала;  

- Овладение пунктуационными 

навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; не ставить 

точку после заголовка; правильно 

оформлять прямую речь, электронное 

сообщение личного характера; 

Ролевые игры 

Тесты 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 

занятия 
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1.8 Россия - Знание и понимание основных 

значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, 

словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и 

сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений; 

- Выявление признаков, изученных 

грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 

- Овладение навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

- Овладение навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм 

и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи 

в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

- Овладение социокультурными 

знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях 

официального и неофициального 

общения в рамках тематического 

содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; знать/понимать и 

использовать в устной и письменной 

речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные праздники, 

этикетные особенности общения);  

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Диалогическая речь 

Чтение 

Аудирование 

Письмо 

Ролевые игры 
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Практические 
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Контрольная работа  

Тема 1.5 – 1.8 

 Контрольные работы 

по вариантам 

2. Иностранный язык для специальных целей 

2.1 Современный - Выбирать способы решения задач Тесты 
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мир профессий. 

Проблемы выбора 

профессии.   

Роль иностранного 

языка в вашей 

профессии 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, а также информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

- Эффективно работать и 

взаимодействовать в коллективе и 

команде 

- Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

- Приобретение опыта практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

Круглый стол 

Дебаты 

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 

Монологическая речь 

Чтение 

Аудирование 

Письмо 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 

Практические 

занятия 

2.2 Промышленные 

технологии 

- Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, а также информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

- Эффективно работать и 

взаимодействовать в коллективе и 

команде 

- Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

- Приобретение опыта практической 

Тесты 

Круглый стол 

Дебаты 

Устный опрос 

Лексические 

тренировки 

Грамматические 

тренировки 
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Аудирование 

Письмо 

Выполнение заданий 

дифференцированног

о зачета 
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деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

2.3 Технический 

прогресс:  

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи 

- Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, а также информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

- Эффективно работать и 

взаимодействовать в коллективе и 

команде 

- Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

- Приобретение опыта практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

Тесты 
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навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

2.4 Выдающиеся 

люди родной 

страны и 

страны/стран 

изучаемого языка, 

их вклад в науку и 

мировую культуру 

- Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, а также информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

- Эффективно работать и 

взаимодействовать в коллективе и 

команде 

- Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

- Приобретение опыта практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета «Иностранный язык» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.01.10Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям), профиль технологический. 

Место предмета «Иностранный язык» в системе среднего профессионального 

образования. Учебная дисциплина «Немецкий язык» является общеобразовательным 

учебным предметом обязательной предметной области «Иностранные языки» ФГОС 

среднего общего образования в КГБПОУ «Заринский политехнический техникум» и входит 

в состав общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессии и 

специальностей СПО технического и естественно-научного профиля. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Иностранный язык» учебным планом – __72__ часа.  

Рабочая программа реализуется в 1 семестре. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ: понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, социализации и 

самореализации в полиязычном и поликультурном мире;  

формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной;  

развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка.  

ЗАДАЧИ: Задачи освоения ОД на базовом уровне сформулированы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО и с ориентацией на результаты ФГОС СПО:  

- совершенствование коммуникативных умений в основных видах речевой 

деятельности: чтение и понимание иноязычного текста, восприятие и понимание 

иноязычной речи на слух, говорение и письмо на иностранном языке; 

- расширение знаний о странах изучаемого языка; 

- развитие успешного иноязычного общения в наиболее распространенных 

социально-бытовых ситуациях повседневного общения, и умения переносить эти умения в 

ситуации учебно-трудовой и профессиональных сфер общения; 

- формирование умений для практического использования иностранного языка в 

будущей профессиональной деятельности; 

- совершенствование нескольких групп умений и навыков: умения и навыки 

использования языковых единиц (грамматических, лексических, слухороизносительных) в 

речи; умения и навыки восприятия и порождения связной речи (дискурсивные умения);  

- умения социолингвистического плана, т.е. умения ориентироваться в языковой 

среде, использовать язык в соответствии с ситуацией и содержанием общения, социальным 

контекстом, характером собеседников, а также адекватно употреблять языковые единицы и 

их формы; 

- умения социокультурного плана, предполагающие способность адекватно 

воспринимать и реализовывать социально-культурный контекст использования 

иностранного языка (умения и навыки межкультурной коммуникации);  

- коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие способность взаимодействия 

обучаемых с другими коммуникантами в социально обусловленных ситуациях, что 

предполагает достижение достаточного взаимопонимания и умения поставить себя на 

место собеседника, учесть и реализовать межролевое и межличностное взаимодействие 

партнеров по коммуникации;  
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- компенсационные умения и навыки, предполагающие способность восполнять 

недостатки и пробелы во владении иностранным языком и выходить из ситуации 

затруднения в процессе использования иностранного языка в качестве средства общения;  

- учебные умения и навыки, позволяющие эффективно изучать иностранный язык 

как в условиях полностью управляемой учебной деятельности, так и во внеаудиторной 

самостоятельной работе (способность выполнять различные виды работы, учебные 

задания; умения и навыки самоконтроля и самокоррекции и т. д.). 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные сформированность ценностного отношения к языку как культурному 

феномену и средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 

сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, о 

роли английского языка и культуры в развитии мировой культуры; 

развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения; 

осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность вести 

диалог на английском языке с представителями других культур, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных областях для их 

достижения; умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции 

партнера по общению; 

готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, 

как в профессиональной области с использованием английского языка, так и в сфере 

английского языка; 

3.2. Метапредметные умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные 

стратегии в различных ситуациях общения;  

владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 

умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать 

конфликты; 

умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства; 
3.3. Предметные 1) овладение основными видами речевой деятельности в рамках следующего 
тематического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с друзьями и знакомыми. 
Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характер человека и 
литературного персонажа. Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное образование. 
Выбор профессии. Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного языка в 
современном мире. Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. 
Технический прогресс, современные средства информации и коммуникации, Интернет-
безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся люди родной страны 
и страны/стран изучаемого языка: 

говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в стандартных 
ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 
собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с соблюдением норм речевого 
этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 
повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 14 - 15 
фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; передавать основное содержание 
прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно представлять в объеме 
14 - 15 фраз результаты выполненной проектной работы; 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, 
содержащие отдельные неизученные языковые явления, не препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием 
основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, 
жанра и стиля объемом 600 - 800 слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 
различной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с 
пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием 
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прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и понимать 
представленную в них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в 
соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, соблюдая принятый 
речевой этикет; создавать письменные высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, 
картинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; заполнять таблицу, 
кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 
таблице; представлять результаты выполненной проектной работы объемом до 180 слов; 

2) овладение фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих 
к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их 
ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять правило отсутствия фразового 
ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные 
тексты объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом материале, с 
соблюдением правил чтения и интонации; овладение орфографическими навыками в отношении 
изученного лексического материала; овладение пунктуационными навыками: использовать запятую 
при перечислении, обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 
восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, электронное 
сообщение личного характера; 

3) знание и понимание основных значений изученных лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования (аффиксация, 
словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых и сложных предложений и различных 
коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений по заданным 
основаниям; 

4) овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи не менее 
1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 
единиц, освоенных на уровне основного общего образования; навыками употребления родственных 
слов, образованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

5) овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 
изученных морфологических форм и синтаксических конструкций изучаемого иностранного 

языка в рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой коммуникативной 
задачей; 

6) овладение социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать речевые различия в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тематического содержания речи и 
использовать лексико-грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и 
использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную тематическую фоновую 
лексику и реалии страны/стран изучаемого языка (например, система образования, страницы 
истории, основные праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 
социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого языка; 
представлять родную страну и ее культуру на иностранном языке; проявлять уважение к иной 
культуре; соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

7) овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а 
также в условиях дефицита языковых средств использовать различные приемы переработки 
информации: при говорении - переспрос; при говорении и письме - описание/перифраз/толкование; 
при чтении и аудировании - языковую и контекстуальную догадку; 

8) развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 
существенным признакам изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

9) приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредметного характера с 
использованием материалов на изучаемом иностранном языке и применением информационно-
коммуникационных технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 
повседневной жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее 
- сеть Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения 
иностранному языку; использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 
информационно-справочные системы в электронной форме. 

 

3.4. Личностные результаты 

Код Личностные результаты (дескрипты) 
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ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур,  отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию В 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 
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производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации объектов 

капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и 

привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Входное тестирование  

Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося  

- Лексико-грамматический тест  

- Устное собеседование   

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей  

Тема № 1.1 Повседневная жизнь семьи. Внешность и характер членов семьи 

Лексика: города; национальности;  

- профессии;  

- числительные;  

- члены семьи (die Mutter, der Vater, der Sohn, die Tochter, die Oma, der Opa, usw);  

- внешность человека (klein, gross, schmal, glatt, lang, dick, blond,stark,rund, usw. );  

− личные качества человека (heiter, aufmerksam, freundlich, ruhig, arrogant, zornig,    

−   aufmerksam, usw.)     

−   названия профессий (der Lehrer, der Koch, der Schlosser, usw.)  

−  Грамматика:  

- глаголы sein, haben, werden (их значения как смысловых глаголов и функции как 

вспомогательных).  

- простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; чтение и 

правописание окончаний, слова-маркеры времени); − степени сравнения прилагательных и 

их правописание;   

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; − модальные 

глаголы и их эквиваленты. 

 Фонетика:  

− Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

Практические занятия 

1. Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной и 

неофициальной обстановке.   

2. Отношения поколений в семье.  

3. Описание внешности и характера человека 

Тема № 1.2 Молодёжь в современном обществе. Досуг молодёжи:  

увлечения и интересы  

Лексика:  

− рутина (morgens, mittags. abends, zur Arbeit gehen/fahren, mit dem Bus fahren uns.); 

 − наречия (dann, danach usw.)  

Грамматика:  

− предлоги времени;  

− простое настоящее время, употребление, спряжение 

−  спряжение глаголов haben und sein, werden  

− спряжение модальных глаголов. 

−  способы выражения будущего времени  

Практические занятия 

1. Рабочий день.   
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2. Досуг. Хобби.   

3. Активный и пассивный отдых 

Тема № 1.3 Условия проживания в городской и сельской местности 

Лексика:  

Лексика:  

− здания (das Haus, das Schloss, die Vila usw.);  

− комнаты (das Wohnzimmer, die das Schlafzimmer, das Badezimmer usw);  

− обстановка (die Kleiderablageder der Tisch, der Fernseher, der Sessel, das Bett usw );  

− техника и оборудование (der Fernseher, der Videorekorder usw.);  

− условия жизни (beguem, einfach, mit Komfort, usw.); 

 − места в городе (im Zentrum, der Vorort usw,);  

Грамматика:  

− инфинитивные обороты;  

− личные и притяжательные местоимения.  

− предлоги Dativ, Genitiv, Akkusativ);  

− модальные глаголы в этикетных формулах.  

Практические занятия 

1. Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу.   

2. Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, условия 

жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного языка 

Тема № 1.4 Покупки: одежда, обувь и продукты питания 

Лексика:  

− виды магазинов и отделы в магазине (das Warenhaus, das Kaufhaus, Lederwaren, usw. );  

− товары (die Schuhe, das Portmone, die Kleider, usw.); 

 − одежда (die Hose, der Pulli, das Kleid) das Hemd, der Mantel, usw.) 

Грамматика:  

− существительные исчисляемые и неисчисляемые;  

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;   

− склонение артиклей 

-сложные имена существительных 

−числительные (арифметические действия и вычисления) 

Практические занятия 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.   

2. Совершение покупок в продуктовом магазине  

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

Контрольная работа Тема 1.1 – 1.4 

Тема № 1.5 Здоровый образ жизни и забота о здоровье: сбалансированное питание. 

Спорт 

Лексика:  

- части тела (Вeine, Hande, der Mund, der Hals, die Taile, usw.); правильное питание (das 

Vitamin, das Obst usw.); названия видов спорта (der Volleyball, das Hokey, das Tennis, usw.);  

- симптомы и болезни (der Schnupfen, das Fieber haben, die Schmerzen, usw.);  

- еда (das Ei, das Fleisch, die Wurst, die Milch, der Fisch, der Kuche, usw.);  

- способы приготовления пищи (kochen,braten, usw.);  

- дроби и арифметические действия  

- Грамматика:  

- образование множественного числа с помощью внешней и внутренней флексии;  

- множественное число существительных, заимствованных из греческого и 

латинского языков;   
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- существительные, имеющие одну форму для единственного и множественного 

числа;  

- чтение и правописание окончаний.  

- прошедшее время Imperfekt. Чтение и правописание окончаний в настоящем и 

прошедшем времени)  

- правильные и неправильные глаголы;  

Практические занятия 

1. Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни  

2. Еда полезная и вредная. 

Тема № 1.6 Туризм. Виды отдыха.   

Лексика:  

− виды путешествий (mit dem Flugzeug, mit dem Zug, mit dem Auto, mit dem Schiff. usw.);  

− виды транспорта (der Bus, der Zug, das Auto, usw.); 

 Грамматика:  

− инфинитив, его формы;  

− неопределенные местоимения;  

− образование степеней сравнения наречий; − наречия места 

Практические занятия 

1. Почему и как люди путешествуют   

2. Путешествие на поезде, самолете 

Тема № 1.7 Страна/страны изучаемого языка.   

Лексика:  

− государственное устройство (der Bundestag, der Bundesrat, die Regierung, usw.);  

− погода и климат (kalt, continental, subtropisch, usw).  

− экономика (die Schwerindustrie, der Maschinenbau, Leichtindustrie, chemische Industrie);  

− достопримечательности (das Musseum, der Alexanderplatz, das Branderburger Tor, usw.)  

− количественные и порядковые числительные;  

− обозначение годов, дат, времени, периодов;   

Грамматика:  

− артикли с географическими названиями;  

− прошедшее время (Perfekt )  

− сравнительные обороты mit wie, als, mit je…desto/umso;  

− прошедшее время (Plusgumperfekt, образование и употребление; 

Практические занятия 

1. Германия (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство, традиции).  

2. Австрия (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство, традиции. 3.Германия и Австрия (крупные 

города, достопримечательности) 

Тема № 1.8 Россия 

Лексика:  

− государственное устройство ((der Prasident, die Staatsduma, die Regierung, usw.);  

− погода и климат ((kalt, continental, subtropisch, usw).).  

− экономика (die Schwerindustrie, der Maschinenbau, Leichtindustrie, chemische Industrie);  

− достопримечательности (der Kreml, die rote Platz, die Ermitage, der Fernsehturm, usw); 

Грамматика:  

− артикли с географическими названиями;  

− прошедшее время (Plusgumperfekt, образование и употребление;). 

 − сравнительные обороты mit wie, als, mit je…desto/umso; 
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Практические занятия 

1.Географическое положение, климат, население.   

2.Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.   

3.Москва – столица России. Достопримечательности Москвы  

4.Традиции народов России 

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 

Тема 2.1 Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль иностранного 

языка в вашей профессии 

Практические занятия 

1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки и по 

профессии/специальности.  

2. Специфика работы и основные принципы деятельности по 

профессии/специальности 

Тема 2.2 Промышленные технологии 

Лексика:  

- машины и механизмы (das Auto, der Wagen, der Motor, die Karosserie)  

- промышленное оборудование (die Messtechnik die Werkzeugmachine, die 
Fertigungsstrasse) 
 

  Грамматик: 

грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

Практические занятия 

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование.   

2. Работа на производстве.  

3. Конкурсы профессионального мастерства WorldSkills 

Тема 2.3 Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства связи 

Лексика:  

- виды наук (die Physik, die Naturwissenschaften, exakte Wissenschaften, usw.)  

- названия технических и компьютерных средств (der Computer, das Handy, usw) 

Грамматика:   

- страдательный залог,   

грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного стиля 

Практические занятия 

1. Достижения науки.   

2. Современные информационные технологии. ИКТ в профессиональной 

деятельности. 

Тема 2.4 Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка, их вклад в 

науку и мировую культуру 

Лексика:  

- профессионально ориентированная лексика; - лексика делового общения.  

Грамматика:   

грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

Практические занятия 

1. Известные ученые и их открытия в России.  

2. Известные ученые и их открытия за рубежом 

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  
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26. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

Входное 

тестирование (2 

часа) 

Диагностика входного уровня 

владения иностранным языком 

обучающегося  

- Лексико-грамматический 

тест  

- Устное собеседование   

Ознакомление с ролью 

иностранного языка в науке 

и технике, экономике, 

информационных 

технологиях и 

практической деятельности. 

Ознакомление с целями и 

задачами изучения 

иностранного языка при 

освоении профессий и 

специальностей СПО 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей (48 часов) 

Тема № 1.1  

Повседневная 

жизнь семьи. 

Внешность и 

характер членов 

семьи (6 часов) 

Лексика:  

- города;  

- национальности;  

- профессии;  

- числительные;  

- члены семьи (die Mutter, der 

Vater, der Sohn, die Tochter, die Oma, 

der Opa, usw);   

- внешность человека (klein, 

gross, schmal, glatt, lang, dick, 

blond,stark,rund, usw. 

− личные качества человека 

(heiter, aufmerksam, freundlich, 

ruhig, arrogant, zornig usw.) 

 − названия профессий (der 

Lehrer, der Koch, der Schlosser, 

usw.)  

Грамматика:  

- глаголы sein, haben, werden 

(их значения как смысловых 

глаголов и функции как 

вспомогательных).  

- простое настоящее время 

(образование и функции в 

страдательном залоге; чтение и 

правописание окончаний, слова-

маркеры времени); − степени 

сравнения прилагательных и их 

правописание;   

− местоимения личные, 

притяжательные, указательные, 

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

возвратные; − модальные глаголы 

и их эквиваленты. 

 Фонетика:  

− Правила чтения. Звуки. 

Транскрипция  

Практические занятия  

1. Приветствие, прощание. 

Представление себя и других 

людей в официальной и 

неофициальной обстановке.   

2. Отношения поколений в 

семье.  

Описание внешности и  характера 

человека 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема № 1.2  

Молодёжь в 

современном 

обществе. Досуг 

молодёжи:  

увлечения и 

интересы (6 

часов) 

Лексика:  

− рутина (morgens, mittags. abends, 

zur Arbeit gehen/fahren, mit dem Bus 

fahren uns.); 

 − наречия (dann, danach usw.) 

 Грамматика:  

− предлоги времени;  

− простое настоящее время 

- спряжение модальных глаголов. 

−  способы выражения будущего 

времени  

Практические занятия  

1. Рабочий день.   

2. Досуг. Хобби.   

Активный и пассивный отдых 

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема № 1.3  

Условия 

проживания в 

городской и 

сельской 

местности (4 

часов) 

Лексика:  

− здания (das Haus, das Schloss, die 

Vila usw.);   

− комнаты (das Wohnzimmer, die 

das Schlafzimmer, das Badezimmer 

usw.);  

− обстановка (die Kleiderablageder 

der Tisch, der Fernseher, der Sessel, 

das Bett usw.);  

− техника и оборудование (der 

Fernseher, der Videorekorder usw.);  

− условия жизни (beguem, einfach, 

mit Komfort, usw); − места в городе 

(im Zentrum, der Vorort usw,) 

Грамматика:  

 − инфинитивные обороты;  

− личные и притяжательные 

местоимения.  

− предлоги Dativ, Genitiv, 

Akkusativ);  

− модальные глаголы, их 

спряжение и употреблениею,  

- Осодбенности 

употребления модальных 

глаголах в различных 

временах. 

Практические занятия  

1.Особенности проживания в 

городе. Инфраструктура. Как 

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

спросить и указать дорогу.   

2.Описание здания, интерьера. 

Описание колледжа (здание, 

обстановка, условия жизни, 

техника, оборудование). Описание 

кабинета иностранного языка 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема № 1.4  

Покупки: одежда, 

обувь и продукты 

питания (6 часов) 

Лексика:  

− виды магазинов и отделы в 

магазине (das Warenhaus, das 

Kaufhaus, Lederwaren, usw.);   

− товары (die Schuhe, das Portmone, 

die Kleider, usw); − одежда (die 

Hose, der Pulli, das Kleid das Hemd, 

der Mantel, usw.)  

Грамматика:  

− существительные исчисляемые и 

неисчисляемые;  

− артикли: определенный, 

неопределенный, нулевой;   

− склонение артиклей 

-сложные имена существительных 

−числительные (арифметические 

действия и вычисления) 

Практические занятия  

1. Виды магазинов. 

Ассортимент товаров.   

2. Совершение покупок в 

продуктовом магазине  

Совершение покупок в магазине 

одежды/обуви 

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Контрольная работа  Тема 1.1 – 1.4 (2 часа) 

Тема № 1.5  

Здоровый образ 

жизни и забота о 

здоровье: 

сбалансированное 

питание. Спорт (4 

часа) 

Лексика:  

- части тела (Вeine, Hande, der 

Mund, der Hals, die Taile, usw.); 

правильное питание (das Vitamin, 

das Obst usw); названия видов 

спорта (der Volleyball, das Hckey, 

das Tennis usw.);  

- симптомы и болезни (der 

Schnupfen, das Fieber haben, die 

Schmerzen, usw.);  

- еда (das Ei, das Fleisch, die 

Wurst, die Milch, der Fisch, der 

Kuchen, usw.);  

- способы приготовления 

пищи (kochen, braten, usw.);  

- дроби и арифметические 

действия. 

- Грамматика:  

- образование 

множественного числа с помощью 

внешней и внутренней флексии;  

- множественное число 

существительных, заимствованных 

из греческого и латинского языков;   

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

- существительные, имеющие 

одну форму для единственного и 

множественного числа;  

- чтение и правописание 

окончаний.  

- простое прошедшее время 

(образование и функции в 

действительном залоге. Чтение и 

правописание окончаний в 

настоящем и прошедшем времени)  

- правильные и неправильные 

глаголы;  

Практические занятия  

1 Физическая культура и спорт. 

Здоровый образ жизни  

2. Еда полезная и вредная. 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема № 1.6  

Туризм. Виды 

отдыха.   (4 часа) 

Лексика:  

− виды путешествий (mit dem 

Flugzeug, mit dem Zug, mit dem 

Auto, mit dem Schiff usw.);  

− виды транспорта (der Bus, der 

Zug, das Auto.) Грамматика:  

− инфинитив, его формы;  

− неопределенные местоимения;  

− образование степеней сравнения 

наречий; − наречия места  

Практические занятия  

1. Почему и как люди 

путешествуют   

2. Путешествие на поезде, 

самолете 

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема № 1.7  

Страна/страны 

изучаемого 

языка. (6 часов)  

Лексика:  

− государственное устройство (der 

Bundestag, der Bundesrat, die 

Regierung, usw);  

− погода и климат (kalt, continental, 

subtropisch, usw).  

− экономика (die Schwerindustrie, 

der Maschinenbau, Leichtindustrie, 

chemische Industrie);  

− достопримечательности (das 

Musseum, der Alexanderplatz, das 

Branderburger Tor, usw.)  

− количественные и порядковые 

числительные;  

− обозначение годов, дат, времени, 

периодов;   

Грамматика:  

− артикли с географическими 

названиями;  

 − прошедшее время (Perfekt), 

образование и употребление 

− сравнительные обороты mit wie, 

als, mit je…desto/umso;  

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

− прошедшее время 

(Plusgumperfekt), образование и 

употребление; 

Практические занятия  

1. Германия (географическое 

положение, климат, население; 

национальные символы; 

политическое и экономическое 

устройство, традиции).  

2. Австрия (географическое 

положение, климат, население; 

национальные символы; 

политическое и экономическое 

устройство, традиции.  

3. Германия и Австрия 

(крупные города, 

достопримечательности) 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема № 1.8  

Россия (8 часов) 

Лексика:  

− государственное устройство (der 

Prasident, die Staatsduma, die 

Regierung, usw.);  

− погода и климат (kalt, continental, 

subtropisch, usw).   

− экономика (die Schwerindustrie, 

der Maschinenbau, Leichtindustrie, 

chemische Industrie);  

− достопримечательности (der 

Kreml, die rote Platz, die Ermitage, 

der Fernsehturm, usw)  Грамматика:  

− артикли с географическими 

названиями;  

 − прошедшее время 

(Plusgumperfekt, образование и 

употребление;). 

 − сравнительные обороты mit wie, 

als, mit je…desto/umso; 

Практические занятия  

1.Географическое положение, 

климат, население.   

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

2. Национальные символы. 

Политическое и экономическое 

устройство.   

3. Москва – столица России. 

Достопримечательности Москвы  

4.Традиции народов России 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8 (2 часа) 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей (20 часов) 

Тема 2.1   

Современный 

мир профессий. 

Проблемы 

выбора 

профессии.   

Роль 

иностранного 

языка в вашей 

профессии (4 

часа) 

Лексика:  

− профессионально 

ориентированная лексика; − 

лексика делового общения.  

Грамматика:   

− герундий, инфинитив.  

− грамматические структуры, 

типичные для научно-популярных 

текстов  

Практические занятия  

1. Основные понятия вашей 

профессии. Особенности 

подготовки и по 

профессии/специальности. 

2. Специфика работы и 

основные принципы деятельности 

по профессии/специальности 

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема 2.2   

Промышленные 

технологии (6 

часов) 

Лексика:  

- машины и механизмы (das 

Auto, der Wagen, der Motor, die 

Karosserie, usw.);  

- промышленное 
оборудование (die Messtechnik die 
Werkzeugmachine, die 
Fertigungsstrasse, usw.); 
  

  Грамматика:   

- грамматические структуры, 

типичные для научно-популярных 

текстов  

Практические занятия  

1. Машины и механизмы. 

Промышленное оборудование.   

2. Работа на производстве.  

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

3. Конкурсы 

профессионального мастерства 

WorldSkills  

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема 2.3   

Технический 

прогресс:  

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи (4 

часа) 

Лексика:  

- виды наук (die Physik, die 

Naturwissenschaften, exakte 

Wissenschaften, usw.);  

- названия технических и 

компьютерных средств (der 

Computer, das Handy, usw) 

Грамматика:   

- страдательный залог,   

- грамматические структуры 

предложений, типичные для 

научно-популярного стиля  

Практические занятия  

1. Достижения науки.   

2. Современные 

информационные технологии. ИКТ 

в профессиональной деятельности.  

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 

несложные аутентичные 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Тема 2.4  

Выдающиеся 

люди родной 

страны и 

страны/стран 

изучаемого 

языка, их вклад в 

науку и мировую 

культуру (4 часа) 

Лексика:  

- профессионально 

ориентированная лексика; - 

лексика делового общения.  

Грамматика:   

- грамматические 

конструкции типичные для 

научно-популярного стиля  

Практические занятия  

1. Известные ученые и их 

открытия в России.  

2. Известные ученые и их 

открытия за рубежом  

– передавать основное 

содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного;  

– давать краткие описания 

и/или комментарии с опорой 

на нелинейный текст 

(таблицы, графики); 

понимать основное 

содержание несложных 

аутентичных текстов 

различных стилей и жанров 

монологического и 

диалогического характера в 

рамках изученной тематики 

с четким нормативным 

произношением;  

читать и понимать 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

несложные аутентичные 

тексты различных стилей и 

жанров, используя 

основные виды чтения 

(ознакомительное, 

изучающее, 

поисковое/просмотровое) в 

зависимости от 

коммуникативной задачи; – 

отделять в несложных 

аутентичных текстах 

различных стилей и жанров 

главную информацию от 

второстепенной, выявлять 

наиболее значимые факты 

писать несложные связные 

тексты по изученной 

тематике; – писать личное 

(электронное) письмо, 

заполнять анкету, 

письменно излагать 

сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах 

изучаемого языка;  

– письменно выражать свою 

точку зрения в рамках тем, 

включенных в раздел 

«Предметное содержание 

речи», в форме 

рассуждения, приводя 

аргументы и примеры.    

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.4 (2 часа) 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) (2 часа) 

Всего: 72 часа 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 

необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения 

раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами обучения 
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(компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором).  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:    

- многофункциональный комплекс преподавателя;   

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.);   

- информационно-коммуникативные средства;   

- библиотечный фонд. 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.   

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения.  

5.2.1 Основные источники 

1. Голубев А. П., Беляков Д.А., Смирнова И. Б. Немецкий язык для технических 

специальностей учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2022. 

5.2.2. Дополнительные 

1 И.Л. Бим, Л.В. Садомова, М.А. Лытаева Немецкий язык 10-11 класс. М. 

“Просвещение” 2022 г. 

5.2.3 Интернет-ресурсы 

1. www.lingvo-online.ru   (более 30 англо-русских, русско-английских и толковых 

словарей общей и отраслевой лексики). 

2. www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy  (Macmillan Dictionary с 

возможностью прослушать произношение слов). 

3. https://tonkosti.ru/ Достопримечательности_Германии 

4. https://deutschland1.ru/interesting-articles/369-zhizn-molodezhi-v-germanii.html  

5. https://sputnik-georgia.ru/.../Den-Svjatogo-Valentina-14-fevralja-sut-istorija-i-obychai  

6. www.microarticles.ru/article/storija-myziki-germanii-i-avstrii.html  

7. www.memorysecrets.ru/teksty-na.../molodezhnye-problemy-die-jugendproblemen.ht.  

8. https://www.kinopoisk.ru/article/2192333  

9. greenologia.ru/eko-problemy/globalnye.html    

10. https://www.kinopoisk.ru/article/2192333/  

11. https://rg.ru/2017/12/07/reg-urfo/potop-i-zemletriasenie.html  

12. www.fiesta.city/.../7-teatralnykh-studii-peterburga-gde-mozhno-besplatno-obuchitsia  

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые предметные 

результаты 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Входное тестирование   Диагностика входного 

уровня владения 

иностранным языком 

обучающегося  

- Лексико-

грамматический тест  

Устное собеседование   

 Раздел 1. Иностранный 

язык для общих целей 

1) овладение основными видами 

речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания 

речи: Межличностные отношения в 

лексические диктанты 

лексико-грамматические 

тесты 

контроль аудирования 

http://www.lingvo-online.ru/
http://www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy
https://tonkosti.ru/
https://deutschland1.ru/interesting-articles/369-zhizn-molodezhi-v-germanii.html
https://sputnik-georgia.ru/.../Den-Svjatogo-Valentina-14-fevralja-sut-istorija-i-obychai
http://www.microarticles.ru/article/storija-myziki-germanii-i-avstrii.html
http://www.memorysecrets.ru/teksty-na.../molodezhnye-problemy-die-jugendproblemen.ht
https://www.kinopoisk.ru/article/2192333
https://www.kinopoisk.ru/article/2192333/
https://rg.ru/2017/12/07/reg-urfo/potop-i-zemletriasenie.html
http://www.fiesta.city/.../7-teatralnykh-studii-peterburga-gde-mozhno-besplatno-obuchitsia
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семье, с друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, их 

предупреждение и разрешение. 

Внешность и характер человека и 

литературного персонажа. Повседневная 

жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное 

образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении 

образования. Роль иностранного языка в 

современном мире. Молодежь в 

современном обществе. Досуг 

молодежи. Природа и экология. 

Технический прогресс, современные 

средства информации и коммуникации, 

Интернет-безопасность. Родная страна и 

страна/страны изучаемого языка. 

Выдающиеся люди родной страны и 

страны/стран изучаемого языка: 
аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

смысловое чтение: читать про себя и 

понимать несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и стиля 

объемом 600 - 800 слов, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) и 

понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о себе основные 

сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого 

языка; 

писать электронное сообщение 

личного характера объемом до 140 слов, 

соблюдая принятый речевой этикет; 

создавать письменные высказывания 

объемом до 180 слов с опорой на план, 

картинку, таблицу, графики, диаграммы, 

контроль монологического 

высказывания 

контроль чтения 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

стандартизированные 

контрольные работы по 

вариантам 
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прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов. 

Раздел 2. 

Иностранный язык 

для специальных 

целей 

аудирование: воспринимать на 

слух и понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 
смысловое чтение: читать про себя 

и понимать несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и стиля 

объемом 600 - 800 слов, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) и 

понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять 

анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка; 

писать электронное сообщение 

личного характера объемом до 140 слов, 

соблюдая принятый речевой этикет; 

создавать письменные высказывания 

объемом до 180 слов с опорой на план, 

картинку, таблицу, графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 

2) овладение фонетическими 

навыками: различать на слух и 

адекватно, без ошибок, ведущих к сбою 

лексические диктанты 

лексико-грамматические 

тесты 

контроль аудирования 

контроль монологического 

высказывания 

контроль чтения 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

1. стандартизированные 

контрольные работы по 

вариантам 
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коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных 

особенностей, в том числе применять 

правило отсутствия фразового ударения 

на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмысленно читать 

вслух аутентичные тексты объемом до 

150 слов, построенные в основном на 

изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и 

интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала; овладение пунктуационными 

навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; 

правильно оформлять прямую речь, 

электронное сообщение личного 

характера; 

3) знание и понимание основных 

значений изученных лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

основных способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей структуры 

простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов 

предложений; 

выявление признаков изученных 

грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 

4) овладение навыками 

распознавания и употребления в устной 

и письменной речи не менее 1500 

лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

5) овладение навыками 

распознавания и употребления в 

устной и письменной речи 

изученных морфологических форм 

и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в рамках 

тематического содержания речи в 
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соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

6) овладение социокультурными 

знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях 

официального и неофициального 

общения в рамках тематического 

содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; знать/понимать и 

использовать в устной и письменной 

речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные праздники, 

этикетные особенности общения); иметь 

базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной 

страны и страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

7) овладение компенсаторными 

умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств 

использовать различные приемы 

переработки информации: при говорении 

- переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

8) развитие умения сравнивать, 

классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления 

(лексические и грамматические); 

9) приобретение опыта 

практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет); использовать 



377 
 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

Промежуточная 

аттестация 

(дифференцированный 

зачет) 

 Итоговая 

дифференцированная 

контрольная работа по 

вариантам 
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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета Математика является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии13.01.10 «Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям)», профиль  технологический. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Математика» учебным планом 352 часа. 

Рабочая программа реализуется в 1,2,3 семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ: Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» 

направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

ЗАДАЧИ:  

– формирование основ математической культуры; 

–привитие первоначальных навыков и умений по применению математических методов 

в 

профессиональной деятельности; 

– подготовка базы для изучения дисциплин, применяющих математические методы. 

 

 

3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Личностные 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучающимися 

должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 
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наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 
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осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

3.2. Метапредметные 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны 

отражать: 

1.Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 
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использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
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саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

3.3. Предметные 

 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы устанавливаются 

для учебных предметов на базовом и углубленном уровнях. 

Стандарт определяет элементы социального опыта (знания, умения и навыки, опыт 

решения проблем и творческой деятельности) освоения основной образовательной 

программы с учетом необходимости сохранения фундаментального характера образования, 

специфики изучаемых учебных предметов и ориентирован на обеспечение 

преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки (далее - 

предметные результаты). 

Требования к предметным результатам: 

формулируются в деятельностной форме с усилением акцента на применение знаний и 

конкретных умений; 

формулируются на основе документов стратегического планирования с учетом результатов 

проводимых на федеральном уровне процедур оценки качества образования 

(всероссийских проверочных работ, национальных исследований качества образования, 

международных сравнительных исследований); 

определяют минимум содержания среднего общего образования, изучение которого 

гарантирует государство, построенного в логике изучения каждого учебного предмета; 

определяют требования к результатам освоения основной образовательной программы по 

учебным предметам на базовом и углубленном уровнях и ориентированы преимущественно 

на подготовку к последующему профессиональному образованию, развитие 

индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем это 

предусматривается базовым курсом, освоения основ наук, систематических знаний и 

способов действий, присущих данному учебному предмету. 

обеспечивают возможность дальнейшего успешного профессионального обучения и 

профессиональной деятельности. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны 

обеспечивать возможность дальнейшего успешного профессионального обучения и 

профессиональной деятельности. 

По учебному предмету "Математика" (включая курсы "Алгебра и начала математического 

анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика") (базовый уровень) требования к 

предметным результатам освоения базового курса математики должны отражать: 

1) владение методами доказательств, алгоритмами решения задач; умение формулировать 
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определения, аксиомы и теоремы, применять их, проводить доказательные рассуждения в 

ходе решения задач; 

2) умение оперировать понятиями: степень числа, логарифм числа; умение выполнять 

вычисление значений и преобразования выражений со степенями и логарифмами, 

преобразования дробно-рациональных выражений; 

3) умение оперировать понятиями: рациональные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригонометрические уравнения и неравенства, их системы; 

4) умение оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; умение находить производные элементарных 

функций, используя справочные материалы; исследовать в простейших случаях функции 

на монотонность, находить наибольшие и наименьшие значения функций; строить графики 

многочленов с использованием аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; решать практико-ориентированные задачи 

на наибольшие и наименьшие значения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 

5) умение оперировать понятиями: рациональная функция, показательная функция, 

степенная функция, логарифмическая функция, тригонометрические функции, обратные 

функции; умение строить графики изученных функций, использовать графики при 

изучении процессов и зависимостей, при решении задач из других учебных предметов и 

задач из реальной жизни; выражать формулами зависимости между величинами; 

6) умение решать текстовые задачи разных типов (в том числе на проценты, доли и части, 

на движение, работу, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из области управления 

личными и семейными финансами); составлять выражения, уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, исследовать полученное решение и оценивать 

правдоподобность результатов; 

7) умение оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение числового набора; 

умение извлекать, интерпретировать информацию, представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, отражающую свойства реальных процессов и явлений; представлять 

информацию с помощью таблиц и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электронных средств; 

8) умение оперировать понятиями: случайный опыт и случайное событие, вероятность 

случайного события; умение вычислять вероятность с использованием графических 

методов; применять формулы сложения и умножения вероятностей, комбинаторные факты 

и формулы при решении задач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со 

случайными величинами; умение приводить примеры проявления закона больших чисел в 

природных и общественных явлениях; 

9) умение оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, пространство, двугранный 

угол, скрещивающиеся прямые, параллельность и перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от точки до плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 

между плоскостями; умение использовать при решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры объектов окружающего мира; 

10) умение оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фигура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса, 

площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, 

прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности вращения, их сечения от руки, с помощью 

чертежных инструментов и электронных средств; умение распознавать симметрию в 

пространстве; умение распознавать правильные многогранники; 

11) умение оперировать понятиями: движение в пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать отношение площадей поверхностей и объемов подобных фигур 
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при решении задач; 

12) умение вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, объем, площадь 

поверхности), используя изученные формулы и методы; 

13) умение оперировать понятиями: прямоугольная система координат, координаты точки, 

вектор, координаты вектора, скалярное произведение, угол между векторами, сумма 

векторов, произведение вектора на число; находить с помощью изученных формул 

координаты середины отрезка, расстояние между двумя точками; 

14) умение выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические модели в природных и общественных явлениях, 

в искусстве; умение приводить примеры математических открытий российской и мировой 

математической науки. 

 

3.4. Личностные результаты из программы воспитания 

 

 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 
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ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

Повторение курса математики основной школы 

Цель и задачи математики при освоении профессии  

Базовые знания и умения по математики в профессиональной и повседневной деятельности. 

Комбинированное занятие 

Числа и вычисления, выражения и преобразования  

Действия над положительными и отрицательными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями.Действия со степенями, формулы сокращенного умножения. 

Комбинированное занятие 

Геометрия на плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля). 

Виды плоских фигур и их площадь. Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии 

на плоскости.  

Практическое занятие 1Геометрия на плоскости 

Процентные вычисления  

Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты 

Практическое занятие 2 Процентные вычисления 

Уравнения и неравенства. 

Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства.  

Практическое занятие 3Уравнения и неравенства. Системы уравнений 

Системы уравнений и неравенств  

Способы решения систем линейных уравнений. Понятия: матрица 2х2 и 3х3, 

определитель матрицы. Метод Гаусса. Системы нелинейных уравнений. Системы 

неравенств. Комбинированное занятие 

Входной контроль  

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плоскости. 

Контрольная работа 1 Тема: Повторение курса математики основной школы 

Прямые и плоскости в пространстве   

Основные понятия стереометрии. Расположение прямых иплоскостей 

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, 

пространство). Основные аксиомы стереометрии. Пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые. Признак и свойство скрещивающихся прямых. Основные 

пространственные фигуры. Комбинированное занятие 

Параллельность прямых, прямой и плоскости, плоскостей  

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства (с 
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доказательством). Параллельные плоскости. Определение.  Признак. Свойства (с 

доказательством). Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и его элементы.Свойства 

противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. Построение сечений. Решение 

задач.Комбинированное занятие 

Перпендикулярность прямых, прямой и плоскости, плоскостей (2 ч) 

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к плоскости. 

Признак перпендикулярности прямой и плоскости. Доказательство. Перпендикуляр и 

наклонная. Перпендикулярные плоскости. Признак перпендикулярности плоскостей. 

Доказательство.Расстояния в пространствеКомбинированное занятие 

Теоремао трех перпендикулярах  

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и 

плоскостью. Угол между плоскостямиКомбинированное занятие 

Параллельные, перпендикулярные,скрещивающиеся прямые 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллельность 

двух прямых, перпендикулярных плоскости, перпендикулярность плоскостей. 

Практическое занятие 4 Параллельные, перпендикулярные, скрещивающиеся прямые 

Решение задач. Прямые и плоскости в пространстве  

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и параллельность 

прямых и плоскостей. Скрещивающиеся прямые 

Контрольная работа 2 Тема:Прямые и плоскости в пространстве  

Координаты и векторы 

Декартовы координаты в пространстве. Расстояние между двумя точками. 

Координаты серединыотрезка.Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи 

в координатах. Расстояние между двумя точками, координаты середины отрезка. 

Комбинированное занятие 

Векторы в пространстве. Угол между векторами. Скалярное произведение векторов 

Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на 

число. Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по 

трем некомпланарным векторам. Координаты вектора, скалярное произведение векторов в 

координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между 

плоскостями. Комбинированное занятие 

Практика-ориентированные задачи на координатной плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Координатная плоскость. Вычисление расстояний и площадей на плоскости. 

Количественные расчеты. 

Практическое занятие 5Практико-ориентированные задачи на координатной 

плоскости 

Решение задач. Координаты и векторы 

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и 

вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные векторы. Скалярное 

произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. 

Простейшие задачи в координатах. Координаты вектора, расстояние между точками, 

координаты середины отрезка, скалярное произведение векторов в координата угол между 

векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями 

Контрольная работа 3Тема: Координаты и векторы  

Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

Тригонометрические функции произвольного угла, числа. Радианная и градусная 

мера угла 
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Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение синуса, 

косинуса, тангенса и котангенса. Знаки синуса, косинуса, тангенса и котангенса по 

четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и котангенсом одного и того 

же угла. Комбинированное занятие 

Основные тригонометрические тождества. Формулы приведения 

Тригонометрические тождества. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов α и - α. 

Формулы приведения/ Комбинированное занятие 

Синус, косинус, тангенс суммы и разности двух углов. Синус и косинус двойного 

угла. Формулы половинного угла 

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус двойного 

угла. Формулы половинного угла. Преобразования суммы тригонометрических функций в 

произведение и произведения в сумму. Выражение тригонометрических функций через 

тангенс половинного аргумента. Преобразования простейших тригонометрических 

выраженКомбинированное занятие.  

Функции, их свойства. Способы задания функций  

Область определения и множество значений функций. Чётность, 

нечётность,периодичность функций. Способы задания функций. Комбинированное занятие 

Тригонометрические функции, их свойства и графики  

Область определения и множество значений тригонометрических функций. Чётность, 

нечётность, периодичность тригонометрических функций. Свойства и графики функций  

у= cos х, у= sin х, у= tg х, у= ctg х. Комбинированное занятие. 

Преобразование графиков тригонометрических функций  

Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций.Преобразование 

графиков тригонометрических функций 

Практическое занятие 6. Преобразование графиков тригонометрических функций 

 Описаниепроизводственных процессов с помощью графиков функций  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных задачах 

Практическое занятие 7 Описание производственных процессов с помощью графиков 

функций 

  Обратные тригонометрические функции Обратные тригонометрические функции. 

Их свойства и графики. Комбинированное занятие 

Тригонометрические уравнения и неравенства  

Уравнение cos х = а. Уравнение sin х = а. Уравнение tg х = а, ctg х = а. Решение 

тригонометрических уравнений основных типов: простейшие тригонометрические 

уравнения, сводящиеся к квадратным, решаемые разложением на множители, 

однородные.Простейшие тригонометрические неравенства. Комбинированное занятие 

Системы тригонометрических уравнений  

Системы простейших тригонометрических уравнений. Комбинированное занятие 

Решение задач. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции  

Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических 

уравнений и неравенств в том числе с использованием свойств функций 

Контрольная работа 4 Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

Комплексные числа 

Комплексные числа 

Понятие комплексного числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент 

комплексного числа. Форма записи комплексного числа (геометрическая, 

тригонометрическая, алгебраическая). Арифметические действия с комплексными 

числамиКомбинированное занятие 
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Применение комплексных чисел  

Выполнение расчетов с помощью комплексных чисел. Примеры использования 

комплексных чисел 

Практическое занятие 8 Выполнение расчетов с помощью комплексных чисел. 

 Производная функции, ее применение  

Понятие производной. Формулы и правила дифференцирования 

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства 

числовых последовательностей. Определение предела последовательности. Вычисление 

пределов последовательностей. Предел функции на бесконечности. Предел функции в 

точке. Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию 

производной. Определение производной. Алгоритм отыскания производной. 

Комбинированное занятие 

Производные суммы, разности произведения, частного 

Формулы дифференцирования. Правила дифференцирования. Комбинированное занятие 

Производные тригонометрических функций. Производнаясложной функции  

Определение сложной функции. Производная тригонометрических функций. 

Производная сложной функции. Комбинированное занятие 

Понятие о непрерывности функции. Метод интервалов Понятие непрерывной 

функции. Свойства непрерывной функции. Связь между непрерывностью и 

дифференцируемостью функции в точке. Алгоритм решения неравенств методом 

интервалов. Комбинированное занятие 

Геометрический и физический смысл производной 

Геометрический смысл производной функции - угловой коэффициент касательной к 

графику функции в точке. Уравнение касательной к графику функции. Алгоритм 

составления уравнения касательной к графику функции y=f(x). Комбинированное занятие 

Физический смысл производной в профессиональных задачах  

Физический (механический) смысл производной - мгновенная скорость в момент 

времени t: v = S′ (t) 

Практическое занятие9 Физический смысл производной в профессиональных задачах 

Монотонность функции. Точки экстремума  

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции 

знаку производной. Понятие производной высшего порядка, соответствие знака второй 

производной выпуклости (вогнутости) функции на отрезке. Задачи на максимум и 

минимум. Понятие асимптоты, способы их определения. Алгоритм исследования функции 

и построения ее графика с помощью производной. Дробно-линейная функция. 

Комбинированное занятие  

Исследование функций и построение графиков 

Исследование функции на монотонность и построение графиков. Комбинированное 

занятие 

Наибольшее и наименьшее значения функции  

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение 

графиков многочленов с использованием аппарата математического анализа. 

Комбинированное занятие. Нахождение оптимального результата с помощью производной 

в практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля). 

Наименьшее и наибольшее значение функции 

Практическое занятие 10  Нахождение оптимального результата с помощью производной 

в практических задачах 

Решение задач. Производная функции, ее применение  
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Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью 

производной. Наибольшее и наименьшее значения функции 

Контрольная работа 5 Производная функции, ее применение  

Многогранники и тела вращения  

Вершины, ребра, грани многогранника 

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. Диагональ. Сечение. 

Выпуклые и невыпуклые многогранники. Комбинированное занятие 

Призма, ее составляющие, сечение. Прямая и правильная призмы  

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. Прямая и 

наклонная призма. Правильная призма. Ее сечение. Комбинированное занятие 

Параллелепипед, куб. Сечение куба, параллелепипеда  

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение куба, 

параллелепипеда. Комбинированное занятие 

Пирамида, ее составляющие, сечение. Правильная пирамида. Усеченная пирамида  

Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. Усеченная 

пирамида. Комбинированное занятие 

Боковая и полная поверхность призмы, пирамиды  

Площадь боковой и полной поверхности призмы, пирамиды. Комбинированное 

занятие 

Симметрия в кубе, параллелепипеде, призме, пирамиде  

Симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, призме, пирамиде. Комбинированное занятие 

Примеры симметрий в профессии  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту.  

Практическое занятие 11Примеры симметрий в профессии 

Правильные многогранники, их свойства Понятие правильного многогранника. 

Свойства правильных многогранников 

Практическое занятие 12Правильные многогранники, их свойства 

Цилиндр, его составляющие. Сечение цилиндра  

Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). 

Развертка цилиндра. Комбинированное занятие 

Конус, его составляющие. Сечение конуса. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и проходящее 

через вершину), конические сечения. Развертка конуса. Комбинированное занятие. 

Усеченный конус. Сечение усеченного конуса (2 ч) 

Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса. 

Комбинированное занятие  

Шар и сфера, их сечения  

Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, сферы 

Комбинированное занятие 

Понятие об объеме тела. Отношение объемов подобных тел  

Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного параллелепипеда. Объем 

призмы и цилиндра. Отношение объемов подобных тел. Комбинированное занятие 

Объемы и площади поверхностей тел  

Объемы пирамиды и конуса. Объем шара. Площади поверхностей тел. 

Комбинированное занятие 

Комбинации многогранников и тел вращения (4 ч) 
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Комбинации геометрических тел 

Практическое занятие 13 Комбинации многогранников и тел вращения 

Геометрические комбинации на практике. Использование комбинаций 

многогранников и тел вращения в практика- ориентированных задачах 

Практическое занятие 14 Геометрические комбинации на практике 

Решение задач. Многогранники и тела вращения  

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения 

Контрольная работа 6 Многогранники и тела вращения 

Первообразная функции, ее применение 

 Первообразная функции. Правила нахождения первообразных  

Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие 

интегрирования. Ознакомление с понятием интеграла и первообразной для функции y=f(x). 

Решение задач на связь первообразной и ее производной, вычисление первообразной для 

данной функции. Таблица формул для нахождения первообразных. Изучение правила 

вычисления первообразной. Комбинированное занятие 

Площадь криволинейной трапеции. Формула Ньютона – Лейбница  

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла - о вычислении площади 

криволинейной трапеции, о перемещении точки. Понятие определённого интеграла. 

Геометрический и физический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона – 

Лейбница. Комбинированное занятие 

Неопределенный и определенный интегралы Понятие неопределенного 

интеграла. Комбинированное занятие 

Понятие об определенном интеграле как площади криволинейной трапеции (2 ч) 

Геометрический смысл определенного интеграла. Комбинированное занятие 

 Определенный интеграл в жизни  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейбница. 

Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин и площадей 

Практическое занятие 15 Определенный интеграл 

Решение задач. Первообразная функции, ее применение. Первообразная функции. 

Правила нахождения первообразных. Ее применение 

Контрольная работа 7Первообразная функции, ее применение 

 Степени и корни. Степенная функция  

Степенная функция, ее свойства  

Понятие корня п-ой степени из действительного числа.  Функции у = √x
n

 их 

свойства и графики. Свойства корня п- ой степени. Комбинированное занятие 

Преобразование выражений с корнями п- ой степени (4 ч) 

Преобразование иррациональных выражений. Комбинированное занятие 

Свойства степени с рациональным и действительным показателями (2 ч) 

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, их свойства и 

графики. Комбинированное занятие 

Решение иррациональных уравнений и неравенств 

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их решения. 

Решение иррациональных уравнений и неравенствКомбинированное занятие 

Степени и корни. Степенная функция  

Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении 

уравнений и неравенств 

Контрольная работа 8Степени и корни. Степенная функция 

Показательная функция 
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Показательная функция, ее свойства 

Степень с произвольным действительным показателем. Определениепоказательной 

функции, ее свойства и график. Знакомство с применением показательной функции. 

Решение показательных уравнений функционально- графическим методом 

Комбинированное занятие 

Решение показательных уравнений и неравенств  

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, методом 

введения новой переменной, функционально -графическим методом. Решение 

показательных неравенств 

Практическое занятие 16 Решение показательных уравнений и неравенств 

Системы показательных уравнений 

Решение систем показательных уравнений. Комбинированное занятие 

Решение задач. Показательная функция 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и 

методомвведения новой переменной. Решение показательных неравенств 

Контрольная работа 9Показательная функция 

Логарифмы. Логарифмическая функция  

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е  

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число еКомбинированное 

занятие 

Свойства логарифмов. Операция логарифмирования  

Свойства логарифмов. Операция логарифмирования. Комбинированное занятие 

Логарифмическая функция, ее свойства  

Логарифмическая функция и ее свойства. Комбинированное занятие 

Решение логарифмических уравнений и неравенств Понятие логарифмического 

уравнения. Операция потенцирования. Три основныхметода решения логарифмических 

уравнений: функционально- графический, метод потенцирования, метод введения новой 

переменной. Логарифмические неравенства. Комбинированное занятие 

Системы логарифмических уравнений  

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических 

уравнений и неравенств. Комбинированное занятие 

Логарифмы в природе и технике  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля). 

Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства 

Практическое занятие 17Логарифмы. 

Решение задач. Логарифмы. Логарифмическая функция Логарифмическая 

функция. Решение простейших логарифмических уравнений 

Контрольная работа10  Логарифмы. Логарифмическая функция 

 Множества. Элементы теории графов  

Множества  

Понятие множества. Подмножество. Операции с множествами. Комбинированное 

занятие 

Операции с множествами 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Операции с множествами. Решение прикладных задач 

Практическое занятие 18Операции с множествами 

Графы  

Понятие графа. Связный граф, дерево, цикл граф на плоскости 

Практическая работа 19Графы 

Решение задач. Множества, Графы и их применение  

Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью множеств. 
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Применение графов к решению задач 

Контрольная работа 11Множества. Элементы теории графов 

 Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей  

Основные понятия. Комбинаторики. Перестановки, размещения, сочетания. 

Комбинированное занятие 

Событие, вероятность события. Сложение и умножение вероятностей  

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. 

Условная вероятность. Зависимые и независимые события. Теоремы о вероятности 

произведения событий. Комбинированное занятие 

Вероятность в профессиональных задачах  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое определение 

вероятности. Оценка вероятности события 

Практическое занятие 20 Вероятность в профессиональных задачах 

Дискретная случайная величина, закон ее распределения 

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. Закон 

распределения дискретной случайной величины. Ее числовые характеристики. 

Комбинированное занятие 

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. Статистические характеристики 

ряда наблюдаемых данных. Комбинированное занятие 

Составление таблиц идиаграмм на практике  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. 

Нахождение средних характеристик, наблюдаемых данных 

Практическое занятие 21Составление таблиц и диаграмм на практике 

Решение задач. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей  

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умножение 

вероятностей 

Контрольная работа 12 Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 

Уравнения и неравенства 

Равносильность уравнений и неравенств. Общие методы решения  

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные теоремы 

равносильных переходах в уравнениях и неравенствах. Общие методы решения уравнений: 

переход от равенства функций к равенству аргументов для монотонных функций, метод 

разложения на множители, метод введения новой переменной, функционально-

графический методКомбинированное занятие  

Графический метод решения уравнений, неравенств  

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций к 

сравнению значений аргументов для монотонных функций, метод интервалов, 

функционально -графический метод. Графический метод решения уравнений и 

неравенствКомбинированное занятие 

 Уравнения и неравенства с модулем  

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие уравнения и 

неравенства с модулем. Применение равносильных переходов в определенных типах 

уравнений и неравенств с модулем 

Комбинированное занятие 

Уравнения и неравенства с параметрами  
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Знакомство с параметром. Простейшие уравнения и неравенства с параметром 

Комбинированное занятие 

Составление и решение профессиональных задач с помощью уравнений  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Решение текстовых задач профессионального содержания 

Практическое занятие 22Составление и решение профессиональных задач с помощью 

уравнений 

 Решение задач. Уравнения и неравенства  

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с 

параметрами 

Практическое занятие 23Решение задач. Уравнения и неравенства 

Примерные темы рефератов (докладов), исследовательских проектов 
1. Математика в выбранной профессии: особенности и проблемы применения. 

2. Процентные расчеты на каждый день 

3. Применение симметрии при решении алгебраических задач 

4. Приборы, инструменты и приспособления для вычислений. 

5. Математики и их открытия в годы Великой Отечественной войны 

6. Математическое программирование: значение и практическое применение 

7. Графическое решение уравнений и неравенств. 

8. Правильные и полуправильные многогранники. 

9. Конические сечения и их применение в технике. 

10. Математика и ремонт квартиры 

11. Производная и ее практическое применение. 

12. Математические задачи о вреде курения 

13. Практические советы математиков. 

14. Геометрические построения и их практическое применение 

15. Математика в профессии сварщик 

16. Математика в науке и технике 

17. Математика и спорт 

18. Применение тригонометрии в физике. Области применения тригонометрии. 

19. Великие математики древности. 

20. Применение графиков линейной функции в различных сферах жизни: в быту, в 

профессиональной деятельности 

21. Роль математики в современном мире 

22. Приемы устных вычислений 

23. Язык старинных математических задач 

24. Математика вокруг нас 

25. Математика в жизни: расчёт ремонтных работ помещения. 

26. Геометрические фигуры в дизайне тротуарной плитки. 

27. Секрет успешного решения математических задач. 

28. Математика в архитектуре. Платоновы тела.  

29. Математика на шахматной доске. 

30. Математическое моделирование и его практическое применение. 

31. Весь мир как наглядная геометрия 

32. Изучение старинных мер и их применение в современном образовании 

33. Решение математических кроссвордов 

34. Математическая логика и ее достижения. 

35. Математические задачи о вреде курения 

 

 

5. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
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Тематические блоки, темы 

Основное  

содержание 

 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы (20 часов) 

Тема 1.1 Цель и задачи 

математики при освоении 

профессии (2 ч) 

Базовые знания и умения по 

математики в профессиональной и 

повседневной деятельности 

Изучение  роли математики в 

науке, технике, экономике, 

информационных технологиях 

и практической деятельности. 

Ознакомление с целями и 

задачами изучения математики 

при освоении профессий и 

специальностей СПО 

Применять основные понятия 

курса математики для решения 

задач из реальной жизни 

Комбинированное занятие 

Тема 1.2 Числа и вычисления, 

выражения и преобразования 

(2 ч) 

Действия над положительными и 

отрицательными числами, 

обыкновенными и десятичными 

дробями. 

Действия со степенями, формулы 

сокращенного умножения 

Выполнение арифметических 

действий над числами, устные и 

письменные приемы. 

Нахождение ошибок в 

преобразованиях и 

вычислениях  

Повторять изученное и 

выстраивать систему знаний 
Комбинированное занятие 

Тема 1.3 

Геометрия на плоскости (2 ч) 
Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Решение задач на нахождение 

неизвестных элементов плоских 

фигур. Выполнение чертежа, 

решение задач на нахождение 

площадей поверхностей 

геометрических 

пространственных тел 

Виды плоских фигур и их площадь 

Практико-ориентированные 

задачи в курсе геометрии на 

плоскости 

Практическое занятие 

Тема 1.4 

Процентные вычисления (4 ч) 

Простые проценты, разные 

способы их вычисления. Сложные 

проценты 

Составление и решение 

различных видов задач на 

простые и сложные проценты. 

Различные приемы решения 

прикладных задач. 

Практическое занятие Различные приемы решения 

прикладных задач. 

Тема 1.5 

Уравнения и неравенства. (2 

ч) 

Линейные, квадратные, дробно-

линейные уравнения и 

неравенства.  

Решение линейных, 

квадратных, дробно-линейных 

уравнений и неравенств, 

использование графического 

метода решения уравнений и 

неравенств; изображать на 

координатной плоскости 

решения уравнений, 

неравенств, 

составлять и решать уравнения 

и неравенства, связывающие 

неизвестные величины в 

Практическое занятие 



398 
 

текстовых (в том числе 

прикладных) задачах. 

Тема 1.6 

Системы уравнений и 

неравенств (6 ч) 

Способы решения систем 

линейных уравнений. Понятия: 

матрица 2х2 и 3х3, определитель 

матрицы. Метод Гаусса. Системы 

нелинейных уравнений. Системы 

неравенств 

Алгоритм решения систем 

линейных уравнений.Примеры 

решения систем  уравнений 

методом Гаусса. 

Комбинированное занятие 

Тема 1.7 

Входной контроль 

(2 ч) 

Вычисления и преобразования. 

Уравнения и неравенства. 

Геометрия на плоскости 

Многовариантные тестовые 

задания. 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 2 Прямые и плоскости впространстве  (20 часов) 

Тема 2.1  

Основные понятия 

стереометрии. Расположение 

прямых иплоскостей 

(2 ч) 

Предмет стереометрии. Основные 

понятия (точка, прямая, плоскость, 

пространство). Основные аксиомы 

стереометрии. Пересекающиеся, 

параллельные и скрещивающиеся 

прямые. Признак и свойство 

скрещивающихся прямых. 

Основные пространственные 

фигуры 

Определять плоскость как 

фигуру, в которой выполняется 

планиметрия.  

Делать простейшие логические 

выводы из аксиоматики 

плоскости. 

Приводить примеры реальных 

объектов, идеализацией 

которых являются аксиомы 

геометрии. 

Выполнение построения углов 

между прямыми, прямой и 

плоскостью, между 

плоскостями по описанию и 

распознавание их на моделях. 

Применение признаков и 

свойств расположения прямых 

и плоскостей при решении 

задач. Изображение на 

рисунках и конструирование на 

моделях перпендикуляров и 

наклонных к плоскости, 

прямых, параллельных 

плоскостей, углов между 

прямой и плоскостью и 

обоснование построения. 

Решение задач на вычисление 

геометрических величин.  

Комбинированное занятие 
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Тема 2.2. 

Параллельность прямых, 

прямой и плоскости, 

плоскостей (6 ч) 

Параллельные прямая и 

плоскость. Определение. 

Признак. Свойства (с 

доказательством). Параллельные 

плоскости. Определение.  Признак. 

Свойства (с 

доказательством). Тетраэдр и его 

элементы. Параллелепипед и его 

элементы.Свойства 

противоположных граней и 

диагоналей параллелепипеда. 

Построение сечений. Решение 

задач. 

Анализ   опорных сигналов и 

схем по ранее изученным темам 

геометрии. Опорные схемы как 

функциональные модели 

способов вычислений. 

Использование аксиомы 

параллельных прямых в 

качестве опоры (модели) при 

решении задач и при 

рассмотрении задач на 

доказательства.  

Моделирование, расчетно-

графические задания. 

Использование приобретенные 

знания и умения в практической 

деятельности и повседневной 

жизни. 

Комбинированное занятие 

Тема 2.3. 

Перпендикулярность прямых, 

прямой и плоскости, 

плоскостей(2 ч) 

Перпендикулярные прямые. 

Параллельные прямые, 

перпендикулярные к плоскости. 

Признак перпендикулярности 

прямой и плоскости. 

Доказательство. Перпендикуляр и 

наклонная. Перпендикулярные 

плоскости. Признак 

перпендикулярности плоскостей. 

Доказательство. 

Расстояния в пространстве 

Умение распознавать на 

чертежах и моделях 

пространственные формы; 

соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, 

изображениями; 

описывать взаимное 

расположение прямых и 

плоскостей в 

пространстве, аргументировать 

свои суждения об этом 

расположении; 

анализировать в простейших 

случаях взаимное 

расположение объектов в 

пространстве 

Комбинированное занятие 

Тема 2.4. 

Теорема о трех 

перпендикулярах 

(4 ч) 

Теорема о трех 

перпендикулярах. Доказательство. 

Угол между прямой и плоскостью. 

Угол между плоскостями 

Использовать приобретенные 

знания и умения в практической 

деятельности, для исследования 

(моделирования) несложных 

практических ситуаций на 

основе изученных формул и 

свойств фигур. 

Умение работать с моделями 

фигур. Решение практико - 

ориентированных задач. 

Комбинированное занятие Презентация на тему 

«Параллельность и   

 перпендикулярность в моей 

профессии» 

Тема 2.5 Параллельные, 

перпендикулярные, 

скрещивающиеся прямые (4 

ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Решать планиметрические и 

простейшиестереометрические 

задачи на нахождение 

геометрических 
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Аксиомы стереометрии. 

Перпендикулярность прямой и 

плоскости, параллельность двух 

прямых, перпендикулярных 

плоскости, перпендикулярность 

плоскостей. 

величин.Использовать при 

решении стереометрических 

задач планиметрические факты 

и методы.Проводить 

доказательные рассуждения в 

ходе решения задач. 

Практическое занятие Заполнить таблицу по готовому 

чертежу. 

Тема 2.6. 

Решение задач. Прямые и 

плоскости в пространстве(2 ч) 

Расположение прямых и 

плоскостей в пространстве. 

Перпендикулярность и 

параллельность прямых и 

плоскостей. Скрещивающиеся 

прямые 

Расчетно-графические задания. 

Индивидуальные творческие 

задания.Решение задач с 

профессиональной 

направленностью.Упражнения 

по готовым чертежам. 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 3. Координаты и векторы (16 часов) 

Тема 3.1 

Декартовы координаты в 

пространстве. Расстояние 

между двумя точками. 

Координаты середины 

отрезка.(4 ч) 

Декартовы координаты в 

пространстве. Простейшие задачи 

в координатах. Расстояние между 

двумя точками, координаты 

середины отрезка 

Оперировать понятиями: 

Декартовы координаты в 

пространстве. Приводить 

примеры физических 

векторных величин. 

 

Работа с таблицами. Работа с 

формулами  Комбинированное занятие 

Тема 3.2 

Векторы в пространстве. 

Угол между векторами. 

Скалярное произведение 

векторов (6 ч) 

Векторы в пространстве. 

Сложение и вычитание векторов. 

Умножение вектора на 

число. Компланарные векторы. 

Скалярное произведение векторов. 

Разложение вектора по трем 

некомпланарным векторам. 

Координаты вектора, скалярное 

произведение векторов в 

координатах, угол между 

векторами, угол между прямой и 

плоскостью, угол между 

плоскостями 

Ознакомиться с понятием 

вектора.Изучить декартову 

систему координат в 

пространстве, строить по 

заданным координатам точки и 

плоскости, находить 

координаты точек. 

Находить уравнения 

окружности, сферы, плоскости. 

Вычислять расстояния между 

точками. 

Изучить свойства векторных 

величин, правила разложения 

векторов в трехмерном 

пространстве, правила 

нахождения координат вектора 

в пространстве, правила 

действий с векторами, 

заданными координатами.  

Применять теорию при 

решении задач на действия с 

векторами. Изучить скалярное 

произведение векторов, 

векторное уравнение прямой и 

плоскости. Применять теорию 

при решении задач на действия 

с векторами, на координатный 
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метод, на применение векторов 

для вычисления величин углов 

и расстояний. 

Комбинированное занятие Презентация «Координаты и 

векторы   вокруг нас» 

Тема 3.3 Практика- 

ориентированные задачи на 

координатной плоскости (4 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Работа с чертежами на 

плоскости. Решение задач. 

Координатная плоскость. 

Вычисление расстояний и 

площадей на плоскости. 

Количественные расчеты. 

Практическое занятие 

Тема 3.4 

Решение задач. 

Координаты и векторы(2 ч) 

Декартовы координаты в 

пространстве. Векторы в 

пространстве. Сложение и 

вычитание векторов. Умножение 

вектора на число. Компланарные 

векторы. Скалярное произведение 

векторов. Разложение вектора по 

трем некомпланарным векторам. 

Простейшие задачи в координатах. 

Координаты вектора, расстояние 

между точками, координаты 

середины отрезка, скалярное 

произведение векторов в 

координата угол между векторами, 

угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями 

Применять теорию при 

решении задач на действия с 

векторами. Изучить скалярное 

произведение векторов, 

векторное уравнение прямой и 

плоскости. Применять теорию 

при решении задач на действия 

с векторами, на координатный 

метод, на применение векторов 

для вычисления величин углов 

и расстояний. 

Ознакомиться с 

доказательствами теорем 

стереометрии о взаимном 

расположении прямых и 

плоскостей с использованием 

векторов 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 4. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции (40 часов) 
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Тема4.1 Тригонометрические 

функции произвольного угла, 

числа. Радианная и градусная 

мера угла 

(4 ч) 

Радианная мера угла. Поворот 

точки вокруг начала координат. 

Определение синуса, косинуса, 

тангенса и котангенса. Знаки 

синуса, косинуса, тангенса и 

котангенса по четвертям. 

Зависимость между синусом, 

косинусом, тангенсом и 

котангенсом одного и того же угла 

Изучить радианный метод 

измерения углов вращения и их 

связь с градусной мерой. 

Изображать углы вращения на 

окружности, соотносить 

величину угла с его 

расположением.Формулировать 

определения 

тригонометрических функций 

для углов поворота и для 

острых углов прямоугольного 

треугольника и объяснять их 

взаимосвязь. 

Комбинированное занятие Тестирование: основные 

тригонометрические тождества. 

Тема 4.2 Основные 

тригонометрические 

тождества. 

Формулы приведения 

(4 ч) 

Тригонометрические тождества. 

Синус, косинус, тангенс и 

котангенс углов α и - α. 

Формулы приведения 

Преобразования простейших 

тригонометрических 

выражений.Работа с таблицами. 

Умение применять формулы. 

Комбинированное занятие Подготовка сообщения 

«История развития и 

становления тригонометрии». 

Тема 4.3 

Синус, косинус, тангенс 

суммы и разности двух углов 

Синус и косинус двойного 

угла. Формулы половинного 

угла 

(8 ч) 

Сумма и разность синусов. Сумма 

и разность косинусов. Синус и 

косинус двойного угла. Формулы 

половинного угла. Преобразования 

суммы тригонометрических 

функций в произведение и 

произведения в сумму. Выражение 

тригонометрических функций 

через тангенс половинного 

аргумента. Преобразования 

простейших тригонометрических 

выражений 

Уметь применять формулы при 

выполнении преобразований 

Комбинированное занятие Решение расчетных заданий 

Тема 4.4 

Функции, их свойства. 

Способы задания функций(2 

ч) 

Область определения и множество 

значений функций. Чётность, 

нечётность, 

периодичность функций. Способы 

задания функций 

Определение функций. 

Построение и чтение графиков 

функций. Исследование 

функции. 

Комбинированное занятие Выполнение графической 

работы по чертежу 

Тема4.5 Тригонометрические 

функции, их свойства и 

графики(2 ч) 

Область определения и множество 

значений тригонометрических 

функций. Чётность, нечётность, 

периодичность 

тригонометрических функций. 

Свойства и графики функций  

у= cos х, у= sin х, у= tg х, у= ctg х 

Определения функций, их 

свойства и графики. 

Работа по готовым чертежам. 

Нахождение области 

определения и области 

значений функции. Построение 

и чтение графиков функций. 

Исследование функции. 
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Комбинированное занятие Решение расчетных заданий 

Тема4.6 Преобразование 

графиков 

тригонометрических 

функций(2 ч) 

Сжатие и растяжение графиков 

тригонометрических функций. 

Преобразование графиков 

тригонометрических функций 

Преобразования графиков. 

Параллельный перенос, 

симметрия относительно осей 

координат и симметрия 

относительно начала 

координат, симметрия 

относительно прямой y = x, 

растяжение и сжатие вдоль осей 

координат. 
Практическое занятие Работа с литературой. 

Составление видов функций по 

данному условию, решение 

задач на экстремум. 

Элементарные и сложные 

функции. 

Тема 4.7 Описание 

производственных процессов 

с помощью графиков 

функций (4 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Примеры зависимостей между 

переменными в реальных 

процессах из смежных 

дисциплин. 

Использование свойств 

тригонометрических функций в 

профессиональных задачах 

Практическое занятие Решение задач профильной 

направленности 

Тема 4.8 Обратные 

тригонометрические 

функции(2 ч) 

Обратные тригонометрические 

функции. Их свойства и графики 

Изучение понятия обратной 

функции, определение вида и 

построение графика обратной 

функции, нахождение ее 

области определения и области 

значений. Применение свойств 

функций при исследовании 

уравнений и решении задач на 

экстремум. Ознакомление с 

понятием сложной функции. 

Преобразования графика 

функции. Гармонические 

колебания. Прикладные задачи. 

Комбинированное занятие Вычисление значений функций 

по значению аргумента. 

Определение положения точки 

на графике по ее координатам и 

наоборот. Работа по графиками 

и построение графиков. 
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Тема 4.9 

Тригонометрические 

уравнения и неравенства (8 ч) 

Уравнение cos х = а. Уравнение sin 

х = а. Уравнение tg х = а, ctg х = а. 

Решение тригонометрических 

уравнений основных 

типов:простейшие 

тригонометрические уравнения, 

сводящиеся к квадратным, 

решаемые разложением на 

множители, однородные. 

Простейшие тригонометрические 

неравенства 

Решение по формулам и 

тригонометрическому кругу 

простейших 

тригонометрических 

уравнений. Применение общих 

методов решения уравнений 

(приведение к линейному, 

квадратному, метод разложения 

на множители, замены 

переменной) при решении 

тригонометрических 

уравнений. Умение отмечать на 

круге решения простейших 

тригонометрических 

неравенств 

Комбинированное занятие Знать основные методы и 

алгоритм решения 

тригонометрических уравнений 

и неравенств. 

Тема 4.10 

Системы тригонометрических 

уравнений(2 ч) 

Системы простейших 

тригонометрических уравнений 

Использование свойств и 

графиков функций для решения 

уравнений. Повторение 

основных приемов решения 

систем. Решение уравнений с 

применением всех приемов 

(разложения на множители, 

введения новых неизвестных, 

подстановки, графического 

метода). Решение систем 

уравнений с применением 

различных способов. 

Комбинированное занятие Отработка основных приемов 

решения систем 

тригонометрических 

уравнений. 

Тема 4.11 

Решение задач. Основы 

тригонометрии. 

Тригонометрические 

функции(2 ч) 

Преобразование 

тригонометрических выражений. 

Решение тригонометрических 

уравнений и неравенств в том 

числе с использованием свойств 

функций 

Повторение записи решения 

стандартных уравнений и 

неравенств, приемов 

преобразования уравнений для 

сведения к стандартному 

уравнению. 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 5. Комплексные числа (8 часов) 

Тема 5.1  

Комплексные числа 

(4 ч) 

 

Понятие комплексного числа. 

Сопряженные комплексные числа, 

модуль и аргумент комплексного 

числа. Форма записи комплексного 

числа (геометрическая, 

тригонометрическая, 

алгебраическая). Арифметические 

действия с комплексными числами 

Оперировать понятиями: 

комплексное число и 

множество комплексных чисел. 

Представлять комплексные 

числа в алгебраической и 

тригонометрической форме. 

Выполнять арифметические 

операции с ними. 
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Изображать комплексные числа 

на координатной плоскости. 

Комбинированное занятие Решение расчетных заданий 

Тема 5.2 

Применение комплексных 

чисел(4 ч) 

Выполнение расчетов с помощью 

комплексных чисел. Примеры 

использования комплексных чисел 

Знать методику расчета с 

применением комплексных 

чисел 

Знакомиться с примерами 

применения комплексных чисел 

для решения геометрических и 

физических задач 

Практическое занятие Выполнение тестовых заданий 

Раздел 6. Производная функции, ее применение (40 часов) 

Тема 6.1 

Понятие производной. 

Формулы и правила 

дифференцирования 

(2 ч)  

Определение числовой 

последовательности и способы ее 

задания. Свойства числовых 

последовательностей. 

Определение предела 

последовательности. Вычисление 

пределов последовательностей. 

Предел функции на 

бесконечности. Предел функции в 

точке. Приращение аргумента. 

Приращение функции. Задачи, 

приводящие к понятию 

производной. Определение 

производной. Алгоритм отыскания 

производной 

Ознакомление с понятием 

производной, числовая 

последовательность, способы ее 

задания, вычисления членов 

последовательности. Предел 

последовательности. 

Бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия. 

Комбинированное занятие Использовать свойства 

последовательностей и 

прогрессий для решения 

реальных задач прикладного 

характера 

Тема 6.2 

Производные суммы, 

разности произведения, 

частного (6 ч) 

Формулы дифференцирования. 

Правила дифференцирования 

Работа с таблицей: « Правила 

вычисления производной», 

усвоение правил 

дифференцирования, таблицы 

производных элементарных 

функций 

Комбинированное занятие Создание презентации «Предел 

связанный с числом е». 

Решение прикладных задач. 

Тема6.3 Производные 

тригонометрическихфункций. 

Производная 

сложной функции 

(6 ч) 

Определение сложной функции. 

Производная тригонометрических 

функций. Производная сложной 

функции 

усвоение правил 

дифференцирования сложной 

функции 

Комбинированное занятие Решение тестовых заданий 

Тема 6.4 

Понятие о непрерывности 

функции. Метод 

интервалов (2 ч) 

Понятие непрерывной функции. 

Свойства непрерывной функции. 

Связь между непрерывностью и 

дифференцируемостью функции в 

точке. Алгоритм решения 

неравенств методом интервалов 

Оперировать понятиями: 

непрерывная функция; 

производная функции. 
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Комбинированное занятие Применение алгоритма 

решения неравенств методом 

интервалов 

Тема 6.5 

Геометрический и 

физический смысл 

производной (4 ч) 

Геометрический смысл 

производной функции - угловой 

коэффициент 

касательной к графику функции в 

точке. Уравнение касательной к 

графику функции. Алгоритм 

составления уравнения 

касательной к графику функции 

y=f(x) 

Использовать геометрический 

и физический смысл 

производной для решения 

задач. 

 

Комбинированное занятие 

Тема 6.6 

Физический смысл 

производной в 

профессиональных задачах (2 

ч) 

Физический (механический) смысл 

производной - мгновенная 

скорость в момент 

времени t: v = S′ (t) 

Решения прикладных задач, в 

том числе социально-

экономических и физических, 

на нахождение скорости и 

ускорения. Практическое занятие  

Тема 6.7 

Монотонность функции. 

Точки экстремума(4 ч) 

Возрастание и убывание функции, 

соответствие возрастания и 

убывания функции знаку 

производной. Понятие 

производной высшего порядка, 

соответствие знака второй 

производной выпуклости 

(вогнутости) функции на отрезке. 

Задачи на максимум и минимум. 

Понятие асимптоты, способы их 

определения. Алгоритм 

исследования функции и 

построения ее графика с помощью 

производной. Дробно-линейная 

функция 

Использовать производную для 

исследования функции на 

монотонность и экстремумы, 

применять результаты 

исследования к построению 

графиков. 

 

Комбинированное занятие 

Тема 6.8 

Исследование функций и 

построение графиков 

(4 ч) 

Исследование функции на 

монотонность и построение 

графиков 

Применение производной для 

построения графиков функций. 

(индивидуальное задание) 

Комбинированное занятие 

Тема 6.9 Наибольшее и 

наименьшее значения 

функции 

(2 ч) 

Нахождение наибольшего и 

наименьшего значений функций, 

построениеграфиков многочленов 

с использованием аппарата 

математического анализа 

Применять производную для 

проведения приближенных 

вычислений, решать задачи 

прикладного характера на 

нахождение наибольшего и 

наименьшего значения. Комбинированное занятие 

Тема6.10 Нахождение 

оптимального результата с 

помощью производной в 

практических задачах 

(6 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Примеры использования 

производной для нахождения 

наилучшего решения в 

прикладных задачах. 

Наименьшее и наибольшее 

значение функции 

Практическое занятие Получать представление о 
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применении производной в 

различных отраслях знаний 

Тема 6.11 

Решение задач. 

Производная функции, ее 

применение (2 ч) 

Формулы и правила 

дифференцирования. 

Исследование функций с помощью 

производной. Наибольшее и 

наименьшее значения функции 

Создание презентации 

«Производная и ее применение. 

Решение прикладных задач. 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 7. Многогранники и тела вращения (46 часов) 

Тема 7.1 

Вершины, ребра, грани 

многогранника 

(2 ч) 

Понятие многогранника. Его 

элементы: вершины, ребра, грани. 

Диагональ. Сечение. Выпуклые и 

невыпуклые многогранники 

Учатся распознавать, видеть на 

чертежах и  схемах основные 

геометрические тела, их 

сочетания, сечения 

геометрических тел 

плоскостями. 

Комбинированное занятие Решение задач с 

профессиональным 

содержанием 

Тема 7.2 

Призма, ее составляющие, 

сечение. Прямая и правильная 

призмы(2 ч) 

Понятие призмы. Ее основания и 

боковые грани. Высота призмы. 

Прямая и наклонная призма. 

Правильная призма. Ее сечение 

Давать определение призмы, 

распознавать виды пирамид, 

формулировать свойства рёбер, 

граней и высоты правильной 

пирамиды. 

Решение задач с 

профессиональным 

содержанием 
Комбинированное занятие 

Тема 7.3 

Параллелепипед, куб. 

Сечение куба, 

параллелепипеда 

(2 ч) 

Параллелепипед, свойства 

прямоугольного параллелепипеда, 

куб. Сечение куба, 

параллелепипеда 

Давать определение 

параллелепипеда, распознавать 

виды параллелепипедов, 

формулировать свойства рёбер, 

граней и высоты, строить 

сечение многогранника. 

Комбинированное занятие Решение задач с 

профессиональным 

содержанием 

Тема 7.4 

Пирамида, ее 

составляющие, сечение. 

Правильная пирамида. 

Усеченная пирамида(2 ч) 

Пирамида и ее элементы. Сечение 

пирамиды. Правильная пирамида. 

Усеченная пирамида 

Давать определение 

пирамиды, усеченной 

пирамиды, распознавать виды 

пирамиды, формулировать 

свойства рёбер, граней и 

высоты, строить сечение 

многогранника. 

Комбинированное занятие Решение задач с 

профессиональным 

содержанием 

Тема 7.5 

Боковая и полная поверхность 

призмы, пирамиды(2 ч) 

Площадь боковой и полной 

поверхности призмы, пирамиды. 

Находить площадь полной и 

боковой поверхности призмы, 

пирамиды.  
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Комбинированное занятие Решение задач на нахождение 

площади поверхности 

многогранников. 

Тема 7.6 

Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, призме, 

пирамиде 

(2 ч) 

Симметрия относительно точки, 

прямой, плоскости. Симметрия в 

кубе, 

параллелепипеде,призме,пирамиде 

Объяснять, какие точки 

называются симметричными 

относительно данной точки, 

прямой или плоскости, что 

называют центром, осью или 

плоскостью симметрии фигуры.  

Приводить примеры 

симметричных фигур в 

архитектуре, технике, природе.  

Моделировать реальные 

ситуации на языке геометрии, 

исследовать построенные 

модели с использованием 

геометрических понятий, 

использовать подобие 

многогранников. 

Комбинированное занятие Сообщение «Жизнь и 

творчество Эйлера». 

«Звездчатые многогранники. 

Кристаллы - природные». 

Изготовление объёмных 

моделей геометрических тел. 

Тема 7.7 

Примеры симметрий в 

профессии (6 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Моделировать реальные 

ситуации на языке геометрии, 

исследовать построенные 

модели с использованием 

геометрических понятий, 

использовать подобие 

многогранников. 

Симметрия в природе, 

архитектуре, технике, в быту 

Практическое занятие Презентации «Симметрия в 

природе, архитектуре, технике, 

в быту» 

Тема 7.8 Правильные 

многогранники, их 

свойства(2 ч) 

Понятие правильного 

многогранника. Свойства 

правильных многогранников 

Изучать виды правильных 

многогранников, их названия и 

количество граней.  

Практическое занятие Презентация «Правильные 

многогранники в современной 

жизни» 
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Тема 7.9Цилиндр, его 

составляющие. Сечение 

цилиндра 

(2 ч) 

Цилиндр и его элементы. Сечение 

цилиндра (параллельное 

основанию и оси). Развертка 

цилиндра 

Изучение видов тел вращения, 

формулирование их 

определений и свойств. 

Характеристика и изображение 

тел вращения, их развертки, 

сечения. Решение задач на 

построение сечений, 

вычисление длин, расстояний, 

углов, площадей. Проведение 

доказательных рассуждений 

при решении задач. 

Применение свойств симметрии 

при решении задач на тела 

вращения, комбинацию тел.  

Комбинированное занятие Изображение основных 

круглых тел и выполнение 

рисунка по условию задачи. 

Тема 7.10Конус, его 

составляющие. Сечение 

конуса (4 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Объяснять, какое тело 

называют круговым конусом, 

называть его элементы.  

Изучать, объяснять, как 

получить конус путём вращения 

прямоугольного треугольника.  

Изображать конус и его сечения 

плоскостью, проходящей через 

ось, и плоскостью, 

перпендикулярной к оси.  

Изучать, распознавать 

развёртку конуса. 

Выводить, использовать 

формулы для вычисления 

площади боковой поверхности 

конуса.  

Конус и его элементы. Сечение 

конуса (параллельное основанию и 

проходящее через вершину), 

конические сечения. Развертка 

конуса 

Комбинированное занятие Находить площади сечений, 

проходящих через вершину 

конуса или перпендикулярных 

его оси. 

Тема 7.11 

Усеченный конус. Сечение 

усеченного конуса(2 ч) 

Усеченный конус. Его образующая 

и высота. Сечение усеченного 

конуса 

Объяснять, какое тело 

называется усечённым конусом. 

Изучать, объяснять, как его 

получить путём вращения 

прямоугольной трапеции.  

Комбинированное занятие Выводить, применять формулу 

для вычисления площади 

боковой поверхности 

усечённого конуса. 
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Тема 7.12 

Шар и сфера, их сечения (2 ч) 

Шар и сфера. Взаимное 

расположение сферы и плоскости. 

Сечение шара, сферы 

Актуализировать факты и 

методы планиметрии, 

релевантные теме, проводить 

аналогии. 

Давать определения сферы и 

шара, их центра, радиуса, 

диаметра. Определять сферу как 

фигуру вращения окружности.  

Исследовать взаимное 

расположение сферы и 

плоскости, двух сфер, 

иллюстрировать это на 

чертежах и рисунках. 

Формулировать определение 

касательной плоскости к сфере, 

свойство и признак касательной 

плоскости.  

Комбинированное занятие Знакомиться с геодезическими 

линиями на сфере. 
Тема 7.13 

Понятие об объеме тела. 

Отношение объемов 

подобных тел(4 ч) 

Понятие об объеме тела. Объем 

куба и прямоугольного 

параллелепипеда. Объем 

призмы и цилиндра. Отношение 

объемов подобных тел 

Свободно оперировать 

понятиями: объём тела, объём 

прямоугольного 

параллелепипеда. 

Формулировать основные 

свойства объёмов.  

Доказывать теорему об объёме 

прямоугольного 

параллелепипеда, следствия из 

неё. 

Разрезать многогранники, 

перекладывать части. 

Анализировать и моделировать 

на языке геометрии реальные 

ситуации, связанные с объёмом 

прямоугольного 

параллелепипеда, призмы, 

пирамиды.  

Исследовать построенные 

модели, в том числе и с 

использованием аппарата 

алгебры. 

Комбинированное занятие Решать стереометрические 

задачи, связанные с 

вычислением объёма 

прямоугольного 

параллелепипеда, призмы. 

Сравнивать и анализировать 

утверждения с целью 

выявления логически 
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корректных и некорректных 

рассуждений. 

 

Тема  7.14 

Объемы и площади 

поверхностей тел 

(2 ч) 

Объемы пирамиды и конуса. 

Объем шара. Площади 

поверхностей тел 

Решать стереометрические 

задачи, связанные с 

соотношением объёмов и 

поверхностей подобных тел в 

пространстве. Выводить 

формулы для нахождения 

объёмов шарового сегмента, 

шарового сектора, площади 

сферы. 

Комбинированное занятие 

Тема 7.15Комбинации 

многогранников и тел 

вращения (4 ч) 

Комбинации геометрических тел Актуализировать факты и 

методы планиметрии, 

релевантные теме, проводить 

аналогии. 

Решать стереометрические 

задачи, связанные с телами 

вращения, построением 

сечений тел вращения, с 

комбинациями тел вращения и 

многогранников на нахождение 

геометрических величин.  

Практическое занятие 

Тема 7.16 Геометрические 

комбинации на практике (4 ч) 

Использование комбинаций 

многогранников и тел вращения в 

практико-ориентированных 

задачах 

Использовать при решении 

стереометрических задач 

планиметрические факты и 

методы задачи на вычисление и 

доказательство. 

Моделировать реальные 

ситуации на языке геометрии, 

исследовать построенные 

модели с использованием 

геометрических понятий Практическое занятие 

Тема 7.17 

Решение задач. 

Многогранники и тела 

вращения(2 ч) 

Объемы и площади поверхности 

многогранников и тел вращения 

 

Решение задач на вычисление 

площадей и объемов 

поверхностей 

пространственных тел. 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 8. Первообразная функции, ее применение (14 часов) 
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Тема 8.1 

Первообразная функции. 

Правила нахождения 

первообразных(2 ч) 

Задача о восстановлении закона 

движения по известной скорости. 

Понятиеинтегрирования. 

Ознакомление с понятием 

интеграла и первообразной для 

функции y=f(x). Решение задач на 

связь первообразной и ее 

производной, вычисление 

первообразной для данной 

функции. Таблица формул для 

нахождения первообразных. 

Изучение правила вычисления 

первообразной 

Изучение с понятия интеграла и 

первообразной. Изучение 

правила вычисления 

первообразной и теоремы 

Ньютона— Лейбница.  

Комбинированное занятие Решение задач на связь 

первообразной и ее 

производной, вычисление 

первообразной для данной 

функции. 

Тема 8.2 

Площадь криволинейной 

трапеции. Формула Ньютона 

– Лейбница(2 ч) 

Задачи, приводящие к понятию 

определенного интеграла - о 

вычисленииплощади 

криволинейной трапеции, о 

перемещении точки. Понятие 

определённого интеграла. 

Геометрический и физический 

смысл определенного интеграла. 

Формула Ньютона - Лейбница 

Решение задач на применение 

интеграла для вычисления 

физических величин и 

площадей 

Комбинированное занятие 

Тема 8.3 

Неопределенный и 

определенный интегралы(2 ч) 

Понятие неопределенного 

интеграла 

Оперировать понятиями: 

первообразная, интеграл. 

Находить первообразные 

элементарных функций;  
Комбинированное занятие 

Тема 8.4 

Понятие об определенном 

интеграле как площади 

криволинейной трапеции(2 ч) 

Геометрический смысл 

определенного интеграла 

Вычислять интеграл по 

формуле Ньютона ― Лейбница. 

 Комбинированное занятие 

Тема 8.5 

Определенный интеграл в 

жизни (4 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Знакомиться с историей 

развития математического 

анализа 

Геометрический смысл 

определенного интеграла. 

Формула Ньютона - Лейбница. 

Решение задач на применение 

интеграла для вычисления 

физических величин и площадей 

Практическое занятие Получать представление о 

значении введения понятия 

интеграла в развитии 

математики 
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Тема 8.6 

Решение задач. 

Первообразная функции, ее 

применение(2 ч) 

Первообразная функции. Правила 

нахождения первообразных. Ее 

применение 

Применение интеграла к 

вычислению площадей. 

Приближенные методы 

вычисления интеграла 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 9. Степени и корни. Степенная функция (18 часов) 

Тема 9.1 

Степенная функция, ее 

свойства (4 ч) 

Понятие корня п-ой степени из 

действительного числа.  Функции 

у = √x
n

 их свойства и 

графики. Свойства корня п- ой 

степени 

Формулировать, записывать в 

символической форме и 

использовать свойства корня n-

ой степени для преобразования 

выражений. 

 Комбинированное занятие 

Тема 9.2Преобразование 

выражений с корнями п- ой 

степени (4 ч) 

Преобразование иррациональных 

выражений 

Знать определение и свойства 

степени с целым показателем; 

подходящую форму записи 

действительных чисел для 

решения практических задач и 

представления данных 

Комбинированное занятие 

Тема 9.3 

Свойства степени с 

рациональным и 

действительным 

показателями(2 ч) 

Понятие степени с любым 

рациональным показателем. 

Степенные функции, их свойства и 

графики 

Формулировать 

ииллюстрировать графически 

свойства линейной, 

квадратичной, дробно-

линейной и степенной функций. Комбинированное занятие 

Тема 9.4 

Решение иррациональных 

уравнений и неравенств (6 ч) 

Равносильность иррациональных 

уравнений и неравенств. Методы 

их решения.Решение 

иррациональных уравнений и 

неравенств 

Находить решения 

иррациональных уравнений с 

помощью равносильных 

переходов или осуществляя п 

роверку корней. 

Комбинированное занятие  

Тема 9.5 

Степени икорни. 

Степенная функция(2 ч) 

Определение степенной функции. 

Использование ее свойств при 

решении уравнений и неравенств 

Строить графики изученных 

функций, иллюстрировать по 

графику свойства элементарных 

функций. 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 10. Показательная функция (18 часов) 

Тема 10.1 

Показательная функция, ее 

свойства 

(4 ч) 

Степень с произвольным 

действительным показателем. 

Определение 

показательной функции, ее 

свойства и график. Знакомство с 

применением показательной 

функции. Решение показательных 

уравнений функционально- 

графическим методом 

Формулировать определение 

степени с рациональным 

показателем.  

Выполнять преобразования 

числовых выражений, 

содержащих степени с 

рациональным показателем. 

 

Комбинированное занятие Находить решения 

показательных уравнений 
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Тема 10.2 Решение 

показательных уравнений и 

неравенств (8 ч) 

Решение показательных уравнений 

методом уравнивания показателей, 

методом введения новой 

переменной, функционально -

графическим методом. Решение 

показательных неравенств 

Применять свойства 

показательной функции к 

решению показательных  

уравнений неравенств. 

Обосновать равносильность 

переходов. 

Решать иррациональные и 

комбинированные неравенства, 

с помощью равносильных 

переходов. 

Использовать графические 

методы и свойства входящих в 

уравнение или неравенство 

функций для решения задачи 

Практическое занятие Находить решения 

показательных уравнений 

Тема 10.3 

Системы показательных 

уравнений (4 ч) 

Решение систем показательных 

уравнений 

Находить решения систем 

показательных уравнений 

Комбинированное занятие 

Тема 10.4 

Решение задач. 

Показательная функция (2 ч) 

Решение показательных уравнений 

методом уравнивания показателей 

и методом введения новой 

переменной. Решение 

показательных неравенств 

Использовать цифровые 

ресурсы для построения 

графика показательной 

функции и изучения её свойств. 

 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 11. Логарифмы. Логарифмическая функция (30 часов) 

Тема 11.1 

Логарифм числа. 

Десятичный и 

натуральныйлогарифмы, 

число е (4 ч) 

Логарифм числа. Десятичный и 

натуральный логарифмы, число е 

Давать определение логарифма 

числа; десятичного и 

натурального логарифма.  

Комбинированное занятие Решение задач 

Тема 11.2 

Свойства логарифмов. 

Операция логарифмирования 

(6 ч) 

Свойства логарифмов. Операция 

логарифмирования 

Использовать свойства 

логарифмов для 

преобразования 

логарифмических выражений. 

 

Комбинированное занятие Выполнять преобразования 

выражений, содержащих 

логарифмы. 

Тема 11.3 Логарифмическая 

функция, ее свойства 

(4 ч) 

Логарифмическая функция и ее 

свойства 

Строить график 

логарифмической функции как 

обратной к показательной и 

использовать свойства 

логарифмической функции для 

решения задач 

Комбинированное занятие Формулировать и 

иллюстрировать графически 

свойства логарифмической 
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функции. 

Тема 11.4 Решение 

логарифмических 

уравнений и неравенств (8 ч) 

Понятие логарифмического 

уравнения. Операция 

потенцирования. Три основных 

метода решения логарифмических 

уравнений: функционально- 

графический, метод 

потенцирования, метод введения 

новой переменной. 

Логарифмические неравенства 

Применять свойства 

логарифмической функции к 

решению логарифмических  

уравнений неравенств. 

Обосновать равносильность 

переходов. 

Решать логарифмические и 

комбинированные неравенства, 

с помощью равносильных 

переходов. 

Комбинированное занятие Использовать графические 

методы и свойства входящих в 

уравнение или неравенство 

функций для решения задачи 

Тема 11.5 

Системы логарифмических 

уравнений (2 ч) 

Алгоритм решения системы 

уравнений. Равносильность 

логарифмических уравнений и 

неравенств 

Находить решения сичстем 

логарифмических уравнений с 

помощью равносильных 

переходов или осуществляя 

проверку корней 

Комбинированное занятие Решение задач 

Тема 11.6 

Логарифмы в природе и 

технике 

(4 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Изучение научной литературы 

Применение логарифма. 

Логарифмическая спираль в 

природе. Ее математические 

свойства 

Практическое занятие Презентация  «Логарифмы в 

природе и технике» 

Тема 11.7 

Решение задач. 

Логарифмы. 

Логарифмическая 

функция (2 ч) 

Логарифмическая функция. 

Решение простейших 

логарифмических уравнений 

Использовать цифровые 

ресурсы для построения 

графиков функций и изучения 

их свойств 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 12. Множества. Элементы теории графов (10 часов) 

Тема 12.1 

Множества(2 ч) 

Понятие множества. 

Подмножество. Операции с 

множествами 

Использовать теоретико-

множественный аппарат для 

описания хода решения 

математических задач, а также 

реальных процессов и явлений, 

при решении задач из других 

учебных предметов. 

Оперировать понятиями: 

рациональное число, 

действительное число, 

обыкновенная дробь, 

десятичная дробь, проценты. 

тождество, уравнение, 
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неравенство; целое и 

рациональное уравнение, 

неравенство. 

Комбинированное занятие Решение расчетных заданий 

Тема 12.2 

Операции с множествами(2 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Выполнять арифметические 

операции с рациональными и 

действительными числами; 

приближённые вычисления, 

используя правила округления. 

Делать прикидку и оценку 

результата вычислений 

Операции с множествами. 

Решение прикладных задач 

Практическое занятие Решение расчетных заданий 

Тема 12.3 

Графы (4 ч) 

Понятие графа. Связный граф, 

дерево, цикл граф на плоскости 

Оперировать понятиями: граф, 

связный граф, дерево, цикл граф 

на плоскости 

Практическая работа Решение расчетных заданий 

Тема 12.4 

Решение задач. Множества, 

Графы и их применение (2 ч) 

Операции с множествами. 

Описание реальных ситуаций с 

помощью множеств. Применение 

графов к решению задач 

Выполнять преобразования 

целых и рациональных 

выражений. 

Решать основные типы целых 

иррациональных уравнений и 

неравенств. 

Применять рациональные 

уравнения и неравенства для 

решения математических задач 

и задач из различных областей 

науки и реальной жизни 

Контрольная работа Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 13. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей (26 часов) 

Тема 13.1 

Основные понятия 

Комбинаторики (4 ч) 

Перестановки, размещения, 

сочетания 

Решение задач по правилам 

комбинаторики 

Комбинированное занятие Составление кроссворда 

«Элементы комбинаторики». 

Решение задач по 

комбинаторике 

Тема 13.2 

Событие, вероятность 

события. Сложение и 

умножение вероятностей(4 ч) 

Совместные и несовместные 

события. Теоремы о вероятности 

суммы событий. Условная 

вероятность. Зависимые и 

независимые события. Теоремы о 

вероятности произведения 

событий 

Выделять на примерах 

случайные события в 

описанном случайном опыте. 

Формулировать условия 

проведения случайного опыта. 

Находить вероятности событий 

в опытах с равновозможными 

исходами.  

Моделировать опыты с 

равновозможными 

элементарными исходами в 

ходе практической работы 

Правила комбинаторики.  

Комбинированное занятие Решение комбинаторных задач. 

Размещения, сочетания и 

перестановки. Бином Ньютона 
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и треугольник Паскаля. 

Прикладные задачи. 

Тема 13.3 

Вероятность в 

профессиональных задачах (4 

ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

История развития 

комбинаторики, теории 

вероятностей и статистики и их 

роль в различных сферах 

человеческой 

жизнедеятельности. 
Относительная частота 

события, свойство ее 

устойчивости. Статистическое 

определение вероятности. Оценка 

вероятности события 

Практическое занятие  Решение задач профильной 

направленности 

Тема 13.4 

Дискретная случайная 

величина, закон ее 

распределения(4 ч) 

Виды случайных величин. 

Определение дискретной 

случайной величины. Закон 

распределения дискретной 

случайной величины. Ее числовые 

характеристики 

Осваивать понятия: случайная 

величина, распределение, 

таблица распределения, 

диаграмма распределения 

Комбинированное занятие Решать задачи с помощью 

изученных свойств.  

 

Тема 13.5 

Задачи математической 

статистики(4 ч) 

Вариационный ряд. Полигон 

частот и гистограмма. 

Статистические характеристики 

ряда наблюдаемых данных 

Решение задач математической 

статистики 

Комбинированное занятие Решать задачи с помощью 

изученных свойств.  

 

Тема 13.6 

Составление таблиц и 

диаграмм на практике(4 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Извлекать информацию из 

таблиц и диаграмм, 

использовать таблицы и 

диаграммы для представления 

статистических данных.  

Находить описательные 

характеристики данных. 

Выдвигать, критиковать 

гипотезы о характере случайной 

изменчивости и определяющих 

её факторах 

Первичная обработка 

статистических данных. 

Графическое их представление. 

Нахождение средних 

характеристик, наблюдаемых 

данных 

Практическое занятие Решение задач профильной 

направленности 

Тема 13.7 

Решение задач. Элементы 

комбинаторики, статистики

 и теории вероятностей 

(2 ч) 

Элементы комбинаторики. 

Событие, вероятность события. 

Сложение и умножение 

вероятностей 

Использовать правило 

умножения для перечисления 

событий в случайном опыте.  

Пользоваться формулой и 

треугольником Паскаля для 

определения числа сочетаний 

Контрольная работа  Выполнение контрольных 

заданий по вариантам 

Раздел 14. Уравнения и неравенства (28 часов) 
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Тема 14.1 Равносильность 

уравнений и неравенств. 

Общие методы решения (4 ч) 

Равносильность уравнений и 

неравенств. Определения. 

Основные теоремы 

равносильных переходах в 

уравнениях и неравенствах. Общие 

методы решения уравнений: 

переход от равенства функций к 

равенству аргументов для 

монотонных функций, метод 

разложения на множители, метод 

введения новой переменной, 

функционально-графический 

метод 

Оперировать понятиями: 

система и совокупность 

уравнений и неравенств; 

решение равносильных 

уравнений и неравенств 

Комбинированное занятие  Решение задач 

Тема 14.2 

Графический метод решения 

уравнений, неравенств(4 ч) 

Общие методы решения 

неравенств: переход от сравнения 

значений функций к 

сравнению значений аргументов 

для монотонных функций, метод 

интервалов, функционально -

графический метод. Графический 

метод решения уравнений и 

неравенств 

Применять графические и 

аналитические методы для 

решения уравнений и 

неравенств 

Комбинированное занятие Решение задач 

Тема 14.3 

Уравнения и неравенства с 

модулем(4 ч) 

Определение модуля. Раскрытие 

модуля по определению. 

Простейшие уравнения и 

неравенства с модулем. 

Применение равносильных 

переходов в определенных типах 

уравнений и неравенств с модулем 

Выбирать способ решения 

рациональных, 

иррациональных, 

показательных, 

логарифмических и 

тригонометрических уравнений 

и неравенств, содержащих 

модули 

Комбинированное занятие Решение задач 

Тема 14.4 

Уравнения и неравенства с 

параметрами (6 ч) 

Знакомство с параметром. 

Простейшие уравнения и 

неравенства с параметром 

Выбирать способ решения 

рациональных, 

иррациональных, 

показательных, 

логарифмических и 

тригонометрических уравнений 

и неравенств, содержащих 

модули и параметры. 

Применять графические и 

аналитические методы для 

решения уравнений и 

неравенств с параметрами, а 

также исследование функций 

методами математического 

анализа. 

Комбинированное занятие Строить и исследовать 

математические модели 

реальных ситуаций с помощью 

уравнений, неравенств с 
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параметрами 

Тема 14.5 

Составление и решение 

профессиональных задач с 

помощью уравнений (8 ч) 

Профессионально-

ориентированное содержание 

(содержание прикладного 

модуля) 

Решение задач профильной 

направленности 

Решение текстовых задач 

профессионального содержания 

Практическое занятие Решение задач профильной 

направленности 

Тема 14.6 

Решение задач. Уравнения 

и неравенства (2 ч) 

Общие методы решения 

уравнений. Уравнения и 

неравенства с модулем ис 

параметрами 

Строить и исследовать 

математические модели 

реальных ситуаций с помощью 

уравнений, неравенств и систем 

с параметрами 

Практическое занятие Решать прикладные задачи, в 

том числе социально-

экономического и физического 

характера, средствами алгебры 

и математического анализа 

Индивидуальный проект 6 

Консультации  6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

ВСЕГО 352 

 

 

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

математики. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена.  

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в образовательном 
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процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

 

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

5.2.1 Основные источники: 

1. Башмаков М. И. Математика: учебник для студ. учреждений сред. проф. обр. Кнорус 

М., 2020. - 394с. 

5.2.2. Дополнительные источники: 

1 Башмаков М. И Математика. Алгебра и начала анализа, геометрия: учебник М.:  

Издательский центр «Академия», 2017г 

2 Башмаков М. И Математика: задачник учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования М. Издательский центр «Академия», 2017. -416с. 

3 Башмаков М. И Математика: сборник задач профильной направленности М.:  

Издательский центр «Академия», 2017. -208с. 

 

5.2.3  Электронные издания: 

 

1. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». 

URL: http://window.edu.ru 

4. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL.http://www.ellbrary.ru 

5. Открытый колледж. Математика, - URL:https://mathematics.ru 

6. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru 

7. Справочник по математике для школьников. - URL 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.him/Средняя математическая интернет школа. - 

URL: http://www.bymath.net/ 

8. Федеральный портал «Российское образование». URL: http://Wwww.edu.ru 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. –

URL:http://fcior.edu.ru 

 

10. http://allrefs.net/c23/3urr2/Т.А.Ярцева, Н.В.Карабутова, Математика, Сборник 

заданий для самостоятельной работы студентов 

11. http://testedu.ru/test/matematika/7-klass/formulyi-sokrashhennogo-umnozheniya-2.html 

Онлайн-тест «Формулы сокращенного умножения» 

12. http://testedu.ru/test/matematika/6-klass/proporczii-i-proczentyi.html Онлайн - тест 

«Пропорции и процент» 

13. http://www.yaklass.ru/  Дистанционный тренинг для школьников 

14. www.fipi.ru Федеральный институт педагогических измерений. 

15. http://www.uztest.ruМетодические материалы: поурочное и тематическое 

планирование, конспекты, детальные разработки уроков, открытые уроки, 

презентации. 

16. http://function-x.ru/probabilities1.html Основные понятия теории вероятностей. 

Определение и свойства вероятностей. 

 

 

8. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 

Содержание обучения  Формируемые предметные Формы и методы контроля и 

https://online-olympiad.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.ellbrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.him/
http://www.bymath.net/
http://wwww.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://allrefs.net/c23/3urr2/
http://testedu.ru/test/matematika/7-klass/formulyi-sokrashhennogo-umnozheniya-2.html
http://testedu.ru/test/matematika/6-klass/proporczii-i-proczentyi.html
http://www.yaklass.ru/
http://www.fipi.ru/
http://www.uztest.ru/
http://function-x.ru/probabilities1.html
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 результаты 

 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Повторение курса 

математики основной школы  

― владение методами 

доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение 

формулировать определения, 

аксиомы и теоремы, применять 

их, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения 

задач 

― умение решать текстовые 

задачи разных типов (в том 

числе на проценты, доли и 

части, на движение, работу, 

стоимость товаров и услуг, 

налоги, задачи из области 

управления личными и 

семейными финансами); 

составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, 

исследовать полученное 

решение и оценивать 

правдоподобность 

результатов; 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 2 Прямые и плоскости 

в пространстве   

― умение оперировать 

понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, 

двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между 

прямыми, угол между прямой 

и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние между прямыми, 

расстояние между 

плоскостями; умение 

использовать при решении 

задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов 

окружающего мира; 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 3. Координаты и 

векторы  

― умение оперировать 

понятиями: прямоугольная 

система координат, 

координаты точки, вектор, 

координаты вектора, 

скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 
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векторов, произведение 

вектора на число; находить с 

помощью изученных формул 

координаты середины отрезка, 

расстояние между двумя 

точками; 

 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 4. Основы 

тригонометрии. 

Тригонометрические 

функции  

― умение оперировать 

понятиями: рациональная 

функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функции; умение 

строить графики изученных 

функций, использовать 

графики при изучении 

процессов и зависимостей, при 

решении задач из других 

учебных предметов и задач из 

реальной жизни; выражать 

формулами зависимости 

между величинами; 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 5. Комплексные числа  ― владение методами 

доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение 

формулировать определения, 

аксиомы и теоремы, применять 

их, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения 

задач; 

 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

 

 Раздел 6. Производная 

функции, ее применение  

― умение оперировать 

понятиями: функция, 

непрерывная функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; 

умение находить производные 

элементарных функций, 

используя справочные 

материалы; исследовать в 

простейших случаях функции 

на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить 

графики многочленов с 

использованием аппарата 

математического анализа; 

применять производную при 

решении задач на движение; 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 
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решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения; 

 

Раздел 7. Многогранники и 

тела вращения  

― умение оперировать 

понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и 

поверхность вращения, 

цилиндр, конус, шар, сфера, 

сечения фигуры вращения, 

плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь 

поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, 

площадь сферы, объем куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, 

шара; умение изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, 

с помощью чертежных 

инструментов и электронных 

средств; умение распознавать 

симметрию в пространстве; 

умение распознавать 

правильные многогранники; 

― умение оперировать 

понятиями: движение в 

пространстве, подобные 

фигуры в пространстве; 

использовать отношение 

площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при 

решении задач; 

― умение вычислять 

геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), 

используя изученные формулы 

и методы; 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 8. Первообразная 

функции, ее применение  

― умение оперировать 

понятиями: функция, 

непрерывная функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; 

умение находить производные 

элементарных функций, 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 
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используя справочные 

материалы; исследовать в 

простейших случаях функции 

на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить 

графики многочленов с 

использованием аппарата 

математического анализа; 

применять производную при 

решении задач на движение; 

решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 9. Степени и корни. 

Степенная функция  

― умение оперировать 

понятиями: степень числа, 

логарифм числа; умение 

выполнять вычисление 

значений и преобразования 

выражений со степенями и 

логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных 

выражений 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 10. Показательная 

функция   

― умение оперировать 

понятиями: рациональная 

функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функции; умение 

строить графики изученных 

функций, использовать 

графики при изучении 

процессов и зависимостей, при 

решении задач из других 

учебных предметов и задач из 

реальной жизни; выражать 

формулами зависимости 

между величинами; 

 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 11. Логарифмы. 

Логарифмическая функция  

― умение оперировать 

понятиями: степень числа, 

логарифм числа; умение 

выполнять вычисление 

значений и преобразования 

выражений со степенями и 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  
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логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных 

выражений 

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 12. Множества. 

Элементы теории графов  
 владение методами 

доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение 

формулировать определения, 

аксиомы и теоремы, применять 

их, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения 

задач; 

 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 

 

Раздел 13. Элементы 

комбинаторики, статистики и 

теории вероятностей  

― умение оперировать 

понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение 

числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную 

в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую 

свойства реальных процессов и 

явлений; представлять 

информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические 

данные, в том числе с 

применением графических 

методов и электронных 

средств; 

― умение оперировать 

понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, 

вероятность случайного 

события; умение вычислять 

вероятность с использованием 

графических методов; 

применять формулы сложения 

и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; 

оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство 

со случайными величинами; 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

контрольная работа 
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умение приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях; 

 

Раздел 14. Уравнения и 

неравенства  

― умение оперировать 

понятиями: рациональные, 

иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические 

уравнения и неравенства, их 

системы; 

― умение выбирать подходящий 

изученный метод для решения 

задачи, распознавать 

математические факты и 

математические модели в 

природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры 

математических открытий 

российской и мировой 

математической науки. 

устный опрос  

проверка домашнего задания 

тренировочное тестирование 

тестирование 

устный опрос  

математический диктант  

индивидуальная 

самостоятельная работа 

представление результатов 

практических работ 

 

защита индивидуальных 

проектов 

выполнение типовых 

экзаменационных заданий 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета ОУП. 05 «История» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям), профиль технологический. 

Место предмета «История» в системе среднего профессионального образования. 

Учебная дисциплина «История» является учебным предметом обязательной предметной 

области «Общественные науки» ФГОС среднего общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП 

СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «История» изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «История» - в 

составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или 

специальностей СПО соответствующего профиля профессионального образования. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «История» учебным планом – 136 часов.  

Рабочая программа реализуется в I, II семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета  

ЦЕЛЬ: целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли 

России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и 

мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития 

российского государства и общества, а также современного образа России 

ЗАДАЧИ: углубление социализации обучающихся, формирование гражданской 

ответственности и социальной культуры, адекватной условиям современного мира; 

освоение систематических знаний об истории России и всеобщей истории XX 

— начала XXI в.; 

воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

—  многонациональному Российскому государству в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических 

ценностей современного общества; 

формирование исторического мышления, способности рассматривать события и 

явления с точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в 

развитии, в системе координат «прошлое — настоящее — будущее»; 

работа с комплексами источников исторической и социальной информации, 

развитие учебно-проектной деятельности; в углубленных курсах — приобретение 

первичного опыта исследовательской деятельности; 

расширение аксиологических знаний и опыта оценочной деятельности сопоставление 

различных версий и оценок исторических событий и личностей, определение и 

выражение собственного отношения, обоснование позиции при изучении дискуссионных 

проблем прошлого и современности); 

развитие практики применения знаний и умений в социальной среде, общественной 

деятельности, межкультурном общении. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные 1) осознание российской гражданской идентичности; 2) готовность 
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обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 3) 

ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию; 4) целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурные традиций, формирование системы змачимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознаняя, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные планы. 

3.2. Метапредметные 1) освоение обучающимися межпредметных понятий 

(используются в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из 

различных учебных предметов, учебных курсов, модулей в целостную научную картину 

мира) и универсальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные); 

2) способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 

практике; 

3) готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

4) овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности. 
3.3. Предметные 1) понимание значимости России в мировых политических и социально-

экономических процессах XX - начала XXI века, знание достижений страны и ее народа; умение 
характеризовать историческое значение Российской революции, Гражданской войны, Новой 
экономической политики (далее - нэп), индустриализации и коллективизации в Союзе Советских 
Социалистических Республик (далее - СССР), решающую роль СССР в победе над нацизмом, 
значение советских научно-технологических успехов, освоения космоса; понимание причин и 
следствий распада СССР, возрождения Российской Федерации как мировой державы, 
воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на Украине и других важнейших 
событий XX - начала XXI века; особенности развития культуры народов СССР (России); 

2) знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой Отечественной войн, 
исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, политическое и 
культурное развитие России в XX - начале XXI века; 

3) умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме исторических 
событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и всемирной истории XX - 
начала XXI века и их участников, образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 
формулировать и обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой на 
фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

4) умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов; 
систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными критериями; 
сравнивать изученные исторические события, явления, процессы; 

5) умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 
исторических событий, явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить события истории 
родного края и истории России в XX - начале XXI века; определять современников исторических 
событий истории России и человечества в целом в XX - начале XXI века; 

6) умение критически анализировать для решения познавательной задачи аутентичные 
исторические источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по истории 
России и зарубежных стран XX - начала XXI века, оценивать их полноту и достоверность, соотносить 
с историческим периодом; выявлять общее и различия; привлекать контекстную информацию при 
работе с историческими источниками; 

7) умение осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности поиск 
исторической информации по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века в 
справочной литературе, сети Интернет, средствах массовой информации для решения 
познавательных задач; оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее 
соответствия исторической действительности; 

8) умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в том 
числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века; 
сопоставлять информацию, представленную в различных источниках; формализовать 
историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

приобретение опыта осуществления проектной деятельности в форме разработки и 
представления учебных проектов по новейшей истории, в том числе - на региональном материале 
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(с использованием ресурсов библиотек, музеев и так далее); 
9) приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе ценностей современного российского общества: идеалов 
гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 
проявление уважения к историческому наследию народов России; 

10) умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа при 
защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям российской истории; 

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в XX - начале 
XXI века; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших достижений 
культуры, ценностных ориентиров. 

 

3.4. Личностные результаты 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 

к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию В социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 
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ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 

поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и 

системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как 

профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, 

в том числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и 

поддержанию престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и 

послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–1922) 

Тема 1.1. Россия и мир в годы Первой мировой войны 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. Новейшая 

история: понятие, хронологические рамки, периодизация. Развитие индустриального 

общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры общества. 

Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее 

и социалистическое движение. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. Старые и 

новые лидеры индустриального мира. Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. 

Региональные конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя 

политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление великих держав к 

переделу мира. Убийство в Сараево. Нападение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в 

войну европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на Марне. Позиционная война. 

Боевые действия на австро-германском и Кавказском фронтах, взаимодействие с 

союзниками по Антанте. Брусиловский прорыв и его значение. Изменения в составе 

воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, Италии, Болгарии). Четверной 

союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения 

войны. Власть и общество в годы войны. Положение населения в тылу воюющих стран. 

Вынужденные переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского народа и 

др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном 

фронте. Революция в России и выход Советской России из войны. Капитуляция государств 

Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Массовый 
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героизм воинов. Людские потери. Политизация и начало морального разложения армии. 

Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация экономики. 

Формирование военно-промышленных комитетов. Пропаганда патриотизма и восприятие 

войны обществом. Содействие гражданского населения армии и создание общественных 

организаций помощи фронту. Введение государством карточной системы снабжения в 

городе и разверстки в деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений. Кадровая 

чехарда в правительстве. Взаимоотношения представительной и исполнительной ветвей 

власти. Прогрессивный блок и его программа. Распутинщина и десакрализация власти. 

Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и пораженцы. Влияние 

большевистской пропаганды. Возрастание роли армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и 

культурные последствия Первой мировой войны 

Практические занятия 
«Восточный фронт и его роль в Первой мировой войне» 

«Власть и российское общество на разных этапах Первой мировой войны» 

Тема 1.2. Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. 

Первые революционные преобразования большевиков 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения 

самодержавия до создания Советского Союза. Три основных этапа: Февральская 

революция, Октябрьская революция, Гражданская война. Российская империя накануне 

революции. Территория и население. Объективные и субъективные причины обострения 

экономического и политического кризиса. Война как революционизирующий фактор. 

Национальные и конфессиональные проблемы. Незавершенность и противоречия 

модернизации. Основные социальные слои, политические партии и их лидеры накануне 

революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: 

восстание в Петрограде и падение монархии. Конец Российской империи. Отклики внутри 

страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы. Формирование Временного 

правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских 

депутатов и его декреты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния 

большевиков во главе с В.И. Лениным. Июльский кризис и конец двоевластия. 

Восстановление патриаршества. Выступление Корнилова против Временного 

правительства. Провозглашение России республикой. Свержение Временного 

правительства и взятие власти большевиками 25 октября (7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин как 

политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной 

сферах. Борьба за армию. Декрет о мире и заключение Брестского мира. Национализация 

промышленности. Декрет о земле и принципы наделения крестьян землей. Отделение 

Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового 

госаппарата. Советы как форма власти. ВЦИК Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с 

контрреволюцией и саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). 

Первая Конституция РСФСР 1918 г. 

Практические занятия 

«Временное правительство и Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов 

в 1917 году» 

«II Всероссийский съезд Советов. Декреты о мире и о земле» 

Тема 1.3. Гражданская война и ее последствия. Культура Советской России в 
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период Гражданской войны 

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - весной 1918 г. 

Начало формирования основных очагов сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. 

Позиция Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. 

Причины, этапы и основные события Гражданской войны. Военная интервенция. Палитра 

антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого 

движения. Положение населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: 

красные продотряды и белые реквизиции. 

Политика "военного коммунизма". Продразверстка, принудительная трудовая 

повинность, административное распределение товаров и услуг. Разработка плана ГОЭЛРО. 

Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступление левых 

эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав 

Советов в пользу чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в 

Сибири и на Дальнем Востоке. Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в 

Крыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. 

Национальный фактор в Гражданской войне. Декларация прав народов России и ее 

значение. Эмиграция и формирование русского зарубежья. Последние отголоски 

Гражданской войны в регионах в конце 1921-1922 г. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная 

агитация и массовая пропаганда коммунистических идей. Национализация театров и 

кинематографа. Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиозная 

пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация сословных привилегий. 

Законодательное закрепление равноправия полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по карточкам, 

субботники и трудовые мобилизации. Комитеты бедноты и рост социальной 

напряженности в деревне. Проблема массовой детской беспризорности 

Практические занятия 

«Россия в годы Гражданской войны» 

Контрольная работа 

Профессионально-ориентированное содержание 

*«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы 

великих потрясений (технологическая карта 1 примерного учебно-методического 

комплекса).  

Наш край в 1914-1922 гг. 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы 

Тема 2.1. СССР в 20-е годы. Новая экономическая политика 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. 

Демографическая ситуация в начале 1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921-1922 гг. 

и его преодоление. Реквизиция церковного имущества, сопротивление верующих и 

преследование священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в 

Поволжье и другие. Кронштадтское восстание. 

Отказ большевиков от "военного коммунизма" и переход к новой экономической 

политике (НЭП). Использование рыночных механизмов и товарно-денежных отношений 

для улучшения экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне единым 

продналогом. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание 

Госплана и разработка годовых и пятилетних планов развития народного хозяйства. 

Учреждение в СССР звания Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой Социалистического 
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Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. 

Ситуация в Закавказье и Средней Азии. Создание новых национальных образований в 1920-

е гг. Политика "коренизации" и борьба по вопросу о национальном строительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной 

политической системы. Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии и 

возрастание роли партийного аппарата. Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 

1920-х гг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация 

женщин. Социальные лифты. Становление системы здравоохранения. Охрана материнства 

и детства. Борьба с беспризорностью и преступностью. Меры по сокращению безработицы. 

Положение бывших представителей "эксплуататорских классов". Деревенский социум: 

кулаки, середняки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, артели и ТОЗы 

Практические занятия 

«Достижения и противоречия НЭПа, причины его свертывания» 

Тема 2.2. Советский Союз в конце 1920-х–1930-е гг. 

Индустриализация в СССР. "Великий перелом". Перестройка экономики на основе 

командного администрирования. Форсированная индустриализация. Создание рабочих и 

инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы. 

Ликвидация частной торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и введение 

карточной системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. 

Раскулачивание. Сопротивление крестьян. Становление колхозного строя. Создание МТС. 

Голод в «зерновых» районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных республиках. 

Строительство Московского метрополитена. Создание новых отраслей промышленности. 

Форсирование военного производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового 

законодательства. Результаты, цена и издержки модернизации. Превращение СССР в 

аграрно-индустриальную державу. Ликвидация безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент 

сталинской политики. Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. 

Ужесточение цензуры. "История ВКП(б). Краткий курс". Усиление идеологического 

контроля над обществом. Введение паспортной системы. Массовые политические 

репрессии 1937-1938 гг. Результаты репрессий на уровне регионов и национальных 

республик. Репрессии против священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принудительного труда 

в осуществлении индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  

Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные 

достижения. Конституция СССР 1936 г. 

Практические занятия 

«Советская модель модернизации» 

«Стахановское движение» 

Тема 2.3. Культурное пространство советского общества в 1920–1930-е гг. 

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего 

уровня жизни. Нэпманы и отношение к ним в обществе. 

"Коммунистическое чванство". Разрушение традиционной морали. Отношение к 

семье, браку, воспитанию детей. Советские обряды и праздники. Наступление на религию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные 

направления в литературе и архитектуре. Достижения в области киноискусства. Советский 

авангард. Создание национальной письменности и смена алфавитов. Деятельность 

Наркомпроса. Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание "нового человека". Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание 

интернационализма и советского патриотизма. Общественный энтузиазм периода первых 
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пятилеток. Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. Престижность 

военной профессии и научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского 

Союза (1934) и первые награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального образования к массовой 

средней школе. Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы 

и искусства. Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской культуры. 

Социалистический реализм. Литература и кинематограф 1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. 

Выдающиеся ученые и конструкторы гражданской и военной техники. Формирование 

национальной интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с 

периодом нэпа. Деньги, карточки и очереди. Из деревни в город: последствия 

вынужденного переселения и миграции населения. Жилищная проблема. Коллективные 

формы быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. Досуг в городе. 

Пионерия и комсомол. Военно-спортивные организации. Материнство и детство в 1930-е 

гг. Жизнь в деревне 

Практические занятия 

«Культурная революция в СССР: задачи и направления» 

Тема 2.4. Революционные события 1918 – начала 1920-х гг. Версальско-

Вашингтонская система. Мир в 1920-е – 1930-е гг. Нарастание агрессии в мире в 1930-

х гг. 

Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых 

национальных государств в Европе. Планы послевоенного устройства мира. 14 пунктов 

В. Вильсона. Парижская мирная конференция. Лига Наций. Вашингтонская конференция. 

Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. 

Веймарская республика. Образование Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти 

в Великобритании. Зарождение фашистского движения в Италии; Б. Муссолини. Приход 

фашистов к власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 

1929-1933 гг. и начало Великой депрессии. Проявления и социально-политические 

последствия кризиса. "Новый курс" Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). 

Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического кризиса. 

Становление нацизма в Германии. НСДАП; А. Гитлер. Приход нацистов к власти. 

Нацистский режим в Германии (политическая система, экономическая политика, 

идеология). Нюрнбергские законы. Подготовка Германии к войне. Установление 

авторитарных режимов в странах Европы в 1920-1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего фронта и Народного 

фронта. Приход к власти и политика правительств Народного фронта во Франции, Испании. 

Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основные сражения). 

Позиции европейских держав в отношении Испании. Советская помощь Испании. Оборона 

Мадрида. Поражение Испанской Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс 

преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны Восточной и Южной Азии. Революция 1925-

1927 гг. в Китае. Режим Чан Кайши и гражданская война с коммунистами. "Великий поход" 

Красной армии Китая. Национально-освободительное движение в Индии в 1919-1939 гг. 

Индийский национальный конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и 
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революционные движения в латиноамериканских странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское 

государство в международных отношениях в 1920-х гг. (Генуэзская конференция, 

соглашение в Рапалло, выход СССР из дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Келлога. 

"Эра пацифизма". 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). 

Итало-эфиопская война (1935). Инициативы СССР по созданию системы коллективной 

безопасности. Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация Рейнской зоны, 

аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское соглашение и его последствия. 

Политика "умиротворения" агрессора. Создание оси Берлин - Рим - Токио. Японо-

китайская война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-Гол. Британско-

франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении и его 

последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, биология, медицина 

и другие). Технический прогресс в 1920-1930-х гг. Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема войны в литературе и художественной культуре. 

Основные направления в искусстве. Модернизм, авангардизм, сюрреализм, 

абстракционизм, реализм. Ведущие деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 

1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийское движение 

Практические занятия 

«Гражданская война в Испании» 

«Мюнхенский договор и раздел Чехословакии» 

«Формирование новых художественных направлений и школ в искусстве первой 

половине XX века» 

Тема 2.5. Внешняя политика СССР в 1920–1930-е годы. СССР накануне 

Великой Отечественной войны 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса на мировую 

революцию к концепции построения социализма в одной стране. Деятельность Коминтерна 

как инструмента мировой революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из международной 

изоляции. Вступление СССР в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать систему коллективной 

безопасности в Европе. Советские добровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные 

конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский договор 1938 г. и 

угроза международной изоляции СССР. Заключение договора о ненападении между СССР 

и Германией в 1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение в состав СССР Латвии, 

Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины и Западной 

Белоруссии 

Практические занятия 

«Военно-политические планы сторон накануне Второй мировой войны» 

«Подготовка к войне» 

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание 

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники 

электростанций в годы великих свершений (технологическая карта 2 примерного учебно-

методического комплекса) 

Наш край в 1920-1930-е гг. 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы 

и события, итоги. Великая Отечественная война. 1941–1945 годы 

Тема 3.1. Начало Второй мировой войны. Начальный период Великой 
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Отечественной войны (июнь 1941 – осень 1942) 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение 

Германии на Польшу и начало мировой войны. Стратегические планы главных воюющих 

сторон. Разгром Польши. Блицкриг. "Странная война". Советско-финляндская война и ее 

международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее 

союзников. Битва за Британию. Агрессия Германии и ее союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. "Новый порядок". Нацистская политика 

геноцида, холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и 

насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления. Партизанская 

война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. 

Нападение Германии на СССР. Планы Германии в отношении СССР; план "Барбаросса", 

план "Ост". Соотношение сил противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии и ее 

сателлитов на территорию СССР. Начало Великой Отечественной войны. Ход событий на 

советско-германском фронте в 1941 г. Брестская крепость. Массовый героизм воинов, 

представителей всех народов СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном 

этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование Государственного 

комитета обороны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий 

народного ополчения. Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. 

Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. 

Парад 7 ноября 1941 г. на Красной площади. Переход в контрнаступление и разгром 

немецкой группировки под Москвой. Наступательные операции Красной Армии зимой - 

весной 1942 г. Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия 

гражданского населения. Эвакуация ленинградцев. Дорога жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и 

ресурсов. Введение норм военной дисциплины на производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план "Ост". Нацистская 

пропаганда. Массовые преступления гитлеровцев против советских граждан. Концлагеря и 

гетто. Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. Нацистский 

плен. Уничтожение военнопленных и медицинские эксперименты над заключенными. Угон 

советских людей в Германию. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. 

Развертывание партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. 

Формирование Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз 

Практические занятия 

«Историческое значение Московской битвы» 

Тема 3.2. Коренной перелом в ходе войны (осень 1942 – 1943 г.) 

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское наступление весной 

- летом 1942 г. Поражение советских войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона 

Сталинграда. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба армий 

В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение 

неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. 

Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. 

Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение героического сопротивления 

Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Танковые 

сражения под Прохоровкой и Обоянью. Переход советских войск в наступление. Итоги и 

значение Курской битвы.  
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Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. 

Освобождение Киева. Итоги наступления Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского движения. 

Антифашистское подполье в крупных городах. Значение партизанской и подпольной 

борьбы для победы над врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, масштабы. 

Создание гитлеровцами воинских формирований из советских военнопленных. 

Антисоветские национальные военные формирования в составе вермахта. Судебные 

процессы на территории СССР над военными преступниками и пособниками оккупантов в 

1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в Италии и падение режима 

Муссолини. Перелом в войне на Тихом океане. Тегеранская конференция. "Большая 

тройка" 

Практические занятия 
«Движение Сопротивления» 

«Тегеранская конференция» 

Тема 3.3. Человек и культура в годы Великой Отечественной войны 

Человек и война: единство фронта и тыла. 

"Все для фронта, все для победы!". Трудовой подвиг народа. Роль женщин и 

подростков в промышленном и сельскохозяйственном производстве. Самоотверженный 

труд ученых. Помощь населения фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. 

Женщины на войне. Письма с фронта и на фронт. Повседневность в советском тылу. 

Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы снабжения в городах. 

Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные меры и 

общественные инициативы по спасению детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня "Священная война" - призыв к 

сопротивлению врагу. Советские писатели, композиторы, художники, ученые в условиях 

войны. Песенное творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и Церковь в годы 

войны. Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные и 

научные связи с союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. 

Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских 

войск. Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. 

Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии 

под Сталинградом. Начало коренного перелома в войне 

Тема 3.4. Победа СССР в Великой Отечественной войне. Завершение Второй 

мировой войны 

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление советских войск в 

Белоруссии и Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной Европе и 

освободительная миссия Красной Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская операция. 

Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан в ходе войны и 

после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало 

советского атомного проекта. Реэвакуация и нормализация повседневной жизни. 

Депортации репрессированных народов. Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников 

в европейских странах. Конференции руководителей ведущих держав Антигитлеровской 

коалиции; Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР в разгроме 

нацистской Германии и освобождении народов Европы. Потсдамская конференция. Судьба 

послевоенной Германии. Политика денацификации, демилитаризации, демонополизации, 
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демократизации (четыре "Д"). 

Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные 

бомбардировки японских городов американской авиацией и их последствия. Капитуляция 

Японии. Нюрнбергский трибунал и Токийский процесс над военными преступниками 

Германии и Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. Нюрнбергский и 

Токийский судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 

победу Антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменение 

политической карты мира 

Практические занятия 

«Разгром милитаристской Японии»  

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание 

Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских работников 

на фронте и в тылу (технологическая карта 3 примерного учебно-методического комплекса) 

Наш край в 1941-1945 гг. 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 

Тема 4.1. Мир и международные отношения в годы холодной войны (вторая 

половина половине ХХ века 

Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 

2020-х гг.  

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. План 

Маршалла. Разделенная Европа. Раскол Германии и образование двух германских 

государств. Совет экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-

политических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны 

(Берлинские кризисы, Корейская война, войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский 

(Кубинский) кризис). Создание Движения неприсоединения. Гонка вооружений. Война во 

Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой половине 1970-х 

гг. Договор о запрещении ядерных испытаний в трех средах. Договор о нераспространении 

ядерного оружия (1968). Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств - участников ОВД 

в Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и Польшей, 

четырехстороннее соглашение по Западному Берлину). Договоры об ограничении 

стратегических вооружений (ОСВ). Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе 

(Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной 

войны. Наращивание стратегических вооружений. Американский проект СОИ. 

Провозглашение советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. 

Революции 1989-1991 гг. в странах Центральной и Восточной Европы, их 

внешнеполитические последствия. Распад СССР и восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие 

постиндустриального общества. Общество потребления. Демократы и республиканцы у 

власти: президенты США и повороты политического курса. Социальные движения (борьба 

против расовой сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во Вьетнаме). 

Внешняя политика США во второй половине XX - начале XXI в. Развитие отношений с 

СССР, Российской Федерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые 

послевоенные годы. Научно-техническая революция. Становление социально 

ориентированной рыночной экономики. Германское "экономическое чудо". Установление 

V республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в Великобритании. Начало 



442 
 

европейской интеграции (ЕЭС). "Бурные шестидесятые". "Скандинавская -модель" 

социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, Испании. 

Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. 

Революции второй половины 1940-х гг. и установление режимов «народной демократии». 

СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы социалистического развития в 1950-е гг. 

Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. 

Пражская весна 1968 г. и ее подавление. Движение "Солидарность" в Польше. Перестройка 

в СССР и страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. в странах Центральной и 

Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на постсоветском 

пространстве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. Освободительная борьба и 

провозглашение национальных государств в регионе. Китай: провозглашение республики; 

социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические реформы конца 

1970-х - 1980-х гг. и их последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи 

на государства с разным общественно-политическим строем. Индия: провозглашение 

независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя политика современного индийского 

государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от поражения к 

лидерству. Восстановление суверенитета страны. Японское "экономическое чудо". Новые 

индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: политическое развитие, 

достижения и проблемы модернизации. Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская 

революция. Афганистан: смена политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и в Северной 

Африке. Палестинская проблема. Создание государства Израиль. Египет: выбор пути 

развития; внешнеполитический курс. Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и 

попытки урегулирования на Ближнем Востоке. Политическое развитие арабских стран в 

конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и смена политических режимов в начале 2010-

х гг. Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости 

("год Африки", 1970-1980-е гг.). Выбор путей развития. Попытки утверждения 

демократических режимов и возникновение диктатур. Организация Африканского 

единства. Система апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. Гражданские войны 

и этнические конфликты в Африке. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: проблемы внутреннего 

развития, влияние США. Аграрные реформы и импортозамещающая индустриализация. 

Националреформизм. Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в странах 

Латинской Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 

Практические занятия 

«Создание ООН и ее деятельность» 

«Послевоенное восстановление стран Западной Европы. «План Маршалла» 

«Особый путь Югославии под предводительством И.Б. Тито» 

«Успехи и проблемы развития социалистического Китая на современном этапе» 

«Основные проблемы освободившихся стран во второй половине XX века» 

Тема 4.2. СССР в 1945–1953 гг. 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. 

Демобилизация армии. Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. Рост 

беспризорности и решение проблем послевоенного детства. Рост преступности. 
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Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и 

переориентация на выпуск гражданской продукции. Восстановление индустриального 

потенциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и 

значение для экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. Начало гонки 

вооружений. Положение на послевоенном потребительском рынке. Колхозный рынок. 

Голод 1946-1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-командной системы. 

Соперничество в верхних эшелонах власти. Усиление идеологического контроля. 

Послевоенные репрессии. "Ленинградское дело". Борьба с космополитизмом. "Дело 

врачей". 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период 

восстановления разрушенного хозяйства. Союзный центр и национальные регионы: 

проблемы взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина 

Трумэна. План Маршалла. Формирование биполярного мира. Советизация Восточной и 

Центральной Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание 

Совета экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического договора 

(НАТО). Создание по инициативе СССР Организации Варшавского договора. Война в 

Корее 

Тема 4.3. СССР в середине 1950-х – первой половине 1960-х гг. 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за 

власть в советском руководстве. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. 

Первые признаки наступления оттепели в политике, экономике, культурной сфере. XX 

съезд партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране 

и мире. Начало реабилитации жертв массовых политических репрессий и смягчение 

политической цензуры. Возвращение депортированных народов. Особенности 

национальной политики. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной 

атмосферы. Шестидесятники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые 

тенденции. Образование и наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль 

молодежи и студентов 1957 г. Популярные формы досуга. Неофициальная культура. 

Хрущев и интеллигенция. Антирелигиозные кампании. Гонения на Церковь. Диссиденты. 

Самиздат и тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать Америку". 

Попытки решения продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский секторы 

экономики. Создание ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Запуск первого 

спутника Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-

космонавта В.В. Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к 

совнархозам. Расширение прав союзных республик. Изменения в социальной и 

профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х гг. Преобладание 

горожан над сельским населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного 

крестьянства и интеллигенции. Востребованность научного и инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание 

"нового человека". Бригады коммунистического труда. Общественные формы управления. 

Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная реформа. Массовое 

жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит товаров народного 

потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические 

кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., 

Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая социалистическая 
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система. Распад колониальных систем и борьба за влияние в странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия 

власти. Новочеркасские события. Смещение Н.С. Хрущева 

Практические занятия 

«XX съезд КПСС и его значение» 

«Научно-техническая революция в СССР». 

Тема 4.4. Советское общество в середине 1960-х – начале 1980-х гг. 

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. 

Десталинизация и ресталинизация. Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры 

аграрной политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. Концепция 

"развитого социализма". 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Замедление 

темпов развития. Новые попытки реформирования экономики. Цена сохранения СССР 

статуса сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. Трудности развития 

агропромышленного комплекса. Советские научные и технические приоритеты. Создание 

топливно-энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция 

населения в крупные города и проблема неперспективных деревень. Популярные формы 

досуга населения. Уровень жизни разных социальных слоев. Социальное и экономическое 

развитие союзных республик. Общественные настроения. Потребительские тенденции в 

советском обществе. Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 г. в 

Москве. Литература и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. Авангардное 

искусство. Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Диссидентский вызов. Борьба с 

инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание 

международной напряженности. Холодная война и мировые конфликты. Пражская весна и 

снижение международного авторитета СССР. Достижение военно-стратегического 

паритета с США. Политика разрядки. Совещание по безопасности и сотрудничеству в 

Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических 

настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских режимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 

Практические занятия 

«Экономическая реформа 1965 года в СССР: задачи и результаты» 

«Успехи советской космонавтики» 

Тема 4.5. Политика «перестройки». Распад СССР (1985–1991 гг.) 

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической 

сферах. Резкое падение мировых цен на нефть и его негативные последствия для советской 

экономики. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Антиалкогольная кампания 

1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, в 

политической и государственной сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной 

трудовой деятельности. Принятие закона о приватизации государственных предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности 

населения. Либерализация цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. 

Отказ от догматизма в идеологии. Вторая волна десталинизации. История страны как 

фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. Неформальные 

политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской внешней политике. 

Односторонние уступки Западу. Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. 

Объединение Германии. Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной 



445 
 

Европы. Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС и ее 

решения. Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных депутатов - 

высший орган государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его значение. 

Демократы первой волны, их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских 

настроений. Обострение межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и национальных элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и создание 

Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его решения. 

Противостояние союзной и российской власти. Введение поста Президента и избрание М.С. 

Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. Углубление 

политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Декларация о 

государственном суверенитете РСФСР. Дискуссии о путях обновления Союза ССР. Ново-

Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. "Парад 

суверенитетов". Референдум о сохранении СССР. Превращение экономического кризиса в 

стране в ведущий политический фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. 

Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная денежная 

реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки магазинов. 

Разработка союзным и российским руководством программ перехода к рыночной 

экономике. Радикализация общественных настроений. Забастовочное движение. Новый 

этап в государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники 

Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад структур КПСС. 

Оформление фактического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР на 

международной арене 

Практические занятия 

«Политика гласности в СССР и ее последствия» 

«Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР» 

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе 

Родине. (технологическая карта 4 примерного учебно-методического комплекса). Наш край 

в 1945-1991 гг. 

Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях 

глобализации 

Тема 5.1. Становление новой России (1992–1999 гг.) 

Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. 

Правительство реформаторов во главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных 

экономических преобразований. Либерализация цен. "Шоковая терапия". Ваучерная 

приватизация. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. 

Безработица. Черный рынок и криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми 

результатами экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения 

экономической ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным судом. 

Возможность мирного выхода из политического кризиса. Трагические события осени 1993 

г. в Москве. Всенародное голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. 

Ликвидация Советов и создание новой системы государственного устройства. Принятие 
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Конституции России 1993 г. и ее значение. Становление российского парламентаризма. 

Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение 

государственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. 

Подписание Федеративного договора (1992) и отдельных соглашений центра с 

республиками. Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-политический 

кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль 

иностранных займов. Тенденции деиндустриализации и увеличения зависимости 

экономики от мировых цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве 

и увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 

1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой 

информации (далее - СМИ). Свобода предпринимательской деятельности. Возможность 

выезда за рубеж. Кризис образования и науки. Социальная поляризация общества и смена 

ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Проблемы 

русскоязычного населения в бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на 

международной арене. Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. 

Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на постсоветском пространстве. СНГ 

и союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные 

политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной 

власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террористических 

группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 

Практические занятия 

«Шоковая терапия» и ее последствия» 

Тема 5.2. Современный мир. Глобальные проблемы человечества 

Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и 

распространение ядерного оружия. Проблема природных ресурсов и экологии. Проблема 

беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с 

Российской Федерацией. Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО 

против Югославии. Развитие восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, 

политика, внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных процессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" 

и смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, 

биология, медицина). Научно-техническая революция. Использование ядерной энергии в 

мирных целях. Достижения в области космонавтики (СССР, США). Развитие 

электротехники и робототехники. Информационная революция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: 

от модернизма к постмодернизму. Литература. Живопись. Архитектура: новые технологии, 

концепции, художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: развитие традиций 

и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. Молодежная культура 

Практические занятия 

«Современный мир. Глобальные проблемы человечества.» 
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«Глобализация и национальные культуры в конце XX – начале XXI века» 

«Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в.» 

Тема 5.3. Россия в XXI веке: вызовы времени и задачи модернизации 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента 

В.В. Путина и связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 

1990-х гг. Основные направления внутренней и внешней политики. Федерализм и 

сепаратизм. Создание Федеральных округов. Восстановление единого правового 

пространства страны. Разграничение властных полномочий центра и регионов. 

Террористическая угроза и борьба с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. 

Построение вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль 

нефтегазового сектора и задачи инновационного развития. Крупнейшие инфраструктурные 

проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало 

(2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления 

внешней и внутренней политики. Проблема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание 

на новый срок в 2018 г. Вхождение Крыма в состав России и реализация инфраструктурных 

проектов в Крыму (строительство Крымского моста, трассы "Таврида" и других). 

Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и 

профессиональная структура. Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. 

Основные принципы и направления государственной социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование образования, культуры, науки и 

его результаты. Начало конституционной реформы. Снижение средней продолжительности 

жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы демографического 

возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению рождаемости. 

Пропаганда спорта и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), успехи российских спортсменов, допинговые 

скандалы и их последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу и 

открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и 

размеры доходов разных слоев населения. Постановка государством вопроса о социальной 

ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин в глобальном 

информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, Интернет. Массовая 

автомобилизация. Военно-патриотические движения. Марш "Бессмертный полк". 

Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции 

внешней политики Российской Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное 

восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. Современная 

концепция российской внешней политики. Участие в международной борьбе с 

терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе 

с международным терроризмом и в преодолении внутриполитического кризиса (с 2015 г.). 

Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. 

Односторонний выход США из международных соглашений по контролю над 

вооружениями и последствия для России. Создание Россией нового высокоточного оружия 

и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное 

государство России и Беларуси. Россия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе 

(ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях нападения 

Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по принуждению Грузии к миру). 
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Отношения с США и Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со 

странами ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и БРИКС. Деятельность 

"Большой двадцатки". Дальневосточное и другие направления политики России. Сланцевая 

революция в США и борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для 

русскоязычного населения Украины, позиция России. Воссоединение Крыма и Севастополя 

с Россией и его международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и 

гуманитарная поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской Народной 

Республики (ЛНР). Специальная военная операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, 

Запорожской и Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Введение США и их 

союзниками политических и экономических санкций против России и их последствия для 

мировой торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным 

странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. 

Международный нефтяной кризис 2020 г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение 

общественной роли СМИ и Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции 

в развитии образования и науки. Модернизация образовательной системы. Основные 

достижения российских ученых и недостаточная востребованность результатов их научной 

деятельности. Религиозные конфессии и повышение их роли в жизни страны. Особенности 

развития современной художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, 

изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура 

Практические занятия 

«Государственный переворот на Украине 2014 г. Воссоединение Крыма и 

Севастополя с Россией.» 

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения 

российских спортсменов (технологическая карта 5 примерного учебно-методического 

комплекса). Наш край в 1992-2022 гг. 

Дифференцированный зачет. 

 

17. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тематические блоки, 

темы 
Основное содержание 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и 

послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–1922) (24 ч) 

Тема 1.1. Россия и мир в 

годы Первой мировой 

войны (8 ч) 

Новейшая история как 

этап развития 

человечества. Мир в 

начале ХХ в. Новейшая 

история: понятие, 

хронологические рамки, 

периодизация. Развитие 

индустриального 

общества. Технический 

прогресс. Изменение 

социальной структуры 

общества. Политические 

течения: либерализм, 

Раскрывать причины 

Первой мировой войны 

Указывать 

хронологические рамки 

Первой мировой войны, 

составлять хронику 

ключевых событий  

Рассказывать о 

масштабных военных 

операциях на Восточном 

фронте, используя карту 

Раскрывать связь 

событий на Восточном и 
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консерватизм, социал-

демократия, анархизм. 

Рабочее и 

социалистическое 

движение. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие 

XIX в. Империализм и 

колонии. Национализм. 

Старые и новые лидеры 

индустриального мира. 

Блоки великих держав: 

Тройственный союз, 

Антанта. Региональные 

конфликты и войны в 

конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой 

мировой войны: проблемы 

внутреннего развития, 

внешняя политика. 

Причины и начало и ход 

Первой мировой войны. 

Стремление великих 

держав к переделу мира. 

Убийство в Сараево. 

Нападение Австро-

Венгрии на Сербию. 

Вступление в войну 

европейских держав. Цели 

и планы сторон. Сражение 

на Марне. Позиционная 

война. Боевые действия на 

австро-германском и 

Кавказском фронтах, 

взаимодействие с 

союзниками по Антанте. 

Брусиловский прорыв и 

его значение. Изменения в 

составе воюющих блоков 

(вступление в войну 

Османской империи, 

Италии, Болгарии). 

Четверной союз. Верден. 

Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. 

Националистическая 

пропаганда. Новые методы 

ведения войны. Власть и 

общество в годы войны. 

Положение населения в 

тылу воюющих стран. 

Вынужденные 

переселения, геноцид 

Западном фронтах во 

время Первой мировой 

войны, значение 

действий российской 

армии в общем ходе 

войны Анализировать 

агитационные плакаты 

времен Первой мировой 

войны как исторические 

источники, выявлять 

заложенные в них идеи и 

призывы воюющих 

сторон 

Раскрывать влияние 

войны на экономику 

России (сельское 

хозяйство, 

промышленность, 

транспорт) и социальное 

положение населения  

Объяснять значение 

понятий и терминов: 

реквизиции, карточная 

система, черный рынок  

Характеризовать 

эволюцию отношения 

российского общества и 

различных политических 

партий к войне, 

объяснять причины 

изменений в настроениях  

Участвовать в 

выполнении учебного 

проекта о героях Первой 

мировой войны и памяти 

o них, приводя примеры 

героизма российских 

солдат и офицеров, в том 

числе своих земляков, 

памятных мест, 

связанных с Первой 

мировой войной 



450 
 

(трагедия русофилов 

Галиции, армянского 

народа и др.). Рост 

антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. 

Объявление США войны 

Германии. Бои на 

Западном фронте. 

Революция в России и 

выход Советской России 

из войны. Капитуляция 

государств Четверного 

союза.  

Российское государство и 

общество в годы Первой 

мировой войны. 

Патриотический подъем на 

начальном этапе Первой 

мировой войны. Массовый 

героизм воинов. Людские 

потери. Политизация и 

начало морального 

разложения армии. 

Власть, экономика и 

общество в условиях 

войны. Милитаризация 

экономики. Формирование 

военно-промышленных 

комитетов. Пропаганда 

патриотизма и восприятие 

войны обществом. 

Содействие гражданского 

населения армии и 

создание общественных 

организаций помощи 

фронту. Введение 

государством карточной 

системы снабжения в 

городе и разверстки в 

деревне. 

Нарастание 

экономического кризиса и 

смена общественных 

настроений. Кадровая 

чехарда в правительстве. 

Взаимоотношения 

представительной и 

исполнительной ветвей 

власти. Прогрессивный 

блок и его программа. 

Распутинщина и 

десакрализация власти. 
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Политические партии и 

война: оборонцы, 

интернационалисты и 

пораженцы. Влияние 

большевистской 

пропаганды. Возрастание 

роли армии в жизни 

общества. 

Итоги Первой мировой войны. 

Политические, 

экономические, 

социальные и культурные 

последствия Первой 

мировой войны 

Практические занятия 
«Восточный фронт и его 

роль в Первой мировой 

войне» 

«Власть и российское 

общество на разных этапах 

Первой мировой войны» 

Тема 1.2. Основные 

этапы и хронология 

революционных событий 

1917 г. Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков (6 ч) 

Причины Великой 

российской революции и 

ее начальный этап.  

Понятие Великой 

российской революции, 

продолжавшейся от 

свержения самодержавия 

до создания Советского 

Союза. Три основных 

этапа: Февральская 

революция, Октябрьская 

революция, Гражданская 

война. Российская 

империя накануне 

революции. Территория и 

население. Объективные и 

субъективные причины 

обострения 

экономического и 

политического кризиса. 

Война как 

революционизирующий 

фактор. Национальные и 

конфессиональные 

проблемы. 

Незавершенность и 

противоречия 

модернизации. Основные 

социальные слои, 

политические партии и их 

лидеры накануне 

Называть 

хронологические рамки 

Великой российской 

революции и ее основных 

этапов составлять 

хронику важнейших 

событий Великой 

российской революции 

(на протяжении изучения 

темы)  

Объяснять причины и 

предпосылки 

революционных 

событий февраля — 

марта 1917 г и падения 

монархии в России  

Представлять 

исторический портрет 

Николая II (ключевые 

события биографии, 

политические убеждения, 

значимые личные 

качества, позиции и 

политика в годы войны) 

Рассказывать о 

событиях февраля — 

начала марта 1917 г в 

Петрограде  

Раскрывать значение 

понятий и терминов: 

Временное 
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революции. 

Основные этапы и 

хронология 

революционных событий 

1917 г. Февраль - март: 

восстание в Петрограде и 

падение монархии. Конец 

Российской империи. 

Отклики внутри страны: 

Москва, периферия, 

фронт, национальные 

регионы. Формирование 

Временного правительства 

и программа его 

деятельности. 

Петроградский Совет 

рабочих и солдатских 

депутатов и его декреты. 

Весна - лето 1917 г.: 

зыбкое равновесие 

политических сил при 

росте влияния 

большевиков во главе с 

В.И. Лениным. Июльский 

кризис и конец 

двоевластия. 

Восстановление 

патриаршества. 

Выступление Корнилова 

против Временного 

правительства. 

Провозглашение России 

республикой. Свержение 

Временного правительства 

и взятие власти 

большевиками 25 октября 

(7 ноября) 1917 г. В. И. 

Ленин как политический 

деятель. 

Первые революционные 

преобразования 

большевиков. 

Первые мероприятия 

большевиков в 

политической, 

экономической и 

социальной сферах. Борьба 

за армию. Декрет о мире и 

заключение Брестского 

мира. Национализация 

промышленности. Декрет 

о земле и принципы 

правительство, 

Петросовет, двоевластие  

Участвовать в 

обсуждении вопроса 

«Что дало основание 

современникам и 

историкам говорить о 

двоевластии в России в 

период от февраля до 

октября 1917 г?»  

Называть основные 

мероприятия Временного 

правительства; 

раскрывать причины 

кризисов власти летом и 

осенью 1917 г  

Характеризовать 

альтернативные пути 

развития России, 

предлагавшиеся 

различными 

политическими партиями 

после падения монархии  

Составлять исторический 

портрет одного из 

активных участников 

революционных событий 

1917 г (по выбору — А Ф 

Керенский, Л Г Корнилов 

и др) с привлечением 

материалов учебника и 

дополнительной 

литературы  

Объяснять причины 

роста влияния партии 

большевиков летом — 

осенью 1917 г 

Рассказывать о событиях 

Октября  1917  г в 

Петрограде, привлекая 

историческую карту и 

воспоминания 

современников 

Сопоставлять 

характеристики 

сущности 

и значения событий 

Февраля и Октября 1917 г 

в Петрограде, 

представленные 

в учебной и исторической 

литературе, объяснять 
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наделения крестьян 

землей. Отделение Церкви 

от государства. 

Созыв и разгон 

Учредительного собрания. 

Слом старого и создание 

нового госаппарата. 

Советы как форма власти. 

ВЦИК Советов. 

Совнарком. ВЧК по борьбе 

с контрреволюцией и 

саботажем. Создание 

Высшего совета народного 

хозяйства (ВСНХ). Первая 

Конституция РСФСР 1918 

г. 

Практические занятия 

«Временное правительство 

и Петроградский совет 

рабочих и солдатских 

депутатов в 1917 году» 

«II Всероссийский съезд 

Советов. Декреты о мире и 

о земле» 

причины разноречивости 

мнений 
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Тема 1.3. 

Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Культура 

Советской России 

в период 

Гражданской 

войны (6 ч) 

Причины и этапы 

Гражданской войны в 

России.  

Установление советской 

власти в центре и на местах 

осенью 1917 - весной 1918 г. 

Начало формирования 

основных очагов 

сопротивления 

большевикам. Ситуация на 

Дону. Позиция Украинской 

Центральной рады. 

Восстание чехословацкого 

корпуса. 

Гражданская война как 

общенациональная 

катастрофа. Человеческие 

потери. Причины, этапы и 

основные события 

Гражданской войны. 

Военная интервенция. 

Палитра 

антибольшевистских сил: их 

характеристика и 

взаимоотношения. 

Идеология Белого 

движения. Положение 

населения на территориях 

антибольшевистских сил. 

Будни села: красные 

продотряды и белые 

реквизиции. 

Политика "военного 

коммунизма". 

Продразверстка, 

принудительная трудовая 

повинность, 

административное 

распределение товаров и 

услуг. Разработка плана 

ГОЭЛРО. Создание 

регулярной Красной Армии. 

Использование военспецов. 

Выступление левых эсеров. 

Красный и белый террор, их 

масштабы. Убийство 

царской семьи. Ущемление 

прав Советов в пользу 

чрезвычайных органов: ЧК, 

комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской 

Характеризовать черты 

диктатуры пролетариата как 

формы политической власти 

Излагать основные положения 

первых декретов советской 

власти, разъяснять значение и 

последствия их принятия 

Раскрывать причины, основные 

условия и последствия 

заключения Брестского мира 

Систематизировать 

информацию о первых 

мероприятиях советской 

власти в разных сферах 

общественной жизни (в форме 

таблицы), делать вывод о 

приоритетных целях и 

направленности политики 

большевиков  

Объяснять и корректно 

использовать понятия и 

термины: диктатура 

пролетариата, декреты 

советской власти, ВЦИК 

Советов, ВЧК, ВСНХ, СНК 

(Совнарком), Учредительное 

собрание, национализация 

промышленности 

Характеризовать итоги выборов 

в Учредительное собрание, 

объяснять причины и 

последствия его роспуска 

Представлять в виде схемы 

структуру цен- тральных 

органов государственной власти 

Советской России по 

Конституции 1918 г Составлять 

исторический портрет В И 

Ленина (Ульянова), Л Д 

Троцкого (ключевые события 

биографии, основные 

направления деятельности, 

значимые личные качества) 

Называть хронологические 

рамки Гражданской войны и ее 

этапов, даты ключевых 

событий  

Показывать на исторической 

карте основные фронты 

Гражданской войны, 

направления ударов Красной 
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войны на Украине, в 

Закавказье и Средней Азии, 

в Сибири и на Дальнем 

Востоке. Польско-советская 

война. Поражение армии 

Врангеля в Крыму. 

Причины победы Красной 

Армии в Гражданской 

войне. -Вопрос о земле. 

Национальный фактор в 

Гражданской войне. 

Декларация прав народов 

России и ее значение. 

Эмиграция и формирование 

русского зарубежья. 

Последние отголоски 

Гражданской войны в 

регионах в конце 1921-1922 

г. 

Создание Государственной 

комиссии по просвещению и 

Пролеткульта. Наглядная 

агитация и массовая 

пропаганда 

коммунистических идей. 

Национализация театров и 

кинематографа. 

Пролетаризация вузов, 

организация рабфаков. 

Антирелигиозная 

пропаганда и секуляризация 

жизни общества. 

Ликвидация сословных 

привилегий. 

Законодательное 

закрепление равноправия 

полов. 

Повседневная жизнь. Городской 

быт: бесплатный транспорт, 

товары по карточкам, 

субботники и трудовые 

мобилизации. Комитеты 

бедноты и рост социальной 

напряженности в деревне. 

Проблема массовой детской 

беспризорности 

Практические занятия 

 «Россия в годы 

Гражданской войны» 

Контрольная работа 

Армии, центры Белого 

движения, районы действий 

интервентов Систематизировать 

информацию о ключевых 

событиях Гражданской войны и 

их участниках (в форме таблицы)  

Характеризовать цели, 

участников, методы борьбы 

красных и белых в годы 

Гражданской войны  

Объяснять, как влияла военная 

интервенция на ход 

Гражданской войны 

Характеризовать причины 

возникновения повстанческого 

движения в годы Гражданской 

войны; показывать на 

исторической карте районы 

действия повстанческих 

отрядов, называть их лидеров 

Характеризовать цели, основные 

мероприятия и результаты 

политики «военного 

коммунизма»  

Объяснять и корректно 

использовать понятия и 

термины: продотряды, 

продразверстка, комбеды, 

РККА, Реввоенсовет, Комуч, 

Добровольческая армия, 

ГОЭЛРО  

Излагать оценки политики 

военного коммунизма 

современными историками, 

выявлять в них общие 

положения и различия 

Раскрывать истоки и сущность 

красного и белого террора  

Рассказывать о путях 

установления советской власти и 

об особенностях Гражданской 

войны в разных регионах России 

Характеризовать причины, 

ключевые события и итоги 

польско-советской войны 1920 г 

Объяснять причины поражения 

Белого движения и победы 

советской власти в Гражданской 

войне  

Составлять на основе 

самостоятельно подобранных 
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 материалов характеристику 

(исторический портрет) одного 

из военачальников Гражданской 

войны (по выбору), раскрывая 

его роль в событиях войны и 

судьбу после ее окончания  

Раскрывать, в чем состояли 

экономические, социальные, 

духовно-нравственные 

последствия Гражданской 

войны в России Участвовать в 

подготовке учебного проекта о 

событиях Великой российской 

революции 

1917—1922 гг и памяти о них в 

родном крае (городе, селе), 

привлекая краеведческую 

литературу, материалы музеев, 

памятники участникам 

событий, художественные 

исторические фильмы и 

художественную литературу 

Объяснять значение понятий: 

«Окна РОСТА», план 

монументальной пропаганды, 

рабфак Характеризовать на 

конкретных примерах 

особенности и значение 

агитационных плакатов периода 

революции и Гражданской 

войны  

Рассказывать о характере 

взаимоотношений советской 

власти и интеллигенции в 

революционные годы на 

примерах судеб и творчества 

известных деятелей науки, 

культуры Представить 

сообщение на тему «Политика 

советской власти в отношении 

религии 

и Церкви в 1917—1922 гг »  

Рассказывать об изменениях в 

жизни различных слоев 

населения России после 

революции, привлекая 

документы эпохи (в том числе 

материалы по истории своего 

края) 

Профессионально-ориентированное содержание (2 ч) 
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*«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих 

потрясений (технологическая карта 1 примерного учебно-методического комплекса).  

Наш край в 1914—1922 гг. 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы (6 ч) 

Тема 2.1. СССР в 

20-е годы. Новая 

экономическая 

политика (6 ч) 

 

Социально-экономический 

и политический кризис в 

РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические 

последствия Первой 

мировой и Гражданской 

войн. Демографическая 

ситуация в начале 1920-х гг. 

Экономическая разруха. 

Голод 1921-1922 гг. и его 

преодоление. Реквизиция 

церковного имущества, 

сопротивление верующих и 

преследование 

священнослужителей. 

Крестьянские восстания в 

Сибири, на Тамбовщине, в 

Поволжье и другие. 

Кронштадтское восстание. 

Отказ большевиков от 

"военного коммунизма" и 

переход к новой 

экономической политике 

(НЭП). Использование 

рыночных механизмов и 

товарно-денежных 

отношений для улучшения 

экономической ситуации. 

Замена продразверстки в 

деревне единым 

продналогом. 

Стимулирование 

кооперации. Финансовая 

реформа 1922-1924 гг. 

Создание Госплана и 

разработка годовых и 

пятилетних планов развития 

народного хозяйства. 

Учреждение в СССР звания 

Героя Труда (1927 г., с 1938 

г. - Герой 

Социалистического Труда). 

Предпосылки и значение 

образования СССР. 

Принятие Конституции 

Характеризовать социально-

экономические последствия 

военных и революционных 

событий в России  

Показывать на карте районы 

крестьянских выступлений в 

1920—1921 гг , раскрывать 

причины восстаний и 

требования их участников  

Рассказывать о 

Кронштадтском восстании 

(причины, участники, итоги)  

Объяснять причины и 

предпосылки перехода к нэпу  

Характеризовать основные 

мероприятия нэпа в 

экономике и социальной 

сфере  

Объяснять значение понятии 

и терминов: наркомат, 

«лишенцы», ТОЗ, кооперация, 

трест, концессия, синдикат, 

продналог, хозрасчет, 

«червонец», нэпман 

Сравнивать политику нэпа и 

«военного коммунизма» по 

самостоятельно выделенным 

критериям Сопоставлять 

мнения историков о сущности 

и результатах нэпа, объяснять 

причины различий в оценках 

Излагать суть дискуссии о 

вариантах государственно-

территориального устройства 

СССР  

Раскрывать предпосылки и 

историческое значение 

образования СССР 

Представлять в виде схемы 

структуру центральных 

органов государственной 

власти СССР на основе текста 

Конституции 1924 г  

Систематизировать информацию 
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СССР 1924 г. Ситуация в 

Закавказье и Средней Азии. 

Создание новых 

национальных образований 

в 1920-е гг. Политика 

"коренизации" и борьба по 

вопросу о национальном 

строительстве. 

Ликвидация 

небольшевистских партий и 

установление в СССР 

однопартийной 

политической системы. 

Смерть В. И. Ленина и 

борьба за власть. Ситуация в 

партии и возрастание роли 

партийного аппарата. 

Ликвидация оппозиции 

внутри ВКП(б) к концу 

1920-х гг. 

Социальная политика 

большевиков. Положение 

рабочих и крестьян. 

Эмансипация женщин. 

Социальные лифты. 

Становление системы 

здравоохранения. Охрана 

материнства и детства. 

Борьба с беспризорностью и 

преступностью. Меры по 

сокращению безработицы. 

Положение бывших 

представителей 

"эксплуататорских классов". 

Деревенский социум: 

кулаки, середняки и 

бедняки. 

Сельскохозяйственные 

коммуны, артели и ТОЗы 

Практические занятия 

«Достижения и противоречия 

НЭПа, причины его 

свертывания» 

об основных событиях и 

участниках политической борьбы 

внутри ВКП(б) в 1920-х гг (в 

форме таблицы), высказывать 

суждение о ее причинах и итогах  

Называть основные направления 

и меры социальной политики 

власти в 1920-х гг Участвовать в 

подготовке учебного проекта 

«Детство в советской стране» (с 

привлечением информации 

печатных изданий, фото- 

и киноматериалов)  

Характеризовать цели, формы и 

результаты развития сельской 

кооперации в годы нэпа 

Тема 2.2. 

Советский Союз в 

конце 1920-х–1930-

е гг. (6 ч) 

Индустриализация в СССР. 

"Великий перелом". 

Перестройка экономики на 

основе командного 

администрирования. 

Систематизировать в форме 

таблицы информацию о 

процессах индустриализации 

и коллективизации в СССР 
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 Форсированная 

индустриализация. 

Создание рабочих и 

инженерных кадров. 

Социалистическое 

соревнование. Ударники и 

стахановцы. Ликвидация 

частной торговли и 

предпринимательства. 

Кризис снабжения и 

введение карточной 

системы. 

Коллективизация сельского 

хозяйства и ее трагические 

последствия. 

Раскулачивание. 

Сопротивление крестьян. 

Становление колхозного 

строя. Создание МТС. Голод 

в «зерновых» районах СССР 

в 1932-1933 гг. как 

следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки 

первых пятилеток в центре и 

национальных республиках. 

Строительство Московского 

метрополитена. Создание 

новых отраслей 

промышленности. 

Форсирование военного 

производства и освоения 

новой техники. 

Ужесточение трудового 

законодательства. 

Результаты, цена и 

издержки модернизации. 

Превращение СССР в 

аграрно-индустриальную 

державу. Ликвидация 

безработицы. 

Утверждение культа 

личности Сталина. 

Партийные органы как 

инструмент сталинской 

политики. Органы 

госбезопасности и их роль в 

поддержании диктатуры. 

Ужесточение цензуры. 

"История ВКП(б). Краткий 

курс". Усиление 

идеологического контроля 

над обществом. Введение 

(хронология, ключевые события, 

итоги) Характеризовать цели, 

источники, приоритеты 

индустриализации в СССР 

Показывать на исторической 

карте стройки первых пятилеток, 

объяснять их значение для 

экономики СССР  

Рассказывать о стахановском 

движении 

и его героях, объяснять мотивы 

трудового энтузиазма советских 

людей Характеризовать 

экономические и социальные 

последствия форсированной 

индустриализации в СССР  

Характеризовать цели, этапы,  

методы 

и последствия коллективизации в 

СССР Раскрывать значение 

понятий и терминов: 

социалистическая 

индустриализация, пятилетка, 

«великий перелом», колхоз, 

совхоз, кулаки, середняки, 

бедняки, раскулачивание, 

спецпоселенцы, МТС, трудодень, 

ОСОАВИАХИМ, 

социалистическое соревнование, 

стахановец, номенклатура, 

урбанизация, социальные лифты  

Излагать оценки результатов и 

цены модернизации экономики в 

СССР, представленные в учебной 

литературе, работах историков, 

высказывать и аргументировать 

свое суждение  

Участвовать в выполнении 

учебного проекта о достижениях 

и издержках советской 

модернизации (в том числе на 

материале истории своего края) 

Объяснять, в чем состояли 

предпосылки и последствия 

утверждения культа личности 

Сталина, приводить примеры его 

проявления  

Представлять характеристику 

массовых политических 

репрессий в СССР в 1930-х гг 

(обоснование репрессий, факты, 
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паспортной системы. 

Массовые политические 

репрессии 1937-1938 гг. 

Результаты репрессий на 

уровне регионов и 

национальных республик. 

Репрессии против 

священнослужителей. 

ГУЛАГ. Роль 

принудительного труда в 

осуществлении 

индустриализации и в 

освоении труднодоступных 

территорий.  

Советская социальная и 

национальная политика 

1930-х гг. Пропаганда и 

реальные достижения. 

Конституция СССР 1936 г. 

Практические занятия 

«Советская модель 

модернизации» 

«Стахановское движение» 

последствия)  

Объяснять значение понятий и 

терминов: культ личности, 

паспортная система, враг народа, 

НКВД, ГУЛАГ  

Характеризовать цели и 

мероприятия национальной 

политики в СССР в 1930-х гг, 

раскрывать на конкретных 

примерах ее противоречивый 

характер  

Излагать основные положения и 

значение Конституции 1936 г 

Тема 2.3. Культурное 

пространство 

советского 

общества в 1920–

1930-е гг. (4 ч) 

Повседневная жизнь и 

общественные настроения в 

годы нэпа. Повышение 

общего уровня жизни. 

Нэпманы и отношение к ним 

в обществе. 

"Коммунистическое 

чванство". Разрушение 

традиционной морали. 

Отношение к семье, браку, 

воспитанию детей. 

Советские обряды и 

праздники. Наступление на 

религию. 

Пролеткульт и нэпманская 

культура. Борьба с 

безграмотностью. Основные 

направления в литературе и 

архитектуре. Достижения в 

области киноискусства. 

Советский авангард. 

Создание национальной 

письменности и смена 

алфавитов. Деятельность 

Наркомпроса. Рабфаки. 

Культура и идеология. 

Создание "нового человека". 

Рассказывать об изменениях в 

повседневной жизни людей в 

городах и селах в годы нэпа 

Раскрывать, чем объяснялось и в 

чем выражалось повышение 

уровня жизни населения страны в 

годы нэпа  

Объяснять, какое значение 

придавалось утверждению новых 

советских праздников в 1920-х гг 

приводить примеры Раскрывать 

цели, основные мероприятия и 

результаты политики 

большевиков по отношению к 

Русской православной церкви и 

представителям других 

конфессий в 1920—1930-х гг  

Объяснять, в чем состояла 

противоречивость культурной и 

духовной жизни в СССР 

в период нэпа 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: футуризм, авангард, 

конструктивизм Называть 

особенности архитектурных 

стилей 1920—1930-х гг находить 



461 
 

Пропаганда 

коллективистских 

ценностей. Воспитание 

интернационализма и 

советского патриотизма. 

Общественный энтузиазм 

периода первых пятилеток. 

Развитие спорта. Освоение 

Арктики. Эпопея 

челюскинцев. 

Престижность военной 

профессии и научно-

инженерного труда. 

Учреждение звания Героя 

Советского Союза (1934) и 

первые награждения. 

Культурная революция. От 

обязательного начального 

образования к массовой 

средней школе. 

Установление жесткого 

государственного контроля 

над сферой литературы и 

искусства. Создание 

творческих союзов и их роль 

в пропаганде советской 

культуры. 

Социалистический реализм. 

Литература и кинематограф 

1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия 

наук СССР. Создание новых 

научных центров. 

Выдающиеся ученые и 

конструкторы гражданской 

и военной техники. 

Формирование 

национальной 

интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. 

Снижение уровня доходов 

населения по сравнению с 

периодом нэпа. Деньги, 

карточки и очереди. Из 

деревни в город: 

последствия вынужденного 

переселения и миграции 

населения. Жилищная 

проблема. Коллективные 

формы быта. Возвращение к 

их элементы в архитектурных 

памятниках, 

в том числе своего города (края)  

Характеризовать цели, основные 

мероприятия и результаты 

борьбы с неграмотностью в 

Советской России; объяснять, 

почему советская власть уделяла 

большое внимание развитию 

образования  

Принимать участие в обсуждении 

на тему 

«Программа создания „нового 

человека“ в советской стране: 

задачи, мероприятия, 

результаты» (с обращением к 

фотоматериалам, кадрам 

кинохроники и др) 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: культурная революция, 

рабфак, Пролеткульт, ликбез  

Приводить примеры достижений 

советской науки и техники в 

1920—1930-е гг разъяснять 

вклад научной интеллигенции в 

развитие СССР  

Давать характеристику 

(исторический портрет) 

известных деятелей советской 

науки, культуры (по выбору) по 

самостоятельно составленному 

плану  

Рассказывать о создании 

творческих союзов в 1930-х гг, 

давать оценку значения их 

деятельности  

Представить сообщение 

(презентацию) 

«Социалистический реализм в 

живописи 1930-х гг идеи, темы, 

герои, художественные 

приемы» 

Характеризовать источники, 

свидетельствующие о 

повседневной жизни советских 

людей в 1930-х гг давать оценку 

их информационной ценности  

Рассказывать о повседневной 

жизни и быте представителей 

разных социальных групп 
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традиционным ценностям в 

середине 1930-х гг. Досуг в 

городе. Пионерия и 

комсомол. Военно-

спортивные организации. 

Материнство и детство в 

1930-е гг. Жизнь в деревне 

Практические занятия 

«Культурная революция в 

СССР: задачи и 

направления» 

в 1930-е гг (рабочих, крестьян, 

интеллигенции, советской 

номенклатуры) Рассказывать о 

целях создания и деятельности 

пионерской и комсомольской 

организаций в СССР в 1920—

1930-х гг  

Выявлять образы эпохи 1920—

1930-х гг  

и советского человека, созданные 

в художественных фильмах и 

литературных произведениях; 

излагать суждения о степени их 

исторической достоверности 

Тема 2.4. 

Революционные 

события 1918 – 

начала 1920-х гг. 

Версальско-

Вашингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е гг. 

Нарастание 

агрессии в мире в 

1930-х гг. (6 ч) 

 

Мир в 1918-1939 гг.: от 

войны к миру. Распад 

империй и образование 

новых национальных 

государств в Европе. Планы 

послевоенного устройства 

мира. 14 пунктов 

В. Вильсона. Парижская 

мирная конференция. Лига 

Наций. Вашингтонская 

конференция. Версальско-

Вашингтонская система. 

Революционные события 

1918-1919 гг. в Европе. 

Ноябрьская революция в 

Германии. Веймарская 

республика. Образование 

Коминтерна. Венгерская 

советская республика. 

Страны Европы и Северной 

Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния 

социалистических партий и 

профсоюзов. Приход 

лейбористов к власти в 

Великобритании. 

Зарождение фашистского 

движения в Италии; Б. 

Муссолини. Приход 

фашистов к власти и 

утверждение тоталитарного 

режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра 

процветания в США. 

Мировой экономический 

кризис 1929-1933 гг. и 

начало Великой депрессии. 

Раскрывать причины 

международной изоляции 

Советской России в начале 

1920-х гг и первые шаги по ее 

преодолению Систематизировать 

информацию о датах и 

содержании международных 

договоров, подписанных СССР в 

1920-х — начале 1930-х гг (в виде 

таблицы), делать вывод 

об их значении для 

международного положения 

Советского государства   

Объяснять значение понятий и 

терминов: Лига Наций, система 

коллективной безопасности, 

политика умиротворения 

Сравнивать задачи и основные 

направления внешней политики 

СССР в 1920-е — начале 1930-х гг 

и в конце 1930-х гг, объяснять 

причины произошедших 

изменений Рассказывать об 

обстоятельствах подписания и 

основных положениях советско-

германского пакта о ненападении 

и секретного протокола к нему  

Сопоставлять оценки советско-

германских договоров 1939 г, 

приводимые в учебной 

и научной литературе; 

высказывать и аргументировать 

свое суждение о значении 

и последствиях подписания 

данных документов  

Раскрывать причины, итоги и 
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Проявления и социально-

политические последствия 

кризиса. "Новый курс" Ф.Д. 

Рузвельта (цель, 

мероприятия, итоги). 

Кейнсианство. 

Государственное 

регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии 

выхода из мирового 

экономического кризиса. 

Становление нацизма в 

Германии. НСДАП; А. 

Гитлер. Приход нацистов к 

власти. Нацистский режим в 

Германии (политическая 

система, экономическая 

политика, идеология). 

Нюрнбергские законы. 

Подготовка Германии к 

войне. Установление 

авторитарных режимов в 

странах Европы в 1920-

1930-х гг. 

Борьба против угрозы 

фашизма. Тактика единого 

рабочего фронта и 

Народного фронта. Приход 

к власти и политика 

правительств Народного 

фронта во Франции, 

Испании. Франкистский 

мятеж и гражданская война 

в Испании (участники, 

основные сражения). 

Позиции европейских 

держав в отношении 

Испании. Советская помощь 

Испании. Оборона Мадрида. 

Поражение Испанской 

Республики. 

Страны Азии, Латинской 

Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. 

Провозглашение Турецкой 

Республики. Курс 

преобразований М. Кемаля 

Ататюрка. Страны 

Восточной и Южной Азии. 

Революция 1925-1927 гг. в 

Китае. Режим Чан Кайши и 

гражданская война с 

последствия советско-

финляндской войны  

Показывать на исторической 

карте территории, включенные в 

состав СССР в 1939— 1940 гг , 

характеризовать политику новой 

власти на данных территориях 
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коммунистами. "Великий 

поход" Красной армии 

Китая. Национально-

освободительное движение 

в Индии в 1919-1939 гг. 

Индийский национальный 

конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 

1910-1917 гг., ее итоги и 

значение. Реформы и 

революционные движения в 

латиноамериканских 

странах. Народный фронт в 

Чили. 

Международные отношения 

в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и 

реалии 1920-х гг. Планы 

Дауэса и Юнга. Советское 

государство в 

международных 

отношениях в 1920-х гг. 

(Генуэзская конференция, 

соглашение в Рапалло, 

выход СССР из 

дипломатической 

изоляции). Пакт Бриана- 

Келлога. "Эра пацифизма". 

Нарастание агрессии в мире 

в 1930-х гг. Агрессия 

Японии против Китая (1931-

1933). Итало-эфиопская 

война (1935). Инициативы 

СССР по созданию системы 

коллективной безопасности. 

Агрессивная политика 

Германии в Европе 

(оккупация Рейнской зоны, 

аншлюс Австрии). 

Судетский кризис. 

Мюнхенское соглашение и 

его последствия. Политика 

"умиротворения" агрессора. 

Создание оси Берлин - Рим - 

Токио. Японо-китайская 

война. Советско-японские 

конфликты у оз. Хасан и р. 

Халхин-Гол. Британско-

франко-советские 

переговоры в Москве. 

Советско-германский 

договор о ненападении и его 
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последствия. 

Развитие культуры в 1914-

1930-х гг. 

Научные открытия первых 

десятилетий XX в. (физика, 

химия, биология, медицина 

и другие). Технический 

прогресс в 1920-1930-х гг. 

Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема 

войны в литературе и 

художественной культуре. 

Основные направления в 

искусстве. Модернизм, 

авангардизм, сюрреализм, 

абстракционизм, реализм. 

Ведущие деятели культуры 

первой трети XX в. 

Кинематограф 1920-1930-х 

гг. Тоталитаризм и культура. 

Массовая культура. 

Олимпийское движение 

Практические занятия 

«Гражданская война в 

Испании» 

«Мюнхенский договор и 

раздел Чехословакии» 

«Формирование новых 

художественных 

направлений и школ в 

искусстве первой половине 

XX века» 

Тема 2.5. Внешняя 

политика СССР в 

1920–1930-е годы. 

СССР накануне 

Великой 

Отечественной 

войны (6 ч) 

Внешняя политика СССР в 

1920-е гг. Внешняя 

политика: от курса на 

мировую революцию к 

концепции построения 

социализма в одной стране. 

Деятельность Коминтерна 

как инструмента мировой 

революции. Договор в 

Рапалло. Выход СССР из 

международной изоляции. 

Вступление СССР в Лигу 

Наций. 

Возрастание угрозы 

мировой войны. Попытки 

организовать систему 

коллективной безопасности 

Характеризовать тенденции 

развития международных 

отношений в 1920—1930-х гг 

Подготовить и представить 

сообщение «СССР в 

международных отношениях 

1920—1930-х гг»  

Раскрывать значение понятий: 

пацифизм, коллективная 

безопасность, аншлюс, политика 

невмешательства 

Характеризовать, используя 

историческую карту, внешнюю 

политику Германии в 1930-е гг, 

давать оценку ее 

направленности 
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в Европе. Советские 

добровольцы в Испании и в 

Китае. Вооруженные 

конфликты на озере Хасан, 

реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой 

Отечественной войны. 

Мюнхенский договор 1938 

г. и угроза международной 

изоляции СССР. 

Заключение договора о 

ненападении между СССР и 

Германией в 1939 г. Зимняя 

война с Финляндией. 

Включение в состав СССР 

Латвии, Литвы и Эстонии; 

Бессарабии, Северной 

Буковины, Западной 

Украины и Западной 

Белоруссии 

Практические занятия 

«Военно-политические 

планы сторон накануне 

Второй мировой войны» 

«Подготовка к войне» 

Контрольная работа 

Систематизировать в форме 

таблицы материал о 

международной агрессии в 1930-

х гг  

в Европе, Азии, Африке; делать 

вывод об основных источниках 

агрессии Проводить 

сопоставительный анализ доку- 

ментов, относящихся к ключевым 

международным событиям 1930-

х гг (с привлечением материалов 

курса отечественной истории), 

выявлять и объяснять различие 

позиций отдельных стран  

Характеризовать предпосылки 

заключения, основные положения 

и значение советско- германского 

договора о ненападении 

Профессионально ориентированное содержание (2 ч) 

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в 

годы великих свершений (технологическая карта 2 примерного учебно-методического 

комплекса) 

Наш край в 1920—1930-х гг.  

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и 

события, итоги. Великая Отечественная война. 1941–1945 годы (26 ч) 

Тема 3.1. Начало 

Второй мировой 

войны. Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 1941 – 

осень 1942) (8 ч) 

 

Начало Второй мировой 

войны. Причины Второй 

мировой войны. Нападение 

Германии на Польшу и 

начало мировой войны. 

Стратегические планы 

главных воюющих сторон. 

Разгром Польши. Блицкриг. 

"Странная война". 

Советско-финляндская 

война и ее международные 

последствия. Захват 

Германией Дании и 

Указывать хронологические 

рамки Великой Отечественной 

войны и ее основных периодов 

Раскрывать основные положения 

плана 

«Барбаросса», показывать на 

исторической карте направления 

основных ударов войск Германии 

и ее союзников  

Составлять хронику событий 

Великой Отечественной войны 

(даты, основные участники, 

итоги) на протяжении изучения 
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Норвегии. Разгром Франции 

и ее союзников. Битва за 

Британию. Агрессия 

Германии и ее союзников на 

Балканах. 

Положение в 

оккупированных странах. 

"Новый порядок". 

Нацистская политика 

геноцида, холокост. 

Концентрационные лагеря. 

Принудительная трудовая 

миграция и насильственные 

переселения. 

Коллаборационизм. 

Движение Сопротивления. 

Партизанская война в 

Югославии. 

1941 год. Начало Великой 

Отечественной войны и 

войны на Тихом океане. 

Нападение Германии на 

СССР. Планы Германии в 

отношении СССР; план 

"Барбаросса", план "Ост". 

Соотношение сил 

противников на 22 июня 

1941 г. Вторжение Германии 

и ее сателлитов на 

территорию СССР. Начало 

Великой Отечественной 

войны. Ход событий на 

советско-германском 

фронте в 1941 г. Брестская 

крепость. Массовый 

героизм воинов, 

представителей всех 

народов СССР. Причины 

поражений Красной Армии 

на начальном этапе войны. 

Чрезвычайные меры 

руководства страны, 

образование 

Государственного комитета 

обороны. Роль партии в 

мобилизации сил на отпор 

врагу. Создание дивизий 

народного ополчения. 

Смоленское сражение. 

Наступление советских 

войск под Ельней. Начало 

блокады Ленинграда. 

темы  

Объяснять значение понятий и 

терминов: блицкриг, 

Государственный комитет 

обороны, мобилизация, 

эвакуация Рассказывать, 

используя историческую карту, 

об оборонительных сражениях 

первых месяцев Великой 

Отечественной войны, объяснять 

причины неудач Красной Армии 

на начальном этапе войны 

Представить сообщение 

(презентацию) 

o битве за Москву, привлекая 

информацию исторической 

карты, документы, 

фотоматериалы и др  

Объяснять причины и 

историческое значение разгрома 

Красной Армией немецких войск 

под Москвой 

Рассказывать о повседневной 

жизни и героизме жителей 

Ленинграда в годы блокады, 

привлекая фотографии, дневники 

и воспоминания блокадников  

Называть меры, предпринятые 

советским руководством для 

перестройки экономики на 

военный лад, раскрывать их 

значение 

и результаты, привлекая 

информацию карты Раскрывать 

основные положения 

генерального плана «Ост» и 

характер нацистского режима, 

установленного на 

оккупированных территориях  

Объяснять значение понятий и 

терминов: концлагерь, гетто, 

холокост Рассказывать о 

преступлениях гитлеровцев 

против советских граждан на 

оккупированных территориях, 

привлекая документальные 

свидетельства Участвовать в 

проведении круглого стола 

«Сопротивление врагу на 

оккупированной территории: 

мотивы, участники, формы 
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Оборона Одессы и 

Севастополя. Срыв 

гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

Битва за Москву. 

Наступление гитлеровских 

войск: Москва на осадном 

положении. Парад 7 ноября 

1941 г. на Красной площади. 

Переход в 

контрнаступление и разгром 

немецкой группировки под 

Москвой. Наступательные 

операции Красной Армии 

зимой - весной 1942 г. Итоги 

Московской битвы. Блокада 

Ленинграда. Героизм и 

трагедия гражданского 

населения. Эвакуация 

ленинградцев. Дорога 

жизни. 

Перестройка экономики на 

военный лад. Эвакуация 

предприятий, населения и 

ресурсов. Введение норм 

военной дисциплины на 

производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный 

режим. Генеральный план 

"Ост". Нацистская 

пропаганда. Массовые 

преступления гитлеровцев 

против советских граждан. 

Концлагеря и гетто. 

Холокост. Этнические 

чистки на оккупированной 

территории СССР. 

Нацистский плен. 

Уничтожение 

военнопленных и 

медицинские эксперименты 

над заключенными. Угон 

советских людей в 

Германию. Разграбление и 

уничтожение культурных 

ценностей. 

Начало массового 

сопротивления врагу. 

Восстания в нацистских 

лагерях. Развертывание 

партизанского движения. 

борьбы, значение» 
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Нападение японских войск на 

Перл-Харбор, вступление 

США в войну. 

Формирование 

Антигитлеровской 

коалиции. Ленд-лиз 

Практические занятия 

«Историческое значение 

Московской битвы» 

Тема 3.2. Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 1942 

– 1943 г.) (6 ч) 

 

Коренной перелом в войне. 

Сталинградская битва. 

Германское наступление 

весной - летом 1942 г. 

Поражение советских войск 

в Крыму. Битва за Кавказ. 

Оборона Сталинграда. 

Приказ № 227 «Ни шагу 

назад!». Дом Павлова.  

Героическая борьба армий 

В.И. Чуйкова и М.С. 

Шумилова против немецко-

фашистских войск. 

Окружение неприятельской 

группировки под 

Сталинградом и разгром 

гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, 

А.И. Еременко, К.К. 

Рокоссовский. Итоги и 

значение победы Красной 

армии под Сталинградом. 

Начало коренного перелома 

в войне. 

Прорыв блокады 

Ленинграда в январе 1943 г. 

Значение героического 

сопротивления Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. 

Соотношение сил. Провал 

немецкого наступления. 

Танковые сражения под 

Прохоровкой и Обоянью. 

Переход советских войск в 

наступление. Итоги и 

значение Курской битвы.  

Битва за Днепр. 

Освобождение 

Левобережной Украины и 

форсирование Днепра. 

Освобождение Киева. Итоги 

наступления Красной 

Раскрывать значение понятия 

«коренной перелом в ходе 

войны», объяснять, какие 

сражения ознаменовали перелом 

в ходе Великой Отечественной 

войны и Второй мировой войны  

Рассказывать о расстановке сил, 

основных участниках, ходе 

боевых действий в 

Сталинградской и Курской 

битвах, привлекая историческую 

карту и самостоятельно 

составленную хронику событий  

Объяснять историческое 

значение побед под 

Сталинградом и на Курской дуге 

Рассказывать о прорыве блокады 

Ленинграда; объяснять, как и 

благодаря чему город выстоял в 

условиях блокады  

Рассказывать о военных 

операциях лета — осени 1943 г  

Объяснять предпосылки 

развертывания массового 

партизанского движения в годы 

Великой Отечественной войны, 

называть формы борьбы с врагом 

на оккупированных территориях, 

имена героев-партизан 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: коллаборационизм, 

власовцы, бандеровцы Приводить 

оценки коллаборационизма, 

представленные в учебной и 

научной литера- туре; 

высказывать суждение о 

причинах пособничества врагу  

Раскрывать значение открытых 

судебных процессов в СССР над 
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Армии летом - осенью 1943 

г.  

За линией фронта. 

Развертывание массового 

партизанского движения. 

Антифашистское подполье в 

крупных городах. Значение 

партизанской и подпольной 

борьбы для победы над 

врагом. 

Сотрудничество с врагом 

(коллаборационизм): 

формы, причины, 

масштабы. Создание 

гитлеровцами воинских 

формирований из советских 

военнопленных. 

Антисоветские 

национальные военные 

формирования в составе 

вермахта. Судебные 

процессы на территории 

СССР над военными 

преступниками и 

пособниками оккупантов в 

1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. 

Высадка союзнических 

войск в Италии и падение 

режима Муссолини. 

Перелом в войне на Тихом 

океане. Тегеранская 

конференция. "Большая 

тройка" 

Практические занятия 

«Движение Сопротивления» 

«Тегеранская конференция» 

военными преступниками 

Тема 3.3. Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественной 

войны (4 ч) 

Человек и война: единство 

фронта и тыла. 

"Все для фронта, все для 

победы!". Трудовой подвиг 

народа. Роль женщин и 

подростков в 

промышленном и 

сельскохозяйственном 

производстве. 

Самоотверженный труд 

ученых. Помощь населения 

фронту. 

Раскрывать содержание лозунга 

«Все для фронта! Все для 

победы!», приводить примеры его 

осуществления тружениками 

тыла 

(в том числе в своем крае)  

Называть важнейшие открытия и 

изобретения советских ученых и 

конструкторов военных лет, 

раскрывать их значение для 

Победы советского народа в 



471 
 

Повседневность военного 

времени. Фронтовая 

повседневность. Боевое 

братство. Женщины на 

войне. Письма с фронта и на 

фронт. Повседневность в 

советском тылу. Военная 

дисциплина на 

производстве. Карточная 

система и нормы снабжения 

в городах. Положение в 

деревне. Стратегии 

выживания в городе и на 

селе. Государственные меры 

и общественные 

инициативы по спасению 

детей. 

Культурное пространство в 

годы войны. Песня 

"Священная война" - призыв 

к сопротивлению врагу. 

Советские писатели, 

композиторы, художники, 

ученые в условиях войны. 

Песенное творчество и 

фольклор. Кино военных 

лет. Государство и Церковь 

в годы войны. 

Патриотическое служение 

представителей 

религиозных конфессий. 

Культурные и научные 

связи с союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». 

Битва за Кавказ. Оборона 

Сталинграда. Героическая 

борьба армий В.И. Чуйкова 

и М.С. Шумилова против 

немецко-фашистских войск. 

Окружение неприятельской 

группировки под 

Сталинградом и разгром 

гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, 

А.И. Еременко, К.К. 

Рокоссовский. Итоги и 

значение победы Красной 

армии под Сталинградом. 

Начало коренного перелома 

в войне 

Великой Отечественной войне  

Описывать повседневную жизнь 

советских людей на фронте и в 

тылу, привлекая экспонаты 

музеев, фотографии, 

документальные фильмы, 

свидетельства современников и 

очевидцев, материалы семейного 

архива 

Показывать на конкретных 

примерах, в чем заключался вклад 

деятелей культуры 

в общенародную борьбу с врагом 

в годы Великой Отечественной 

войны  

Приводить примеры 

произведений литературы и 

искусства, созданных в годы 

Великой Отечественной войны; 

разъяснять, каким образом в них 

отражены черты времени, 

характеры советских людей  

Рассказывать об изменении 

политики государства в 

отношении Церкви и государства 

в годы войны, объяснять причины 

изменений Объяснять значение 

понятий и терминов: ленд-лиз, 

второй фронт  

Представить сообщение о 

Тегеранской конференции 

руководителей ведущих держав 

Антигитлеровской коалиции 

(участники конференции и их 

позиции, обсуждавшиеся 

вопросы, результаты) 

Характеризовать обстоятельства 

и значение создания в СССР 

частей французских, польских, 

чехословацких воинов 
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Тема 3.4. Победа 

СССР в Великой 

Отечественной 

войне. Окончание 

Второй мировой 

войны (1944 — 

сентябрь 1945 г.) (6 

ч) 

 

Освобождение 

Правобережной Украины и 

Крыма. Наступление 

советских войск в 

Белоруссии и Прибалтике. 

Боевые действия в 

Восточной и Центральной 

Европе и освободительная 

миссия Красной Армии. 

Встреча на Эльбе. Висло-

Одерская операция. Битва за 

Берлин. Капитуляция 

Германии. Репатриация 

советских граждан в ходе 

войны и после ее окончания. 

Война и общество. 

Восстановление хозяйства в 

освобожденных районах. 

Начало советского атомного 

проекта. Реэвакуация и 

нормализация повседневной 

жизни. Депортации 

репрессированных народов. 

Взаимоотношения 

государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в 

Европе. Восстания против 

оккупантов и их пособников 

в европейских странах. 

Конференции 

руководителей ведущих 

держав Антигитлеровской 

коалиции; Ялтинская 

конференция 1945 г.: 

основные решения. Роль 

СССР в разгроме 

нацистской Германии и 

освобождении народов 

Европы. Потсдамская 

конференция. Судьба 

послевоенной Германии. 

Политика денацификации, 

демилитаризации, 

демонополизации, 

демократизации (четыре 

"Д"). 

Советско-японская война 

1945 г. Разгром Квантунской 

армии. Ядерные 

бомбардировки японских 

городов американской 

авиацией и их последствия. 

Рассказывать, опираясь на карту, 

о ходе основных военных 

операций советских войск в 1944 

г и полном освобождении 

территории СССР 

Участвовать в обсуждении 

вопроса «Кто освободил народы 

Европы от нацизма 

в 1944—1945 гг?», высказывать 

и аргументировать свои 

суждения  

Рассказывать о ходе и участниках 

битвы за Берлин, раскрывать ее 

историческое значение  

Представить сообщение о 

выдающихся военачальниках 

Великой Отечественной войны, 

их роли в Победе над нацистской 

Германией и ее союзниками 

Раскрывать, в чем состояли 

трудности возвращения к мирной 

жизни после окончания войны  

Объяснять значение термина: 

депортация 

Систематизировать информацию 

о времени, месте проведения, 

участниках и решениях 

Ялтинской и Потсдамской 

конференций руководителей 

держав Антигитлеровской 

коалиции, раскрывать 

историческое значение принятых 

решений  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: капитуляция, 

репарации, репатриация 

Рассказывать, привлекая 

информацию исторической 

карты, о действиях советских 

войск в войне против Японии, 

давать оценку их значения 

Характеризовать задачи ООН и 

роль СССР в ее создании  

Рассказывать о Нюрнбергском и 

Токийском процессах, 

раскрывать значение открытых 

международных трибуналов над 

военными преступниками  

Раскрывать причины Победы 

советского народа в Великой 
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Капитуляция Японии. 

Нюрнбергский трибунал и 

Токийский процесс над 

военными преступниками 

Германии и Японии. Итоги 

Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение 

главных военных 

преступников. 

Нюрнбергский и Токийский 

судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и 

Второй мировой войны. 

Решающий вклад СССР в 

победу Антигитлеровской 

коалиции. Людские и 

материальные потери. 

Изменение политической 

карты мира 

Практические занятия 

«Разгром милитаристской 

Японии»  

Контрольная работа 

Отечественной войне, 

высказывать суждение об 

историческом значении Победы  

Характеризовать людские и 

материальные потери Советского 

Союза в Великой Отечественной 

войне в сравнении с потерями 

других стран, участвовавших во 

Второй мировой войне, делать 

вывод о вкладе советского народа 

в Победу  

Приводить примеры 

фальсификации истории Великой 

Отечественной войны, 

раскрывать их цели и 

необходимость противостоять им 

Участвовать в выполнении 

учебного проекта о событиях 

Великой Отечественной войны, 

подвиге советского народа, в том 

числе своих земляков, привлекая 

материалы специализированных 

сайтов, музеев, семейных архивов 

Профессионально ориентированное содержание (2 ч) 

Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских работников на 

фронте и в тылу (технологическая карта 3 примерного учебно-методического комплекса) 

Наш край в 1941-1945 гг.  

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир (32 ч) 

Тема 4.1. Мир и 

международные 

отношения в годы 

холодной войны 

(вторая половина 

половине ХХ века 

(10 ч) 

Основные этапы развития 

международных отношений 

во второй половине 1940-х - 

2020-х гг.  

От мира к холодной войне. 

Речь У. Черчилля в Фултоне. 

Доктрина Трумэна. План 

Маршалла. Разделенная 

Европа. Раскол Германии и 

образование двух 

германских государств. 

Совет экономической 

взаимопомощи. 

Формирование двух военно-

политических блоков 

(НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и 

региональные конфликты в 

годы холодной войны 

Характеризовать изменения в 

социальной структуре 

индустриального общества к 

началу ХХ в  

Давать характеристику 

либеральных, консервативных, 

радикальных партий начала ХХ в 

(социальная база, отношение к 

существующему общественному 

порядку, необходимости его 

изменения/преобразования и др)  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: индустриальное 

общество, модернизация, 

монополия, империализм, 

Тройственный союз, Антанта  

Показывать на исторической 

карте крупнейшие 

континентальные и 
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(Берлинские кризисы, 

Корейская война, войны в 

Индокитае, Суэцкий кризис, 

Карибский (Кубинский) 

кризис). Создание 

Движения 

неприсоединения. Гонка 

вооружений. Война во 

Вьетнаме. 

Разрядка международной 

напряженности в конце 

1960-х - первой половине 

1970-х гг. Договор о 

запрещении ядерных 

испытаний в трех средах. 

Договор о 

нераспространении 

ядерного оружия (1968). 

Пражская весна 1968 г. и 

ввод войск государств - 

участников ОВД в 

Чехословакию. 

Урегулирование 

германского вопроса 

(договоры ФРГ с СССР и 

Польшей, четырехстороннее 

соглашение по Западному 

Берлину). Договоры об 

ограничении 

стратегических вооружений 

(ОСВ). Совещание по 

безопасности и 

сотрудничеству в Европе 

(Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в 

Афганистан (1979). 

Возвращение к политике 

холодной войны. 

Наращивание 

стратегических вооружений. 

Американский проект СОИ. 

Провозглашение советской 

концепции нового 

политического мышления в 

1980-х гг. Революции 1989-

1991 гг. в странах 

Центральной и Восточной 

Европы, их 

внешнеполитические 

последствия. Распад СССР и 

восточного блока.  

Соединенные Штаты 

колониальные империи, 

существовавшие в начале ХХ в 
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Америки. Послевоенный 

экономический подъем. 

Развитие 

постиндустриального 

общества. Общество 

потребления. Демократы и 

республиканцы у власти: 

президенты США и 

повороты политического 

курса. Социальные 

движения (борьба против 

расовой сегрегации, за 

гражданские права, 

выступления против войны 

во Вьетнаме). Внешняя 

политика США во второй 

половине XX - начале XXI в. 

Развитие отношений с 

СССР, Российской 

Федерацией. 

Страны Западной Европы. 

Экономическая и 

политическая ситуация в 

первые послевоенные годы. 

Научно-техническая 

революция. Становление 

социально ориентированной 

рыночной экономики. 

Германское "экономическое 

чудо". Установление V 

республики во Франции. 

Лейбористы и консерваторы 

в Великобритании. Начало 

европейской интеграции 

(ЕЭС). "Бурные 

шестидесятые". 

"Скандинавская -модель" 

социально-экономического 

развития. Падение диктатур 

в Греции, Португалии, 

Испании. Экономические 

кризисы 1970-х - начала 

1980-х гг. Неоконсерватизм. 

Европейский союз. 

Страны Центральной и 

Восточной Европы во 

второй половине XX - 

начале XXI в. Революции 

второй половины 1940-х гг. 

и установление режимов 

«народной демократии». 

СЭВ и ОВД. Достижения и 
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проблемы 

социалистического развития 

в 1950-е гг. Выступления в 

ГДР (1953), Польше и 

Венгрии (1956). 

Югославская модель 

социализма. Пражская весна 

1968 г. и ее подавление. 

Движение "Солидарность" в 

Польше. Перестройка в 

СССР и страны восточного 

блока. Революции 1989-1990 

гг. в странах Центральной и 

Восточной Европы. Распад 

ОВД, СЭВ. Образование 

новых государств на 

постсоветском 

пространстве.  

Страны Азии, Африки во 

второй половине XX в.: 

проблемы и пути 

модернизации. 

Обретение независимости и 

выбор путей развития 

странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-

Восточной и Южной Азии. 

Освободительная борьба и 

провозглашение 

национальных государств в 

регионе. Китай: 

провозглашение 

республики; 

социалистический 

эксперимент; Мао Цзэдун и 

маоизм; экономические 

реформы конца 1970-х - 

1980-х гг. и их последствия; 

современное развитие. 

Разделение Вьетнама и 

Кореи на государства с 

разным общественно-

политическим строем. 

Индия: провозглашение 

независимости; курс Неру; 

внутренняя и внешняя 

политика современного 

индийского государства. 

Успехи модернизации. 

Япония после Второй 

мировой войны: от 

поражения к лидерству. 
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Восстановление 

суверенитета страны. 

Японское "экономическое 

чудо". Новые 

индустриальные страны 

(Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и 

Северной Африки. Турция: 

политическое развитие, 

достижения и проблемы 

модернизации. Иран: 

реформы 1960-1970-х гг.; 

исламская революция. 

Афганистан: смена 

политических режимов, 

роль внешних сил. 

Провозглашение 

независимых государств на 

Ближнем Востоке и в 

Северной Африке. 

Палестинская проблема. 

Создание государства 

Израиль. Египет: выбор 

пути развития; 

внешнеполитический курс. 

Суэцкий конфликт. Арабо-

израильские войны и 

попытки урегулирования на 

Ближнем Востоке. 

Политическое развитие 

арабских стран в конце XX - 

начале XXI в. "Арабская 

весна" и смена 

политических режимов в 

начале 2010-х гг. 

Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и 

Южной Африки. Этапы 

провозглашения 

независимости ("год 

Африки", 1970-1980-е гг.). 

Выбор путей развития. 

Попытки утверждения 

демократических режимов и 

возникновение диктатур. 

Организация Африканского 

единства. Система 

апартеида на юге Африки и 

ее падение. Сепаратизм. 

Гражданские войны и 

этнические конфликты в 

Африке. 
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Страны Латинской Америки 

во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской 

Америки в середине XX в.: 

проблемы внутреннего 

развития, влияние США. 

Аграрные реформы и 

импортозамещающая 

индустриализация. 

Националреформизм. 

Революция на Кубе. 

Диктатуры и 

демократизация в странах 

Латинской Америки. 

Революции конца 1960-х - 

1970-х гг. (Перу, Чили, 

Никарагуа) 

Практические занятия 
«Создание ООН и ее 

деятельность» 

«Послевоенное 

восстановление стран 

Западной Европы. «План 

Маршалла» 

«Особый путь Югославии 

под предводительством И.Б. 

Тито» 

«Успехи и проблемы 

развития социалистического 

Китая на современном 

этапе» 

«Основные проблемы 

освободившихся стран во 

второй половине XX века» 

Тема 4.2. СССР в 

1945–1953 гг. 

Влияние последствий войны 

на советскую систему и 

общество. Разруха. 

Демобилизация армии. 

Социальная адаптация 

фронтовиков. Репатриация. 

Рост беспризорности и 

решение проблем 

послевоенного детства. Рост 

преступности. 

Ресурсы и приоритеты 

восстановления. 

Демилитаризация 

экономики и 

переориентация на выпуск 

Представить сообщение «Страна 

после Победы: настроения и 

надежды», используя 

документальные материалы, 

воспоминания, художественные 

произведения Характеризовать 

экономические трудности и 

социальные проблемы в 

советской стране в послевоенные 

годы и меры по их преодолению  

Рассказывать о восстановлении и 

развитии промышленности в 

СССР в послевоенный период, 

привлекая информацию 

исторической карты  
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гражданской продукции. 

Восстановление 

индустриального 

потенциала страны. 

Сельское хозяйство и 

положение деревни. 

Репарации, их размеры и 

значение для экономики. 

Советский атомный проект, 

его успехи и значение. 

Начало гонки вооружений. 

Положение на 

послевоенном 

потребительском рынке. 

Колхозный рынок. Голод 

1946-1947 гг. Денежная 

реформа и отмена карточной 

системы (1947). 

Сталин и его окружение. 

Ужесточение 

административно-

командной системы. 

Соперничество в верхних 

эшелонах власти. Усиление 

идеологического контроля. 

Послевоенные репрессии. 

"Ленинградское дело". 

Борьба с космополитизмом. 

"Дело врачей". 

Сохранение трудового 

законодательства военного 

времени на период 

восстановления 

разрушенного хозяйства. 

Союзный центр и 

национальные регионы: 

проблемы 

взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на 

международной арене. 

Начало холодной войны. 

Доктрина Трумэна. План 

Маршалла. Формирование 

биполярного мира. 

Советизация Восточной и 

Центральной Европы. 

Взаимоотношения со 

странами народной 

демократии. Создание 

Совета экономической 

Рассказывать о положении в 

послевоенной деревне и 

восстановлении сельского 

хозяйства, раскрывая 

противоречивость социально-

экономической политики власти 

Характеризовать цели и 

последствия денежной реформы 

1947 г, значение отмены 

карточной системы  

Рассказывать о создании 

ядерного оружия в СССР, 

характеризуя международное 

значение этого события  

Объяснять причины 

возникновения и сущность гонки 

вооружений  

Участвовать в выполнении 

учебного проекта о послевоенном 

восстановлении экономики в 

стране, в том числе в своем крае  

Характеризовать стиль 

руководства 

И В Сталина партией и страной в 

послевоенный период  

Раскрывать причины усиления 

идеологического контроля и 

возобновления репрессий 

в СССР после Великой 

Отечественной войны Называть 

идеологические кампании и 

судебные процессы второй 

половины 1940-х — начала 

1950-х гг, высказывать 

суждение 

o целях их проведения 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: космополитизм, 

Еврейский антифашистский 

комитет, «Дело врачей», 

«Ленинградское дело»  

Характеризовать основные 

мероприятия национальной и 

религиозной политики СССР в 

послевоенное десятилетие 

Показывать на исторической 

карте изменение границ СССР и 

других государств после 

окончания Второй мировой 

войны Характеризовать 

международное положение СССР 

после окончания Второй мировой 
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взаимопомощи. 

Организация 

Североатлантического 

договора (НАТО). Создание 

по инициативе СССР 

Организации Варшавского 

договора. Война в Корее 

войны, цели, основные 

направления и итоги внешней 

политики СССР в 1945—1953 гг 

Раскрывать сущность понятий и 

терминов: биполярный мир, 

холодная война, план Маршалла, 

доктрина Трумэна, НАТО, СЭВ, 

ОВД Составлять хронику 

событий холодной войны в 

1945—1953 гг  

Характеризовать отношения 

СССР со странами Восточной и 

Центральной Европы 

Тема 4.3. СССР в 

середине 1950-х – 

первой половине 

1960-х гг (6 ч) 

Смена политического курса. 

Смерть Сталина и 

настроения в обществе. 

Борьба за власть в советском 

руководстве. Переход 

политического лидерства к 

Н.С. Хрущеву. Первые 

признаки наступления 

оттепели в политике, 

экономике, культурной 

сфере. XX съезд партии и 

разоблачение культа 

личности Сталина. Реакция 

на доклад Хрущева в стране 

и мире. Начало 

реабилитации жертв 

массовых политических 

репрессий и смягчение 

политической цензуры. 

Возвращение 

депортированных народов. 

Особенности национальной 

политики. Утверждение 

единоличной власти 

Хрущева. 

Культурное пространство и 

повседневная жизнь. 

Изменение общественной 

атмосферы. 

Шестидесятники. 

Литература, кинематограф, 

театр, живопись: новые 

тенденции. Образование и 

наука. Приоткрытие 

железного занавеса. 

Всемирный фестиваль 

молодежи и студентов 1957 

г. Популярные формы 

Характеризовать причины, 
основных участников и итоги 
борьбы за власть в советском 
руководстве 1953—1958 гг  
Объяснять предпосылки 

установления политического 

лидерства и единоличной власти 

Н С Хрущева 

Представить сообщение «Доклад 

Н С Хрущева на ХХ съезде КПСС: 

основные положения, восприятие 

участниками съезда, значение» 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: десталинизация, 

реабилитация Рассказывать о 

реабилитации в середине 1950-х 

— первой половине 1960-х гг 

жертв политических репрессий 
Объяснять значение понятий и 
терминов: оттепель, 
шестидесятники, неофициальная 
культура  
Представлять информацию о 
новых тенденциях в литературе, 
художественной культуре в эпоху 
оттепели, об известных 
произведениях и их авторах (по 
выбору — в форме сообщения, 
презентации, рецензии, эссе) 
Характеризовать партийную 
политику 
в отношении творческой 
интеллигенции 
в годы оттепели, на конкретных 

примерах раскрывать ее 

противоречивость 
Систематизировать в форме 
таблицы информацию о 
проводившихся во второй 
половине 1950-х — начале 1960-х 
гг мероприятиях 
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досуга. Неофициальная 

культура. Хрущев и 

интеллигенция. 

Антирелигиозные 

кампании. Гонения на 

Церковь. Диссиденты. 

Самиздат и тамиздат. 

Социально-экономическое 

развитие СССР. "Догнать и 

перегнать Америку". 

Попытки решения 

продовольственной 

проблемы. Освоение 

целинных земель. 

Научно-техническая 

революция в СССР. 

Военный и гражданский 

секторы экономики. 

Создание ракетно-ядерного 

щита. Начало освоения 

космоса. Запуск первого 

спутника Земли. 

Исторические полеты Ю.А. 

Гагарина и первой в мире 

женщины-космонавта В.В. 

Терешковой. Влияние НТР 

на перемены в повседневной 

жизни людей. 

Реформы в 

промышленности. Переход 

от отраслевой системы 

управления к совнархозам. 

Расширение прав союзных 

республик. Изменения в 

социальной и 

профессиональной 

структуре советского 

общества к началу 1960-х гг. 

Преобладание горожан над 

сельским населением. 

Положение и проблемы 

рабочего класса, колхозного 

крестьянства и 

интеллигенции. 

Востребованность научного 

и инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и 

Программа построения 

коммунизма в СССР. 

Воспитание "нового 

человека". Бригады 

коммунистического труда. 

в сферах промышленности, 
сельского хозяйства, социального 
развития, национальных 
отношений, давать оценку их 
результатов  
Рассказывать об освоении 

целинных и залежных земель, 

используя комплекс источников 

(карта, хроника событий, 

фотографии, воспоминания 

целинников и др) 
Объяснять значение понятия 
«научно-техническая 
революция», называть сферы 
науки и техники, получившие 
особое развитие 
в СССР во второй половине 1950-
х — начале 1960-х гг  
Рассказывать о достижениях 

СССР в освоении космоса во 

второй половине 1950-х — 

начале 1960-х гг, раскрывать их 

историческое значение 
Характеризовать основные 
изменения в социальной и 
профессиональной структуре 
советского общества к началу 
1960-х гг, положение 
основных групп общества 
Раскрывать основные положения 
программы КПСС, принятой 
ХХII съездом КПСС Представить 
сообщение о преобразованиях и 
мероприятиях в социальной 
сфере во второй половине 1950-
х — начале 1960-х гг, дать 
оценку их значения 
Характеризовать изменения во 
внешнеполитическом курсе 
СССР в середине 1950-х — 
первой половине 1960-х гг в 
сравнении с предшествующим 
периодом, объяснять их 
предпосылки  
Раскрывать значение понятий и 

терминов: концепция мирного 

сосуществования государств, 

мировая социалистическая 

система, Карибский кризис, 

стратегия ядерного сдерживания 
Объяснять причины недовольства 
политикой Н С Хрущева со 
стороны партийно-
правительственной 
номенклатуры, населения страны  
Рассказывать о событиях 1962 г в 
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Общественные формы 

управления. Социальные 

программы. Реформа 

системы образования. 

Пенсионная реформа. 

Массовое жилищное 

строительство. Рост доходов 

населения и дефицит 

товаров народного 

потребления. 

Внешняя политика. СССР и 

страны Запада. 

Международные военно-

политические кризисы, 

позиция СССР и стратегия 

ядерного сдерживания 

(Суэцкий кризис 1956 г., 

Берлинский кризис 1961 г., 

Карибский кризис 1962 г.). 

СССР и мировая 

социалистическая система. 

Распад колониальных 

систем и борьба за влияние в 

странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание 

негативных тенденций в 

обществе. Кризис доверия 

власти. Новочеркасские 

события. Смещение Н.С. 

Хрущева 

Практические занятия 

«XX съезд КПСС и его 

значение» 

«Научно-техническая 

революция в СССР». 

Новочеркасске, высказывать 
оценку их значения Представлять 
характеристику (исторический 
портрет) Н С Хрущева, объяснять 
причины разноречивых оценок 
его деятельности и личности 

 

Тема 4.4. 

Советское 

общество в 

середине 1960-х – 

начале 1980-х гг. (6 

ч) 

Советское государство и 

общество в середине 1960-х 

- начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. 

Брежнева: его окружение и 

смена политического курса. 

Десталинизация и 

ресталинизация. 

Экономические реформы 

1960-х гг. Новые ориентиры 

аграрной политики. 

Косыгинская реформа. 

Конституция СССР 1977 г. 

Концепция "развитого 

социализма". 

Раскрывать, в чем выражались 

изменения в стиле управления 

партией и страной при Л И 

Брежневе 

Характеризовать цели, основные 

мероприятия и итоги 

хозяйственной реформы 1965 г в 

промышленности и сельском 

хозяйстве Показывать на карте 

промышленные 

и транспортные объекты, 

построенные 

в середине 1960-х — 1970-е гг, 

раскрывать их значение для  
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Нарастание застойных 

тенденций в экономике и 

кризис идеологии. 

Замедление темпов 

развития. Новые попытки 

реформирования 

экономики. Цена 

сохранения СССР статуса 

сверхдержавы. Рост 

масштабов и роли ВПК. 

Трудности развития 

агропромышленного 

комплекса. Советские 

научные и технические 

приоритеты. Создание 

топливно-энергетического 

комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в 

деревне. Рост социальной 

мобильности. Миграция 

населения в крупные города 

и проблема 

неперспективных деревень. 

Популярные формы досуга 

населения. Уровень жизни 

разных социальных слоев. 

Социальное и 

экономическое развитие 

союзных республик. 

Общественные настроения. 

Потребительские тенденции 

в советском обществе. 

Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и 

спорта в СССР. XXII летние 

Олимпийские игры 1980 г. в 

Москве. Литература и 

искусство: поиски новых 

путей. Авторское кино. 

Авангардное искусство. 

Неформалы (КСП, 

движение КВН и другие). 

Диссидентский вызов. 

Борьба с инакомыслием. 

Судебные процессы. 

Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего 

мира. Между разрядкой и 

конфронтацией. 

Возрастание 

международной 

напряженности. Холодная 

развития страны Объяснять 

значение понятий и терминов: 

десталинизация, ресталинизация, 

хозрасчет, Байкало-Амурская 

магистраль 

Излагать основные положения 

Конституции СССР 1977 г  

Характеризовать социальную 

политику Советского государства 

в середине 1960-х — начале 1980-

х гг  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: 

«развитой социализм», застой, 

теневая экономика, 

агропромышленный комплекс, 

нефтедоллары  

Объяснять, в чем проявилось 

нарастание застойных тенденций 

в экономике и социальной сфере, 

углубление кризиса идеологии в 

1970-х — начале 1980-х гг 

Систематизировать информацию 

о достижениях советской науки и 

техники в 1970-е гг Представить 

сообщение об известном 

советском ученом, конструкторе 

(по выбору), используя учебную и 

дополнительную литературу, 

дать оценку его вклада в развитие 

мировой науки и техники 

Объяснять причины замедления 

научно- технического прогресса в 

СССР в 1970-е гг 

Раскрывать, в чем выразилось 

повышение общего уровня 

благосостояния населения страны 

в 1970-е — начале 1980-х гг 

Представить сообщение о 

повседневной жизни советских 

людей в 1970-х гг (работа, учеба, 

бытовые заботы, досуг), 

привлекая воспоминания 

представителей старших 

поколений  

Характеризовать экономическое 

и социальное развитие союзных 

республик во второй половине 

1960-х — начале 1980-х гг 

Объяснять значение понятий и 
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война и мировые 

конфликты. Пражская весна 

и снижение 

международного авторитета 

СССР. Достижение военно-

стратегического паритета с 

США. Политика разрядки. 

Совещание по безопасности 

и сотрудничеству в Европе 

(СБСЕ) в Хельсинки. Ввод 

войск в Афганистан. Подъем 

антикоммунистических 

настроений в Восточной 

Европе. Кризис 

просоветских режимов. 

Л.И. Брежнев в оценках 

современников и историков 

Практические занятия 

«Экономическая реформа 

1965 года в СССР: задачи и 

результаты» 

«Успехи советской 

космонавтики» 

 

терминов: урбанизация, 

потребительство, дефицит 

Раскрывать характер отношений 

власти и творческой 

интеллигенции в середине 1960-х 

— первой половине 1980-х гг, 

приводить примеры усиления 

идеологического контроля в 

сфере культуры Объяснять 

значение понятий и терминов: 

авангардное искусство, авторское 

кино, бардовская песня, 

инакомыслие, диссидент, 

самиздат, тамиздат 

Представить сообщение о 

творчестве одного из писателей, 

чьи произведения получили 

широкую известность в 1960—

1970-х гг (по выбору), объяснить 

причины их читательского 

признания  

Участвовать в круглом столе 

«Кинематограф середины 1960-х 

— середины 1980-х гг жанры, 

знаковые кинофильмы, их 

создатели» Рассказывать о 

выдающихся советских 

спортсменах, добившихся 

мировой славы 

и признания в середине 1960-х — 

начале 1980-х гг  

Раскрывать причины 

возникновения диссидентского 

движения в СССР 

Характеризовать 

внешнеполитический курс СССР 

в периоды разрядки и обострения 

международной напряженности, 

называя ключевые события и их 

участников Объяснять значение 

понятий и терминов: пражская 

весна, военно-стратегический 

паритет, разрядка 

международной напряженности  

Характеризовать основные 

решения и значение Совещания 

по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (1975)  

Рассказывать об обстоятельствах 

ввода советских войск в 
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Афганистан и его 

международных последствиях  

Представлять характеристику Л 

И Брежнева, Ю В Андропова (по 

выбору), объясняя 

причины разноречивости оценок 

их деятельности, определяя и 

аргументируя свою точку зрения 

Тема 4.5. Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.) 

Политика перестройки. 

Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных 

явлений в социально-

экономической и идейно-

политической сферах. 

Резкое падение мировых цен 

на нефть и его негативные 

последствия для советской 

экономики. М.С. Горбачев и 

его окружение: курс на 

реформы. Антиалкогольная 

кампания 1985 г. и ее 

противоречивые 

результаты. Чернобыльская 

трагедия. Реформы в 

экономике, в политической 

и государственной сферах. 

Законы о госпредприятии и 

об индивидуальной 

трудовой деятельности. 

Принятие закона о 

приватизации 

государственных 

предприятий. 

Гласность и плюрализм. 

Политизация жизни и 

подъем гражданской 

активности населения. 

Либерализация цензуры. 

Общественные настроения и 

дискуссии в обществе. Отказ 

от догматизма в идеологии. 

Вторая волна 

десталинизации. История 

страны как фактор 

политической жизни. 

Отношение к войне в 

Афганистане. 

Неформальные 

политические объединения. 

Новое мышление М.С. 

Раскрывать предпосылки 
принятия курса на реформы и 
начала политики перестройки в 
середине 1980-х гг  
Рассказывать о Чернобыльской 
трагедии, давать оценку 
действиям по ликвидации 
последствий аварии  
Объяснять значение понятий и 
терминов: перестройка, 
индивидуальная трудовая 
деятельность, конверсия, 
коммерческий банк, гласность, 
политический плюрализм, 
«социализм с человеческим 
лицом» Раскрывать 
направленность преобразований 
1986—1989 гг в экономике 
(законы о госпредприятии, об 
индивидуальной трудовой 
деятельности и др )  

Представить учебный проект 
«Гласность периода перестройки: 
основные проявления, 
противоречия, общественно-
политические результаты» (с 
привлечением документальных 
материалов, воспоминаний 
представителей старших 
поколений — современников 
событий)  

Объяснять, в чем выразилось 

распространение политики 

гласности на историю, приводить 

примеры пересмотра оценок 

прошлого 

Раскрывать сущность и основные 

направления политики «нового 

политического мышления»  

Систематизировать информацию 

о международных договорах 

1985—1991 гг с участием СССР 

(в форме таблицы), делать вывод 

o приоритетах внешней политики 

страны Объяснять причины и 
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Горбачева. Изменения в 

советской внешней 

политике. Односторонние 

уступки Западу. Роспуск 

СЭВ и Организации 

Варшавского договора. 

Объединение Германии. 

Начало вывода советских 

войск из Центральной и 

Восточной Европы. 

Завершение холодной 

войны. 

Демократизация советской 

политической системы. XIX 

конференция КПСС и ее 

решения. Альтернативные 

выборы народных 

депутатов. Съезды 

народных депутатов - 

высший орган 

государственной власти. I 

съезд народных депутатов 

СССР и его значение. 

Демократы первой волны, 

их лидеры и программы. 

Подъем национальных 

движений, нагнетание 

националистических и 

сепаратистских настроений. 

Обострение 

межнационального 

противостояния: Закавказье, 

Прибалтика, Украина, 

Молдавия. Позиции 

республиканских лидеров и 

национальных элит. 

Последний этап 

перестройки: 1990-1991 гг. 

Отмена 6-й статьи 

Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС. 

Становление 

многопартийности. Кризис в 

КПСС и создание 

Коммунистической партии 

РСФСР. I съезд народных 

депутатов РСФСР и его 

решения. Противостояние 

союзной и российской 

власти. Введение поста 

Президента и избрание М.С. 

Горбачева Президентом 

международные последствия 

распада социалистической 

системы на рубеже 1980—1990-х 

гг Приводить излагаемые в 

учебной литературе и работах 

историков оценки значения и 

результатов осуществления 

советским руководством «нового 

политического мышления» во 

внешней политике, выделяя 

отмечаемые достижения и 

просчеты 

Объяснять, почему 

демократизация советской 

политической системы началась 

с принятия решений в КПСС  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: разделение властей, 

народный депутат, народный 

фронт  

Рассказывать о работе I съезда 

народных депутатов СССР, 

деятельности Межрегиональной 

депутатской группы 

Объяснять значение отмены 6-й 
статьи Конституции СССР 
Систематизировать (в форме 
таблицы) 

информацию об основных 

политических партиях и 

движениях конца 1980-х — 

начала 1990-х гг, их лидерах и 

программах Раскрывать 

сущность разногласий между 

высшими представителями 

союзной и российской власти, 

приводить примеры их 

политического  противостояния 

Представлять характеристику М С 

Горбачева, Б Н Ельцина и других 

политических лидеров эпохи 

перестройки (по выбору) с 

использованием комплекса 

материалов — работ историков, 

публицистики, документов эпохи 

Раскрывать причины и формы 
проявления кризиса 
межнациональных отношений в 
СССР во второй половине 1980-х 
гг Показывать на исторической 
карте очаги межнациональных 
конфликтов во второй половине 
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СССР. Избрание Б.Н. 

Ельцина Президентом 

РСФСР. Углубление 

политического кризиса. 

Усиление центробежных 

тенденций и угрозы распада 

СССР. Декларация о 

государственном 

суверенитете РСФСР. 

Дискуссии о путях 

обновления Союза ССР. 

Ново-Огаревский процесс и 

попытки подписания нового 

Союзного договора. "Парад 

суверенитетов". Референдум 

о сохранении СССР. 

Превращение 

экономического кризиса в 

стране в ведущий 

политический фактор. 

Нарастание 

разбалансированности в 

экономике. Введение 

карточной системы 

снабжения. Реалии 1991 г.: 

конфискационная денежная 

реформа, трехкратное 

повышение 

государственных цен, 

пустые полки магазинов. 

Разработка союзным и 

российским руководством 

программ перехода к 

рыночной экономике. 

Радикализация 

общественных настроений. 

Забастовочное движение. 

Новый этап в 

государственно-

конфессиональных 

отношениях. 

Попытка государственного 

переворота в августе 1991 г. 

Планы ГКЧП и защитники 

Белого дома. Победа 

Ельцина. Ослабление 

союзной власти. Распад 

структур КПСС. 

Оформление фактического 

распада СССР. Беловежские 

и Алма-Атинские 

соглашения, создание 

1980-х — начале 1990-х гг 
Объяснять значение понятий и 
терминов: парад суверенитетов, 
сепаратизм Объяснять причины 
разработки нового союзного 
договора, раскрывать его 
основные положения 

Давать оценку значения принятия 
РСФСР Декларации о 
государственном суверенитете 
Характеризовать итоги 
референдума о сохранении СССР  

Раскрывать, в чем выразилось 
нарастание экономического 
кризиса в СССР в 1990— 1991 гг  
Участвовать в обсуждении на 
тему «Планы перехода к 
рыночной экономике в конце 
1980-х гг. лозунги и реалии» 
Характеризовать причины, 
сущность и последствия 
августовского политического 
кризиса 1991 г  
Раскрывать значение понятий и 
терминов: теневая экономика, 
ГКЧП  
Раскрывать объективные и 
субъективные причины распада 
СССР  
Объяснять значение понятий и 
терминов: Беловежские 
соглашения, СНГ  
Давать оценку значения 
Беловежских и Алма-Атинских 
соглашений 1991 г, объяснять 
критерии своей оценки  
Раскрывать, используя 
историческую карту, 
геополитические последствия 
распада СССР Участвовать в 
дискуссии по вопросу «Можно ли 
было сохранить СССР?», 
определять и аргументировать 
свое мнение Представлять 
характеристики политических 
деятелей эпохи перестройки (по 
выбору), привлекая комплекс 
исторических материалов 
Участвовать в выполнении 
учебного проекта «Время 
перестройки в исторической 
памяти россиян» 
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Содружества Независимых 

Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества 

на распад СССР. Россия как 

преемник СССР на 

международной арене 

Практические занятия 

«Политика гласности в 

СССР и ее последствия» 

«Успехи и проблемы 

атомной энергетики в 

СССР» 

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание (2 ч) 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе Родине. 

(технологическая карта 4 примерного учебно-методического комплекса) 

Наш край в 1945-1991 гг. 

Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях 

глобализации (26 ч) 

Тема 5.1. Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.) (6 ч) 

Б.Н. Ельцин и его 

окружение. Общественная 

поддержка курса реформ. 

Правительство 

реформаторов во главе с 

Е.Т. Гайдаром. Начало 

радикальных 

экономических 

преобразований. 

Либерализация цен. 

"Шоковая терапия". 

Ваучерная приватизация. 

Гиперинфляция, рост цен и 

падение жизненного уровня 

населения. Безработица. 

Черный рынок и 

криминализация жизни. 

Рост недовольства граждан 

первыми результатами 

экономических реформ. 

Нарастание политико-

конституционного кризиса в 

условиях ухудшения 

экономической ситуации. 

Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и 

его оценка 

Конституционным судом. 

Возможность мирного 

выхода из политического 

Систематизировать информацию 

об экономических 

преобразованиях в России в 1992 

г (цели, направления, основные 

мероприятия, результаты)  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: рыночная экономика, 

«шоковая терапия», 

либерализация цен, 

приватизация, ваучер, 

гиперинфляция  

Представить сообщение 

«Приватизация 

в России начала 1990-х гг: 

формы, итоги, социальные 

последствия» 

Характеризовать причины и 

основных участников политико-

конституционного кризиса 

1992—1993 гг 

Составлять хронику событий 

политического противостояния 

в 1992—1993 гг, давать оценку 

использовавшимся методам 

борьбы Объяснять значение 

понятий и терминов: политико-

конституционный кризис, 

парламентаризм, президентская 
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кризиса. Трагические 

события осени 1993 г. в 

Москве. Всенародное 

голосование (плебисцит) по 

проекту Конституции 

России 1993 г. Ликвидация 

Советов и создание новой 

системы государственного 

устройства. Принятие 

Конституции России 1993 г. 

и ее значение. Становление 

российского 

парламентаризма. 

Разделение властей. 

Проблемы построения 

федеративного государства. 

Утверждение 

государственной 

символики. 

Обострение 

межнациональных и 

межконфессиональных 

отношений в 1990-е гг. 

Подписание Федеративного 

договора (1992) и отдельных 

соглашений центра с 

республиками. 

Взаимоотношения центра и 

субъектов Федерации. 

Военно-политический 

кризис в Чеченской 

Республике. 

Корректировка курса 

реформ и попытки 

стабилизации экономики. 

Роль иностранных займов. 

Тенденции 

деиндустриализации и 

увеличения зависимости 

экономики от мировых цен 

на энергоносители. 

Ситуация в российском 

сельском хозяйстве и 

увеличение зависимости от 

экспорта продовольствия. 

Финансовые пирамиды. 

Дефолт 1998 г. и его 

последствия. 

Повседневная жизнь 

россиян в условиях реформ. 

Свобода средств массовой 

информации (далее - СМИ). 

власть, разделение властей  

Раскрывать основные положения 

Конституции РФ 1993 г, 

представлять в виде схемы 

новую систему органов 

государственной власти РФ и 

их функции  

Представлять характеристики 

политических деятелей, активно 

участвовавших в событиях 

1992—1993 гг (по выбору), 

привлекая комплекс 

исторических материалов 

Объяснять причины обострения 

противоречий между 

федеральным центром и 

субъектами Федерации в 1990-х 

гг  

Раскрывать значение подписания 

Федеративного договора 1992 г 

для решения вопроса 

разграничения полномочий 

между федеральным центром и 

субъектами Федерации  

Объяснять, в чем состояли 

причины и обстоятельства, 

приведшие к военно-

политическому кризису в 

Чеченской Республике 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: Федеративный 

договор, исламский радикализм 

(фундаментализм) 

Характеризовать направления, 

основные мероприятия и 

результаты экономических 

преобразований 1996—1998 гг 

Раскрывать значение понятий и 

терминов: финансовая пирамида, 

залоговый аукцион, дефолт, 

олигарх, «челноки»  

Объяснять причины, сущность и 

последствия дефолта 1998 г для 

населения и экономики страны  

Характеризовать положение в 

аграрном секторе экономики 

России в 1990-е гг и объяснять 

причины кризиса 

Рассказывать об изменениях в 

структуре российского общества 
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Свобода 

предпринимательской 

деятельности. Возможность 

выезда за рубеж. Кризис 

образования и науки. 

Социальная поляризация 

общества и смена 

ценностных ориентиров. 

Безработица и детская 

беспризорность. Проблемы 

русскоязычного населения в 

бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней 

политики. Россия - 

правопреемник СССР на 

международной арене. 

Значение сохранения 

Россией статуса ядерной 

державы. Взаимоотношения 

с США и странами Запада. 

Россия на постсоветском 

пространстве. СНГ и союз с 

Белоруссией. Военно-

политическое 

сотрудничество в рамках 

СНГ. 

Российская многопартийность и 

строительство гражданского 

общества. Основные 

политические партии и 

движения 1990-х гг., их 

лидеры и платформы. 

Кризис центральной власти. 

Обострение ситуации на 

Северном Кавказе. 

Вторжение 

террористических 

группировок в Дагестан. 

Добровольная отставка Б.Н. 

Ельцина 

Практические занятия 

«Шоковая терапия» и ее 

последствия» 

 

в 1990-е гг и условиях жизни 

различных групп населения, 

привлекая комплекс 

исторических источников (в том 

числе воспоминания 

представителей старших 

поколений, материалы семейных 

архивов)  

Участвовать в круглом столе на 

тему «Свобода российских СМИ 

в 1990-х гг: политическое и 

общественное значение, 

достижения и издержки» 

(приводить факты, высказывать и 

аргументировать свои суждения) 

Характеризовать перемены в 

ценностных ориентирах россиян 

в 1990-е гг, давать оценку 

произошедшим изменениям 

Раскрывать, в чем состояли 

кризисные явления в российской 

науке и образовании в 1990-х гг, 

чем они объяснялись 

Характеризовать 

геополитическое положение 

России в начале 1990-х гг и новые 

приоритеты внешней политики 

Рассказывать об отношениях 

России с США и странами Запада, 

объяснять причины изменения 

внешнеполитического курса во 

второй половине 1990-х гг  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: СНВ-2, «Большая 

семерка», расширение НАТО на 

Восток  

Объяснять значимость 

сохранения Россией статуса 

ядерной державы 

Характеризовать отношения 

России со странами СНГ (цели и 

формы сотрудничества, 

достижения и проблемы)  

Приводить примеры активизации 

международного сотрудничества 

со странами Азиатско-

Тихоокеанского региона 

Систематизировать в форме 

таблицы информацию о 

политических партиях и 

движениях 1990-х гг, об их 
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лидерах и платформах 

Рассказывать об обострении в 

конце 1990-х гг ситуации на 

Северном Кавказе и о мерах по ее 

разрешению  

Сопоставлять оценки личности и 

деятельности Б Н Ельцина, 

данные современниками и 

историками; объяснять, чем 

обусловлены различия мнений и 

оценок 

Тема 5.2. 

Современный мир. 

Глобальные 

проблемы 

человечества (8 ч) 

Современный мир. 

Глобальные проблемы 

человечества. 

Существование и 

распространение ядерного 

оружия. Проблема 

природных ресурсов и 

экологии. Проблема 

беженцев. Эпидемии в 

современном мире. 

Процессы глобализации и 

развитие национальных 

государств. 

Внешняя политика США 

конце XX - начале XXI в. 

Развитие отношений с 

Российской Федерацией. 

Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. 

Распад Югославии и война 

на Балканах. Агрессия 

НАТО против Югославии. 

Развитие 

восточноевропейских 

государств в XXI в. 

(экономика, политика, 

внешнеполитическая 

ориентация, участие в 

интеграционных 

процессах).  

«Оранжевые» революции на 

постсоветском 

пространстве. 

Политическое развитие 

арабских стран в конце XX - 

начале XXI в. "Арабская 

весна" и смена 

политических режимов в 

начале 2010-х гг. 

Раскрывать причины 

возникновения глобальных 

проблем человечества и вызовы, 

которые они несут с собой  

Характеризовать существующие 

в современном мире способы 

решения глобальных проблем, 

высказывать суждение об их 

эффективности  

Показывать на примерах, как 

соотносятся в событиях второй 

половины ХХ — начала XXI в 

национальные интересы 

государств и их обязательства по 

отношению к между- народным 

организациям 
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Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в 

Латинской Америке в конце 

XX в. 

Развитие науки и культуры 

во второй половине XX - 

начале XXI в. 

Развитие науки во второй 

половине XX - начале XXI в. 

(ядерная физика, химия, 

биология, медицина). 

Научно-техническая 

революция. Использование 

ядерной энергии в мирных 

целях. Достижения в 

области космонавтики 

(СССР, США). Развитие 

электротехники и 

робототехники. 

Информационная 

революция. Интернет. 

Течения и стили в 

художественной культуре 

второй половины XX - 

начала XXI в.: от 

модернизма к 

постмодернизму. 

Литература. Живопись. 

Архитектура: новые 

технологии, концепции, 

художественные решения. 

Дизайн. Кинематограф. 

Музыка: развитие традиций 

и авангардные течения. 

Джаз. Рок-музыка. Массовая 

культура. Молодежная 

культура 

Практические занятия 

«Современный мир. Глобальные 

проблемы человечества.» 

«Глобализация и национальные 

культуры в конце XX – 

начале XXI века» 

«Развитие науки во второй 

половине XX - начале XXI 

в.» 

Тема 5.3. Россия в Россия в XXI в.: вызовы Раскрывать основные 
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XXI веке: вызовы 

времени и задачи 

модернизации (8 ч) 

времени и задачи 

модернизации. 

Политические и 

экономические приоритеты. 

Вступление в должность 

Президента В.В. Путина и 

связанные с этим ожидания. 

Начало преодоления 

негативных последствий 

1990-х гг. Основные 

направления внутренней и 

внешней политики. 

Федерализм и сепаратизм. 

Создание Федеральных 

округов. Восстановление 

единого правового 

пространства страны. 

Разграничение властных 

полномочий центра и 

регионов. Террористическая 

угроза и борьба с ней. 

Урегулирование кризиса в 

Чеченской Республике. 

Построение вертикали 

власти и гражданское 

общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 

1999-2007 гг. и кризис 2008 

г. Структура экономики, 

роль нефтегазового сектора 

и задачи инновационного 

развития. Крупнейшие 

инфраструктурные проекты. 

Сельское хозяйство. Россия 

в системе мировой 

рыночной экономики. 

Начало (2005) и 

продолжение (2018) 

реализации приоритетных 

национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, 

премьер-министр В.В. 

Путин. Основные 

направления внешней и 

внутренней политики. 

Проблема стабильности и 

преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина 

Президентом Российской 

Федерации в 2012 г. и 

переизбрание на новый срок 

в 2018 г. Вхождение Крыма 

приоритеты и направления 

внутренней политики в период 

президентства В В Путина в 

2000—2008 гг Называть меры, 

принятые в начале XXI в для 

укрепления вертикали власти и 

единого правового пространства 

страны, объяснять их значение  

Раскрывать значение понятий и 

терминов: федерализм, 

сепаратизм, вертикаль власти, 

федеральный округ  

Представить сообщение 

«Реформа Вооруженных сил 

России (2008—2020)» 

Характеризовать экономическое 

развитие России в 1999—2008 

гг, выделяя периоды подъема и 

кризиса, называя достижения 

и трудности  

Раскрывать причины и 

последствия экономического 

кризиса 2008 г  

Рассказывать о приоритетных 

национальных проектах и 

результатах их реализации, в том 

числе на примере своего региона 

(города, села) 

Раскрывать значение 

преемственности внутренней и 

внешней политики России в 

первые десятилетия XXI в, 

приводить конкретные 

примеры  

Объяснять значение понятий и 

терминов: инвестиции, Газпром, 

информационные технологии, 

импортозамещение Рассказывать 

о вхождении Крыма в состав 

России и важнейших 

инфраструктурных проектах, 

осуществленных в Крыму 

Характеризовать изменения, 

внесенные 

в Конституцию РФ в 2020 г, 

объяснять их значение 

Объяснять, какие ценности, 

символы получили общее 

признание в современной Рос- 

сии  

Раскрывать, в чем состоит 

значение проведения акции 
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в состав России и 

реализация 

инфраструктурных 

проектов в Крыму 

(строительство Крымского 

моста, трассы "Таврида" и 

других). Конституционная 

реформа (2020). 

Новый облик российского 

общества после распада 

СССР. Социальная и 

профессиональная 

структура. Занятость и 

трудовая миграция. 

Миграционная политика. 

Основные принципы и 

направления 

государственной 

социальной политики. 

Реформы здравоохранения. 

Пенсионные реформы. 

Реформирование 

образования, культуры, 

науки и его результаты. 

Начало конституционной 

реформы. Снижение 

средней продолжительности 

жизни и тенденции 

депопуляции. 

Государственные 

программы 

демографического 

возрождения России. 

Разработка семейной 

политики и меры по 

поощрению рождаемости. 

Пропаганда спорта и 

здорового образа жизни и их 

результаты. XXII 

Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние 

игры в Сочи (2014), успехи 

российских спортсменов, 

допинговые скандалы и их 

последствия для 

российского спорта. 

Чемпионат мира по футболу 

и открытие нового образа 

России миру. 

Повседневная жизнь. 

Социальная 

дифференциация. Качество, 

«Бессмертный полк» в России 

и других странах 

Высказывать и аргументировать 

свое мнение по вопросу о 

важности сохранения 

исторической памяти о Победе в 

Великой Отечествен- ной войне  

1941—1945  гг 

Систематизировать в форме 

таблицы информацию о 

социальной политике государства 

в 2000 — начале 2020-х гг 

(приоритетные направления, 

основные мероприятия, 

результаты)  

Анализировать статистическую 

информацию, выявлять 

тенденции развития, изменения в 

социальной сфере  

Объяснять значение понятий и 

терминов: миграция, демография, 

материнский капитал  

Участвовать в круглом столе на 

тему «Спорт в современной 

России: государственная 

политика, масштабные события, 

спортсмены и их достижения, 

проблемы» 

Характеризовать проявления 

социальной дифференциации в 

современной России, привлекая 

материалы СМИ  

Рассказывать об изменениях в 

повседневной жизни, условиях 

труда и быта, формах досуга 

россиян в XXI в отмечая 

позитивные стороны и 

проблемы 

Раскрывать влияние современных 

информационных технологий на 

повседневную жизнь, 

общественное и индивидуальное 

сознание, приводить примеры 

Систематизировать в форме 

таблицы информацию об 

основных направлениях и задачах 

внешней политики России в 

2000— 2020-х гг (самостоятельно 

определяя рубрики таблицы)  

Объяснять, в чем проявилось 

восстановление лидирующих 

позиций России в 
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уровень жизни и размеры 

доходов разных слоев 

населения. Постановка 

государством вопроса о 

социальной 

ответственности бизнеса. 

Модернизация бытовой 

сферы. Досуг. Россиянин в 

глобальном 

информационном 

пространстве: СМИ, 

компьютеризация, 

Интернет. Массовая 

автомобилизация. Военно-

патриотические движения. 

Марш "Бессмертный полк". 

Празднование 75-летия 

Победы в Великой 

Отечественной войне 

(2020). 

Внешняя политика в конце 

XX - начале XXI в. 

Утверждение новой 

Концепции внешней 

политики Российской 

Федерации (2000) и ее 

реализация. Постепенное 

восстановление 

лидирующих позиций 

России в международных 

отношениях. Современная 

концепция российской 

внешней политики. Участие 

в международной борьбе с 

терроризмом и в 

урегулировании локальных 

конфликтов. Оказание 

помощи Сирии в борьбе с 

международным 

терроризмом и в 

преодолении 

внутриполитического 

кризиса (с 2015 г.). 

Приближение военной 

инфраструктуры НАТО к 

российским границам и 

ответные меры. 

Односторонний выход США 

из международных 

соглашений по контролю 

над вооружениями и 

последствия для России. 

международных отношениях в 

2000-х гг Характеризовать формы 

и результаты сотрудничества 

России со странами СНГ 

Объяснять значение понятий и 

терминов: Евросоюз, Совет 

Европы, ЕАЭС, ЕЭП, БРИКС, 

ШОС  

Представить сообщение об 

отношениях России с США и 

Евросоюзом в 2000 — начале 

2020-х гг  

Раскрывать роль России в борьбе 

с международным терроризмом 

и в урегулировании локальных 

конфликтов в 2000—2020-х гг , 

используя карту  

Рассказывать о событиях, 

приведших 

к воссоединению Крыма и 

Севастополя с Россией, 

характеризовать международную 

и российскую общественную 

реакцию на данное событие 

Составлять хронику событий, 

относящихся к провозглашению 

Донецкой Народной Республики 

(ДНР) и Луганской Народной 

Республики (ЛНР) и 

вооруженному конфликту на 

востоке Украины  

Участвовать в обсуждении 

вопросов о причинах и формах 

гуманитарной и военно-

политической поддержки ДНР и 

ЛНР со стороны России, 

высказывать и аргументировать 

свое мнение  

Давать оценку характера 

политических и экономических 

санкций против России и их 

последствий  

Объяснять значение понятий и 

терминов: Минские соглашения 

по Донбассу, специальная 

военная операция, санкции 

Характеризовать масштабы и 

последствия коронавирусной 

пандемии 2019—2021 гг, 

раскрывать, в чем состоял вклад 

России в борьбу с пандемией  

Определять и аргументировать 
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Создание Россией нового 

высокоточного оружия и 

реакция в мире. 

Центробежные и 

партнерские тенденции в 

СНГ. «Оранжевые» 

революции. Союзное 

государство России и 

Беларуси. Россия в СНГ и в 

Евразийском 

экономическом сообществе 

(ЕврАзЭС). 

Миротворческие миссии 

России. Приднестровье. 

Россия в условиях 

нападения Грузии на 

Южную Осетию в 2008 г. 

(операция по принуждению 

Грузии к миру). Отношения 

с США и Евросоюзом. 

Вступление в Совет Европы. 

Сотрудничество России со 

странами ШОС 

(Шанхайской организации 

сотрудничества) и БРИКС. 

Деятельность "Большой 

двадцатки". 

Дальневосточное и другие 

направления политики 

России. Сланцевая 

революция в США и борьба 

за передел мирового 

нефтегазового рынка. 

Государственный переворот 

на Украине 2014 г. и его 

последствия для 

русскоязычного населения 

Украины, позиция России. 

Воссоединение Крыма и 

Севастополя с Россией и его 

международные 

последствия. Минские 

соглашения по Донбассу и 

гуманитарная поддержка 

Донецкой Народной 

Республики (ДНР) и 

Луганской Народной 

Республики (ЛНР). 

Специальная военная 

операция (2022). 

Референдумы в ДНР, ЛНР, 

Запорожской и Херсонской 

свою оценку места и роли России 

в современном мире 

Участвовать в обсуждении на 

тему «СМИ 

и Интернет в XXI в: место в 

жизни общества и личности, 

расширение возможностей 

коммуникации, проблемы 

достоверности информации»  

Характеризовать развитие 

российской науки в XXI в , 

называть достижения и 

проблемы Представить 

сообщение о выдающихся 

российских ученых 

рассматриваемого периода (по 

выбору), раскрывать значение 

их исследований для 

отечественной и мировой науки 

Рассказывать об изменениях в 

системе общего и 

профессионального 

образования в Рос- сии в XXI в , 

давать их оценку с позиций 

выпускника школы, будущего 

абитуриента Определять, в чем 

состоит изменение религиозной 

политики в России в XXI в в 

сопоставлении с политикой 

Советского государства, 

объяснять, чем были вызваны 

перемены Раскрывать значение 

понятий и терминов: 

бестселлер, коммерциализация 

культуры, глобализация 

культуры  

Принимать участие в круглом 

столе на тему «Современная 

российская культура: что она 

означает для нас сегодня, какую 

эстафету она передаст 

следующим поколениям?» 

(материалы для обсуждения 

могут быть подготовлены в виде 

кратких сообщений, презентаций, 

посвященных разным сферам 

культуры — по выбору) 
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областях и их 

воссоединение с Россией. 

Введение США и их 

союзниками политических и 

экономических санкций 

против России и их 

последствия для мировой 

торговли. 

Россия в борьбе с 

коронавирусной пандемией, 

оказание помощи 

зарубежным странам.  

Мир и процессы 

глобализации в новых 

условиях. 

Антиглобалистские 

тенденции. Международный 

нефтяной кризис 2020 г. и 

его последствия. Россия в 

современном мире. 

Религия, наука и культура 

России в конце XX - начале 

XXI в. Повышение 

общественной роли СМИ и 

Интернета. 

Коммерциализация 

культуры. Ведущие 

тенденции в развитии 

образования и науки. 

Модернизация 

образовательной системы. 

Основные достижения 

российских ученых и 

недостаточная 

востребованность 

результатов их научной 

деятельности. Религиозные 

конфессии и повышение их 

роли в жизни страны. 

Особенности развития 

современной 

художественной культуры: 

литературы, киноискусства, 

театра, изобразительного 

искусства. Процессы 

глобализации и массовая 

культура 

Практические занятия 
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«Государственный переворот на 

Украине 2014 г. 

Воссоединение Крыма и 

Севастополя с Россией.» 

Контрольная работа 

Профессионально ориентированное содержание (2 ч) 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения российских 

спортсменов (технологическая карта 5 примерного учебно-методического комплекса).  

Наш край в 1992-2022 гг. 

Дифференцированный зачет. (2 ч)  

ВСЕГО: 136 
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5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

истории. 

Оборудование учебного кабинета: наглядные пособия (комплекты учебных 

таблиц, исторических карт, плакатов, портретов выдающихся исторических личностей, 

атласов); информационно-коммуникационные средства; экранно- звуковые пособия; 

комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; библиотечный фонд кабинета. 

(учебники, учебно-методические комплекты (УМК) (в т.ч. и мультимедийные)). 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам исторического 

образования. 

Технические средства обучения: мультимедийный комплекс. 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

5.2.1 Основные источники 

1.Мединский В.Р. История России. 1914-1945 годы: 10 класс: базовый уровень: 

учебник / Мединский В.Р., Шубин А.В., Мягков М.Ю., Никифоров Ю.А. и другие. – М: АО 

«Просвещение», 2022 

2. Мединский В.Р. История России. 1946 год – начало XXI века: 11 класс: базовый 

уровень: учебник / Мединский В.Р., Шубин А.В., Мягков М.Ю., Никифоров Ю.А. и другие. 

– М: АО «Просвещение», 2022 

3. Торкунов А.В., История. История России. 1914-1945 гг. (в 2 частях) / Торкунов А.В., 

Горинов М.М. и другие. – М: АО «Просвещение», 2022 

4. Торкунов А.В., История. История России. 1946 г. – начало XXI века (в 2 частях) / 

Торкунов А.В., Данилов А.А. и другие – М: АО «Просвещение», 2022 

5. Сахаров А.Н., Загладин Н.В., Петров Ю.А. История (с 2 частях). – Издательство 

ООО «Русское слово». 

5.2.2. Дополнительные 

1.Касьянов В. В. История: учебное пособие / В. В. Касьянов П. С. 

Самыгин, С. И. Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020 - 528 с. - 

(Среднее профессиональное образование). 

2.Оришев А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва: РИОР: 

ИНФРА-М, 2021 — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). 

3.Трифонова Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., Пай 

С.С., Салионов А.Е. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020 — 649 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

4.Тропов И. А. История: учебник для СПО / И.А. Тропов. — СПб.: Лань, 2022 — 472 

с. 

5.Алятина, А. Г. История: практикум для СПО / А. Г. Алятина, Н. А. Дегтярева. — 

Саратов: Профобразование, 2020 — 236 c.   

 6.Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. пособие / Л.В. 

Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп   7. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. 

Лавренов. — Москва :ИздательствоЮрайт,2020 

8. Крамаренко,Р.А.ИсторияРоссии.Рабочаятетрадь:учебно-методическое пособие / Р. 

А. Крамаренко. — Новосибирск: Новосибирский государственный технический 

университет,2019 

9.Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И. Н. Кузнецов. — М.: ИНФРА-

М, 2021 — 639 с. — (Среднее профессиональное образование). 

10.Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: учебник / А. Б. 

Оришев, В. Н. Тарасенко. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 2020 - 276 с. (Среднее профессиональное 
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образование). 

11.Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права: учебное пособие / 

Д.А. Пашенцев, А.Г. Чернявский. — М.: ИНФРА-М, 2021   

5.2.3 Интернет-ресурсы 

1.Библиотека Гумер – гуманитарные науки    http://www.gumer.info/  

2 Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по 

русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам [Электронный 

ресурс].– Режим доступа: http://www.bibliotekar.ru, свободный. – Загл. с экрана. 

3.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов  http://school-

collection.edu.ru/ 

4.Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 

5.Киберленинка http://cyberleninka.ru/ 

6.Министерство образования и науки Российской Федерации 

https://minobrnauki.gov.ru/ 

7.Научная электронная библиотека  http://www.elibrary.ru 

8.Российская национальная библиотека  https://nlr.ru/ 

9.Федеральный портал «Российское образование»  http://www.edu.ru/ 

10.Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов  http://fcior.edu.ru/ 

11.ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений»  https://fipi.ru/ 

12.Федеральный портал «История.РФ» https://histrf.ru 

13. Российское историческое общество. https://historyrussia.org  

Дополнительные источники 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые 

предметные 

результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Россия в 

годы Первой мировой 

войны и Первая 

мировая война и 

послевоенный кризис 

Великой Российской 

революции (1914–1922) 

1) понимание 

значимости России в 

мировых политических и 

социально-экономических 

процессах XX - начала XXI 

века, знание достижений 

страны и ее народа; 

умение характеризовать 

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, 

Новой экономической 

политики (далее - нэп), 

индустриализации и 

коллективизации в Союзе 

Советских 

Социалистических 

Республик (далее - 

СССР), решающую роль 

СССР в победе над 

нацизмом, значение 

советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; 

понимание причин и 

следствий распада СССР, 

письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 

http://www.gumer.info/
http://www.bibliotekar.ru/
https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371313206&usg=AOvVaw2GdTEuRHKS8VRJMUXlz1c5
https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371313206&usg=AOvVaw2GdTEuRHKS8VRJMUXlz1c5
https://www.google.com/url?q=http://window.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371313632&usg=AOvVaw37dEplYZl2KlCToYbHVcq-
https://www.google.com/url?q=http://cyberleninka.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371313962&usg=AOvVaw0ieTOXpYpg3obyW0e-hSmQ
https://www.google.com/url?q=https://minobrnauki.gov.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371314320&usg=AOvVaw2TXLVeG-wBgpdVtg-i9hrj
https://www.google.com/url?q=http://www.elibrary.ru&sa=D&source=editors&ust=1680684371314630&usg=AOvVaw1ClDdKNBAwKAK9rVi1UmRm
https://www.google.com/url?q=https://nlr.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371314939&usg=AOvVaw0raic4TqI0UHAQFvDB21pL
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371315257&usg=AOvVaw01_CDDjq_k_Na_bVMOxJ4B
https://www.google.com/url?q=http://fcior.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371315566&usg=AOvVaw0SWq1tuHu3HEhxXw_xEa1L
https://www.google.com/url?q=https://fipi.ru/&sa=D&source=editors&ust=1680684371315875&usg=AOvVaw1HKaEnvQsYD9dz1cwGQO3Z
https://www.google.com/url?q=https://histrf.ru&sa=D&source=editors&ust=1680684371316173&usg=AOvVaw2ldmLxGX8ru6fYMC1vUqnN
https://www.google.com/url?q=https://historyrussia.org&sa=D&source=editors&ust=1680684371316479&usg=AOvVaw0sscqvXDtod7TwgsavfhmX
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возрождения Российской 

Федерации как мировой 

державы, воссоединения 

Крыма с Россией, 

специальной военной 

операции на Украине и 

других важнейших 

событий XX - начала XXI 

века; особенности 

развития культуры 

народов СССР (России); 
2) знание имен 

героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой 

Отечественной войн, 

исторических личностей, 

внесших значительный 

вклад в социально-

экономическое, 

политическое и 

культурное развитие 

России в XX - начале XXI 

века; 

3) умение 

составлять описание 

(реконструкцию) в устной 

и письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов 

истории родного края, 

истории России и 

всемирной истории XX - 

начала XXI века и их 

участников, образа жизни 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой 

на фактический материал, 

в том числе используя 

источники разных типов; 

Раздел 2. Межвоенный 

период (1918–1939). 

СССР в 1920–1930-е 

годы 

3) умение 

составлять описание 

(реконструкцию) в устной 

и письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов 

истории родного края, 

истории России и 

всемирной истории XX - 

начала XXI века и их 

участников, образа жизни 

письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 
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людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой 

на фактический материал, 

в том числе используя 

источники разных типов; 
4) умение выявлять 

существенные черты 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать 

историческую 

информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, 

процессы; 

5) умение 

устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные, 

временные связи 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события 

истории родного края и 

истории России в XX - 

начале XXI века; 

определять 

современников 

исторических событий 

истории России и 

человечества в целом в 

XX - начале XXI века; 

6) умение 

критически анализировать 

для решения 

познавательной задачи 

аутентичные 

исторические источники 

разных типов 

(письменные, 

вещественные, 

аудиовизуальные) по 

истории России и 

зарубежных стран XX - 

начала XXI века, 

оценивать их полноту и 

достоверность, 

соотносить с 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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историческим периодом; 

выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию 

при работе с 

историческими 

источниками; 

7) умение 

осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической 

информации по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI века 

в справочной литературе, 

сети Интернет, средствах 

массовой информации 

для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность 

информации с точки 

зрения ее соответствия 

исторической 

действительности; 

8) умение 

анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической 

информации, в том числе 

исторические 

карты/схемы, по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI 

века; сопоставлять 

информацию, 

представленную в 

различных источниках; 

формализовать 

историческую 

информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

приобретение опыта 

осуществления проектной 

деятельности в форме 

разработки и 

представления учебных 

проектов по новейшей 

истории, в том числе - на 

региональном материале 

(с использованием 

ресурсов библиотек, 
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музеев и так далее); 

9) приобретение 

опыта взаимодействия с 

людьми другой культуры, 

национальной и 

религиозной 

принадлежности на 

основе ценностей 

современного российского 

общества: идеалов 

гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания 

между народами, людьми 

разных культур; 

проявление уважения к 

историческому наследию 

народов России; 

10) умение 

защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа 

при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям 

российской истории; 

Раздел 3. Вторая 

мировая война: 

причины, состав 

участников, основные 

этапы и события, 

итоги. Великая 

Отечественная война. 

1941–1945 годы 

3) умение 

составлять описание 

(реконструкцию) в устной 

и письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов 

истории родного края, 

истории России и 

всемирной истории XX - 

начала XXI века и их 

участников, образа жизни 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой 

на фактический материал, 

в том числе используя 

источники разных типов; 
4) умение выявлять 

существенные черты 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать 

историческую 

информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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изученные исторические 

события, явления, 

процессы; 

5) умение 

устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные, 

временные связи 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события 

истории родного края и 

истории России в XX - 

начале XXI века; 

определять 

современников 

исторических событий 

истории России и 

человечества в целом в 

XX - начале XXI века; 

6) умение 

критически анализировать 

для решения 

познавательной задачи 

аутентичные 

исторические источники 

разных типов 

(письменные, 

вещественные, 

аудиовизуальные) по 

истории России и 

зарубежных стран XX - 

начала XXI века, 

оценивать их полноту и 

достоверность, 

соотносить с 

историческим периодом; 

выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию 

при работе с 

историческими 

источниками; 

7) умение 

осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической 

информации по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI века 

в справочной литературе, 

сети Интернет, средствах 
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массовой информации 

для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность 

информации с точки 

зрения ее соответствия 

исторической 

действительности; 

8) умение 

анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической 

информации, в том числе 

исторические 

карты/схемы, по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI 

века; сопоставлять 

информацию, 

представленную в 

различных источниках; 

формализовать 

историческую 

информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

приобретение опыта 

осуществления проектной 

деятельности в форме 

разработки и 

представления учебных 

проектов по новейшей 

истории, в том числе - на 

региональном материале 

(с использованием 

ресурсов библиотек, 

музеев и так далее); 

9) приобретение 

опыта взаимодействия с 

людьми другой культуры, 

национальной и 

религиозной 

принадлежности на 

основе ценностей 

современного российского 

общества: идеалов 

гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания 

между народами, людьми 

разных культур; 

проявление уважения к 

историческому наследию 

народов России; 

10) умение 
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защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа 

при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям 

российской истории; 

Раздел 4. СССР в 

1945–1991 годы. 

Послевоенный мир 

3) умение 

составлять описание 

(реконструкцию) в устной 

и письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов 

истории родного края, 

истории России и 

всемирной истории XX - 

начала XXI века и их 

участников, образа жизни 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой 

на фактический материал, 

в том числе используя 

источники разных типов; 
4) умение выявлять 

существенные черты 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать 

историческую 

информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, 

процессы; 

5) умение 

устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные, 

временные связи 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события 

истории родного края и 

истории России в XX - 

начале XXI века; 

определять 

современников 

исторических событий 

письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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истории России и 

человечества в целом в 

XX - начале XXI века; 

6) умение 

критически анализировать 

для решения 

познавательной задачи 

аутентичные 

исторические источники 

разных типов 

(письменные, 

вещественные, 

аудиовизуальные) по 

истории России и 

зарубежных стран XX - 

начала XXI века, 

оценивать их полноту и 

достоверность, 

соотносить с 

историческим периодом; 

выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию 

при работе с 

историческими 

источниками; 

7) умение 

осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической 

информации по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI века 

в справочной литературе, 

сети Интернет, средствах 

массовой информации 

для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность 

информации с точки 

зрения ее соответствия 

исторической 

действительности; 

8) умение 

анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической 

информации, в том числе 

исторические 

карты/схемы, по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI 
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века; сопоставлять 

информацию, 

представленную в 

различных источниках; 

формализовать 

историческую 

информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

приобретение опыта 

осуществления проектной 

деятельности в форме 

разработки и 

представления учебных 

проектов по новейшей 

истории, в том числе - на 

региональном материале 

(с использованием 

ресурсов библиотек, 

музеев и так далее); 

9) приобретение 

опыта взаимодействия с 

людьми другой культуры, 

национальной и 

религиозной 

принадлежности на 

основе ценностей 

современного российского 

общества: идеалов 

гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания 

между народами, людьми 

разных культур; 

проявление уважения к 

историческому наследию 

народов России; 

10) умение 

защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа 

при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям 

российской истории; 

Раздел 5. Российская 

Федерация в 1992–2020 

гг. Современный мир в 

условиях глобализации 

3) умение 

составлять описание 

(реконструкцию) в устной 

и письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов 

истории родного края, 

истории России и 

всемирной истории XX - 

начала XXI века и их 

письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 
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участников, образа жизни 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой 

на фактический материал, 

в том числе используя 

источники разных типов; 
4) умение выявлять 

существенные черты 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать 

историческую 

информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, 

процессы; 

5) умение 

устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные, 

временные связи 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события 

истории родного края и 

истории России в XX - 

начале XXI века; 

определять 

современников 

исторических событий 

истории России и 

человечества в целом в 

XX - начале XXI века; 

6) умение 

критически анализировать 

для решения 

познавательной задачи 

аутентичные 

исторические источники 

разных типов 

(письменные, 

вещественные, 

аудиовизуальные) по 

истории России и 

зарубежных стран XX - 

начала XXI века, 

оценивать их полноту и 

достоверность, 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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соотносить с 

историческим периодом; 

выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию 

при работе с 

историческими 

источниками; 

7) умение 

осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической 

информации по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI века 

в справочной литературе, 

сети Интернет, средствах 

массовой информации 

для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность 

информации с точки 

зрения ее соответствия 

исторической 

действительности; 

8) умение 

анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической 

информации, в том числе 

исторические 

карты/схемы, по истории 

России и зарубежных 

стран XX - начала XXI 

века; сопоставлять 

информацию, 

представленную в 

различных источниках; 

формализовать 

историческую 

информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

приобретение опыта 

осуществления проектной 

деятельности в форме 

разработки и 

представления учебных 

проектов по новейшей 

истории, в том числе - на 

региональном материале 

(с использованием 
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ресурсов библиотек, 

музеев и так далее); 

9) приобретение 

опыта взаимодействия с 

людьми другой культуры, 

национальной и 

религиозной 

принадлежности на 

основе ценностей 

современного российского 

общества: идеалов 

гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания 

между народами, людьми 

разных культур; 

проявление уважения к 

историческому наследию 

народов России; 

10) умение 

защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа 

при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям 

российской истории; 

11) знание 

ключевых событий, 

основных дат и этапов 

истории России и мира в 

XX - начале XXI века; 

выдающихся деятелей 

отечественной и 

всемирной истории; 

важнейших достижений 

культуры, ценностных 

ориентиров. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета ОУП. 06 Физическая 

культура является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям), профиль технологический. 

Место предмета Физическая культура в системе среднего профессионального 

образования.  

Учебный предмет «Физическая культура» является предметом общеобразовательного 

учебного цикла в соответствии с технологическим профилем профессионального 

образования. 

Учебный предмет «Физическая культура» относится к предметной области ФГОС 

среднего общего образования «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» общей из обязательных предметных областей. 

Уровень освоения учебного предмета в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования базовый. 

Предшествующим предметом является программа школьного курса физической 

культуры. 

Знания и умения, полученные при изучении учебного предмета «Физическая 

культура», могут быть использованы при изучении учебных дисциплин профессионального 

цикла. 

 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Физическая культура» учебным планом –  72 часа.  

Рабочая программа реализуется в I, II семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ: развитие у обучающихся двигательных навыков, совершенствование всех 

видов физкультурной и спортивной деятельности, гармоничное физическое развитие, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценностей и 

традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у 

будущего квалифицированного специалиста. 

ЗАДАЧИ: 1. Обеспечение понимания роли физической культуры в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности. 

2. Формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, потребности в регулярных занятиях физическими 

упражнениями. 

3. Овладение системой специальных знаний, практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, формирование компенсаторных 

процессов, коррекцию имеющихся отклонений в состоянии здоровья, психическое 

благополучие, развитие и совершенствование психофизических способностей, 

формирование профессионально значимых качеств и свойств личности. 

4. Адаптацию организма к воздействию умственных и физических нагрузок, а также 

расширение функциональных возможностей физиологических систем, повышение 

сопротивляемости защитных сил организма. 

5. Овладение методикой формирования и выполнения комплекса упражнений 

оздоровительной направленности для самостоятельных занятий, способами самоконтроля 

при выполнении физических нагрузок различного характера, правилами личной гигиены, 

рационального режима труда и отдыха. 
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6. Овладение средствами и методами противодействия неблагоприятным факторам 

и условиям труда, снижения утомления в процессе профессиональной деятельности и 

повышения качества результатов. 

7. Подготовку к выполнению нормативных требований Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

В процессе освоения предмета «Физическая культура» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность формирования 

общих компетенций ФГОС СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные  

Готовность к служению Отечеству, его защите 

Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности 

Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей 

Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений 

Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 

3.2. Метапредметные  

Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты 

Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников 

Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 



518 
 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения 

3.3. Предметные  
1) умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 
обороне" (ГТО); 

2) владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 
работоспособности, профилактики заболеваний, связанных с учебной и производственной 
деятельностью; 

3) владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 
умственной и физической работоспособности, динамики физического развития и физических 
качеств; 

4) владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 
использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

5) владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в физкультурно-оздоровительной и соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в профессионально-прикладной сфере; 

6) положительную динамику в развитии основных физических качеств (силы, быстроты, 
выносливости, гибкости и ловкости). 

 

3.4. Личностные результаты 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур,  

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию В социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 
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ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 

от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 

и их финансового содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 

поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли 

и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как 

профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства 

развития, в том числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и 

поддержанию престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети 

как результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1 Физическая культура, как часть культуры общества и человека 

Тема 1.1 Современное состояние физической культуры и спорта 

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль физической 

культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека. 

Современное представление о физической культуре: основные понятия; основные 

направления развития физической культуры в обществе и их формы организации 

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) — программная и нормативная основа системы физического воспитания населения. 

Характеристика нормативных требований для обучающихся СПО 

Тема 1.2 Здоровье и здоровый образ жизни 

1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, 

определяющие здоровье. Психосоматические заболевания 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и отдыха, 

профилактика и устранение вредных привычек, оптимальный двигательный режим, личная 
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гигиена, закаливание, рациональное питание 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воздействие 

физических упражнений на организм занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни 

современного человека 

Тема 1.3 Современные системы и технологии укрепления и сохранения здоровья 

1.Современное представление о современных системах и технологиях укрепления и 

сохранения здоровья  

(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, йога, 

глазодвигательная гимнастика, стрейтчинг, суставная гимнастика; лыжные прогулки по 

пересеченной местности, оздоровительная ходьба, северная или скандинавская ходьба и 

оздоровительный бег и др.) 

2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах 

оздоровительной физической культуры и их функциональная направленность 

Тема 1.4 Основы методики самостоятельных занятий оздоровительной физической 

культурой и самоконтроль за индивидуальными показателями здоровья 

1.Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной физической 

культурой и их особенности; соблюдение требований безопасности и гигиенических норм 

и правил во время занятий физической культурой 

2. Организация занятий физическими упражнениями различной направленности: 

подготовка к занятиям физической культурой (выбор мест занятий, инвентаря и одежды, 

планирование занятий с разной функциональной направленностью). Нагрузка и факторы 

регуляции нагрузки при проведении самостоятельных занятий физическими упражнениями 

3. Основные принципы построения самостоятельных занятий.  

3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического развития, 

умственной и физической работоспособностью, индивидуальными показателями 

физической подготовленности. Дневник самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 

Тема 1.5 Физическая культура в режиме трудового дня 

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. Рациональная 

организация труда, факторы сохранения и укрепления здоровья, профилактика 

переутомления. Составление профессиограммы. Определение принадлежности выбранной 

профессии/специальности к группе труда. Подбор физических упражнений для проведения 

производственной гимнастики 

Тема 1.6 Профессионально-прикладная физическая подготовка 

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», задачи 

профессионально-прикладной физической подготовки, средства профессионально-

прикладной физической подготовки 

2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом специфики 

получаемой профессии/специальности; определение видов физкультурно-спортивной 

деятельности для развития профессионально-значимых физических и психических качеств 

Раздел № 2 Методические основы обучения различным видам физкультурно-

спортивной деятельности 

Тема 2.1 Подбор упражнений, составление и проведение комплексов упражнений для 

различных форм организации занятий физической культурой 

Практические занятия 
1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений утренней 

зарядки, физкультминуток, физкультпауз, комплексов упражнений для коррекции осанки и 

телосложения 

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений различной 

функциональной направленности 

Тема 2.2 Составление и проведение самостоятельных занятий по подготовке к сдаче 
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норм и требований ВФСК «ГТО» 

Практические занятия 
3. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

подготовки к выполнению тестовых упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения самостоятельных 

заданий по подготовке к сдаче норм и требований ВФСК «ГТО» 

Тема 2.3 Методы самоконтроля и оценка умственной и физической 

работоспособности 

Практические занятия 

4. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и физической 

работоспособности 

Тема 2.4. Составление и проведение комплексов упражнений для различных форм 

организации занятий физической культурой при решении профессионально-

ориентированных задач 

Практические занятия 

5. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

производственной гимнастики, комплексов упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний с учётом специфики будущей профессиональной 

деятельности 

6. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

профессионально-прикладной физической подготовки с учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности 

Тема 2.5 Профессионально-прикладная физическая подготовка 

Практические занятия 
7. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабочее 

положение, рабочие движения, функциональные системы, обеспечивающие трудовой 

процесс, внешние условия или производственные факторы, профессиональные заболевания 

8-11. Освоение комплексов упражнений для производственной гимнастики 

различных групп профессий (первая, вторая, третья, четвертая группы профессий) 

Тема 2.6. Физические упражнения для оздоровительных форм занятий физической 

культурой 

Практические занятия 

12. Освоение упражнений современных оздоровительных систем физического 

воспитания ориентированных на повышение функциональных возможностей организма, 

поддержания работоспособности,1развитие основных физических качеств 

Тема 2.7 (1) Основная гимнастика (обязательный вид) 

Практические занятия 

13. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и перестроений, 

передвижений, размыканий и смыканий, поворотов на месте.  

14. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в парах, 

в группах, на снарядах и тренажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в равновесии, 

лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и переноска груза, прыжки 

Тема 2.7 (2) Спортивная гимнастика 

Практические занятия 

15.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях разной высоты 

(девушки); на параллельных брусьях (юноши) 

16.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне (девушки); на 

перекладине (юноши) 

                     
1 На выбор образовательной организации, например: шейпинг, калланетика, 

стрейтчинг, хатха-йога 
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17.Освоение и совершенствование опорного прыжка через коня: углом с косого 

разбега толчком одной ногой (девушки); опорного прыжка через коня: ноги врозь (юноши) 

Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики: 

Девушки 

1. Висы и упоры: толком ног подъем в упор на верхнюю жердь; толком двух ног 

вис углом; сед углом равновесие на нижней жерди, упор присев на одной махом соскок 

2. Бревно: вскок, седы, упоры, прыжки, разновидности передвижений, 

равновесия, танцевальные шаги, соскок с конца бревна 

Опорные прыжки: через коня углом с косого разбега толчком одной ногой 

Юноши 

1. Висы и упоры: подъем в упор силой; вис согнувшись – вис прогнувшись сзади; 

подъем переворотом, сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях; подъем разгибов в сед 

ноги врозь; стойка на плечах из седа ноги врозь; соскок махом назад. 

2. Перекладина: висы, упоры, переходы из виса в упор и из упора в вис, размахивания, 

размахивания изгибами, подъем переворотом, подъем разгибом, обороты назад и вперед, 

соскок махом вперед (назад) 

3. Опорные прыжки: через коня ноги врозь 

Тема 2.7 (3) Акробатика 

Практические занятия 

18.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, длинный 

кувырок, кувырок через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка на голове 

и руках, переворот боком «колесо», равновесие «ласточка». 

19.Совершенствование акробатических элементов 

20.Освоение и совершенствование акробатической комбинации (последовательность 

выполнения элементов в акробатической комбинации может изменяться): 

Девушки 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой (правой) - Шагом правой кувырок вперед ноги 

скрестно и поворот кругом -  Кувырок назад - Перекатом назад стойка на лопатках -  

Кувырок назад через плечо в упор, стоя на левом (правом) колене, правую (левую) назад. 

Встать - Переворот боком «колесо». Приставляя правую (левую) прыжок прогнувшись, 

И.П. 

Юноши 

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом одной и толчком другой (О) - Кувырок вперед - 

Кувырок вперед в упор присев - Силой, стойка на голове с опорой руками (Д)-Силой 

опускание в упор лёжа. Толчком ног упор присев. Встать - Мах левой (правой) и переворот 

боком «колесо» приставляя правую (левую) полуприсед и прыжок прогнувшись, И.П. 

Тема 2.7 (4) Аэробика 

Практические занятия 

Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, прыжков, 

передвижений, танцевальных движений в оздоровительной аэробике. 

Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования 

функциональных систем организма (дыхательной, сердечно-сосудистой). 

Комплексы для развития физических способностей средствами аэробики, в т.ч. с 

использованием новых видов оборудования и направлений аэробики (классическая, степ-

аэробика, фитбол-аэробика и т. п.). 

Тема 2.7 (5) Атлетическая гимнастика 

Практические занятия 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической гимнастики для рук 

и плечевого пояса, мышц спины и живота, мышц ног с использованием собственного веса. 

Выполнение упражнений со свободными весами 

Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием новых видов 

фитнесс оборудования. 
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Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах и 

кардиотренажерах. 

Тема 2.8 (1) Футбол 

Практические занятия 
21. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры: удар по мячу носком, серединой подъема, внутренней, 

внешней частью подъема; остановки мяча внутренней стороной стопы; остановки мяча 

внутренней стороной стопы в прыжке, остановки мяча подошвой. 

22. Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия игрока без 

мяча: освобождение от опеки противника  

23. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

24.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности (учебная игра) 

Тема 2.8 (2) Баскетбол 

Практические занятия 
25-26. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и 

совершенствование техники выполнения приёмов игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и 

одной рукой, на месте и в движении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в 

движении, по прямой с изменением скорости, высоты отскока и направления, по 

зрительному и слуховому сигналу; броски одной рукой, на месте, в движении, от груди, от 

плеча; бросок после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

27.Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

28. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.8 (3) Волейбол 

Практические занятия 

Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры: стойки игрока, перемещения, передача мяча, подача, 

нападающий удар, прием мяча снизу двумя руками, прием мяча одной рукой с 

последующим нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной 

рукой в падении 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.8 (4) Бадминтон 

Практические занятия 
Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры: основные стойки, классическая универсальная хватка 

ракетки, техника ударов, перемещения игрока, подачи, удары по волану техника 

передвижения игрока к сетке, в стороны, назад 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. Подвижные игры 

и эстафеты с элементами бадминтона 

Тема 2.8 (5) Теннис 

Практические занятия 

Техника безопасности на занятиях теннисом. Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры упражнения с мячом; способы хватки ракетки (для 

удара справа, слева, универсальная хватка); Технические элементы: удары по мячу, 

перемещения по площадке, Прыжки: «разножка» (серия «разножек»); «лягушка»; в 

«стартовое» положение; через «коридор» и т.п. 

Выпады: (вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, скрестным шагом; «змейкой»; 

«зигзагом»; «челночный» бег; ускорения со сменой направления; «семенящий». Подача, 

приём подачи (свеча). 

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 
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Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности Разбор правил 

игры. Игра по упрощенным правилам. Игра по правилам 

Тема 2.8 Спортивные игры, отражающие национальные, региональные или 

этнокультурные особенности 

Практические занятия 

29.Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры. Развитие 

физических способностей средствами игры 

Тема 2.9 Лёгкая атлетика (практические занятия 30-38 

Практические занятия 

30. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега высокого и 

низкого старта, стартового разгона, финиширования; 

31. Совершенствование техники спринтерского бега 

32-34. Совершенствование техники (кроссового бега2, средние и длинные дистанции 

(2 000 м (девушки) и 3 000 м (юноши)) 

35. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по прямой 

с различной скоростью) 

36. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

37. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

38. Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г 

(юноши);  

39-40. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики Подвижные 

игры и эстафеты с элементами легкой атлетики. 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 

 

26. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

                     
2 Кроссовая подготовка - для южных регионов, лыжная подготовка – для северных 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1 Физическая культура, как часть культуры общества и человека (12 ч) 

Тема 1.1 
Современное 

состояние 

физической 

культуры и спорта 

(2 ч) 

1. Физическая культура как 

часть культуры общества и 

человека. Роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека. 

Современное представление о 

физической культуре: 

основные понятия; основные 

направления развития 

физической культуры в 

обществе и их формы 

организации 

2. Всероссийский 

физкультурно-спортивный 

комплекс «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) — 

программная и нормативная 

основа системы физического 

воспитания населения. 

Характеристика нормативных 

требований для обучающихся 

СПО 

Определять уровни 

индивидуального физического 

развития и развития физических 

качеств; 
Проводить мероприятия по 

профилактике травматизма во 

время занятий физическими 

упражнениями; 

Владеть техникой выполнения 

тестовых испытаний 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

Проводить мероприятия по 

коррекции индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, физического 

развития и физических качеств по 

результатам мониторинга; 

Выполнять нормативные 

требования испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

Осуществлять судейство в 

избранном виде спорта.) 

Тема 1.2 Здоровье 

и здоровый образ 

жизни (2 ч) 

1. Понятие «здоровье» 

(физическое, психическое, 

социальное). Факторы, 

определяющие здоровье. 

Психосоматические 

заболевания 

2. Понятие «здоровый образ 

жизни» и его составляющие: 

режим труда и отдыха, 

профилактика и устранение 

вредных привычек, 

оптимальный двигательный 

режим, личная гигиена, 

закаливание, рациональное 

питание 

3. Влияние двигательной 

активности на здоровье. 

Оздоровительное воздействие 

физических упражнений на 

Определять влияние 

оздоровительных систем 

физического воспитания на 

укрепление здоровья, 

профилактику 

профессиональных заболеваний и 

вредных привычек; 
Знать способы контроля и оценки 

физического развития и 

физической подготовленности; 

Знать правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

общей, профессионально-

прикладной и оздоровительно-

корригирующей направленности; 

Характеризовать 

индивидуальные особенности 



526 
 

организм занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее 

роль в организации здорового 

образа жизни современного 

человека 

физического и психического 

развития; 

Характеризовать основные 

формы организации занятий 

физической культурой, 

определять их целевое 

назначение и знать особенности 

проведения; 

Практически использовать 

приемы самомассажа и 

релаксации; 

Тема 1.3 

Современные 

системы и 

технологии 

укрепления и 

сохранения 

здоровья (2 ч) 

1.Современное представление 

о современных системах и 

технологиях укрепления и 

сохранения здоровья  

(дыхательная гимнастика, 

антистрессовая пластическая 

гимнастика, йога, 

глазодвигательная гимнастика, 

стрейтчинг, суставная 

гимнастика; лыжные прогулки 

по пересеченной местности, 

оздоровительная ходьба, 

северная или скандинавская 

ходьба и оздоровительный бег 

и др.) 

2. Особенности организации и 

проведения занятий в разных 

системах оздоровительной 

физической культуры и их 

функциональная 

направленность 

Выполнять комплексы 

упражнений традиционных и 

современных оздоровительных 

систем физического воспитания; 
Составлять и выполнять 

индивидуально ориентированные 

комплексы оздоровительной и 

адаптивной физической 

культуры; 

Составлять и проводить 

комплексы физических 

упражнений различной 

направленности; 

Самостоятельно организовывать 

и осуществлять физкультурную 

деятельность для проведения 

индивидуального, коллективного 

и семейного досуга;  

составлять и выполнять 

комплексы специальной 

физической подготовки. 

Тема 1.4 Основы 

методики 

самостоятельных 

занятий 

оздоровительной 

физической 

культурой и 

самоконтроль за 

индивидуальными 

показателями 

здоровья (2 ч) 

1.Формы организации 

самостоятельных занятий 

оздоровительной физической 

культурой и их особенности; 

соблюдение требований 

безопасности и гигиенических 

норм и правил во время занятий 

физической культурой 

2. Организация занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности: 

подготовка к занятиям 

физической культурой (выбор 

мест занятий, инвентаря и 

одежды, планирование занятий 

с разной функциональной 

направленностью). Нагрузка и 

факторы регуляции нагрузки 

Выполнять комплексы 

упражнений традиционных и 

современных оздоровительных 

систем физического воспитания; 
Составлять и выполнять 

индивидуально ориентированные 

комплексы оздоровительной и 

адаптивной физической 

культуры; 

Составлять и проводить 

комплексы физических 

упражнений различной 

направленности; 

Самостоятельно организовывать 

и осуществлять физкультурную 

деятельность для проведения 

индивидуального, коллективного 

и семейного досуга;  
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при проведении 

самостоятельных занятий 

физическими упражнениями 

3. Основные принципы 

построения самостоятельных 

занятий.  

3. Самоконтроль за 

индивидуальными 

показателями физического 

развития, умственной и 

физической 

работоспособностью, 

индивидуальными 

показателями физической 

подготовленности. Дневник 

самоконтроля 

4. Физические качества, 

средства их совершенствования 

 

Тема 1.5 
Физическая 

культура в режиме 

трудового дня (2 ч) 

1. Зоны риска физического 

здоровья в профессиональной 

деятельности. Рациональная 

организация труда, факторы 

сохранения и укрепления 

здоровья, профилактика 

переутомления. Составление 

профессиограммы. Определение 

принадлежности выбранной 

профессии/специальности к 

группе труда. Подбор 

физических упражнений для 

проведения производственной 

гимнастики 

Обоснование социально-

экономической необходимости 

специальной адаптивной и 

психофизической подготовки к 

труду. Умение использовать 

оздоровительные и 

профилированные методы 

физического воспитания при 

занятиях различными видами 

двигательной активности. 

Применение средств и методов 

физического воспитания для 

профилактики 

профессиональных заболеваний. 

Умение использовать на 

практике результаты 

компьютерного тестирования 

состояния здоровья, 

двигательных качеств, 

психофизиологических функций, 

к которым профессия 

(специальность) предъявляет 

повышенные требования 

Тема 1.6 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

1.Понятие «профессионально-

прикладная физическая 

подготовка», задачи 

профессионально-прикладной 

Умение обосновывать значение 

физической культуры для фор-

мирования личности 

профессионала, профилактики 



528 
 

подготовка (2 ч) физической подготовки, 

средства профессионально-

прикладной физической 

подготовки 

2. Определение значимых 

физических и личностных 

качеств с учётом специфики 

получаемой 

профессии/специальности; 

определение видов 

физкультурно-спортивной 

деятельности для развития 

профессионально-значимых 

физических и психических 

качеств 

профзаболеваний. 

Применение средств и методов 

физического воспитания для 

профилактики 

профессиональных заболеваний. 

 

Раздел № 2 Методические основы обучения различным видам физкультурно-

спортивной деятельности (58 ч) 

Тема 2.1 Подбор 

упражнений, 

составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой (3 ч) 
 

Практические занятия 

1. Освоение методики 

составления и проведения 

комплексов упражнений 

утренней зарядки, 

физкультминуток, 

физкультпауз, комплексов 

упражнений для коррекции 

осанки и телосложения 

2. Освоение методики 

составления и проведения 

комплексов упражнений 

различной функциональной 

направленности 

Демонстрация установки на 

психическое и физическое 

здоровье. 

Освоение методов профилактики 

профессиональных заболеваний. 

Овладение приемами массажа и 

самомассажа, 

психорегулирующими 

упражнениями. 

Использование тестов, 

позволяющих самостоятельно 

определять и анализировать 

состояние здоровья; овладение 

основными приемами 

неотложной доврачебной 

помощи. 

Знание и применение методики 

активного отдыха, массажа и 

самомассажа при физическом и 

умственном утомлении. 

Освоение методики занятий 

физическими упражнениями для 

профилактики и коррекции 

нарушения опорно-

двигательного аппарата, зрения и 

основных функциональных 

систем. 

Знание методов 

здоровьесберегающих 
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технологий при работе за 

компьютером. 

Тема 2.2 

Составление и 

проведение 

самостоятельных 

занятий по 

подготовке к сдаче 

норм и требований 

ВФСК «ГТО» (3 ч) 

Практические занятия 

3. Освоение методики 

составления и проведения 

комплексов упражнений для 

подготовки к выполнению 

тестовых упражнений 

Освоение методики 

составления планов-

конспектов и выполнения 

самостоятельных заданий по 

подготовке к сдаче норм и 

требований ВФСК «ГТО» 

Владеть техникой выполнения 

тестовых испытаний 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 
Проводить мероприятия по 

коррекции индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, физического 

развития и физических качеств по 

результатам мониторинга; 

Выполнять нормативные 

требования испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

Тема 2.3 Методы 

самоконтроля и 

оценка умственной 

и физической 

работоспособности 

(2 ч) 

Практические занятия 

4. Применение методов 

самоконтроля и оценка 

умственной и физической 

работоспособности 
 

Использование тестов, 

позволяющих самостоятельно 

определять и анализировать 

состояние здоровья; овладение 

основными приемами 

неотложной доврачебной 

помощи. 

Знание и применение методики 

активного отдыха, массажа и 

самомассажа при физическом и 

умственном утомлении. 

Освоение методики занятий 

физическими упражнениями для 

профилактики и коррекции 

нарушения опорно-

двигательного аппарата, зрения и 

основных функциональных 

систем. 

Знание методов 

здоровьесберегающих 

технологий при работе за 

компьютером. 

Тема 2.4. 
Составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

Практические занятия 

5. Освоение методики 

составления и проведения 

комплексов упражнений для 

производственной гимнастики, 

Умение обосновывать значение 

физической культуры для фор-

мирования личности 

профессионала, профилактики 

профзаболеваний. 
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различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой при 

решении 

профессионально-

ориентированных 

задач (3 ч) 

комплексов упражнений для 

профилактики 

профессиональных 

заболеваний с учётом 

специфики будущей 

профессиональной 

деятельности 

6. Освоение методики 

составления и проведения 

комплексов упражнений для 

профессионально-прикладной 

физической подготовки с 

учётом специфики будущей 

профессиональной 

деятельности 

Применение средств и методов 

физического воспитания для 

профилактики 

профессиональных заболеваний. 

 

Тема 2.5 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка (3 ч) 
 

Практические занятия 

7. Характеристика 

профессиональной 

деятельности: группа труда, 

рабочее положение, рабочие 

движения, функциональные 

системы, обеспечивающие 

трудовой процесс, внешние 

условия или производственные 

факторы, профессиональные 

заболевания 

8-11. Освоение комплексов 

упражнений для 

производственной гимнастики 

различных групп профессий 

(первая, вторая, третья, 

четвертая группы профессий) 

Умение обосновывать значение 

физической культуры для фор-

мирования личности 

профессионала, профилактики 

профзаболеваний. 

Применение средств и методов 

физического воспитания для 

профилактики 

профессиональных заболеваний. 

 

Тема 2.6. 

Физические 

упражнения для 

оздоровительных 

форм занятий 

физической 

культурой (3 ч) 

Практические занятия 

12. Освоение упражнений 

современных оздоровительных 

систем физического 

воспитания ориентированных 

на повышение 

функциональных 

возможностей организма, 

поддержания 

работоспособности, развитие 

основных физических качеств 

Умение обосновывать значение 

физической культуры для фор-

мирования личности 

профессионала, профилактики 

профзаболеваний. 

Применение средств и методов 

физического воспитания для 

профилактики 

профессиональных заболеваний 

Тема 2.7 (1) 

Основная 

гимнастика 

(обязательный вид) 

(4 ч) 

Практические занятия 

13. Техника безопасности на 

занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых 

упражнений, строевых 

приёмов: построений и 

Освоение техники 

общеразвивающих упражнений, 

упражнений в паре с партнером, 

упражнений с гантелями, 

набивными мячами, упражнений 
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перестроений, передвижений, 

размыканий и смыканий, 

поворотов на месте.  

14. Выполнение 

общеразвивающих упражнений 

без предмета и с предметом; в 

парах, в группах, на снарядах и 

тренажерах. 

Выполнение прикладных 

упражнений: ходьбы и бега, 

упражнений в равновесии, 

лазанье и перелазание, метание 

и ловля, поднимание и 

переноска груза, прыжки 

с мячом, обручем (девушки); 

выполнение упражнений для 

профилактики 

профессиональных заболеваний 

(упражнений в чередовании 

напряжения с расслаблением, 

упражнений для коррекции 

нарушений осанки, упражнений 

на внимание, висов и упоров, 

упражнений у гимнастической 

стенки), упражнений для 

коррекции зрения. 

Выполнение комплексов 

упражнений вводной и 

производственной гимнастики 

 

Тема 2.7 (2) 

Спортивная 

гимнастика (3 ч) 
 

Практические занятия 

15.Освоение и 

совершенствование элементов 

и комбинаций на брусьях 

разной высоты (девушки); на 

параллельных брусьях (юноши) 

16.Освоение и 

совершенствование элементов 

и комбинаций на бревне 

(девушки); на перекладине 

(юноши) 

17.Освоение и 

совершенствование опорного 

прыжка через коня: углом с 

косого разбега толчком одной 

ногой (девушки); опорного 

прыжка через коня: ноги врозь 

(юноши) 

Элементы и комбинации на 

снарядах спортивной 

гимнастики: 

Девушки 

1. Висы и упоры: толком 

ног подъем в упор на верхнюю 

жердь; толком двух ног вис 

углом; сед углом равновесие на 

нижней жерди, упор присев на 

одной махом соскок 

2. Бревно: вскок, седы, упоры, 

прыжки, разновидности 

Освоение техники 

общеразвивающих упражнений, 

упражнений в паре с партнером, 

упражнений с гантелями, 

набивными мячами, упражнений 

с мячом, обручем (девушки); 

выполнение упражнений для 

профилактики 

профессиональных заболеваний 

(упражнений в чередовании 

напряжения с расслаблением, 

упражнений для коррекции 

нарушений осанки, упражнений 

на внимание, висов и упоров, 

упражнений у гимнастической 

стенки), упражнений для 

коррекции зрения. 

Выполнение комплексов 

упражнений вводной и 

производственной гимнастики 
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передвижений, равновесия, 

танцевальные шаги, соскок с 

конца бревна 

3. Опорные прыжки: через 

коня углом с косого разбега 

толчком одной ногой 

Юноши 

1. Висы и упоры: подъем в упор 

силой; вис согнувшись – вис 

прогнувшись сзади; подъем 

переворотом, сгибание и 

разгибание рук в упоре на 

брусьях; подъем разгибов в сед 

ноги врозь; стойка на плечах из 

седа ноги врозь; соскок махом 

назад. 

2. Перекладина: висы, упоры, 

переходы из виса в упор и из 

упора в вис, размахивания, 

размахивания изгибами, 

подъем переворотом, подъем 

разгибом, обороты назад и 

вперед, соскок махом вперед 

(назад) 

3. Опорные прыжки: через коня 

ноги врозь 

Тема 2.7 (3) 

Акробатика(3 ч) 
Практические занятия 

18.Освоение акробатических 

элементов: кувырок вперед, 

кувырок назад, длинный 

кувырок, кувырок через плечо, 

стойка на лопатках, мост, 

стойка на руках, стойка на 

голове и руках, переворот 

боком «колесо», равновесие 

«ласточка». 

19.Совершенствование 

акробатических элементов 

20.Освоение и 

совершенствование 

акробатической комбинации 

(последовательность 

выполнения элементов в 

акробатической комбинации 

может изменяться): 

Девушки 

И.П. -  О.С.: Равновесие на 

левой (правой) - Шагом правой 

кувырок вперед ноги скрестно 

и поворот кругом -  Кувырок 

Совершенствование строевых 

упражнений. 

Совершенствование 

общеразвивающих упражнений с 

предметами и без предметов 

Овладение и совершенствование 

висов и упоров. 

Овладение и совершенствование 

опорных прыжков. 

Овладение и совершенствование 

акробатических упражнений. 

Развитие 

координационных  способностей, 

силовых способностей и силовой 

выносливости. 

Развитие скоростно - силовых 

способностей и гибкости. 
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назад - Перекатом назад стойка 

на лопатках -  Кувырок назад 

через плечо в упор, стоя на 

левом (правом) колене, правую 

(левую) назад. Встать - 

Переворот боком «колесо». 

Приставляя правую (левую) 

прыжок прогнувшись, И.П. 

Юноши 
И.П. – О.С.: Стойка на руках 

махом одной и толчком другой 

(О) - Кувырок вперед - Кувырок 

вперед в упор присев - Силой, 

стойка на голове с опорой 

руками (Д)-Силой опускание в 

упор лёжа. Толчком ног упор 

присев. Встать - Мах левой 

(правой) и переворот боком 

«колесо» приставляя правую 

(левую) полуприсед и прыжок 

прогнувшись, И.П. 

Тема 2.7 (4) 

Аэробика (3 ч) 

Практические занятия 

Освоение базовых, основных и 

модифицированных шагов 

аэробики, прыжков, 

передвижений, танцевальных 

движений в оздоровительной 

аэробике. 

Выполнение упражнений 

аэробного характера для 

совершенствования 

функциональных систем 

организма (дыхательной, 

сердечно-сосудистой). 

Комплексы для развития 

физических способностей 

средствами аэробики, в т.ч. с 

использованием новых видов 

оборудования и направлений 

аэробики (классическая, степ-

аэробика, фитбол-аэробика и т. 

п.). 

Освоение техники 

общеразвивающих упражнений, 

упражнений в паре с партнером, 

упражнений с гантелями, 

набивными мячами, упражнений 

с мячом, обручем (девушки); 

выполнение упражнений для 

профилактики 

профессиональных заболеваний 

(упражнений в чередовании 

напряжения с расслаблением, 

упражнений для коррекции 

нарушений осанки, упражнений 

на внимание, висов и упоров, 

упражнений у гимнастической 

стенки), упражнений для 

коррекции зрения. 

Выполнение комплексов 

упражнений вводной и 

производственной гимнастики 

 

Тема 2.7 (5) 

Атлетическая 

гимнастика (3 ч) 

Практические занятия 

Выполнение упражнений и 

комплексов упражнений 

атлетической гимнастики для 

Освоение техники 

общеразвивающих упражнений, 

упражнений в паре с партнером, 
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рук и плечевого пояса, мышц 

спины и живота, мышц ног с 

использованием собственного 

веса. Выполнение упражнений 

со свободными весами 

Выполнение упражнений и 

комплексов упражнений с 

использованием новых видов 

фитнесс оборудования. 

Выполнение упражнений и 

комплексов упражнений на 

силовых тренажерах и 

кардиотренажерах. 

упражнений с гантелями, 

набивными мячами, упражнений 

с мячом, обручем (девушки); 

выполнение упражнений для 

профилактики 

профессиональных заболеваний 

(упражнений в чередовании 

напряжения с расслаблением, 

упражнений для коррекции 

нарушений осанки, упражнений 

на внимание, висов и упоров, 

упражнений у гимнастической 

стенки), упражнений для 

коррекции зрения. 

Выполнение комплексов 

упражнений вводной и 

производственной гимнастики 

Тема 2.8 (1) 

Футбол (3 ч) 
Практические занятия 

21. Техника безопасности на 

занятиях футболом. Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: 

удар по мячу носком, 

серединой подъема, 

внутренней, внешней частью 

подъема; остановки мяча 

внутренней стороной стопы; 

остановки мяча внутренней 

стороной стопы в прыжке, 

остановки мяча подошвой. 

22. Правила игры и методика 

судейства. Техника нападения. 

Действия игрока без мяча: 

освобождение от опеки 

противника  

23. 

Освоение/совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

24.Выполнение технико-

тактических приёмов в игровой 

деятельности (учебная игра) 

Совершенствование 

техники  передвижений, 

остановок, поворотов, стоек. 

Совершенствование техники 

ударов по мячу и остановок мяча. 

Совершенствование 

техники  ведения мяча. 

Совершенствование 

техники  защитных действий. 

Совершенствование тактики 

игры. 

Овладение игрой и комплексное 

развитие психомоторных 

способностей. 

Освоение основных игровых 

элементов. 

Знание правил соревнований по 

избранному игровому виду 

спорта. 

Развитие координационных 

способностей, 

совершенствование ориентации в 

пространстве, скорости реакции, 

дифференцировке 

пространственных, временных и 

силовых параметров движения. 
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Развитие личностно-

коммуникативных качеств. 

Совершенствование восприятия, 

внимания, памяти, воображения, 

согласованности групповых 

взаимодействий, быстрого 

принятия решений. 

Развитие волевых качеств, 

инициативности, 

самостоятельности. 

Умение выполнять технику 

игровых элементов на оценку. 

Участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Освоение техники самоконтроля 

при занятиях; умение оказывать 

первую помощь при травмах в 

игровой ситуации 

Тема 2.8 (2) 

Баскетбол (4 ч) 

Практические занятия 

25-26. Техника безопасности на 

занятиях баскетболом. 

Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов 

игры: 

перемещения, остановки, 

стойки игрока, повороты; ловля 

и передача мяча двумя и одной 

рукой, на месте и в движении, с 

отскоком от пола;  ведение 

мяча на месте, в движении, по 

прямой с изменением скорости, 

высоты отскока и направления, 

по зрительному и слуховому 

сигналу; броски одной рукой, 

на месте, в движении, от груди, 

от плеча; бросок после ловли и 

после ведения мяча, бросок 

мяча 

27.Освоение и 

совершенствование приёмов 

тактики защиты и нападения 

28. Выполнение технико-

тактических приёмов в игровой 

деятельности 

Броски баскетбольного мяча по 

неподвижной и подвижной 

мишени. Акробатические 

упражнения (двойные и тройные 

кувырки вперед и назад). Бег «с 

тенью» (повторение движений 

партнера). Бег по гимнастической 

скамейке, по гимнастическому 

бревну разной высоты. Прыжки 

по разметкам с изменяющейся 

амплитудой движений. Броски 

малого мяча в стену одной 

(обеими) рукой с последующей 

его ловлей (обеими руками и 

одной рукой) после отскока от 

стены (от пола). Ведение мяча с 

изменяющейся по команде 

скоростью и направлением 

передвижения.  

Освоение основных игровых 

элементов. 
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Знание правил соревнований по 

избранному игровому виду 

спорта. 

Развитие координационных 

способностей, 

совершенствование ориентации в 

пространстве, скорости реакции, 

дифференцировке 

пространственных, временных и 

силовых параметров движения. 

Развитие личностно-

коммуникативных качеств. 

Совершенствование восприятия, 

внимания, памяти, воображения, 

согласованности групповых 

взаимодействий, быстрого 

принятия решений. 

Развитие волевых качеств, 

инициативности, 

самостоятельности. 

Умение выполнять технику 

игровых элементов на оценку. 

Участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Освоение техники самоконтроля 

при занятиях; умение оказывать 

первую помощь при травмах в 

игровой ситуации 

Тема 2.8 (3) 

Волейбол (5 ч) 
Практические занятия 

Техника безопасности на 

занятиях волейболом. 

Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов 

игры: стойки игрока, 

перемещения, передача мяча, 

подача, нападающий удар, 

прием мяча снизу двумя 

руками, прием мяча одной 

рукой с последующим 

нападением и перекатом в 

сторону, на бедро и спину, 

прием мяча одной рукой в 

падении 

Совершенствование 

техники  передвижений, 

остановок, поворотов, стоек. 

Совершенствование  техники 

ловле и передачи мяча. 

Совершенствование 

техники  ведения мяча, бросков 

мяча, защитных действий. 

Совершенствование 

техники  перемещения, владения 

мячом и развитие кондиционных 

и координационных 

способностей. 

Совершенствование тактики 
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Освоение/совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

Выполнение технико-

тактических приёмов в игровой 

деятельности 

игры. 

Овладение игрой и комплексное 

развитие психомоторных 

способностей. 

Освоение основных игровых 

элементов. 

Знание правил соревнований по 

избранному игровому виду 

спорта. 

Развитие координационных 

способностей, 

совершенствование ориентации в 

пространстве, скорости реакции, 

дифференцировке 

пространственных, временных и 

силовых параметров движения. 

Развитие личностно-

коммуникативных качеств. 

Совершенствование восприятия, 

внимания, памяти, воображения, 

согласованности групповых 

взаимодействий, быстрого 

принятия решений. 

Развитие волевых качеств, 

инициативности, 

самостоятельности. 

Умение выполнять технику 

игровых элементов на оценку. 

Участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Освоение техники самоконтроля 

при занятиях; умение оказывать 

первую помощь при травмах в 

игровой ситуации 

Тема 2.8 (4) 

Бадминтон (3 ч) 
Практические занятия 

Техника безопасности на 

занятиях бадминтоном. 

Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов 

игры: основные стойки, 

классическая универсальная 

хватка ракетки, техника ударов, 

Освоение основных игровых 

элементов. 

Знание правил соревнований по 

избранному игровому виду 

спорта. 
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перемещения игрока, подачи, 

удары по волану техника 

передвижения игрока к сетке, в 

стороны, назад 

Освоение/совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

Выполнение технико-

тактических приёмов в игровой 

деятельности. Подвижные игры 

и эстафеты с элементами 

бадминтона 

Развитие координационных 

способностей, 

совершенствование ориентации в 

пространстве, скорости реакции, 

дифференцировке 

пространственных, временных и 

силовых параметров движения. 

Развитие личностно-

коммуникативных качеств. 

Совершенствование восприятия, 

внимания, памяти, воображения, 

согласованности групповых 

взаимодействий, быстрого 

принятия решений. 

Развитие волевых качеств, 

инициативности, 

самостоятельности. 

Умение выполнять технику 

игровых элементов на оценку. 

Участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Освоение техники самоконтроля 

при занятиях; умение оказывать 

первую помощь при травмах в 

игровой ситуации 

Тема 2.8 (5) 

Теннис (3 ч) 

Практические занятия 

Техника безопасности на 

занятиях теннисом. Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры 

упражнения с мячом; способы 

хватки ракетки (для удара 

справа, слева, универсальная 

хватка); Технические 

элементы: удары по мячу, 

перемещения по площадке, 

Прыжки: «разножка» (серия 

«разножек»); «лягушка»; в 

«стартовое» положение; через 

«коридор» и т.п. 

Выпады: (вперед, в сторону, 

назад). Бег: приставным, 

Освоение основных игровых 

элементов. 

Знание правил соревнований по 

избранному игровому виду 

спорта. 

Развитие координационных 

способностей, 

совершенствование ориентации в 

пространстве, скорости реакции, 

дифференцировке 

пространственных, временных и 

силовых параметров движения. 

Развитие личностно-

коммуникативных качеств. 

Совершенствование восприятия, 
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скрестным шагом; «змейкой»; 

«зигзагом»; «челночный» бег; 

ускорения со сменой 

направления; «семенящий». 

Подача, приём подачи (свеча). 

Освоение и совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

Выполнение технико-

тактических приёмов в игровой 

деятельности Разбор правил 

игры. Игра по упрощенным 

правилам. Игра по правилам 

внимания, памяти, воображения, 

согласованности групповых 

взаимодействий, быстрого 

принятия решений. 

Развитие волевых качеств, 

инициативности, 

самостоятельности. 

Умение выполнять технику 

игровых элементов на оценку. 

Участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Освоение техники самоконтроля 

при занятиях; умение оказывать 

первую помощь при травмах в 

игровой ситуации 

Тема 2.8 
Спортивные игры, 

отражающие 

национальные, 

региональные или 

этнокультурные 

особенности (4 ч) 

Практические занятия 

29.Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры. 

Развитие физических 

способностей средствами игры 
 

Освоение основных игровых 

элементов. 

Знание правил соревнований по 

избранному игровому виду 

спорта. 

Развитие координационных 

способностей, 

совершенствование ориентации в 

пространстве, скорости реакции, 

дифференцировке 

пространственных, временных и 

силовых параметров движения. 

Развитие личностно-

коммуникативных качеств. 

Совершенствование восприятия, 

внимания, памяти, воображения, 

согласованности групповых 

взаимодействий, быстрого 

принятия решений. 

Развитие волевых качеств, 

инициативности, 

самостоятельности. 

Умение выполнять технику 

игровых элементов на оценку. 
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Участие в соревнованиях по 

избранному виду спорта. 

Освоение техники самоконтроля 

при занятиях; умение оказывать 

первую помощь при травмах в 

игровой ситуации 

Тема 2.9 Лёгкая 

атлетика  (3 ч) 

Практические занятия 

30. Техника безопасности на 

занятиях легкой атлетикой. 

Техника бега высокого и 

низкого старта, стартового 

разгона, финиширования; 

31. Совершенствование 

техники спринтерского бега 

32-34. Совершенствование 

техники (кроссового бега, 

средние и длинные дистанции 

(2 000 м (девушки) и 3 000 м 

(юноши)) 

35. Совершенствование 

техники эстафетного бега (4 

*100 м, 4*400 м; бега по прямой 

с различной скоростью) 

36. Совершенствование 

техники прыжка в длину с 

разбега 

37. Совершенствование 

техники прыжка в высоту с 

разбега 

38. Совершенствование 

техники метания гранаты весом 

500 г (девушки) и 700 г 

(юноши);  

39-40. Развитие физических 

способностей средствами 

лёгкой атлетики Подвижные 

игры и эстафеты с элементами 

легкой атлетики. 

Бег с максимальной скоростью в 

режиме повторноинтервального 

метода. Бег по пересеченной 

местности (кроссовый бег). Бег с 

равномерной скоростью в зонах 

большой и умеренной 

интенсивности. Бег с 

препятствиями. Равномерный бег 

с финальным ускорением (на 

разные дистанции). Равномерный 

бег с дополнительным  

отягощением в режиме «до 

отказа». Передвижение на лыжах 

на длинные дистанции  

Специальные прыжковые 

упражнения с дополнительным 

отягощением. Прыжки вверх с 

доставанием подвешенных 

предметов. Прыжки в 

полуприседе (на месте, с 

продвижением в разные 

стороны). Запрыгивание с 

последующим спрыгиванием. 

Прыжки в глубину по методу 

ударной тренировки. Прыжки в 

высоту с продвижением и 

изменением направлений, 

поворотами вправо и влево, на 

правой, левой ноге и поочередно. 

Бег с препятствиями. Бег в горку, 

с дополнительным отягощением 

и без него.  

Комплексы упражнений с 

набивными мячами. Упражнения 

с локальным отягощением на 

мышечные группы. Комплексы 
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силовых упражнений по методу 

круговой тренировки.  

Бег на месте с максимальной 

скоростью и темпом с опорой на 

руки и без опоры. Максимальный 

бег в горку и с горки. Повторный 

бег на короткие дистанции с 

максимальной скоростью (по 

прямой, на повороте и со старта). 

Бег с максимальной скоростью с 

ходу. Прыжки через скакалку в 

максимальном темпе. Ускорение, 

переходящее в многоскоки, и 

многоскоки, переходящие в бег с 

ускорением. Подвижные и 

спортивные игры, эстафеты.  

Специализированные комплексы 

упражнений на развитие 

координации (разрабатываются 

на основе учебного материала 

разделов «Гимнастика» и 

«Спортивные игры»).  

Ходьба и бег в различных 

направлениях с максимальной 

скоростью с внезапными 

остановками и выполнением 

различных заданий (например, 

прыжки вверх, назад, вправо, 

влево, приседания). Ускорения с 

изменением направления 

движения. Бег с максимальной 

частотой (темпом) шагов с 

опорой на руки и без опоры. 

Выпрыгивание вверх с 

доставанием ориентиров левой 

(правой) рукой. Челночный бег 

(чередование прохождения 

заданных отрезков дистанции 

лицом и спиной вперед). Бег с 

максимальной скоростью с 

предварительным выполнением 

многоскоков. Передвижения с 

ускорениями и максимальной 
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5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

спортивные сооружения: 
(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины; 
оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 

результатов освоения дисциплины; 
плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и оборудованием, 

обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины. 
Примерный перечень оборудования и инвентаря спортивных сооружений: 
Спортивные игры 
Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный тренировочный, щит 

баскетбольный навесной, ворота, трансформируемые для гандбола и мини-

футбола(комплект), кольца баскетбольные, ворота складные для флорбола и подвижных 

игр (комплект), табло игровое (электронное), мяч баскетбольный №7 массовый, мяч 

баскетбольный №7 для соревнований, мяч баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный 

№4 массовый, мяч футбольный №5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, 

насос для накачивания мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус 

игровой. 
Гимнастика 
Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов гимнастических 

№2, модуль гимнастический многофункциональный, мостик гимнастический подкидной, 

скоростью приставными шагами 

левым и правым боком. Ведение 

баскетбольного мяча с 

ускорением и максимальной 

скоростью. Прыжки вверх на 

обеих ногах и одной ноге с места 

и с разбега. Прыжки с поворотами 

на точность приземления. 

Передача мяча двумя руками от 

груди в максимальном темпе при 

встречном беге в колоннах. 

Кувырки вперед, назад, боком с 

последующим рывком на 3—5 м. 

Подвижные и спортивные игры, 

эстафеты.   

 Комплексы упражнений с 

дополнительным отягощением на 

основные мышечные группы. 

Ходьба и прыжки в глубоком 

приседе. Прыжки на одной и 

обеих ногах с продвижением 

Промежуточная аттестация по дисциплине 

(дифференцированный зачёт) 

2 

ВСЕГО: 72 
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бревно гимнастическое напольное, кронштейн навесной для канатов, канат для лазания 5м. 

(со страховочным устройством), перекладина гимнастическая пристенная, коврик 

гимнастический, палка гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, скакалка 

гимнастическая. 
Легкая атлетика 
Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 
Ядро для толкания 
Общефизическая подготовка 
Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска наклонная», 

горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, эспандер универсальный, 

лестница координационная (12 ступеней), комплект медболов №3. 
Подвижные игры 
Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 
Оборудование для проведения соревнований 
скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мерный, комплект 

для соревнований №1, аппаратура для музыкального сопровождения, персональный 

компьютер (ведение мониторингов и иных документов) 
Прочее 

Аптечка медицинская, сетка заградительная 
Открытые спортивные площадки: 

         стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона приземления 

для прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель расстояний для тройного 

прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного прыжка, турник уличный, 

брусья уличные, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, сетки для 

футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, колодки стартовые, 

барьеры для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки красные и белые, 

палочки эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности метания на 25, 30, 35, 40, 

45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», «Поворот», рулетка 

металлическая, мерный шнур, секундомеры. 
5.2. Информационное обеспечение реализации программы 
5.2.1. Основные печатные издания 

1. Физическая культура (базовый уровень)», Андрюхина Т.В., Третьякова Н.В. /Под 

ред. Виленского М.Я. – ООО «Русское слово», 2019 г. 
2. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / А.П. Матвеев. — М.: Просвещение, 2019. — 319 с. 
3. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / Г.И. 

Погадаев. — М.: ДРОФА / Учебник, 2019. — 288 с. 
4. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 255 

с. https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah  
5. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / А.П. 

Матвеев, Е.С. Палехова. — М.: Вентана-Граф / Учебник, 2019. — 160 с. 
5.2.2. Дополнительные источники 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2018. — 493 с. 
2. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с.  
3. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — 

Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 
4. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. — 

Москва: КноРус, 2021. — 214 с. 

https://www.google.com/url?q=https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah&sa=D&source=editors&ust=1672224687041673&usg=AOvVaw0_um_tLkBIOzmftOcy_oOd
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5. Глек И.В., Чернышев П. А., ВикерчукМИ, Виноградов А.С.; под ред акцией Глека И 

В. Шахматы. Стратегия Общество с ограниченной ответственностью «ДРОФА» 
6. Готовцев, Е. В.  Методика обучения предмету «Физическая культура». Школьный 

спорт. Лапта: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Е. В. Готовцев, Г. Н. Германов, И. В. Машошина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 402 с.  
7. Диц С.Г., Рихтер И.К., Бикмуллина А.Р. Содержание подготовки спортсменов в 

теннисе / С.Г. Диц, И.К. Рихтер, А.Р. Бикмуллина. – Казань: Казан. ун-т, 2020. – 70 с. 
8. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. 

— Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  
9. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с. 
10. Погадаев Г.И. Физическая культура. Футбол для всех 10-11кл Учебное пособие (под 

ред. Акинфеева И.), (Дрофа, РоссУчебник, 2019). 
11. Спортивные игры: правила, тактика, техника: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под общей редакцией 

Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

322 с.  
12. Справочник работника физической культуры и спорта: нормативные правовые и 

программно-метод. документы, практ. опыт, рекомендации / авт.-сост. А. В. Царик. – 

Москва: Спорт, 2018. 
13. Федонов Р.А. Физическая культура. Учебник для СПО / Р.А. Федонов Издательство: 

КноРус, 2022. - 258 с. 
14. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва: Русайнс, 

2021. — 256 с.  
5.2.3. Интернет-ресурсы: 

1 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. URL:http://school-

collection.edu.ru/ .  – Текст: электронный. 

2 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». URL: http://window.edu.ru/.  – Текст: электронный. 

3 КиберЛенинка. URL: http://cyberleninka.ru/.  – Текст: электронный. 

4 Министерство просвещения Российской Федерации. 

URL:https://edu.gov.ru//.   – Текст: электронный. 

5 Научная электронная библиотека (НЭБ). URL: http://www.elibrary.ru.  - 

Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

6 Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации. URL: 

http:// https://minsport.gov.ru/.  – Текст: электронный. 

7 Официальный сайт Олимпийского комитета России. URL:http://olympic.ru.  

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые 

предметные результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://minsport.gov.ru/
http://olympic.ru/
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Раздел 1 Физическая 

культура, как часть 

культуры общества и 

человека 

1) умение использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО); 
2) владение 

современными технологиями 

укрепления и сохранения 

здоровья, поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 

3) владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и 

физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и 

физических качеств; 

 

 составление словаря 

терминов, либо кроссворда 

 защита 

презентации/доклада-

презентации 

 выполнение 

самостоятельной работы 

 составление комплекса 

физических упражнений для 

самостоятельных занятий с 

учетом индивидуальных 

особенностей, 

 составление 

профессиограммы 

 заполнение дневника 

самоконтроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное 

тестирование 

 составление комплекса 

упражнений 

 оценивание 

практической работы 

 тестирование 

 тестирование 

(контрольная работа по теории) 

 демонстрация комплекса 

ОРУ, 

 сдача контрольных 

нормативов 

 сдача контрольных 

нормативов (контрольное 

упражнение) 

 сдача нормативов ГТО 

Раздел № 2 

Методические основы 

обучения различным 

видам физкультурно-

спортивной 

деятельности 

2) владение современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной 

деятельностью; 
3) владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

 демонстрация комплекса 

производственной гимнастики 

 демонстрация комплекса 

упражнений на развитие силы 

 демонстрация комплекса 

упражнений на растяжку 

 фронтальный опрос 

 тестирование 

 заполнение дневника 

самоконтроля 

 

Выполнение практических 

заданий  
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4) владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, использование 

их в режиме учебной и 

производственной деятельности с 

целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности; 

5) владение техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, 

в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной 

сфере; 

6) положительную 

динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, 

гибкости и ловкости). 
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Рабочая программа составлена на основании ФГОС СОО (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413, с изменениями и дополнениями 

внесенными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 

августа 2022 г. N 732 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 

сентября 2022 г., регистрационный N 70034)  

 

Составитель: Казанцева О.В. – преподаватель Основы безопасности жизнедеятельности 



549 
 

Содержание 

27. Пояснительная записка 

28. Общая характеристика учебного предмета 

29. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

30. Содержание учебного предмета 

31. Тематическое планирование учебного предмета 

32. Условия реализации учебного предмета 

33. Контроль и оценка результатов учебного предмета 

  



550 
 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета ОУП. 07 Основы 

безопасности жизнедеятельности является обязательной частью общеобразовательного 

цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям), профиль 

технологический. 

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» является учебным 

предметом обязательной предметной области «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» ФГОС среднего общего образования. 
В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» — в составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, 

формируемых из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, 

для профессий СПО или специальностей СПО соответствующего профиля 

профессионального образования. 
Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» учебным планом –  68 часов.  

Рабочая программа реализуется в I, II семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ: повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — 

совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает 

существование и возможности прогрессивного развития личности, общества и 

государства); 

снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность 

личности, общества и государства; 
формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 

приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. 
ЗАДАЧИ: - идентификация (распознавание и количественная оценка) негативных 

воздействий среды обитания 

- защита от опасностей или предупреждение воздействия тех или иных негативных 

факторов на человека 

- ликвидация отрицательных последствий воздействия опасных и вредных факторов 

В процессе освоения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» у 

обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные  

Готовность к служению Отечеству, его защите 

развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспе-

чивающих защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и 

внутренних угроз; 

формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 
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исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 

среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

3.2. Метапредметные  

овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать 

последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи 

опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, 

выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей 

деятельности в обеспечении личной безопасности; 

формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать 

идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 

области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и 

новых информационных технологий; 

развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по ха-

рактерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, 

получаемой из различных источников; 

развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 

принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного 

и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, 

проектировать модели личного безопасного поведения; 

развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 

ситуациях; 

освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

формирование установки на здоровый образ жизни; 

развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые 

умственные и физические нагрузки; 

3.3. Предметные  
1) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в 
собственном поведении; 

2) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных 
ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 
среде); владение основными способами предупреждения опасных и экстремальных ситуаций; знать 
порядок действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

3) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения 
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всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного 
поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных, 
экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 

4) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на 
практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 
сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения 
к природе, разумного природопользования; 

5) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при 
неотложных состояниях; знание мер профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, 
сохранения психического здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и 
его роли в сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным 
привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального 
характера; 

6) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в 
социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать 
опасные явления и противодействовать им; 

7) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 
знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; 
умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального характера, 
опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 

8) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 
предупреждения пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, 
общественных местах, на транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан в 
области пожарной безопасности; 

9) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, 
общества, государства экстремизма, терроризма; знать роль государства в противодействии 
терроризму; уметь различать приемы вовлечения в экстремистскую и террористическую 
деятельность и противодействовать им; знать порядок действий при объявлении разного уровня 
террористической опасности; знать порядок действий при угрозе совершения террористического 
акта; совершении террористического акта; проведении контртеррористической операции; 

10) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного 
характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении мира; знание основ 
обороны государства и воинской службы; прав и обязанностей гражданина в области гражданской 
обороны; знать действия при сигналах гражданской обороны; 

11) знание основ государственной политики в области защиты населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций различного характера; знание задач и основных принципов организации 
Единой системы предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 
обязанностей гражданина в этой области; 

12) знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на 
защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о роли 
государства, общества и личности в обеспечении безопасности. 

 

3.4. Личностные результаты 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур,  

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 
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ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию В социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 

от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 

и их финансового содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 

поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли 

и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как 

профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства 

развития, в том числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и 

поддержанию престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети 

как результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1. Мир опасностей современной молодежи 
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Тема 1.1 В чем особенности картины опасностей современной молодежи 

Понятие: опасность — это способность явлений, процессов, объектов в системе «человек 

– среда обитания» в определенных условиях причинять вред людям, природной среде и 

материальным ресурсам;  

опасность как система – «объект защиты - источник опасности - негативное воздействие,  

опасность как процесс 1) накопления отклонений от нормального состояния или процесса; 

2) инициирование негативной способности/чрезвычайного события; 3) актуализация 

негативных факторов; 4) локализация/прекращение действия негативных факторов; 

предметное действие: моделирование поля опасностей на примере современной 

молодежи; 

правило действия : чтобы выявить и описать опасности нужно определить условия, 

при которых элемент системы человек – среда обитания становится причиной нанесения 

вреда человеку алгоритм выявления и классификации опасностей (по происхождению, по 

кругам опасностей) 

Тема 1.2 Как выявить опасности развития 

Понятие: опасности развития - это способность явлений, процессов, объектов в системе 

«человек/общество – Жизнь» в определенных условиях препятствовать/нарушать закон 

сохранения Жизни  

Предметное действие: целе-и ценностное полагание в ситуации конфликта в развитии 

между требованием сохранения Жизни и дефицитами в развитии 

Правило действия: чтобы выявить, что является опасным фактором/препятствием на пути 

к прогрессу общества/самореализации человека (мечте/цели), необходимо соотнести 

требование закона сохранения Жизни как общественного и человеческого смысла/ нормы 

развития с внутренними и внешними условиями его нарушения  

Алгоритм целе-и ценностного полагания в ситуации конфликта в развитии 

Тема 1.3. Как выявить и описать опасности на дорогах 

Практическое занятие 

Понятие: опасности на дорогах - это способность явлений, процессов, объектов в системе 

«человек-участник дорожного движения – среда дорожного движения» в определенных 

условиях причинять вред людям, среде и материальным ресурсам; 

Предметное действие: выявлять и описывать опасности для разных участников 

дорожного движения (пешеход, электросамокатчик/райдер, мотоциклист); 

Правило действия: чтобы выявить и описать опасности на дорогах нужно определить 

условия, при которых элемент системы «человек-участник дорожного движения – среда 

дорожного движения» становится причиной нанесения вреда человеку; 

Алгоритм выявления и описания опасностей на дорогах 

Тема 1.4. Как выявить и описать опасности в ситуации пожара в общественном 

месте 

Практическое занятие 

Понятие: опасность пожара в общественном месте – это способность явлений, процессов 

горения, горючих материалов и объектов причинять вред людям и материальным 

ресурсам; 

Предметное действие: выявлять и описывать опасности в ситуации пожара в 

общественном месте 

Правило действия: чтобы выявить и описать опасности пожара нужно определить условия 

пожара, при которых элемент системы «человек – общественное место» становится 

причиной нанесения вреда человеку 

Алгоритм выявления и описание опасностей в ситуации пожара в общественном 

месте (на примере торгового центра, кинотеатра, клуба) 

Тема 1.5 Как выявить и описать опасности в ситуации захвата заложников в 

общественном месте (ЧС) 

Практическое занятие 
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Понятие: опасности ситуации захвата заложников в общественном месте  

предметное действие: выявить и описать опасности в ситуации захвата заложников в 

общественном месте 

правило действия: чтобы выявить и описать опасности нужно определить условия, при 

которых заложнику может быть нанесен вред 

алгоритм выявления и описания опасностей в ситуации захвата заложников 

террористами, стрельбе в общественных местах (колледже, публичном мероприятии) 

Тема 1.6 По выбору студентов 

Понятие: опасности  

Предметное действие: выявлять и описывать опасности в окружающей среде для 

предупреждения и защиты от них, в том числе в чрезвычайных ситуациях; 

Правило действия:  

Алгоритм 

Раздел 2 Методы оценки риска 

Тема 2.1 Как измерять опасности 

Понятие: риск – это количественная мера опасности, сочетание 1) вероятности (или 

частоты) нанесения ущерба и 2) тяжести этого ущерба для объекта защиты; 

- приемлемый риск - уровень опасности, который на данном этапе социально-

экономического и научно-технического развития общество считает допустимым 

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска и масштаба 

последствий воздействия вредных и опасных факторов среды для разработки/выбора мер 

по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск, нужно рассчитать вероятность наступления 

негативного события и определить тяжесть его последствий  

Алгоритм расчета риска по формуле 

Тема 2.2. Как оценить риски на дорогах 

Практическое занятие 

Понятие: риски на дорогах - количественная мера опасности для участника дорожного 

движения, сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) негативного события/ДТП и 2) 

тяжести его ущерба жизни и здоровью; 

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска (по формуле) и 

масштаба последствий воздействия опасных факторов дорожного движения в отношении 

различных его участников для разработки/выбора мер по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск негативного события/ДТП для участника 

дорожного движения, нужно рассчитать вероятность наступления негативного события и 

определить тяжесть его последствий для участника дорожного движения  

Алгоритм оценки риска для разных участников дорожного движения (пешеход, 

электросамокатчик/райдер, мотоциклист) 

Тема 2.3 Как оценить риски в ситуации пожара в общественном месте (ЧС) 

Практическое занятие 

Понятие: риски в ситуации пожара в общественном месте - количественная мера 

опасности для посетителя, сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) пожара и 2) 

тяжести его ущерба жизни и здоровью от опасных факторов пожара (ожоги, отравление 

угарным газом, гибель)  

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска пожара в 

общественном месте (по формуле) и масштаба последствий воздействия опасных 

факторов пожара на посетителей для разработки/выбора мер по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск негативного события - пожара в общественном 

месте, нужно рассчитать вероятность его наступления (по формуле) и определить тяжесть 

его последствий для посетителей 

Алгоритм оценки рисков опасных факторов пожара в общественном месте (торговом 

центре, клубе, интернате для престарелых) 
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Тема 2.4. Как оценить риск реализации ситуации захвата заложников/стрельбы 

в общественном месте (ЧС) 

Практическое занятие 

Понятие: риск захвата заложников в общественном месте - количественная мера 

опасности для посетителя, сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) захвата 

заложников/стрельбы и 2) тяжести его ущерба жизни и здоровью (травмы, в т.ч. 

психологическая, ранения, гибель)  

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска (по формуле) и 

масштаба/тяжести последствий воздействия опасных факторов захвата 

заложников/стрельбы в общественном месте для разработки/выбора мер по профилактике 

и защите посетителей 

Правило действия: чтобы оценить риск захвата заложников/стрельбы в общественном 

месте, нужно рассчитать вероятность наступления негативного события и определить 

тяжесть его последствий для посетителей 

алгоритм оценки рисков в ситуации захвата заложников/стрельбы в общественном 

месте 

Тема 2.5 Как оценить риски для здоровья в подростковом возрасте 

Практическое занятие 

Понятие: риски для здоровья – количественная мера опасности заболеваний (в т.ч. 

смертельно опасных, инфекционных, нервно-психологических) и смерти от других 

факторов, сочетающая риск 1) вероятности (или частоты) негативного события и 2) 

тяжести его ущерба жизни и здоровью (заболевания, травмы, гибель)   

Предметное действие: определение вероятности осуществления опасных и вредных 

факторов риска для жизни и здоровья подростков (по формуле) и тяжести последствий их 

воздействия для разработки/выбора мер по профилактике и защите 

Правило действия: чтобы оценить риск опасных и вредных факторов для жизни и здоровья 

в подростковом возрасте, нужно рассчитать вероятность наступления негативного 

события и определить тяжесть его последствий  

Алгоритм оценки рисков для жизни и здоровья подростков   

Тема 2.6 Как оценить риск реализации ситуации, актуальной для обучающихся 

Понятие: риск в… 

Предметное действие: определение вероятности осуществления риска и масштаба 

последствий воздействия вредных и опасных факторов среды для разработки/выбора мер 

по профилактике и защите 

Правило действия:  

Алгоритм 

Раздел 3. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

Тема 3.1 Понятие о защите от опасности 

Понятие: Защита от опасностей – это способы и методы снижения уровня и 

продолжительности действия опасностей на человека (природу). Правило: чтобы 

защитить объект от опасностей, необходимо снизить негативное влияние источников 

опасности (сокращением значения риска и размеров опасных зон), его выведением из 

опасной зоны; применением экобиозащитной техники и средств индивидуальной защиты  

Предметное действие: выбор мер (способы, методы, средства, модели поведения) для 

защиты от опасностей окружающей среды, в том числе в чрезвычайной ситуации 

Правило действия: чтобы выбрать меры для защиты объекта от опасностей окружающей 

среды, в том числе в чрезвычайной ситуации, необходимо подобрать согласно 

нормативным требованиям оптимальные/ доступность+функциональность/ средства 

индивидуальной защиты, модели безопасного поведения, обозначить пути выхода из 

опасной зоны, сформулировать правила поведения/техники безопасности 

Алгоритм выбора способа защиты на основе нормативных документов 

Тема 3.2 Как снизить риски для здоровья. Профилактика заболеваний. Здоровый 
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образ жизни 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья - способы и методы снижения уровня действия 

вредных и опасных факторов для физического и психического здоровья   

Предметное действие: выбор мер (способов, методов, средств, образа жизни) для защиты 

жизни и здоровья от опасностей окружающей среды 

Правило действия: чтобы выбрать меры снижения уровня действия вредных и опасных 

факторов для здоровья от опасностей окружающей, необходимо подобрать согласно 

гигиеническим нормам/требованиям оптимальные средства профилактики заболевания, 

модели безопасного поведения, в т.ч. в пандемию 

Алгоритм выбора способа профилактики типичных/смертельно опасных для 

подростков заболеваний (инфекционных, психологических) 

Тема 3.3 Как защититься от опасностей на дорогах 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья участников дорожного движения - способы и методы 

снижения уровня действия опасных факторов дорожного движения 

Предметное действие: выбор мер (средств индивидуальной защиты, правил, моделей 

поведения) для защиты жизни и здоровья участников дорожного движения 

Правило действия: чтобы выбрать меры защиты жизни и здоровья участников дорожного 

движения, необходимо подобрать средства индивидуальной защиты, правила и модели 

поведения на основе ПДД и иных нормативных документов 

Алгоритм выбора мер защиты жизни и здоровья участников дорожного движения (на 

выбор) 

Тема 3.4. Как безопасно вести себя в ситуации пожара в общественном месте 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья в условиях пожара - способы и методы снижения 

уровня действия опасных факторов пожара за счет выведения объекта защиты из опасной 

зоны, применения средств пожаротушения и индивидуальной защиты  

Предметное действие: выбор мер (средств пожаротушения, индивидуальной защиты, 

правил, моделей поведения) для защиты жизни и здоровья в условиях пожара в 

общественном месте 

Правило действия: чтобы выбрать меры защиты жизни и здоровья в условиях пожара, 

необходимо подобрать доступные средства пожаротушения индивидуальной защиты и 

модель поведения адекватно ситуации пожара 

Алгоритм выбора мер защиты жизни и здоровья при пожаре (в своем жилище, в 

колледже, в торговом центре, на рабочем месте) в разных условиях (задымления, активного 

огня, затруднений эвакуации) 

Тема 3.5 Как безопасно вести себя в ситуации захвата заложников в 

общественном месте (ЧС) 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и здоровья в ситуации захвата заложников в общественном месте 

- способы и методы снижения уровня действия опасных факторов теракта за счет 

выведения объекта защиты из опасной зоны, применения моделей безопасного поведения, 

включая способы психологической защиты 

Предметное действие: выбор мер (средств индивидуальной защиты, правил, моделей 

поведения) для защиты жизни и здоровья в ситуации захвата заложников/стрельбы в 

общественном месте 

Правило действия: чтобы выбрать меры защиты жизни и здоровья в ситуации захвата 

заложников в общественном месте, необходимо подобрать способы и методы снижения 

уровня действия опасных факторов теракта/стрельбы за счет выведения объекта защиты 

из опасной зоны, применения моделей безопасного поведения 

Алгоритм 
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Раздел 4 Основы военной службы 

Тема 4.1. История создания Вооруженных Сил России 

Понятие о Вооруженных Сил России, обеспечении безопасности нашей страны. 

Предназначение Вооруженных Сил РФ. Реформирование Армии и Флота 

Тема 4.2 Основные понятия о воинской обязанности 

Понятие о воинском учете, обязательной подготовке к военной службе, призыве на 

военную службу, прохождении военной службы по призыву, пребывании в запасе, призыве 

на военные сборы и прохождение военных сборов в период пребывания в запасе, а также 

воинская обязанность в период военного времени, военного положения и в период 

мобилизации. 

Тема 4.3 Основные понятия о психологической совместимости членов воинского 

коллектива (экипажа, боевого расчета). Тренинг бесконфликтного общения и 

саморегуляции 

Практическое занятие 

Понятие о психологических основах взаимодействия военнослужащих в коллективе, 

совместной жизнедеятельности военнослужащих. Понятие конфликта и его влияние на 

уровень боеспособности и боеготовности отделения, экипажа, расчета. Понятие о способах 

бесконфликтного общения в условиях военной службы. 

Тема 4.4 Как стать офицером РА. Основные виды военных образовательных 

учреждений профессионального образования 

Понятие об офицерском составе, порядке поступления и обучения в военных 

образовательных учреждениях, требованиях, предъявляемых к подготовке офицеров. 

Кодексе чести Российского офицера, требованиях общества, предъявляемых к офицеру. 

Тема 4.5 Строевая подготовка 

Практическое занятие 

Понятия об одиночной строевой подготовке и слаживания подразделений. Правила и 

алгоритмы предметных действий: Строевой стойки. Выполнение команд «Становись, 

Равняйсь, Смирно, Вольно, Заправиться". Повороты на месте. Перестроение из 

одношереножного строя в двухшереножный строй и обратно. Движение строевым шагом. 

Повороты в движении. Прохождение в составе подразделения торжественным маршем и в 

составе подразделения с песней. Приветствие в движении. 

Тема 4.6 Огневая подготовка. Порядок неполной сборки и разборки ММГ АК-74 

Практическое занятие 

Понятие о назначении и боевых свойствах оружия, его устройстве, мерах безопасности 

при обращении с оружием и патронами, о неполной и полной разборке автомата, 

назначении частей, узлов и механизмов автомата.  

Правило и алгоритмы предметных действий: неполной разборки, сборки автомата 

Правила и приемы стрельбы, способов поиска целей и управления огнем, действиях 

по командам руководителя стрельб 

Раздел 5 Основы медицинских знаний 

Тема 5.1. Помощь при состояниях вызванных нарушением сознания 

Понятие об эпилепсии, инсульте, обмороке, инфаркте, диабете, токсикологическом 

опьянении.  

Правила и алгоритмы поведения и оказания первой помощи при этих состояниях 

Тема 5.2. Первая помощь при неотложных состояниях: закон и порядок 

оказания. Алгоритм помощи пострадавшим при ДТП и ЧС 

Практическое занятие 

Понятие о неотложных состояниях в УК РФ Статья 124, Статья 125, Правила проведения 

диагностики и помощи в неотложных состояниях  

Алгоритм Оказание первой помощи при остановке сердца, искусственная вентиляция 

легких 

Понятие об ДТП и ЧС на транспорте.  
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Правила помощи при травмах рук, ног, головы, при переломах, вывихах, ушибах и т.д.  

Алгоритмы оказание первой помощи при травмах, ранениях, переломах. 

Отработка моделей поведения при ЧС на транспорте 

Тема 5.3. Алгоритм помощи при кровотечениях и ранениях 

Практическое занятие 

Понятие о видах кровотечений, средствах обеззараживания и дезинфекции. 

Правило остановки кровотечений способом наложение жгута и закрутки.   

Алгоритмы оказания первой помощи при кровотечениях 

Тема 5.4. Оказание помощи подручными средствами в природных условиях 

Практическое занятие 

Понятие об экстремальных ситуациях в природных условиях.  

Способы и особенности фиксации конечностей.  

Способы транспортировки пострадавших.  

Способы согревания на открытой местности,  

Вынужденное автономное существование. 

Правило добычи: воды, пищи, огня. Временное жилище. 

Тема 5.5. Помощь при воздействии температур на организм человека. Способы 

самоспасения. 

Понятие об ожогах и их видах (термические, химические, кислотные, щелочные).  

Правило алгоритм помощи при ожогах различных видов. 

Способы самоспасения. Первая помощь пострадавшем на производстве. Алгоритм 

поведения при ЧС. 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Раздел 1. 

Тема. Как выявить и описать опасности на рабочем месте 

Практическое занятие 

Экскурсия, фронтальное. Классификация опасностей: по видам профессиональной 

деятельности, по причинам возникновения на рабочем месте, по опасным событиям 

вследствие воздействия опасностей. Источники опасностей и вредностей, факторы риска, 

условия возникновения и развития нежелательных событий. Порядок проведения 

идентификации опасностей на рабочем месте 

Перечень примерных тем проектов/исследований:  

«Анализ связи вредных факторов на конкретном рабочем месте и заболеваний 

строителей» 

«Анализ источников опасностей на разных технологических этапах строительно-

монтажных работ» 

«Анализ картины опасностей современной молодежи» 

«Создание презентации/видеоролика об историях травматизма/развития 

профессиональных заболеваний строителей» 

Раздел 2. 

Тема. Оценка рисков на рабочем месте 

Практическое занятие 

Возможные последствия опасностей по степени тяжести: гибель, травма, 

профессиональное заболевание. Статистические данные по несчастным случаям на 

производстве. Определение вероятности наступления опасностей. 

Перечень примерных тем проектов/исследований 

 «Сравнительный анализ рисков в работе строителя в XIX, XX и XXI веках» 

«Оценить риск профессиональных заболеваний» 

Раздел 3. 

Тема. Определение методов защиты от опасностей на рабочем месте 

Практическое занятие 
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Основные причины травматизма и профессиональных заболеваний: технические, 

организационные, санитарно-гигиенические, психофизиологические. Методы 

уменьшения опасностей на рабочем месте, выбор средств индивидуальной и коллективной 

защиты. Типовые отраслевые нормы выдачи средств индивидуальной защиты 

Перечень примерных тем проектов/исследований: 

«Обзорная статья об индивидуальных средствах защиты на стройплощадке» (средства по 

выбору)  

«Сравнительный анализ безопасности строительства в России и стране в Европе (на 

выбор)» 

«Создание видеоролика с обзором ассортимента индивидуальных средств защиты на 

стройплощадке на интернет-сайтах» 

«Разработка безопасной “бытовки” для строителей» 

Раздел 4. 

Тема. Знакомство с повседневным бытом военнослужащих 

Практическое занятие 

Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, специальной военной 

техники, посещение музея части.  

Примерные темы проектов/исследований 

Составление статьи-отчета об экскурсии в ВЧ (по плану); 

Статья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 

 «Разработка моего распорядка дня на военных сборах в ВЧ»; 

«Сравнительный анализ должностных инструкций/компетенций для специалиста 

гражданского-строительства и военного строительства» 

Раздел 5. 

Тема. Методы оказания первой помощи гражданам при ЧС и автомобильных 

катастрофах 

Практическое занятие 

Тематическая экскурсия в Центр медицины и катастроф. С применением практических 

навыков по отработке неотложных состояний на тренажере для реанимационных 

действий. Выявление причин травмирования на производстве, в транспорте и в 

общественных местах. Самостоятельный выбор методов и средств помощи пострадавшим 

в ДТП, на производстве. 

примерные темы проектов/исследований: 

1. Проанализировать инструкции по технике безопасности на сварочном производстве с 

целью выявления видов травмирования.  

2. Проанализировать законы и иные нормативные правовые акты, содержащие 

государственные нормативные требования по охране труда, распространяющиеся на вид 

деятельности для специальности  

3. Составить/ разработать перечень средств для оказания первой помощи при 

травмировании в ходе строительно-монтажных работ  

4. Разработать обучающую презентацию по правилам безопасного поведения при пожарах 

на складе стройматериалов 

5. Разработать алгоритмы оказания помощи в офисе при неотложном состоянии (потере 

сознания, инсульте) 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 

 

35. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

https://base.garant.ru/12125268/b89690251be5277812a78962f6302560/#block_10000
https://base.garant.ru/12125268/b89690251be5277812a78962f6302560/#block_10000
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

Раздел 1. Мир опасностей современной молодежи (12 ч) 

Тема 1.1 В чем 

особенности картины 

опасностей 

современной 

молодежи (2 ч) 

Понятие: опасность — это 

способность 

явлений, процессов, объектов в 

системе «человек – среда 

обитания» в определенных 

условиях причинять вред 

людям, природной среде и 

материальным ресурсам;  

опасность как система – «объект 

защиты - источник опасности - 

негативное воздействие,  

опасность как процесс 1) 

накопления отклонений от 

нормального состояния или 

процесса; 2) инициирование 

негативной 

способности/чрезвычайного 

события; 3) актуализация 

негативных факторов; 4) 

локализация/прекращение 

действия негативных факторов; 

предметное действие: 

моделирование поля опасностей 

на примере современной 

молодежи; 

правило действия : чтобы 

выявить и описать опасности 

нужно определить условия, при 

которых элемент системы 

человек – среда обитания 

становится причиной нанесения 

вреда человеку алгоритм 

выявления и классификации 

опасностей (по происхождению, 

по кругам опасностей) 

Различение основных 

понятий и теоретических 

положений основ 

безопасности 

жизнедеятельности, 

применение знаний 

дисциплины для 

обеспечения своей 

безопасности. 

Анализ влияния 

современного человека на 

окружающую среду, оценка 

примеров зависимости 

благополучия жизни людей 

от 

состояния окружающей 

среды; моделирование 

ситуаций по сохранению 

биосферы и ее защите. 
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Тема 1.2 Как 

выявить опасности 

развития (2 ч) 

Понятие: опасности развития - 

это способность 

явлений, процессов, объектов в 

системе «человек/общество – 

Жизнь» в определенных 

условиях 

препятствовать/нарушать закон 

сохранения Жизни  

Предметное действие: целе-и 

ценностное полагание в 

ситуации конфликта в развитии 

между требованием сохранения 

Жизни и дефицитами в развитии 

Правило действия: чтобы 

выявить, что является опасным 

фактором/препятствием на пути 

к прогрессу 

общества/самореализации 

человека (мечте/цели), 

необходимо соотнести 

требование закона сохранения 

Жизни как общественного и 

человеческого смысла/ нормы 

развития с внутренними и 

внешними условиями его 

нарушения  

Алгоритм целе-и ценностного 

полагания в ситуации 

конфликта в развитии 

Определение основных 

понятий о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Усвоение факторов, 

влияющих на здоровье, 

выявление факторов, 

разрушающих здоровье, 

планирование режима дня, 

выявление условий 

обеспечения рационального 

питания, объяснение 

случаев из собственной 

жизни и своих наблюдений 

по планированию режима 

труда и отдыха. Анализ 

влияния двигательной 

активности на здоровье 

человека, определение 

основных форм 

закаливания, их влияния на 

здоровье человека, 

обоснование последствий 

влияния алкоголя на 

здоровье человека и 

социальных последствий 

употребления алкоголя. 

Анализ влияния 

неблагоприятной 

окружающей среды на 

здоровье человека. 

Моделирование 

социальных последствий 

пристрастия к наркотикам. 

Моделирование ситуаций 

по организации 

безопасности дорожного 

движения. Характеристика 

факторов, влияющих на 

репродуктивное здоровье 

человека. Моделирование 

ситуаций по применению 

правил сохранения и 

укрепления здоровья 
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Тема 1.3. Как 

выявить и описать 

опасности на дорогах 

(2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие: опасности на дорогах - 

это способность 

явлений, процессов, объектов в 

системе «человек-участник 

дорожного движения – среда 

дорожного движения» в 

определенных условиях 

причинять вред людям, среде и 

материальным ресурсам; 

Предметное действие: выявлять 

и описывать опасности для 

разных участников дорожного 

движения (пешеход, 

электросамокатчик/райдер, 

мотоциклист); 

Правило действия: чтобы 

выявить и описать опасности на 

дорогах нужно определить 

условия, при которых элемент 

системы «человек-участник 

дорожного движения – среда 

дорожного движения» 

становится причиной нанесения 

вреда человеку; 

Алгоритм выявления и описания 

опасностей на дорогах 

Актуализируют правила 

дорожного движения. 

Анализируют изменение 

правил дорожного 

движения в зависимости от 

изменения уровня рисков 

(риск- 

ориентированный подход). 

Оценивают риски для 

пешехода при разных 

условиях, вырабатывают 

навыки безопасного 

поведения. 

Рассказывают о влиянии 

действий водителя и 

пассажира на безопасность 

дорожного движения. 

Приводят примеры.  

Объясняют права, 

обязанности, 

ответственность пешехода, 

пассажира, водителя. 

Анализируют, какие знания 

и навыки необходимы 

водителю 

Анализируют правила 

безопасного поведения при 

дорожно-транспортных 

происшествиях разного 

характера. 

Вырабатывают навыки 

оценки рисков и 

планирования своих 

действий на основе этой 

оценки. 

Актуализируют навыки 

первой помощи, навыки 

пользования 

огнетушителем  

Раскрывают источники 

опасности на различных 

видах транспорта. Приводят  

примеры. 

Объясняют правила 

безопасного поведения на 

транспорте. Приводят 

примеры влияния 

поведения на безопасность. 

Рассказывают о порядке 

действий при 

возникновении опасности, 
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экстремальной или 

чрезвычайной ситуации на 

различных видах 

транспорта 
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Тема 1.4. Как 

выявить и описать 

опасности в ситуации 

пожара в 

общественном месте 

(2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие: опасность пожара в 

общественном месте – это 

способность явлений, процессов 

горения, горючих материалов и 

объектов причинять вред людям 

и материальным ресурсам; 

Предметное действие: выявлять 

и описывать опасности в 

ситуации пожара в 

общественном месте 

Правило действия: чтобы 

выявить и описать опасности 

пожара нужно определить 

условия пожара, при которых 

элемент системы «человек – 

общественное место» 

становится причиной нанесения 

вреда человеку 

Алгоритм выявления и описание 

опасностей в ситуации пожара в 

общественном месте (на 

примере торгового центра, 

кинотеатра, клуба) 

Перечисляют и 

классифицируют основные 

источники опасности в 

общественных местах. 

Раскрывают общие правила 

безопасного поведения в 

общественных местах, 

характеризуют их влияние 

на уровень безопасности. 

Вырабатывают навыки 

оценки рисков 

возникновения толпы, 

давки. Рассказывают о 

действиях, которые 

минимизируют риски 

попадания в толпу, давку, и 

о действиях, которые 

позволяют минимизировать 

риск получения травмы в 

случае попадания в толпу, 

давку 

Оценивают риски 

возникновения ситуаций 

криминального характера в 

общественных местах. 

Вырабатывают навыки 

безопасного поведения при 

проявлении агрессии. 

Вырабатывают навыки 

безопасного поведения для 

снижения рисков 

криминального характера. 

Оценивают риски 

потеряться в общественном 

месте. 

Объясняют порядок 

действий в случаях, когда 

потерялся человек 

Актуализируют правила 

пожарной безопасности в 

общественных местах. 

Выделяют особенности 

поведения при угрозе 

пожара и пожаре в 

общественных местах 

разного типа. 

Актуализируют правила 

поведения при угрозе 

обрушения или обрушении 

зданий или отдельных 

конструкций. 
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Раскрывают правила 

поведения при угрозе 

совершения или 

совершении 

террористического акта в 

общественном месте 
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Тема 1.5 Как 

выявить и описать 

опасности в ситуации 

захвата заложников в 

общественном месте 

(ЧС) (2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие: опасности ситуации 

захвата заложников в 

общественном месте  

предметное действие: выявить и 

описать опасности в ситуации 

захвата заложников в 

общественном месте 

правило действия: чтобы 

выявить и описать опасности 

нужно определить условия, при 

которых заложнику может быть 

нанесен вред 

алгоритм выявления и описания 

опасностей в ситуации захвата 

заложников террористами, 

стрельбе в общественных 

местах (колледже, публичном 

мероприятии) 

Характеризуют экстремизм 

и терроризм как угрозу 

благополучия человека, 

стабильности общества и 

государства. 

Объясняют смысл и 

взаимосвязь понятий 

«экстремизм» и 

«терроризм». Анализируют 

варианты их проявления и 

возможные последствия. 

Анализируют признаки 

вовлечения в 

экстремистскую и 

террористическую 

деятельность, 

вырабатывают навыки 

безопасных действий при 

их обнаружении 

Анализируют методы и 

виды террористической 

деятельности. 

Характеризуют уровни 

террористической 

опасности, вырабатывают 

навыки безопасных 

действий при их 

объявлении. 

Актуализируют навыки 

безопасных действий при 

угрозе (обнаружение 

бесхозных вещей, 

подозрительных 

предметов и др.) и 

совершении 

террористического акта 

(подрыв взрывного 

устройства; наезд 

транспортного средства; 

попадание в заложники и 

др.), проведении 

контртеррористической 

операции 

Раскрывают правовые 

основы, структуру и задачи 

государственной системы 

противодействия 

экстремизму и терроризму. 

Объясняют права, 

обязанности и 

ответственность граждан и 
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организаций в области 

противодействия 

экстремизму и терроризму 
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Тема 1.6 По выбору 

студентов (2 ч) 
 

Понятие: опасности  

Предметное действие: выявлять 

и описывать опасности в 

окружающей среде для 

предупреждения и защиты от 

них, в том числе в чрезвычайных 

ситуациях; 

Правило действия:  

Алгоритм 

Характеризовать основные 

источники опасности в 

природной среде. 

Знать и соблюдать правила 

безопасного поведения на 

природе (в лесу; в горах; на 

водоёмах). 

Иметь представление о 

способах ориентирования 

на местности, 

традиционных и 

современных средствах 

навигации. 

Знать порядок действий в 

случаях, когда человек 

потерялся в природной 

среде.  

Знать способы подачи 

сигнала о помощи. 

Иметь представление о 

возможностях выживания в 

автономных условиях 

(способах сооружения 

убежища; получении воды и 

пищи; защиты от перегрева 

и переохлаждения; 

правилах поведения при 

встрече с дикими 

животными). 

Знать приёмы оказания 

первой помощи при 

перегреве, переохлаждении, 

отморожении. 

Знать общие правила 

поведения при 

чрезвычайных ситуациях 

природного характера. 

Знать о причинах 

возникновения природных 

пожаров. 

Характеризовать роль 

человека в возникновении и 

предупреждении 

природных пожаров. 

Приводить примеры. 

Иметь представление о 

мероприятиях по борьбе с 

природными пожарами, 

возможных последствиях и 

способах их смягчения.  

Иметь представление о 
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возможностях 

прогнозирования, 

предупреждения, смягчения 

последствий и 

последствиях 

чрезвычайных ситуаций 

геологического характера. 

Приводить примеры. 

Знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

геологического характера. 

Иметь представление о 

возможностях 

прогнозирования, 

предупреждения, смягчения 

последствий и 

последствиях 

чрезвычайных ситуаций 

гидрологического 

характера. Приводить 

примеры. 

Знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

гидрологического 

характера. 

Иметь представление о 

возможностях 

прогнозирования, 

предупреждения, смягчения 

последствий и 

последствиях 

чрезвычайных ситуаций 

метеорологического 

характера. Приводить 

примеры. 

Знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

метеорологического 

характера. 

Объяснять смысл понятия 

«экология». 

Характеризовать влияние 

деятельности человека на 

экологию. 

Сформировать бережное 

отношение к природе.  

Разумно пользоваться 

природными богатствами. 

Раздел 2 Методы оценки риска (12 ч) 
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Тема 2.1 Как 

измерять опасности 

(2 ч) 
 

Понятие: риск – это 

количественная мера опасности, 

сочетание 1) вероятности (или 

частоты) нанесения ущерба и 2) 

тяжести этого ущерба для 

объекта защиты; 

- приемлемый риск - уровень 

опасности, который на данном 

этапе социально-

экономического и научно-

технического развития 

общество считает допустимым 

Предметное действие: 

определение вероятности 

осуществления риска и 

масштаба последствий 

воздействия вредных и опасных 

факторов среды для 

разработки/выбора мер по 

профилактике и защите 

Правило действия: чтобы 

оценить риск, нужно рассчитать 

вероятность наступления 

негативного события и 

определить тяжесть его 

последствий  

Алгоритм расчета риска по 

формуле 

Характеризовать источники 

опасности. 

Характеризовать источники 

опасности, связанные с 

действиями человека 

(возникновение толпы, 

давки; проявление 

агрессии; криминальные 

ситуации; случаи, когда 

потерялся человек). 

Соблюдать правила 

безопасного поведения. 

Знать порядок действий при 

криминальной опасности. 

Знать порядок действий в 

случаях, когда потерялся 

человек. 

Знать порядок действий при 

угрозе или возникновении 

пожара в различных 

общественных местах 

(лечебных, 

образовательных, 

культурных учреждениях). 

Знать порядок действий при 

угрозе обрушения зданий 

или отдельных 

конструкций. 

Знать порядок действий при 

угрозе совершения 

террористического акта. 
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Тема 2.2. Как оценить 

риски на дорогах (2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие: риски на дорогах - 

количественная мера опасности 

для участника дорожного 

движения, сочетающая риск 1) 

вероятности (или частоты) 

негативного события/ДТП и 2) 

тяжести его ущерба жизни и 

здоровью; 

Предметное действие: 

определение вероятности 

осуществления риска (по 

формуле) и масштаба 

последствий воздействия 

опасных факторов дорожного 

движения в отношении 

различных его участников для 

разработки/выбора мер по 

профилактике и защите 

Правило действия: чтобы 

оценить риск негативного 

события/ДТП для участника 

дорожного движения, нужно 

рассчитать вероятность 

наступления негативного 

события и определить тяжесть 

его последствий для участника 

дорожного движения  

Алгоритм оценки риска для 

разных участников дорожного 

движения (пешеход, 

электросамокатчик/райдер, 

мотоциклист) 

Характеризовать опасности 

на различных видах 

транспорта. 

Соблюдать правила 

дорожного движения, 

установленные для 

пешехода, пассажира, 

водителя велосипеда и иных 

средств передвижения. 

Уметь учитывать разные 

условия (движение по 

обочине; движение в тёмное 

время суток; движение с 

использованием средств 

индивидуальной 

мобильности). 

Приводить примеры 

взаимосвязи безопасности 

водителя и пассажира. 

Иметь представления о 

знаниях и навыках, 

необходимых водителю 

автомобиля. 

Знать порядок действий при 

дорожно-транспортных 

происшествиях разного 

характера (при отсутствии 

пострадавших; с одним или 

несколькими 

пострадавшими; при 

опасности возгорания; с 

большим количеством 

участников). 

Безопасно вести себя в 

метро. Знать порядок 

действий при 

возникновении опасности 

(в том числе при угрозе 

возникновения пожара, 

совершения 

террористического акта, 

действий криминального 

характера). 

Безопасно вести себя на 

железнодорожном 

транспорте. Знать порядок 

действий при 

возникновении опасности 

(в том числе при угрозе 

возникновения пожара, 

совершения 
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террористического акта, 

действий криминального 

характера). 

Безопасно вести себя на 

водном транспорте. Знать 

порядок действий при 

возникновении опасности 

(в том числе при угрозе 

возникновения пожара, 

совершения 

террористического акта, 

действий криминального 

характера). 

Безопасно вести себя на 

авиационном транспорте. 

Знать порядок действий при 

возникновении опасности 

(в том числе при угрозе 

возникновения пожара, 

совершения 

террористического акта, 

действий криминального 

характера). 
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Тема 2.3 Как оценить 

риски в ситуации 

пожара в 

общественном месте 

(ЧС) (2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие: риски в ситуации 

пожара в общественном месте - 

количественная мера опасности 

для посетителя, сочетающая 

риск 1) вероятности (или 

частоты) пожара и 2) тяжести 

его ущерба жизни и здоровью от 

опасных факторов пожара 

(ожоги, отравление угарным 

газом, гибель)  

Предметное действие: 

определение вероятности 

осуществления риска пожара в 

общественном месте (по 

формуле) и масштаба 

последствий воздействия 

опасных факторов пожара на 

посетителей для 

разработки/выбора мер по 

профилактике и защите 

Правило действия: чтобы 

оценить риск негативного 

события - пожара в 

общественном месте, нужно 

рассчитать вероятность его 

наступления (по формуле) и 

определить тяжесть его 

последствий для посетителей 

Алгоритм оценки рисков 

опасных факторов пожара в 

общественном месте (торговом 

центре, клубе, интернате для 

престарелых)  

Объяснять смысл понятий 

«общение», «социальная 

группа», «большая группа», 

«малая группа».   

Знать принципы и 

показатели эффективного 

межличностного общения и 

общения в группе.  

Соблюдать правила 

безопасного и комфортного 

существования со 

знакомыми людьми и в 

различных группах (в 

школьном классе; в 

коллективе кружка, секции; 

в спортивной  

команде). 

Приводить примеры 

межличностного, 

группового и 

межгруппового 

конфликтов. Приводить 

примеры способов 

избегания и разрешения 

конфликтных ситуаций.  

Характеризовать опасные 

проявления конфликтов. 

Знать способы разрешения 

межличностных 

конфликтов, способы 

противодействия буллингу 

и проявлению насилия. 

Сформировать негативное 

отношение к опасным 

проявлениям конфликтов. 

Уметь распознавать 

манипуляцию. Отличать 

просьбы, 

аргументированное 

воздействие от 

манипулятивного, иных 

форм деструктивного 

воздействия. Знать 

различные манипулятивные 

приёмы. Иметь 

представление о 

современных формах 

манипуляций, в том числе с 

применением цифровых 

технологий или с 

использованием 
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деструктивных 

психологических 

технологий. 

Уметь распознавать 

манипулятивные 

компоненты в 

мошеннических 

криминалистических 

схемах. 

Знать и владеть основами 

противодействия 

манипуляциям, 

организации пространства 

для «здорового» общения 

внутри различных групп и 

коллективов.  

Уметь отличать 

конструктивные способы 

психологического 

воздействия от 

деструктивных форм. 

Иметь представление о 

механизмах 

психологического влияния 

в больших группах. 

Характеризовать способы 

воздействия на человека в 

большой группе 

(заражение; внушение; 

подражание).   



576 
 

Тема 2.4. Как оценить 

риск реализации 

ситуации захвата 

заложников/стрельб

ы в общественном 

месте (ЧС)(2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие: риск захвата 

заложников в общественном 

месте - количественная мера 

опасности для посетителя, 

сочетающая риск 1) вероятности 

(или частоты) захвата 

заложников/стрельбы и 2) 

тяжести его ущерба жизни и 

здоровью (травмы, в т.ч. 

психологическая, ранения, 

гибель)  

Предметное действие: 

определение вероятности 

осуществления риска (по 

формуле) и масштаба/тяжести 

последствий воздействия 

опасных факторов захвата 

заложников/стрельбы в 

общественном месте для 

разработки/выбора мер по 

профилактике и защите 

посетителей 

Правило действия: чтобы 

оценить риск захвата 

заложников/стрельбы в 

общественном месте, нужно 

рассчитать вероятность 

наступления негативного 

события и определить тяжесть 

его последствий для 

посетителей 

алгоритм оценки рисков в 

ситуации захвата 

заложников/стрельбы в 

общественном месте 

Объяснять смысл понятий 

«терроризм» и 

«экстремизм», их 

взаимосвязь. Приводить 

примеры экстремистской и 

террористической 

деятельности. 

Характеризовать влияние 

экстремизма и терроризма 

на жизнь государства и 

общества. 

Сформировать нетерпимое 

отношение к проявлениям 

экстремизма и терроризма. 

Распознавать признаки 

вовлечения в 

экстремистскую и 

террористическую 

деятельность, знать 

способы противодействия. 

Знать порядок действий при 

объявлении различных 

уровней террористической 

направленности. 

Уметь действовать при 

угрозе (обнаружении 

бесхозных вещей, 

подозрительных предметов) 

или совершении 

террористического акта 

(нападении террористов и 

попытке захвата 

заложников; попадании в 

заложники; огневом налёте; 

наезде транспортного 

средства; подрыве 

взрывного устройства), 

проведении 

контртеррористической 

операции. 

Объяснять цели, задачи, 

принципы противодействия 

экстремизму. 

Объяснять цели, задачи, 

принципы противодействия 

терроризму. Знать 

структуру 

общегосударственной 

системы противодействия 

терроризму. 
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Тема 2.5 Как оценить 

риски для здоровья в 

подростковом 

возрасте (2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие: риски для здоровья – 

количественная мера опасности 

заболеваний (в т.ч. смертельно 

опасных, инфекционных, 

нервно-психологических) и 

смерти от других факторов, 

сочетающая риск 1) вероятности 

(или частоты) негативного 

события и 2) тяжести его ущерба 

жизни и здоровью (заболевания, 

травмы, гибель)   

Предметное действие: 

определение вероятности 

осуществления опасных и 

вредных факторов риска для 

жизни и здоровья подростков 

(по формуле) и тяжести 

последствий их воздействия для 

разработки/выбора мер по 

профилактике и защите 

Правило действия: чтобы 

оценить риск опасных и 

вредных факторов для жизни и 

здоровья в подростковом 

возрасте, нужно рассчитать 

вероятность наступления 

негативного события и 

определить тяжесть его 

последствий  

Алгоритм оценки рисков для 

жизни и здоровья подростков   

Объяснять смысл понятий 

«здоровье», «охрана 

здоровья», «здоровый образ 

жизни», «лечение», 

«профилактика». 

Знать факторы, влияющие 

на здоровье человека и 

составляющие здорового 

образа жизни. 

Иметь представления об 

инфекционных 

заболеваниях, механизмах 

их распространения и 

способах передачи. Знать 

меры профилактики и 

защиты от инфекционных 

заболеваний.  

Объяснять смысл понятия 

«вакцинация». Иметь 

представление о механизме 

действия вакцины. 

Иметь представление о 

национальном календаре 

профилактических 

прививок. Перечислять 

заболевания, вакцины от 

которых включены в 

национальный календарь. 

Приводить примеры этих 

заболеваний и их 

возможных последствий. 

Раскрывать значение 

изобретения вакцины для 

жизни людей. Приводить 

примеры заболеваний, 

которые: побеждены при 

помощи вакцинации; не 

побеждены; от которых 

вакцины пока не созданы. 

Классифицировать 

чрезвычайные ситуации 

биолого-социального 

характера. Приводить 

примеры. 

Иметь представления о 

самых распространённых 

неинфекционных 

заболеваниях.  

Характеризовать факторы 

риска для возникновения 

сердечно-сосудистых, 
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онкологических, 

эндокринных заболеваний, 

заболеваний дыхательной 

системы. 

Раскрывать роль образа 

жизни в профилактике 

неинфекционных 

заболеваний. 

Раскрывать роль 

диспансеризации для 

профилактики 

неинфекционных 

заболеваний. 

Знать признаки 

угрожающих жизни и 

здоровью состояний, 

требующие вызова скорой 

медицинской помощи 

(инсульт, сердечный 

приступ, острая боль в 

животе, эпилепсия и др.). 

Объяснять смысл понятий 

«психическое здоровье» и 

«психологическое 

благополучие». Знать 

критерии психического 

здоровья и 

психологического 

благополучия и факторы, 

влияющие на них. 

Иметь представление о 

важности раннего 

выявления психических 

расстройств, роли 

инклюзивной среды. 

Сформировать 

доброжелательное 

отношение к людям с 

особенностями 

психического развития. 

Характеризовать влияние 

хронического стресса, 

психотравмирующей 

ситуации, злоупотребления 

алкоголем и употребления 

наркотических средств на 

психическое здоровье и 

психологическое 

благополучие человека. 

Сформировать негативное 

отношение к употреблению 
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алкоголя и наркотиков. 

Знать и применять способы 

сохранения психического 

здоровья. 

Знать критерии, когда 

необходима помощь 

специалиста. 

Характеризовать и 

соотносить понятия «первая 

помощь» и «скорая 

медицинская помощь». 

Знать состояния, при 

которых оказывается первая 

помощь, мероприятия 

первой помощи, алгоритм 

первой помощи.  

Владеть приёмами оказания 

первой помощи при 

неотложных состояниях. 

Знать порядок действий в 

сложных случаях оказания 

первой помощи (травмы 

глаза; «сложные» 

кровотечения; первая 

помощь с использованием 

подручных средств; первая 

помощь при нескольких 

травмах одновременно). 

Тема 2.6 Как оценить 

риск реализации 

ситуации, 

актуальной для 

обучающихся (2 ч) 

Понятие: риск в… 

Предметное действие: 

определение вероятности 

осуществления риска и 

масштаба последствий 

воздействия вредных и опасных 

факторов среды для 

разработки/выбора мер по 

профилактике и защите 

Правило действия:  

Алгоритм 

Вырабатывают навыки 

оценки своих действий с 

точки зрения их влияния на 

безопасность. 

Раскрывают суть риск-

ориентированного подхода 

к обеспечению 

безопасности. Приводят 

примеры реализации риск-

ориентированного подхода 

на уровне личности, 

общества, государства 

Раздел 3. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций (12 ч) 
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Тема 3.1 Понятие о 

защите от опасности 

(2 ч) 

Понятие: Защита от 

опасностей – это способы и 

методы снижения уровня и 

продолжительности действия 

опасностей на человека 

(природу). Правило: чтобы 

защитить объект от 

опасностей, необходимо 

снизить негативное влияние 

источников опасности 

(сокращением значения риска и 

размеров опасных зон), его 

выведением из опасной зоны; 

применением экобиозащитной 

техники и средств 

индивидуальной защиты  

Предметное действие: выбор 

мер (способы, методы, средства, 

модели поведения) для защиты 

от опасностей окружающей 

среды, в том числе в 

чрезвычайной ситуации 

Правило действия: чтобы 

выбрать меры для защиты 

объекта от опасностей 

окружающей среды, в том числе 

в чрезвычайной ситуации, 

необходимо подобрать согласно 

нормативным требованиям 

оптимальные/ 

доступность+функциональность

/ средства индивидуальной 

защиты, модели безопасного 

поведения, обозначить пути 

выхода из опасной зоны, 

сформулировать правила 

поведения/техники 

безопасности 

Алгоритм выбора способа 

защиты на основе нормативных 

документов 

Классифицировать и 

характеризовать источникb. 

Знать общие правила 

безопасного поведения. 

Знать порядок действий при 

возникновении опасных. 

Знать порядок оказания 

первой помощи при 

ушибах, переломах, 

кровотечениях. 

Знать правила вызова 

экстренных служб, порядок 

взаимодействия с 

экстренными службами. 

Знать порядок оказания 

первой помощи. 

Соблюдать правила 

безопасного поведения в 

местах общего пользования 

(подъезд; лифт; 

мусоропровод; придомовая 

территория; детская 

площадка; площадка для 

выгула собак  

и др.). 

Распознавать ситуации 

криминального характера. 

Знать меры профилактики и 

порядок действий в 

ситуациях криминального 

характера. 
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Тема 3.2 Как снизить 

риски для здоровья. 

Профилактика 

заболеваний. 

Здоровый образ 

жизни (2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и 

здоровья - способы и методы 

снижения уровня действия 

вредных и опасных факторов 

для физического и психического 

здоровья   

Предметное действие: выбор 

мер (способов, методов, средств, 

образа жизни) для защиты 

жизни и здоровья от опасностей 

окружающей среды 

Правило действия: чтобы 

выбрать меры снижения уровня 

действия вредных и опасных 

факторов для здоровья от 

опасностей окружающей, 

необходимо подобрать согласно 

гигиеническим 

нормам/требованиям 

оптимальные средства 

профилактики заболевания, 

модели безопасного поведения, 

в т.ч. в пандемию 

Алгоритм выбора способа 

профилактики 

типичных/смертельно опасных 

для подростков заболеваний 

(инфекционных, 

психологических) 

Объясняют смысл понятий 

«здоровье», «охрана 

здоровья», «здоровый образ 

жизни», «лечение», 

«профилактика» и 

выявляют взаимосвязь 

между ними. 

Оценивают степень 

влияния биологических, 

социально-экономических, 

экологических, 

психологических факторов 

на здоровье. 

Оценивают значение 

здорового образа жизни и 

его элементов на состояние 

человека, приводят 

примеры из собственного 

опыта 

Характеризуют 

инфекционные 

заболевания, раскрывают 

основные способы 

распространения и 

передачи инфекционных 

заболеваний. 

Вырабатывают навыки 

соблюдения мер личной 

профилактики. 

Раскрывают роль 

вакцинации в профилактике 

инфекционных 

заболеваний. Приводят 

примеры. 

Объясняют значение 

национального календаря 

профилактических 

прививок и вакцинации 

населения. Характеризуют 

роль вакцинации для 

сообщества в целом. 

Объясняют смысл понятия 

«вакцинация по 

эпидемиологическим 

показаниям». 

Характеризуют 

чрезвычайные ситуации 

биолого-социального 

характера, действия при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального 
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характера. Приводят 

примеры реализации риск-

ориентированного подхода 

к обеспечению 

безопасности при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального 

характера 

Характеризуют наиболее 

распространённые 

неинфекционные 

заболевания (сердечно-

сосудистые, 

онкологические, 

эндокринные и др.). 

Оценивают основные 

факторы риска их 

возникновения и степень 

опасности. 

Анализируют признаки 

угрожающих жизни и 

здоровью состояний 

(инсульт, сердечный 

приступ и др.). 

Вырабатывают навыки 

вызова скорой медицинской 

помощи. 

Обосновывают роль образа 

жизни в профилактике и 

защите от неинфекционных 

заболеваний. 

Раскрывают значение 

диспансеризация для 

ранней диагностики 

неинфекционных 

заболеваний, объясняют 

порядок прохождения 

диспансеризации 

Объясняют смысл понятий 

«психическое здоровье» и 

«психологическое 

благополучие», 

характеризуют их влияние 

на жизнь человека. 

Объясняют основные 

критерии психического 

здоровья и 

психологического 

благополучия. 

Характеризуют факторы, 

влияющие на психическое 
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здоровье и психологическое 

благополучие. 

Объясняют основные 

направления сохранения и 

укрепления психического 

здоровья и 

психологического 

благополучия. 

Характеризуют негативное 

влияние вредных привычек 

на умственную и 

физическую 

работоспособность, 

благополучие человека, 

общества, государства. 

Характеризуют роль 

раннего выявления 

психических расстройств и 

создания благоприятных 

условий для развития. 

Объясняют смысл понятия 

«инклюзивное обучение». 

Вырабатывают навыки, 

позволяющие 

минимизировать влияние 

хронического стресса. 

Характеризуют признаки 

психологического 

неблагополучия и критерии 

обращения за помощью 
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Тема 3.3 Как 

защититься от 

опасностей на 

дорогах (2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и 

здоровья участников дорожного 

движения - способы и методы 

снижения уровня действия 

опасных факторов дорожного 

движения 

Предметное действие: выбор 

мер (средств индивидуальной 

защиты, правил, моделей 

поведения) для защиты жизни и 

здоровья участников дорожного 

движения 

Правило действия: чтобы 

выбрать меры защиты жизни и 

здоровья участников дорожного 

движения, необходимо 

подобрать средства 

индивидуальной защиты, 

правила и модели поведения на 

основе ПДД и иных 

нормативных документов 

Алгоритм выбора мер защиты 

жизни и здоровья участников 

дорожного движения (на выбор) 

Анализируют правила 

безопасного поведения при 

дорожно-транспортных 

происшествиях разного 

характера. 

Вырабатывают навыки 

оценки рисков и 

планирования своих 

действий на основе этой 

оценки. 

Актуализируют навыки 

первой помощи, навыки 

пользования 

огнетушителем 

Раскрывают источники 

опасности на различных 

видах транспорта. Приводят 

примеры. 

Объясняют правила 

безопасного поведения на 

транспорте. Приводят 

примеры влияния 

поведения на безопасность. 

Рассказывают о порядке 

действий при 

возникновении опасности, 

экстремальной или 

чрезвычайной ситуации на 

различных видах 

транспорта 
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Тема 3.4. Как 

безопасно вести себя 

в ситуации пожара в 

общественном месте 

(2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и 

здоровья в условиях пожара - 

способы и методы снижения 

уровня действия опасных 

факторов пожара за счет 

выведения объекта защиты из 

опасной зоны, применения 

средств пожаротушения и 

индивидуальной защиты  

Предметное действие: выбор 

мер (средств пожаротушения, 

индивидуальной защиты, 

правил, моделей поведения) для 

защиты жизни и здоровья в 

условиях пожара в 

общественном месте 

Правило действия: чтобы 

выбрать меры защиты жизни и 

здоровья в условиях пожара, 

необходимо подобрать 

доступные средства 

пожаротушения 

индивидуальной защиты и 

модель поведения адекватно 

ситуации пожара 

Алгоритм выбора мер защиты 

жизни и здоровья при пожаре (в 

своем жилище, в колледже, в 

торговом центре, на рабочем 

месте) в разных условиях 

(задымления, активного огня, 

затруднений эвакуации) 

Называют и 

классифицируют 

чрезвычайные ситуации 

природного характера. 

Выделяют наиболее 

характерные риски для 

своего региона с учётом 

географических, 

климатических 

особенностей, традиций 

ведения хозяйственной 

деятельности, отдыха на 

природе. 

Раскрывают применение 

принципов безопасного 

поведения (предвидеть 

опасность; по возможности 

избежать её; при 

необходимости 

действовать) для 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера. 

Анализируют причины и 

признаки возникновения 

природных пожаров. 

Обосновывают влияние 

поведения человека на 

риски возникновения 

природных пожаров. 

Вырабатывают навыки 

безопасных действий при 

угрозе и возникновении 

природного пожара 
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Тема 3.5 Как 

безопасно вести себя 

в ситуации захвата 

заложников в 

общественном месте 

(ЧС) (2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие: защита жизни и 

здоровья в ситуации захвата 

заложников в общественном 

месте - способы и методы 

снижения уровня действия 

опасных факторов теракта за 

счет выведения объекта защиты 

из опасной зоны, применения 

моделей безопасного поведения, 

включая способы 

психологической защиты 

Предметное действие: выбор 

мер (средств индивидуальной 

защиты, правил, моделей 

поведения) для защиты жизни и 

здоровья в ситуации захвата 

заложников/стрельбы в 

общественном месте 

Правило действия: чтобы 

выбрать меры защиты жизни и 

здоровья в ситуации захвата 

заложников в общественном 

месте, необходимо подобрать 

способы и методы снижения 

уровня действия опасных 

факторов теракта/стрельбы за 

счет выведения объекта защиты 

из опасной зоны, применения 

моделей безопасного поведения 

Алгоритм 

Комментировать 

назначение основных 

нормативных правовых 

актов в области защиты 

населения и территорий от 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 

использовать основные 

нормативные правовые 

акты в области защиты 

населения и территорий от 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций для изучения и 

реализации своих прав и 

определения 

ответственности; 

оперировать основными 

понятиями в области 

защиты населения и 

территорий от опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

раскрывать составляющие 

государственной системы, 

направленной на защиту 

населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

приводить примеры 

основных направлений 

деятельности 

государственных служб по 

защите населения и 

территорий от опасных и 

чрезвычайных ситуаций: 

прогноз, мониторинг, 

оповещение, защита, 

эвакуация, аварийно-

спасательные работы, 

обучение населения; 

приводить примеры 

потенциальных опасностей 

природного, техногенного и 

социального характера, 

характерных для региона 

проживания, и опасностей и 

чрезвычайных ситуаций, 

возникающих при ведении 

военных действий или 

вследствие этих действий; 

объяснять причины их 

возникновения, 

характеристики, 
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поражающие факторы, 

особенности и последствия; 

использовать средства 

индивидуальной, 

коллективной защиты и 

приборы индивидуального 

дозиметрического 

контроля; 

действовать согласно 

обозначению на знаках 

безопасности и плане 

эвакуации; 

вызывать в случае 

необходимости службы 

экстренной помощи; 

прогнозировать и оценивать 

свои действия в области 

обеспечения личной 

безопасности в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

мирного и военного 

времени; 

пользоваться 

официальными 

источниками для получения 

информации о защите 

населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций в 

мирное и военное время; 

составлять модель личного 

безопасного поведения в 

условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного 

времени. 

Раздел 4 Основы военной службы (12 ч) 
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Тема 4.1. История 

создания 

Вооруженных Сил 

России (2 ч) 

Понятие о Вооруженных Сил 

России, обеспечении 

безопасности нашей страны. 

Предназначение Вооруженных 

Сил РФ. Реформирование 

Армии и Флота 

Анализируют угрозы 

военной безопасности 

Российской Федерации, 

обосновывают значение 

обороны государства для 

мирного социально-

экономического развития 

страны. 

Характеризуют роль 

Вооружённых сил 

Российской Федерации и 

других войск, воинских 

формирований и органов, 

повышения 

мобилизационной 

готовности Российской 

Федерации в обеспечении 

национальной 

безопасности. Приводят 

примеры. 

 

Тема 4.2 Основные 

понятия о воинской 

обязанности (2 ч) 

 
 

Понятие о воинском учете, 

обязательной подготовке к 

военной службе, призыве на 

военную службу, прохождении 

военной службы по призыву, 

пребывании в запасе, призыве на 

военные сборы и прохождение 

военных сборов в период 

пребывания в запасе, а также 

воинская обязанность в период 

военного времени, военного 

положения и в период 

мобилизации. 

Объясняют историю 

развития и характеризуют 

современное состояние 

Вооружённых сил 

Российской Федерации. 

Приводят примеры 

применения Вооружённых 

сил Российской Федерации 

в борьбе с международным 

терроризмом. 

Раскрывают понятия 

«воинская обязанность», 

«военная служба». 

Раскрывают содержание 

подготовки к службе в 

армии.  

Объясняют права и 

обязанности граждан 

Российской Федерации в 

области гражданской 

обороны. 

Актуализируют действия 

при сигнале «Внимание 

всем!» 
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Тема 4.3 Основные 

понятия о 

психологической 

совместимости 

членов воинского 

коллектива 

(экипажа, боевого 

расчета). Тренинг 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции (2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие о психологических 

основах взаимодействия 

военнослужащих в коллективе, 

совместной жизнедеятельности 

военнослужащих. Понятие 

конфликта и его влияние на 

уровень боеспособности и 

боеготовности отделения, 

экипажа, расчета. Понятие о 

способах бесконфликтного 

общения в условиях военной 

службы. 
 

Перечисляют способы 

психологического 

воздействия. 

Формируют навыки 

конструктивного общения. 

Объясняют смысл понятия 

«манипуляция». Называют 

характеристики 

манипулятивного 

воздействия. Приводят 

примеры.  

Формируют навыки 

противодействия 

манипуляции 

Тема 4.4 Как стать 

офицером РА. 

Основные виды 

военных 

образовательных 

учреждений 

профессионального 

образования (2 ч) 

Понятие об офицерском составе, 

порядке поступления и 

обучения в военных 

образовательных учреждениях, 

требованиях, предъявляемых к 

подготовке офицеров. Кодексе 

чести Российского офицера, 

требованиях общества, 

предъявляемых к офицеру. 
 

Объясняют историю 

развития и характеризуют 

современное состояние 

Вооружённых сил 

Российской Федерации. 

Приводят примеры 

применения Вооружённых 

сил Российской Федерации 

в борьбе с международным 

терроризмом. 

Раскрывают понятия 

«воинская обязанность», 

«военная служба». 

Раскрывают содержание 

подготовки к службе в 

армии.  

Объясняют права и 

обязанности граждан 

Российской Федерации в 

области гражданской 

обороны. 
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Тема 4.5 Строевая 

подготовка 

(2 ч) 

Практическое занятие 

Понятия об одиночной строевой 

подготовке и слаживания 

подразделений. Правила и 

алгоритмы предметных 

действий: Строевой стойки. 

Выполнение команд 

«Становись, Равняйсь, Смирно, 

Вольно, Заправиться". 

Повороты на месте. 

Перестроение из 

одношереножного строя в 

двухшереножный строй и 

обратно. Движение строевым 

шагом. Повороты в движении. 

Прохождение в составе 

подразделения торжественным 

маршем и в составе 

подразделения с песней. 

Приветствие в движении. 

выполняют строевой 

стойки. Выполняют 

команды «Становись, 

Равняйсь, Смирно, Вольно, 

Заправиться". Повороты на 

месте. Перестроение из 

одношереножного строя в 

двухшереножный строй и 

обратно. Движение 

строевым шагом. Повороты 

в движении. Прохождение в 

составе подразделения 

торжественным маршем и в 

составе подразделения с 

песней. Приветствие в 

движении. 

Тема 4.6 Огневая 

подготовка. Порядок 

неполной сборки и 

разборки ММГ АК-74 

(2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие о назначении и боевых 

свойствах оружия, его 

устройстве, мерах безопасности 

при обращении с оружием и 

патронами, о неполной и полной 

разборке автомата, назначении 

частей, узлов и механизмов 

автомата.  

Правило и алгоритмы 

предметных действий: неполной 

разборки, сборки автомата 

Правила и приемы стрельбы, 

способов поиска целей и 

управления огнем, действиях по 

командам руководителя стрельб 

Уметь выполнять неполную  

разборку, сборку автомата 

 Знать правила и приемы 

стрельбы, способов поиска 

целей и управления огнем, 

действиях по командам 

руководителя стрельб 

Раздел 5 Основы медицинских знаний (12 ч) 
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Тема 5.1. Помощь 

при состояниях 

вызванных 

нарушением 

сознания 

(2 ч) 

Понятие об эпилепсии, 

инсульте, обмороке, инфаркте, 

диабете, токсикологическом 

опьянении.  

Правила и алгоритмы поведения 

и оказания первой помощи при 

этих состояниях 

Признаки угрожающих 

жизни и здоровью 

состояний, требующие 

вызова скорой медицинской 

помощи (инсульт, 

сердечный приступ, острая 

боль в животе, эпилепсия и 

др.) 

Вырабатывают навыки 

безопасных действий по 

оказанию первой помощи в 

различных условиях 

Тема 5.2. Первая 

помощь при 

неотложных 

состояниях: закон и 

порядок оказания. 

Алгоритм помощи 

пострадавшим при 

ДТП и ЧС 

(2 ч) 

Практическое занятие 

Понятие о неотложных 

состояниях в УК РФ Статья 124, 

Статья 125, Правила проведения 

диагностики и помощи в 

неотложных состояниях  

Алгоритм Оказание первой 

помощи при остановке сердца, 

искусственная вентиляция 

легких 

Понятие об ДТП и ЧС на 

транспорте.  

Правила помощи при травмах 

рук, ног, головы, при переломах, 

вывихах, ушибах и т.д.  

Алгоритмы оказание первой 

помощи при травмах, ранениях, 

переломах. 

Отработка моделей поведения 

при ЧС на транспорте 

Объясняют правовые 

основы оказания первой 

помощи в Российской 

Федерации. 

Объясняют смысл понятий 

«первая помощь», «скорая 

медицинская помощь», их 

соотношение. 

Актуализируют знания о 

состояниях, в которых 

оказывается первая 

помощь, и мероприятиях 

первой помощи. 

Актуализируют навыки 

применения алгоритма 

первой помощи. 

Вырабатывают навыки 

безопасных действий по 

оказанию первой помощи в 

различных условиях 

(травмы рук, ног, головы, 

при переломах, вывихах, 

ушибах и т.д.  

оказание первой помощи 

при травмах, ранениях, 

переломах. 



592 
 

Тема 5.3. Алгоритм 

помощи при 

кровотечениях и 

ранениях (2 ч) 
 

Практическое занятие 

Понятие о видах кровотечений, 

средствах обеззараживания и 

дезинфекции. 

Правило остановки 

кровотечений способом 

наложение жгута и закрутки.   

Алгоритмы оказания первой 

помощи при кровотечениях 

Вырабатывают навыки 

безопасных действий по 

оказанию первой помощи в 

различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» 

кровотечения; первая 

помощь с использованием 

подручных средств; первая 

помощь при нескольких 

травмах одновременно 

Тема 5.4. Оказание 

помощи подручными 

средствами в 

природных условиях 

(2 ч) 

 
 

Практическое занятие 

Понятие об экстремальных 

ситуациях в природных 

условиях.  

Способы и особенности 

фиксации конечностей.  

Способы транспортировки 

пострадавших.  

Способы согревания на 

открытой местности,  

Вынужденное автономное 

существование. 

Правило добычи: воды, пищи, 

огня. Временное жилище. 

Объясняют правовые 

основы оказания первой 

помощи в Российской 

Федерации. 

Объясняют смысл понятий 

«первая помощь», «скорая 

медицинская помощь», их 

соотношение. 

Актуализируют знания о 

состояниях, в которых 

оказывается первая 

помощь, и мероприятиях 

первой помощи. 

Актуализируют навыки 

применения алгоритма 

первой помощи. 

Вырабатывают навыки 

безопасных действий по 

оказанию первой помощи в 

различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» 

кровотечения; первая 

помощь с использованием 

подручных средств; первая 

помощь при нескольких 

травмах одновременно) 
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Тема 5.5. Помощь 

при воздействии 

температур на 

организм человека. 

Способы 

самоспасения. 

(2 ч) 

Понятие об ожогах и их видах 

(термические, химические, 

кислотные, щелочные).  

Правило алгоритм помощи при 

ожогах различных видов. 

Способы самоспасения. Первая 

помощь пострадавшем на 

производстве. Алгоритм 

поведения при ЧС. 

Объясняют правовые 

основы оказания первой 

помощи в Российской 

Федерации. 

Объясняют смысл понятий 

«первая помощь», «скорая 

медицинская помощь», их 

соотношение. 

Актуализируют знания о 

состояниях, в которых 

оказывается первая 

помощь, и мероприятиях 

первой помощи. 

Актуализируют навыки 

применения алгоритма 

первой помощи. 

Вырабатывают навыки 

безопасных действий по 

оказанию первой помощи в 

различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» 

кровотечения; первая 

помощь с использованием 

подручных средств; первая 

помощь при нескольких 

травмах одновременно) 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
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Раздел 1. 

Тема. Как выявить и 

описать опасности на 

рабочем месте 

(2 ч) 

Практическое занятие 

Экскурсия, фронтальное. 

Классификация опасностей: по 

видам профессиональной 

деятельности, по причинам 

возникновения на рабочем 

месте, по опасным событиям 

вследствие воздействия 

опасностей. Источники 

опасностей и вредностей, 

факторы риска, условия 

возникновения и развития 

нежелательных событий. 

Порядок проведения 

идентификации опасностей на 

рабочем месте 

Перечень примерных тем 

проектов/исследований:  

«Анализ связи вредных 

факторов на конкретном 

рабочем месте и заболеваний 

строителей» 

«Анализ источников опасностей 

на разных технологических 

этапах строительно-монтажных 

работ» 

«Анализ картины опасностей 

современной молодежи» 

«Создание 

презентации/видеоролика об 

историях травматизма/развития 

профессиональных заболеваний 

строителей» 

Знать источники 

опасностей и вредностей, 

факторы риска, условия 

возникновения и развития 

нежелательных событий.  

Порядок проведения 

идентификации опасностей 

на рабочем месте 
 

Раздел 2. 

Тема. Оценка рисков 

на рабочем месте 

(2 ч) 

Практическое занятие 

Возможные последствия 

опасностей по степени тяжести: 

гибель, травма, 

профессиональное заболевание. 

Статистические данные по 

несчастным случаям на 

производстве. Определение 

вероятности наступления 

опасностей. 

Перечень примерных тем 

проектов/исследований 

 «Сравнительный анализ рисков 

в работе строителя в XIX, XX и 

XXI веках» 

«Оценить риск 

профессиональных 

заболеваний» 

Вырабатывают навыки 

оценки своих действий с 

точки зрения их влияния на 

безопасность. 

Раскрывают суть риск-

ориентированного подхода 

к обеспечению 

безопасности. Приводят 

примеры реализации 
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Раздел 3. 

Тема. Определение 

методов защиты от 

опасностей на 

рабочем месте 

(2 ч) 

Практическое занятие 

Основные причины травматизма 

и профессиональных 

заболеваний: технические, 

организационные, санитарно-

гигиенические, 

психофизиологические. Методы 

уменьшения опасностей на 

рабочем месте, выбор средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты. Типовые 

отраслевые нормы выдачи 

средств индивидуальной 

защиты 

Перечень примерных тем 

проектов/исследований: 

«Обзорная статья об 

индивидуальных средствах 

защиты на стройплощадке» 

(средства по выбору)  

«Сравнительный анализ 

безопасности строительства в 

России и стране в Европе (на 

выбор)» 

«Создание видеоролика с 

обзором ассортимента 

индивидуальных средств 

защиты на стройплощадке на 

интернет-сайтах» 

«Разработка безопасной 

“бытовки” для строителей» 

Знать методы уменьшения 

опасностей на рабочем 

месте, выбор средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты.  

Типовые отраслевые 

средства индивидуальной 

защиты 
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Раздел 4. 

Тема. Знакомство с 

повседневным бытом 

военнослужащих (2 

ч) 

 
 

Практическое занятие 

Тематическая экскурсия с 

показом учебных классов, 

казармы, специальной военной 

техники, посещение музея 

части.  

Примерные темы 

проектов/исследований 

Составление статьи-отчета об 

экскурсии в ВЧ (по плану); 

Статья-отчёт об экскурсии в 

музей воинской славы (по 

плану); 

 «Разработка моего распорядка 

дня на военных сборах в ВЧ»; 

«Сравнительный анализ 

должностных 

инструкций/компетенций для 

специалиста гражданского-

строительства и военного 

строительства» 

Оценивают влияние 

конструктивной 

коммуникации с соседями 

на уровень безопасности, 

приводят примеры. 

Оценивают риски 

противоправных действий, 

вырабатывают навыки, 

снижающие криминальные 

риски. 
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Раздел 5. 

Тема. Методы 

оказания первой 

помощи гражданам 

при ЧС и 

автомобильных 

катастрофах (2 ч) 

Практическое занятие 

Тематическая экскурсия в Центр 

медицины и катастроф. С 

применением практических 

навыков по отработке 

неотложных состояний на 

тренажере для реанимационных 

действий. Выявление причин 

травмирования на производстве, 

в транспорте и в общественных 

местах. Самостоятельный выбор 

методов и средств помощи 

пострадавшим в ДТП, на 

производстве. 

примерные темы 

проектов/исследований: 

1. Проанализировать 

инструкции по технике 

безопасности на сварочном 

производстве с целью 

выявления видов 

травмирования.  

2. Проанализировать законы и 

иные нормативные правовые 

акты, содержащие 

государственные нормативные 

требования по охране труда, 

распространяющиеся на вид 

деятельности для специальности  

3. Составить/ разработать 

перечень средств для оказания 

первой помощи при 

травмировании в ходе 

строительно-монтажных работ  

4. Разработать обучающую 

презентацию по правилам 

безопасного поведения при 

пожарах на складе 

стройматериалов 

5. Разработать алгоритмы 

оказания помощи в офисе при 

неотложном состоянии (потере 

сознания, инсульте) 

Комментировать назначени

е основных нормативных 

правовых актов в области 

оказания первой помощи; 

использовать основные 

нормативные правовые 

акты в области оказания 

первой помощи для 

изучения и реализации 

своих прав, определения 

ответственности; 

оперировать основными 

понятиями в области 

оказания первой помощи; 

отличать первую помощь от 

медицинской помощи; 

распознавать состояния, 

при которых оказывается 

первая помощь, и 

определять мероприятия по 

ее оказанию; 

оказывать первую помощь 

при неотложных 

состояниях; 

вызывать в случае 

необходимости службы 

экстренной помощи; 

выполнять переноску 

(транспортировку) 

пострадавших различными 

способами с 

использованием подручных 

средств и средств 

промышленного 

изготовления; 

действовать согласно 

указанию на знаках 

безопасности медицинского 

и санитарного назначения; 

составлять модель личного 

безопасного поведения при 

оказании первой помощи 

пострадавшему; 

комментировать назначение 

основных нормативных 

правовых актов в сфере 

санитарно-

эпидемиологическом 

благополучия населения; 

использовать основные 

https://base.garant.ru/12125268/b89690251be5277812a78962f6302560/#block_10000
https://base.garant.ru/12125268/b89690251be5277812a78962f6302560/#block_10000
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нормативные правовые 

акты в сфере санитарно-

эпидемиологического 

благополучия населения 

для изучения и реализации 

своих прав и определения 

ответственности; 

оперировать понятием 

«инфекционные болезни» 

для определения отличия 

инфекционных заболеваний 

от неинфекционных 

заболеваний и особо 

опасных инфекционных 

заболеваний; 

классифицировать 

основные инфекционные 

болезни; 

определять меры, 

направленные на 

предупреждение 

возникновения и 

распространения 

инфекционных 

заболеваний; 

действовать в порядке и по 

правилам поведения в 

случае возникновения 

эпидемиологического или 

бактериологического очага. 

Промежуточная аттестация по дисциплине 

(дифференцированный зачёт) 

2 

ВСЕГО: 68 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

спортивные сооружения: 
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

безопасности жизнедеятельности. 

Оборудование кабинета: помещение кабинета удовлетворяет требованиям 

Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2. 178-02) оснащено 

типовым оборудованием: специализированной учебной мебелью и техническими 

средствами обучения. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» входят: 

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности населения и 

др.); 

 информационно-коммуникативные средства;  
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 экранно-звуковые пособия; • 

 тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой 

реанимации с индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и 

пульте контроля управления — роботы-тренажеры типа «Гоша» и др.; 

 тренажер для отработки действий при оказании помощи в воде;  

 имитаторы ранений и поражений; • 

 образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования (АСИО), средств  

индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный костюм 

Л-1, общевойсковой защитный костюм, общевойсковой прибор химической разведки, 

компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

 учебно-методический комплект «Факторы радиационной и химической опасности» 

для изучения факторов радиационной и химической опасности; 

 образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный 

пакет ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; комплект 

противоожоговый; индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; 

носилки плащевые; 

 образцы средств пожаротушения (СП);  

 макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, 

противорадиационного укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи; 

 макет автомата Калашникова; 

 электронный стрелковый тренажер; 

 обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины; 

 комплекты технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд. 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

5.2.1. Основные печатные издания 

1.КосолаповаН.В.,ПрокопенкоН.А.Основы безопасности жизнедеятельности:учебник 

для студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии 

и специальности СПО.-М.: Академия, 2020. 

2.Косолапова Н.В. и др. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. - М.: Академия, 2020. 

3.Косолапова Н.В. и др. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учеб. пособие 

для студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии 

и специальности СПО.- М.: Академия, 2019. 

5.2.2. Дополнительные источники 

1. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие 

для бакалавров. — М.:Академия, 20121. 

2. Аксенова М., Кузнецов С., Евлахович и др. Огнестрельное оружие. — М., 

2020. 

3. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: учебник для учреждений сред. проф. образования. — М., 2021. 

4. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности. Практикум: учеб. пособие для учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2019. 

5. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: электронное учебное издание для обучающихся по профессиям в 

учреждениях сред. проф. образования. — М., 2020. 

6. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: электронный учебно-методический комплекс для учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2019. 
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7. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся старших 

классов сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а также 

преподавателей этого курса. — М., 2020. 

8. Микрюков В.Ю. Азбука патриота. Друзья и враги России. — М., 2019. 

9. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 

2012 № 273-ФЗ 

5.2.3. Интернет-ресурсы: 

1. МЧС РФ, официальный сайт. Режим доступа www.mchs.gov.ru  

2. МВД РФ официальный сайт. Режим доступа www.mvd.ru  

3. Министерство обороны Российской Федерации официальный сайт. Режим 

доступа www.mil.ru  

4. Федеральная служба безопасности. Официальный сайт. Режим 

доступа www.fsb.ru  

5. Академик. Словари и энциклопеди. Режим доступа www.dic.academic.ru.  

6. Booksgid. Электронная библиотека Режим доступа www.booksgid.com  

7. Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. Режим 

доступа www.globalteka.ru/index.html  

8. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Режим 

доступа www.window.edu.ru  

9. IPRbooks. Электронно-библиотечная система. Режим 

доступа www.iprbookshop.ru  

10. Российский образовательный портал. Режим 

доступа www.school.edu.ru/default.asp  

11. Электронная библиотечная система Режим доступа www.ru/book  

12. Государственные символы России. Режим доступа www.simvolika.rsl.ru  

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые 

предметные результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Мир 

опасностей 

современной 

молодежи 

1) сформированность 

представлений о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства; знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

собственном поведении; 
2) сформированность 

представлений о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); 

владение основными 

способами предупреждения 

опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок 

действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

3) сформированность 

представлений о важности 

соблюдения правил дорожного 

движения всеми участниками 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mvd.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.fsb.ru/
http://www.dic.academic.ru/
http://www.booksgid.com/
http://www.globalteka.ru/index.html
http://www.window.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.school.edu.ru/default.asp
http://www.ru/book
http://www.simvolika.rsl.ru/
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движения, правил 

безопасности на транспорте. 

Знание правил безопасного 

поведения на транспорте, 

умение применять их на 

практике, знание о порядке 

действий в опасных, 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на 

транспорте; 

4) знания о способах 

безопасного поведения в 

природной среде; умение 

применять их на практике; 

знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

природного характера; 

сформированность 

представлений об 

экологической безопасности, 

ценности бережного 

отношения к природе, 

разумного 

природопользования; 

Раздел 2 Методы 

оценки риска 

 

6) знание основ 

безопасного, конструктивного 

общения, умение различать 

опасные явления в 

социальном взаимодействии, 

в том числе криминального 

характера; умение 

предупреждать опасные 

явления и противодействовать 

им; 

 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

Раздел 3. Защита 

населения и 

территорий от 

чрезвычайных 

ситуаций 

11) знание основ 

государственной политики в 

области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного 

характера; знание задач и 

основных принципов 

организации Единой системы 

предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций, прав и обязанностей 

гражданина в этой области; 
12) знание основ 

государственной системы, 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 
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российского 

законодательства, 

направленных на защиту 

населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформированность 

представлений о роли 

государства, общества и 

личности в обеспечении 

безопасности. 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

Раздел 4 Основы 

военной службы 

10) сформированность 

представлений о роли России 

в современном мире; угрозах 

военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации в обеспечении 

мира; знание основ обороны 

государства и воинской 

службы; прав и обязанностей 

гражданина в области 

гражданской обороны; знать 

действия при сигналах 

гражданской обороны; 

 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

Раздел 5 Основы 

медицинских знаний 

5) владение основами 

медицинских знаний: владение 

приемами оказания первой 

помощи при неотложных 

состояниях; знание мер 

профилактики инфекционных 

и неинфекционных 

заболеваний, сохранения 

психического здоровья; 

сформированность 

представлений о здоровом 

образе жизни и его роли в 

сохранении психического и 

физического здоровья, 

негативного отношения к 

вредным привычкам; знания о 

необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального 

характера; 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Раздел 1. 

Тема. Как выявить и 

описать опасности на 

рабочем месте 

 

1) сформированность 

представлений о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства; знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 
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собственном поведении; 
2) сформированность 

представлений о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); 

владение основными 

способами предупреждения 

опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок 

действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

8) знание основ 

пожарной безопасности; 

умение применять их на 

практике для предупреждения 

пожаров; знать порядок 

действий при угрозе пожара и 

пожаре в быту, общественных 

местах, на транспорте, в 

природной среде; знать права 

и обязанности граждан в 

области пожарной 

безопасности; 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

Раздел 2. 

Тема. Оценка рисков 

на рабочем месте 

1) сформированность 

представлений о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства; знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

собственном поведении; 
2) сформированность 

представлений о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); 

владение основными 

способами предупреждения 

опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок 

действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

8) знание основ пожарной 

безопасности; умение 

применять их на практике 

для предупреждения 

пожаров; знать порядок 

действий при угрозе 

пожара и пожаре в быту, 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 
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общественных местах, на 

транспорте, в природной 

среде; знать права и 

обязанности граждан в 

области пожарной 

безопасности 

Раздел 3. 

Тема. 

Определение методов 

защиты от опасностей 

на рабочем месте 

6) знание основ 

безопасного, конструктивного 

общения, умение различать 

опасные явления в 

социальном взаимодействии, 

в том числе криминального 

характера; умение 

предупреждать опасные 

явления и противодействовать 

им; 
7) сформированность 

нетерпимости к проявлениям 

насилия в социальном 

взаимодействии; знания о 

способах безопасного 

поведения в цифровой среде; 

умение применять их на 

практике; умение 

распознавать опасности в 

цифровой среде (в том числе 

криминального характера, 

опасности вовлечения в 

деструктивную деятельность) 

и противодействовать им; 

8) знание основ 

пожарной безопасности; 

умение применять их на 

практике для предупреждения 

пожаров; знать порядок 

действий при угрозе пожара и 

пожаре в быту, общественных 

местах, на транспорте, в 

природной среде; знать права 

и обязанности граждан в 

области пожарной 

безопасности; 

9) сформированность 

представлений об опасности и 

негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, 

государства экстремизма, 

терроризма; знать роль 

государства в 

противодействии терроризму; 

уметь различать приемы 

вовлечения в экстремистскую 

и террористическую 

деятельность и 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 
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противодействовать им; знать 

порядок действий при 

объявлении разного уровня 

террористической опасности; 

знать порядок действий при 

угрозе совершения 

террористического акта; 

совершении 

террористического акта; 

проведении 

контртеррористической 

операции; 

Раздел 4. 

Тема. Знакомство с 

повседневным бытом 

военнослужащих 

10) сформированность 

представлений о роли России 

в современном мире; угрозах 

военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации в обеспечении 

мира; знание основ обороны 

государства и воинской 

службы; прав и обязанностей 

гражданина в области 

гражданской обороны; знать 

действия при сигналах 

гражданской обороны; 
11) знание основ 

государственной политики в 

области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного 

характера; знание задач и 

основных принципов 

организации Единой системы 

предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций, прав и обязанностей 

гражданина в этой области; 

12) знание основ 

государственной системы, 

российского 

законодательства, 

направленных на защиту 

населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформированность 

представлений о роли 

государства, общества и 

личности в обеспечении 

безопасности. 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 

Раздел 5. 

Тема. Методы 

оказания первой 

помощи гражданам 

при ЧС и 

5) владение основами 

медицинских знаний: владение 

приемами оказания первой 

помощи при неотложных 

состояниях; знание мер 

составление кроссворда 

защита презентации/доклада-

презентации 

выполнение самостоятельной 

работы 
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автомобильных 

катастрофах 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

сохранения психического 

здоровья; сформированность 

представлений о здоровом образе 

жизни и его роли в сохранении 

психического и физического 

здоровья, негативного отношения 

к вредным привычкам; знания о 

необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального характера; 
6) знание основ 

безопасного, конструктивного 

общения, умение различать 

опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера; 

умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать 

им; 

защита реферата 

фронтальный опрос 

контрольное тестирование 

составление комплекса 

упражнений 

оценивание практической 

работы 

тестирование 

тестирование (контрольная 

работа по теории) 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета ИНФОРМАТИКА 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям) 

Место предмета ИНФОРМАТИКА в системе среднего профессионального 

образования: общеобразовательная дисциплина «ИНФОРМАТИКА» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям)Рабочая программа составлена с учетом 

количества часов, отводимого на изучение предмета «Информатика» учебным планом 108 

часов.  

Рабочая программа реализуется в 1, 2 семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» 

направлено на достижение следующих целей:  

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в современном 

обществе, биологических и технических системах;  

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в 

том числе при изучении других дисциплин;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при 

изучении различных учебных предметов;  

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 

проектной деятельности. 

Задачи освоения общеобразовательной дисциплины «Информатика»: 

1. Развитие мировоззрения: раскрытие роли информации и информационных 

процессов в природных, социальных и технических системах; понимание назначения 

информационного моделирования в научном познании мира; получение представления об 

основных трендах развития цифровых технологий, а также о социальных последствиях 

процесса информатизации и цифровизации общества. 

2. Углубление теоретической подготовки: формирование знаний о научных основах 

передачи, обработки, поиска, защиты информации, об информационном и компьютерном 

моделировании. 

3. Расширение технологической подготовки: освоение новых возможностей 

цифровых технологий, в том числе применительно к использованию в будущей 

профессиональной деятельности. 

4. Приобретение опыта комплексного использования теоретических знаний (из 

области информатики и других предметов) и средств ИКТ в 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1 Личностные 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 
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способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

3.2. Метапредметные 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности. 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и социальной практике. 

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных,  

- коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

 

3.3. Предметные 
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- понимать угрозу информационной безопасности, использовать методы и средства 

противодействия этим угрозам, соблюдать меры безопасности, предотвращающие 

незаконное распространение персональных данных; соблюдать требования техники 

безопасности и гигиены при работе с компьютерами и другими компонентами 

цифрового окружения; понимать правовые основы использования компьютерных 

программ, баз данных и работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное пространство с использованием 

различных средств цифровых технологий; понимание возможностей цифровых 

сервисов государственных услуг, цифровых образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения технологий искусственного интеллекта в различных 

областях; иметь представление об использовании информационных технологий в 

различных профессиональных сферах; 

- владеть представлениями о роли информации и связанных с ней процессов в природе, 

технике и обществе; понятиями «информация», «информационный процесс», 

«система», «компоненты системы» «системный эффект», «информационная система», 

«система управления»; владение методами поиска информации в сети Интернет; уметь 

критически оценивать информацию, полученную из сети Интернет; характеризовать 

большие данные, приводить примеры источников их получения и направления 

использования; 

- понимать основные принципы устройства и функционирования современных 

стационарных и мобильных компьютеров; тенденций развития компьютерных 

технологий; владеть навыками работы с операционными системами и основными 

видами программного обеспечения для решения учебных задач по выбранной 

специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и их роли в современном мире; об общих 

принципах разработки и функционирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации различных видов информации; умение 

определять информационный объем текстовых, графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие однозначное декодирование 

сообщений (префиксные коды); использовать простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различных системах счисления; выполнять 

преобразования логических выражений, используя законы алгебры логики; определять 

кратчайший путь во взвешенном графе и количество путей между вершинами 

ориентированного ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие несложные алгоритмы обработки 

числовых и текстовых данных (в том числе массивов и символьных строк) на 

выбранном для изучения универсальном языке программирования высокого уровня 

(Паскаль, Python, Java, С++, С#); анализировать алгоритмы с использованием таблиц 

трассировки; определять без использования компьютера результаты выполнения 

несложных программ, включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при заданных 

исходных данных; модифицировать готовые программы для решения новых задач, 

использовать их в своих программах в качестве подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, 

Java, С++, С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последовательностей и 

массивов: представление числа в виде набора простых сомножителей; нахождение 

максимальной (минимальной) цифры натурального числа, записанного в системе 

счисления с основанием, не превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик 

элементов массива или числовой последовательности(суммы, произведения среднего 
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арифметического, минимального и максимального элементов, количества элементов, 

удовлетворяющих заданному условию); сортировку элементов массива; 

- уметь создавать структурированные текстовые документы и демонстрационные 

материалы с использованием возможностей современных программных средств и 

облачных сервисов; умение использовать табличные (реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах данных (в том числе вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск записей в базе данных; наполнять разработанную базу 

данных; умение использовать электронные таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая вычисление суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, решение уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-математические модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, 

полученных в ходе моделирования; оценивать адекватность модели моделируемому 

объекту или процессу; представлять результаты моделирования в наглядном виде. 

 

3.4 Личностные результаты (из программы воспитания) 

 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 
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ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

ИНФОРМАЦИЯ И ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА 

Информация и информационные процессы 

Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. 

Представление об основных информационных процессах, о системах. Кодирование 

информации Информация и информационные процессы 

Подходы к измерению информации 

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, вероятностный). 

Единицы измерения информации. Информационные объекты различных видов. 

Универсальность дискретного (цифрового) представления информации.  Передача и 

хранение информации. Определение объемов различных носителей информации. Архив 

информации 

Практическая работа№1 «Единицы измерения информации (решение задач)» 

Практическая работа№2 «Файл как единица хранения информации на компьютере» 

Практическая работа№3 «Создание архива данных» 

Практическая работа№4 «Извлечение данных из архива» 

Компьютер и цифровое представление информации.  Устройство компьютера 

Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. Магистраль. 

Аппаратное устройство компьютера. Внешняя память. Устройства ввода-вывода. 

Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 поколения. Основные характеристики компьютеров. 

Программное обеспечение: классификация и его назначение, сетевое программное 

обеспечение 

Кодирование информации. Системы счисления  

Представление о различных системах счисления, представление вещественного числа в 

системе счисления с любым основанием, перевод числа из недесятичной позиционной 

системы счисления в десятичную, перевод вещественного числа из 10 СС в другую СС, 

арифметические действия в разных СС. 

Представление числовых данных: общие принципы представления данных, форматы 

представления чисел.  

Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, объем текстовых данных. 

Представление графических данных. Представление звуковых данных. Представление 

видеоданных. Кодирование данных произвольного вида. 
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Практическая работа№5 «Дискретное (цифровое) представление текстовой, 

графической, информации»  

Практическая работа№6 «Дискретное (цифровое) представление звуковой информации 

и видеоинформации»  

Практическая работа№7 «Перевод чисел из десятичной системы счисления в другие 

системы счисления и обратно ручным способом» 

Практическая работа№8 «Перевод чисел из одной системы в другие 

автоматизированным способом» 

Элементы комбинаторики, теории множеств и математической логики 

Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, построение 

таблицы истинности логического выражения. Графический метод алгебры логики. Понятие 

множества. Мощность множества. Операции над множествами. Решение логических задач 

графическим способом 

Практическая работа№9  «Логические операции» 

Практическая работа№10 «Работа с таблицами истинности» 

Практическая работа№11 «Логические функции и логические схемы» 

Практическая работа№12 «Логические диаграммы» 

Практическая работа№13 «Решение логических задач с применением законов алгебры 

логики» 

Практическая работа№14 «Решение логических задач графическим способом» 

Компьютерные сети: локальные сети, сеть Интернет 

Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. Топологии локальных 

сетей. Обмен данными. Глобальная сеть Интернет. IP-адресация. Правовые основы работы 

в сети Интернет 

Службы Интернета  

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, 

мессенджеры, социальные сети). Поиск в Интернете. Электронная коммерция. Цифровые 

сервисы государственных услуг. Достоверность информации в Интернете 

Практическая работа№15 «Браузер» 

Практическая работа№16 «Поисковые системы» 

Практическая работа№17 «Примеры работы с интернет-магазином, интернет-СМИ, 

интернет-турагентством, интернет-библиотекой» 

Практическая работа№18 «Создание ящика электронной почты и настройка его 

параметров»   

Сетевое хранение данных и цифрового контента  

Организация личного информационного пространства. Облачные хранилища данных. 

Разделение прав доступа в облачных хранилищах. Коллективная работа над документами. 

Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное распространение 

персональных данных  

Практическая работа№19 «Сетевое хранение данных. Облачные сервисы» 

Практическая работа№20 «Организация личного информационного пространства» 

Информационная безопасность  

Информационная безопасность. Защита информации. Информационная безопасность в 

мире, России. Вредоносные программы. Антивирусные программы. Безопасность в 

Интернете (сетевые угрозы, мошенничество). Тренды в развитии цифровых технологий; 

риски и прогнозы использования цифровых технологий при решении профессиональных 

задачи  

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММНЫХ СИСТЕМ И СЕРВИСОВ  

Обработка информации в текстовых процессорах  

Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки текстовой 

информации. Создание текстовых документов на компьютере (операции ввода, 

редактирования, форматирования)  
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Практическая работа№21 «MS WORD»  

Практическая работа№22 «Создание и форматирование документа» 

Практическая работа№23 «Работа с графикой в текстовом редакторе» 

Практическая работа№24 «Работа с таблицами в тестовом редакторе»  

Технологии создания структурированных текстовых документов  

Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые документы. 

Совместная работа над документом. Шаблоны 

Практическая работа№25 «Использование систем проверки орфографии и 

грамматики» 

Практическая работа№26 «Создание компьютерных публикаций на основе 

использования готовых шаблонов» 

Практическая работа№27«Использование готовых и создание собственных 

шаблонов»   

Практическая работа№28 «Работа с Мастером создания буклета» 

Компьютерная графика и мультимедиа  

Компьютерная графика и её виды. Форматы мультимедийных файлов. Графические 

редакторы (ПО Gimp, Inkscape). Программы по записи и редактирования звука (ПО Аудио 

Мастер). Программы редактирования видео (ПО Movavi) 

Практическая работа№29 «Компьютерная графика и её виды»  

Практическая работа№30 «Графические редакторы»  

Практическая работа№31 «Программы по записи и редактирования звука» 

Практическая работа№32 «Программы редактирования видео» 

Технологии обработки графических объектов   

Технологии обработки различных объектов компьютерной графики (растровые и 

векторные изображения, обработка звука, монтаж видео)  

Практическая работа№33 «Работа с фрагментами изображения» 

Практическая работа№34 «Рисунки и графические примитивы» 

Практическая работа№35 «Перемещение и преобразование фрагментов» 

Практическая работа№36 «Конструирование сложных объектов и графических 

примитивов» 

Практическая работа№37«Аудио- и видеомонтаж с использованием 

специализированного программного обеспечения (монтаж готового видео)» 

Практическая работа№38«Аудио- и видеомонтаж с использованием 

специализированного программного обеспечения (создание видео)» 

Представление профессиональной информации в виде презентаций   

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. Анимация 

в презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации  

Практическая работа№39 «Создание презентации: вставка слайдов и графических 

объектов»  

Практическая работа№40 «Настройка анимации и музыкального сопровождения» 

Практическая работа№41 «Создание презентаций с помощью шаблонов» 

Практическая работа№42 «Триггеры в MS Power Point. Работа с гиперссылками»  

Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде  

Принципы мультимедиа. Интерактивное представление информации 

Практическая работа№43 «Гербы городов Алтайского края» оформление 

презентации» 

Практическая работа№44 «Гербы городов Алтайского края» настройка анимации» 

Практическая работа№45 «Создание интерактивной викторины профессиональной 

направленности (оформление презентации)» 

Практическая работа№46 «Создание интерактивной викторины профессиональной 

направленности (настройка гиперссылок)» 

Гипертекстовое представление информации  
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Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-сайты и 

веб-страницы  

Практическая работа№47 «Создание простейших HTML-файлов» 

Практическая работа№48 «Управление цветом. Включение графики в web-страницу» 

Информационное моделирование  

Модели и моделирование. Этапы моделирования   

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. 

Основные этапы компьютерного моделирования  

Списки, графы, деревья  

Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дерева решений 

Математические модели в профессиональной области  

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм Дейкстры, 

Метод динамического программирования). Элементы теории игр (выигрышная 

стратегия) 

Практическая работа№49 «Алгоритмы моделирования кратчайших путей между 

вершинами» 

Практическая работа№50 «Элементы теории игр» 

Понятие алгоритма и основные алгоритмические структуры  

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. Основные 

алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке программирования (Pascal, 

Python, Java, С++, С#). Анализ алгоритмов с помощью трассировочных таблиц 

Практическая работа№51 «Примеры построения алгоритмов и их реализации на 

компьютере» 

Практическая работа№52 «Основные алгоритмические конструкции и их описание 

средствами языков программирования» 

Практическая работа№53 «Использование логических высказываний и операций в 

алгоритмических конструкциях» 

Практическая работа№54 «Примеры построения алгоритмов с использованием 

конструкций проверки условий, циклов и способов описания структур данных» 

Практическая работа№55 «Разработка несложного алгоритма решения задачи» 

Практическая работа№56 «Среда программирования» 

Анализ алгоритмов в профессиональной области   

Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. Задачи 

поиска элемента с заданными свойствами. Анализ типовых алгоритмов обработки чисел, 

числовых последовательностей и массивов  

Базы данных как модель предметной области  

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы данных 

Практическая работа№57 «Представление о базах данных» 

Практическая работа№58 «Создание базы данных в СУБД MS Access» 

Практическая работа№59 «Редактирование БД в СУБД MS Access» 

Практическая работа№60 «Базы данных как модель предметной области» 

Технологии обработки информации в электронных таблицах  

Табличный процессор. Приемы ввода, редактирования, форматирования в табличном 

процессоре. Адресация. Сортировка, фильтрация, условное форматирование 

Практическая работа№61 «Табличный процессор MS Excel» 

Практическая работа№62 «Приемы ввода, редактирования, форматирования в 

табличном процессоре» 

Практическая работа№63 «Адресация» 

Практическая работа№64 «Сортировка, фильтрация, условное форматирование» 

Формулы и функции в электронных таблицах   

Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их 

использование. Математические и статистические функции. Логические функции. 
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Финансовые функции. Текстовые функции. Реализация математических моделей в 

электронных таблицах  

Практическая работа№65 «Формулы и функции в электронных таблицах» 

Практическая работа№66 «Математические, статистические и логические функции» 

Практическая работа№67 «Обработка большого массива данных» 

Практическая работа№68 «Финансовые функции» 

Практическая работа№69 «Текстовые функции» 

Практическая работа№70 «Реализация математических моделей в электронных 

таблицах» 

Визуализация данных в электронных таблицах   

Визуализация данных в электронных таблицах  

Практическая работа№71 «Построение диаграмм по табличным данным»  

Практическая работа№72 «Редактирование диаграмм» 

Практическая работа№73 «Построение графиков функций» 

Практическая работа№74 «Построение гистограмм» 

Моделирование в электронных таблицах  

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной 

области) 

Практическая работа№75 «Моделирование в электронных таблицах. Постановка 

задачи» 

Практическая работа№76 «Моделирование в электронных таблицах. Разработка 

модели»  

Практическая работа№77 «Моделирование в электронных таблицах. Компьютерный 

эксперимент» 

 Практическая работа№78 «Моделирование в электронных таблицах. 

Редактирование» 

Практическая работа№79 «Моделирование в электронных таблицах. Анализ 

результатов» 

Практическая работа№80 «Представление выполненной модели» 
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 5. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Тематические 

блоки, темы 

Кол-

во 

часов 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека (32ч.) 

Тема 1.1. 

Информация и 

информационные 

процессы 

2 Понятие «информация» как 

фундаментальное понятие 

современной науки. 

Представление об основных 

информационных процессах, о 

системах. Кодирование 

информации Информация и 

информационные процессы 

Владение представлениями о 

роли информации и связанных 

с ней процессов в природе, 

технике и обществе; понятиями 

«информация», 

«информационный процесс», 

«система», «компоненты 

системы» «системный эффект», 

«информационная система», 

«система управления» 

Тема 1.2. Подходы 

к измерению 

информации 

4 Подходы к измерению 

информации (содержательный, 

алфавитный, вероятностный). 

Единицы измерения 

информации. Информационные 

объекты различных видов. 

Универсальность дискретного 

(цифрового) представления 

информации.  Передача и 

хранение информации. 

Определение объемов 

различных носителей 

информации. Архив 

информации 

Понимание основных 

принципов дискретизации 

различных видов информации; 

умение определять 

информационный объем 

текстовых, графических и 

звуковых данных при заданных 

параметрах дискретизации 

Тема 1.3. 

Компьютер и 

цифровое 

представление 

информации.  

Устройство 

компьютера 

4 Принципы построения 

компьютеров. Принцип 

открытой архитектуры. 

Магистраль. Аппаратное 

устройство компьютера. 

Внешняя память. Устройства 

ввода-вывода. Поколения ЭВМ. 

Архитектура ЭВМ 5 поколения. 

Основные характеристики 

компьютеров. Программное 

обеспечение: классификация и 

его назначение, сетевое 

программное обеспечение 

Понимание основных 

принципов устройства и 

функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; 

тенденций развития 

компьютерных технологий; 

владение навыками работы с 

операционными системами и 

основными видами 

программного обеспечения для 

решения учебных задач по 

выбранной специализации 

Тема 1.4. 

Кодирование 

информации. 

Системы счисления   

4 Представление о различных 

системах счисления, 

представление вещественного 

числа в системе счисления с 

любым основанием, перевод 

числа из недесятичной 

Владение теоретическим 

аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление 

заданного натурального числа в 

различных системах счисления 
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позиционной системы 

счисления в десятичную, 

перевод вещественного числа 

из 10 СС в другую СС, 

арифметические действия в 

разных СС. 

Представление числовых 

данных: общие принципы 

представления данных, 

форматы представления чисел.  

Представление текстовых 

данных: кодовые таблицы 

символов, объем текстовых 

данных. 

Представление графических 

данных. 

Представление звуковых 

данных. 

Представление видеоданных. 

Кодирование данных 

произвольного вида 

Тема 1.5. Элементы 

комбинаторики, 

теории множеств и 

математической 

логики 

6 Основные понятия алгебры 

логики: высказывание, 

логические операции, 

построение таблицы 

истинности логического 

выражения. Графический метод 

алгебры логики. Понятие 

множества. Мощность 

множества. Операции над 

множествами. Решение 

логических задач графическим 

способом 

Выполнять преобразования 

логических выражений, 

используя законы алгебры 

логики 

Тема 1.6. 

Компьютерные 

сети: локальные 

сети, сеть Интернет 

4 Компьютерные сети их 

классификация. Работа в 

локальной сети. Топологии 

локальных сетей. Обмен 

данными. Глобальная сеть 

Интернет. IP-адресация. 

Правовые основы работы в сети 

Интернет 

Наличие представлений о 

компьютерных сетях и их роли 

в современном мире; об общих 

принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений; понимание 

правовых основ использования 

компьютерных программ, баз 

данных и работы в сети 

Интернет 

Тема 1.7. Службы 

Интернета 

4 Службы и сервисы Интернета 

(электронная почта, 

видеоконференции, форумы, 

мессенджеры, социальные 

сети). Поиск в Интернете. 

Электронная коммерция. 

Цифровые сервисы 

Владение методами поиска 

информации в сети Интернет; 

умение критически оценивать 

информацию, полученную из 

сети Интернет; умение 

характеризовать большие 

данные, приводить примеры 
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государственных услуг. 

Достоверность информации в 

Интернете 

источников их получения и 

направления использования; 

умение организовывать личное 

информационное пространство 

с использованием различных 

средств цифровых технологий; 

понимание возможностей 

цифровых сервисов 

государственных услуг, 

цифровых образовательных 

сервисов 

Тема 1.8. Сетевое 

хранение данных и 

цифрового 

контента 

2 Организация личного 

информационного 

пространства. Облачные 

хранилища данных. Разделение 

прав доступа в облачных 

хранилищах. Коллективная 

работа над документами. 

Соблюдение мер безопасности, 

предотвращающих незаконное 

распространение персональных 

данных 

Умение организовывать личное 

информационное пространство 

с использованием различных 

средств цифровых технологий; 

понимание возможностей и 

ограничений технологий 

искусственного интеллекта в 

различных областях; наличие 

представлений об 

использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных 

сферах 

Тема 1.9. 

Информационная 

безопасность 

2 Информационная безопасность. 

Защита информации. 

Информационная безопасность 

в мире, России. Вредоносные 

программы. Антивирусные 

программы. Безопасность в 

Интернете (сетевые угрозы, 

мошенничество). Тренды в 

развитии цифровых 

технологий; риски и прогнозы 

использования цифровых 

технологий при решении 

профессиональных задачи 

Понимание угроз 

информационной безопасности, 

использование методов и 

средств противодействия этим 

угрозам, соблюдение мер 

безопасности, 

предотвращающих незаконное 

распространение персональных 

данных; соблюдение 

требований техники 

безопасности и гигиены при 

работе с компьютерами и 

другими компонентами 

цифрового окружения; 

понимание правовых основ 

использования компьютерных 

программ, баз данных и работы 

в сети Интернет 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов (28 ч.) 

Тема 2.1. 

Обработка 

информации в 

текстовых 

процессорах 

4 Текстовые документы. Виды 

программного обеспечения для 

обработки текстовой 

информации. Создание 

текстовых документов на 

компьютере (операции ввода, 

редактирования, 

Умение создавать 

структурированные текстовые 

документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 

средств и облачных сервисов 
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форматирования) 

Тема 2.2. 

Технологии 

создания 

структурированных 

текстовых 

документов 

4 Многостраничные документы. 

Структура документа. 

Гипертекстовые документы. 

Совместная работа над 

документом. Шаблоны. 

Умение создавать 

структурированные текстовые 

документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 

средств и облачных сервисов 

Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и 

мультимедиа 

4 Компьютерная графика и её 

виды. Форматы 

мультимедийных файлов. 

Графические редакторы (ПО 

Gimp, Inkscape). Программы по 

записи и редактирования звука 

(ПО АудиоМастер). 

Программы редактирования 

видео (ПО Movavi) 

Умение создавать графические 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 

средств и облачных сервисов 

Тема 2.4. 

Технологии 

обработки 

графических 

объектов   

6 Технологии обработки 

различных объектов 

компьютерной графики 

(растровые и векторные 

изображения, обработка звука, 

монтаж видео) 

Умение создавать  графические 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 

средств и облачных сервисов 

Тема 2.5. 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

презентаций   

4 Виды компьютерных 

презентаций. Основные этапы 

разработки презентации. 

Анимация в презентации. 

Шаблоны. Композиция 

объектов презентации 

Умение создавать 

презентационные 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 

средств и облачных сервисов 

Тема 2.6. 

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде   

4 Принципы мультимедия. 

Интерактивное представление 

информации 

Умение создавать 

интерактивные и 

мультимедийные 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 

средств и облачных сервисов 

Тема 2.7. 

Гипертекстовое 

представление 

информации   

2 Язык разметки гипертекста 

HTML. Оформление 

гипертекстовой страницы. Веб-

сайты и веб-страницы 

Умение создавать веб-сайты и 

веб-страницы с использованием 

возможностей современных 

программных средств и 

облачных сервисов 

Раздел 3. Информационное моделирование (46 ч.) 

Тема 3.1.  

Модели и 

моделирование. 

Этапы 

моделирования   

2 Представление о 

компьютерных моделях. Виды 

моделей. Адекватность модели. 

Основные этапы 

компьютерного моделирования 

Умение использовать 

компьютерно-математические 

модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять 
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анализ результатов, 

полученных в ходе 

моделирования; оценивать 

адекватность модели 

моделируемому объекту или 

процессу; представлять 

результаты моделирования в 

наглядном виде 

Тема 3.2.  

Списки, графы, 

деревья 

4 Структура информации. 

Списки, графы, деревья. 

Алгоритм построения дерева 

решений 

Определять кратчайший путь 

во взвешенном графе и 

количество путей между 

вершинами ориентированного 

ациклического графа 

Тема 3.3. 

Математические 

модели в 

профессиональной 

области 

2 Алгоритмы моделирования 

кратчайших путей между 

вершинами (Алгоритм 

Дейкстры, Метод 

динамического 

программирования). Элементы 

теории игр (выигрышная 

стратегия) 

Умение использовать 

компьютерно-математические 

модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять 

анализ результатов, 

полученных в ходе 

моделирования; оценивать 

адекватность модели 

моделируемому объекту или 

процессу; представлять 

результаты моделирования в 

наглядном виде 

Тема 3.4. Понятие 

алгоритма и 

основные 

алгоритмические 

структуры 

6 Понятие алгоритма. Свойства 

алгоритма. Способы записи 

алгоритма. Основные 

алгоритмические структуры. 

Запись алгоритмов на языке 

программирования (Pascal, 

Python, Java, С++, С#). Анализ 

алгоритмов с помощью 

трассировочных таблиц 

Умение  читать и понимать 

программы, реализующие 

несложные алгоритмы 

обработки числовых и 

текстовых данных (в том числе 

массивов и символьных строк) 

на выбранном для изучения 

универсальном языке 

программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#); анализировать 

алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; 

определять без использования 

компьютера результаты 

выполнения несложных 

программ, включающих циклы, 

ветвления и подпрограммы, при 

заданных исходных данных; 

модифицировать готовые 

программы для решения новых 

задач, использовать их в своих 

программах в качестве 

подпрограмм (процедур, 
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функций) 

Тема 3.5.  

Анализ алгоритмов 

в 

профессиональной 

области   

6 Структурированные типы 

данных. Массивы. 

Вспомогательные алгоритмы. 

Задачи поиска элемента с 

заданными свойствами. Анализ 

типовых алгоритмов обработки 

чисел, числовых 

последовательностей и 

массивов 

Умение реализовать этапы 

решения задач на компьютере; 

умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке 

программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#) типовые алгоритмы 

обработки чисел, числовых 

последовательностей и 

массивов: представление числа 

в виде набора простых 

сомножителей; нахождение 

максимальной (минимальной) 

цифры натурального числа, 

записанного в системе 

счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик 

элементов массива или 

числовой последовательности 

(суммы, произведения среднего 

арифметического, 

минимального и максимального 

элементов, количества 

элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); 

сортировку элементов массива 

Тема 3.6. Базы 

данных как модель 

предметной 

области 

4 Базы данных как модель 

предметной области. Таблицы 

и реляционные базы данных 

Умение использовать 

табличные (реляционные) базы 

данных, в частности, 

составлять запросы в базах 

данных (в том числе 

вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу 

данных 

Тема 3.7. 

Технологии 

обработки 

информации в 

электронных 

таблицах 

4 Табличный процессор. Приемы 

ввода, редактирования, 

форматирования в табличном 

процессоре. Адресация. 

Сортировка, фильтрация, 

условное форматирование 

Умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, 

решение уравнений) 

Тема 3.8. Формулы 

и функции в 

электронных 

6 Формулы и функции в 

электронных таблицах. 

Встроенные функции и их 

Умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 
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таблицах   использование. 

Математические и 

статистические функции. 

Логические функции. 

Финансовые функции. 

Текстовые функции. 

Реализация математических 

моделей в электронных 

таблицах   

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, 

решение уравнений) 

Тема 3.9. 

Визуализация 

данных в 

электронных 

таблицах   

4 Визуализация данных в 

электронных таблицах 

Умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, 

решение уравнений) 

Тема 3.10. 

Моделирование в 

электронных 

таблицах (на 

примерах задач из 

профессиональной 

области) 

6 Моделирование в электронных 

таблицах (на примерах задач из 

профессиональной области) 

Умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, 

решение уравнений) 

Промежуточная 

аттестация 

2   

Итого: 108 

ч. 
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6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Оборудование компьютерной лаборатории: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 маркерная доска; 

 учебно-методическое обеспечение. 

Технические средства обучения: 

 компьютеры по количеству обучающихся; 

 локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 

 системное и прикладное программное обеспечение; 

 антивирусное программное обеспечение; 

 специализированное программное обеспечение; 

 мультимедиапроектор 

 интерактивная доска/панель/экран. 

 

6.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

6.2.1 Основные источники 

1. Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 383 с.  

2. Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 1: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. П. Зимин. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 126 с 

6.2.2. Дополнительные 

1. Акопов, А. С. Компьютерное моделирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. С. Акопов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 389 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10712-8.  

2. Демин, А. Ю. Информатика. Лабораторный практикум : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. Ю. Демин, В. А. Дорофеев. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 133 с.  

6.2.3 Интернет-ресурсы 

1. Информатика - 10 класс - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

2. Информатика - 11 класс - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

3. 3D моделирование для каждого - Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

4. Я класс  

5. Урок цифры 

6. Информатика и ИКТ. Тренировочные варианты для подготовки к ЕГЭ-2020 - 

ЯндексРепетитор 

7. Информатика 10 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор 

8. Информатика 11 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор 

9. Анализ данных - Яндекс Практикум 

10. Элективные онлайн курсы. Академия Яндекса 

https://resh.edu.ru/subject/19/10/
https://resh.edu.ru/subject/19/11/
https://resh.edu.ru/summer-education
https://resh.edu.ru/summer-education
https://www.yaklass.ru/?%08
https://урокцифры.рф/
https://yandex.ru/tutor/subject/?subject_id=6
https://yandex.ru/tutor/subject/?subject_id=6
https://yandex.ru/tutor/uroki/klass-10/informatika/
https://yandex.ru/tutor/uroki/klass-11/informatika/
https://practicum.yandex.ru/catalog/data-analysis/start/free/
https://academy.yandex.ru/intensive
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11. Информатика 10 класс - Медиапортал. Портал образовательных и методических 

медиаматериалов 

12. Информатика 11 класс - Медиапортал. Портал образовательных и методических 

медиаматериалов 

13. Академия искусственного интеллекта для школьников 

14. Введение в программирование на языке Python. V1.7 - Онлайн-курсы Образовательного 

центра Сириус 

15. Введение в программирование на языке Python. V1.7 - Онлайн-курсы Образовательного 

центра Сириус 

16. Введение в машинное обучение - Онлайн-курсы Образовательного центра Сириус 

17. Знакомство с искусственным интеллектом - Онлайн-курсы Образовательного центра 

Сириус 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/219&5&11
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/219&5&11
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/220&5&12
https://videoportal.rcokoit.ru/bysubjectcode/220&5&12
https://ai-academy.ru/training/lessons/
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/967
https://edu.sirius.online/#/course/1038
https://edu.sirius.online/#/course/1000
https://edu.sirius.online/#/course/1000


628 
 

7. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

 

Содержан

ие 

обучения  

 

Формируемые предметные результаты Формы и 

методы 

контроля и 

оценки 

результатов 

обучения 

Тема 1.6 

Тема 1.9 

Тема 3.5 

- понимать угрозу информационной безопасности, 

использовать методы и средства противодействия этим 

угрозам, соблюдать меры безопасности, предотвращающие 

незаконное распространение персональных данных; 

соблюдать требования техники безопасности и гигиены при 

работе с компьютерами и другими компонентами цифрового 

окружения; понимать правовые основы использования 

компьютерных программ, баз данных и работы в сети 

Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное 

пространство с использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание возможностей цифровых 

сервисов государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать возможности и 

ограничения технологий искусственного интеллекта в 

различных областях; иметь представление об использовании 

информационных технологий в различных 

профессиональных сферах 

Тестировани

е 

Тема 1.1 

Тема 1.3 

Тема 3.1 

Тема 3.2 

Тема 1.6 

Тема 1.9 

- владеть представлениями о роли информации и связанных с 

ней процессов в природе, технике и обществе; понятиями 

«информация», «информационный процесс», «система», 

«компоненты системы» «системный эффект», 

«информационная система», «система управления»; 

владение методами поиска информации в сети Интернет; 

уметь критически оценивать информацию, полученную из 

сети Интернет; характеризовать большие данные, приводить 

примеры источников их получения и направления 

использования; 

- понимать основные принципы устройства и 

функционирования современных стационарных и 

мобильных компьютеров; тенденций развития 

компьютерных технологий; владеть навыками работы с 

операционными системами и основными видами 
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программного обеспечения для решения учебных задач по 

выбранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; об общих принципах разработки и 

функционирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации различных 

видов информации; умение определять информационный 

объем текстовых, графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие 

однозначное декодирование сообщений (префиксные коды); 

использовать простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки при передаче данных 

Тема 1.7 

Тема 1.8 

Тема 2.2 

Тема 3.4 

- понимать угрозу информационной безопасности, 

использовать методы и средства противодействия этим 

угрозам, соблюдать меры безопасности, предотвращающие 

незаконное распространение персональных данных; 

соблюдать требования техники безопасности и гигиены при 

работе с компьютерами и другими компонентами цифрового 

окружения; понимать правовые основы использования 

компьютерных программ, баз данных и работы в сети 

Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное 

пространство с использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание возможностей цифровых 

сервисов государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать возможности и 

ограничения технологий искусственного интеллекта в 

различных областях; иметь представление об использовании 

информационных технологий в различных 

профессиональных сферах 

Выполнение 

практически

х заданий 

Тема 1.2 

Тема 1.4 

Тема 1.5 

Тема 2.1 

Тема 2.3 

Тема 2.4 

Тема 2.5 

Тема 2.6 

Тема 2.7 

Тема 3.3 

Тема 1.7 

Тема 1.8 

Тема 2.2 

Тема 3.6 

- понимать основные принципы дискретизации различных 

видов информации; умение определять информационный 

объем текстовых, графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие 

однозначное декодирование сообщений (префиксные коды); 

использовать простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление заданного натурального числа 

в различных системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры логики; 

определять кратчайший путь во взвешенном графе и 
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Тема 3.7 

Тема 3.8 

Тема 3.9 

Тема 3.10 

Тема 3.11 

Тема 3.12 

Тема 3.13 

количество путей между вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие 

несложные алгоритмы обработки числовых и текстовых 

данных (в том числе массивов и символьных строк) на 

выбранном для изучения универсальном языке 

программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#); анализировать алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; определять без использования 

компьютера результаты выполнения несложных программ, 

включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при 

заданных исходных данных; модифицировать готовые 

программы для решения новых задач, использовать их в 

своих программах в качестве подпрограмм (процедур, 

функций); 

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; 

умение реализовывать на выбранном для изучения языке 

программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых 

последовательностей и массивов: представление числа в 

виде набора простых сомножителей; нахождение 

максимальной (минимальной) цифры натурального числа, 

записанного в системе счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик 

элементов массива или числовой 

последовательности(суммы, произведения среднего 

арифметического, минимального и максимального 

элементов, количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов массива; 

- уметь создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием 

возможностей современных программных средств и 

облачных сервисов; умение использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в частности, составлять 

запросы в базах данных (в том числе вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и наименьшего значений, 

решение уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-математические модели 

для анализа объектов и процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять анализ результатов, полученных 

в ходе моделирования; оценивать адекватность модели 
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моделируемому объекту или процессу; представлять 

результаты моделирования в наглядном виде. 

 

Промежут

очная 

аттестация 

 Дифференци

рованный 

зачет 
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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета УППОп.09 Физика 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии/специальности 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям),профиль технологический. 

Местопредмета«Физика»всистемесреднегопрофессиональногообразования. 

Рабочая 

программасоставленасучетомколичествачасов,отводимогонаизучениепредмета«Физика»учеб

нымпланом– 248 часов. 

Рабочаяпрограммареализуется в 1-3 семестрах. 

 

2.ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

1.2.Цельизадачиучебногопредмета 

ЦЕЛЬ: формирование предметных, метапредметных и личностных результатов по Физике 

 

- формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при 

осуществлении его профессиональной деятельности; 

- формирование естественно-научной грамотности; 

- овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой; 

- освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

- овладение основными методами научного познания природы, используемыми в физике 

(наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента); 

- овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в 

наблюдаемом явлении, делать выводы; 

- формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний с использованием различных в рамкахрешения 

природы, действияисточников информации и современных информационных 

технологий; умений формулировать и обосновывать собственную позицию по 

отношению кфизической информации, получаемой из разных источников; 

- воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

ЗАДАЧИ: 

- приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 

производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, 

оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

- понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках производственной 

деятельности; 

- освоение способов использования физических знаний для решения практических и 

профессиональных задач, объяснения явлений природы производственных и 

технологических процессов, принципов действия технических приборов и устройств, 

обеспечения безопасности производства и охраны природы; 

- формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержания с 

учётом профессиональной направленности; 

- приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 
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- формирование умений искать, анализировать и обрабатыватьфизическую информацию 

с учётом профессиональной направленности; 

- подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых 

в профессиональных образовательных организациях; 

- подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 

самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 

сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, 

проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного 

использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда 

при работе с физическими приборами и оборудованием. 

 

3.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1.Личностные 

Гражданское воспитание: 

— сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

— принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей;  

— готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 

— умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

— готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

Патриотическое воспитание: 

— сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма;  

— ценностное отношение к государственным символам; достижениям российских учёных в 

области физики и технике.  

Духовно-нравственное воспитание: 

— сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

— способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного; 

— осознание личного вклада в построение устойчивого будущего. 

Эстетическое воспитание: 

— эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего 

физической науке. 

Трудовое воспитание: 

— интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с 

физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

— готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на 

протяжении всей жизни. 

Экологическое воспитание: 

— сформированность экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем;  

— планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

— расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся 

знаний по физике. 

Ценности научного познания: 

— сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
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физической науки; 

— осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.  

В процессе достижения личностных результатов освоения программы среднего общего 

образования по физике у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

— самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

— саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

— внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

— эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию; 

— социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 
 

3.2.Метапредметные 

Универсальные познавательные действия 

Базовые логические действия: 

— самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне;  

— определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

— выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях;  

— разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

— вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;   

— координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

— развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

Базовые исследовательские действия:  

— владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки; 

— владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области физики; 

способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач 

физического содержания, применению различных методов познания;  

— владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных проектов в области физики;  

— выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

— анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

— ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числе 

при изучении физики; 

— давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

— уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности; 

— уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

— выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 
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Работа с информацией:  

— владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

— оценивать достоверность информации;  

— использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

— создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации. 

Универсальные коммуникативные действия 

Общение:  

— осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности; 

— распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

— развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

Совместная деятельность:  

— понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

— выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива;  

— принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по 

её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы;  

— оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

— предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости;  

— осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Универсальные регулятивные действия 

Самоорганизация: 

— самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и 

астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи; 

— самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план 

выполнения практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

— давать оценку новым ситуациям; 

— расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

— делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение; 

— оценивать приобретённый опыт; 

— способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень.   

Самоконтроль: 

— давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям;  

— владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора верного решения; 

— уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

— принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности.  
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Принятие себя и других: 

— принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

— принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  

— признавать своё право и право других на ошибки. 
 

3.3.Предметные 

По учебному предмету "Физика" (базовый уровень) требования к предметным результатам 
освоения базового курса физики должны отражать: 

1) сформированность представлений о роли и месте физики и астрономии в современной 
научной картине мира, о системообразующей роли физики в развитии естественных наук, техники и 
современных технологий, о вкладе российских и зарубежных ученых-физиков в развитие науки; 
понимание физической сущности наблюдаемых явлений микромира, макромира и мегамира; 
понимание роли астрономии в практической деятельности человека и дальнейшем научно-
техническом развитии, роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности 
человека для решения практических задач; 

2) сформированность умений распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на 
основе изученных законов: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное 
падение тел, движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, колебательное движение, 
резонанс, волновое движение; диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и твердых тел, 
изменение объема тел при нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, испарение, конденсация, 
плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, связь средней кинетической энергии 
теплового движения молекул с абсолютной температурой, повышение давления газа при его 
нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в изопроцессах; электризация 
тел, взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, 
электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током и движущийся заряд, 
электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение света, отражение, 
преломление, интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия света; фотоэлектрический 
эффект, световое давление, возникновение линейчатого спектра атома водорода, естественная и 
искусственная радиоактивность; 

3) владение основополагающими физическими понятиями и величинами, характеризующими 
физические процессы (связанными с механическим движением, взаимодействием тел, механическими 
колебаниями и волнами; атомно-молекулярным строением вещества, тепловыми процессами; 
электрическим и магнитным полями, электрическим током, электромагнитными колебаниями и 
волнами; оптическими явлениями; квантовыми явлениями, строением атома и атомного ядра, 
радиоактивностью); владение основополагающими астрономическими понятиями, позволяющими 
характеризовать процессы, происходящие на звездах, в звездных системах, в межгалактической среде; 
движение небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной; 

4) владение закономерностями, законами и теориями (закон всемирного тяготения, I, II и III законы 
Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, принцип суперпозиции 
сил, принцип равноправности инерциальных систем отсчета; молекулярно-кинетическую теорию 
строения вещества, газовые законы, первый закон термодинамики; закон сохранения электрического 
заряда, закон Кулона, закон Ома для участка цепи, закон Ома для полной электрической цепи, закон 
Джоуля - Ленца, закон электромагнитной индукции, закон сохранения энергии, закон прямолинейного 
распространения света, закон отражения света, закон преломления света; закон сохранения энергии, 
закон сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового 
числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада); уверенное использование законов и 
закономерностей при анализе физических явлений и процессов; 

5) умение учитывать границы применения изученных физических моделей: материальная точка, 
инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели строения газов, жидкостей и твердых тел, 
точечный электрический заряд, ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении 
физических задач; 

6) владение основными методами научного познания, используемыми в физике: проводить 
прямые и косвенные измерения физических величин, выбирая оптимальный способ измерения и 
используя известные методы оценки погрешностей измерений, проводить исследование зависимостей 



640 
 

физических величин с использованием прямых измерений, объяснять полученные результаты, 
используя физические теории, законы и понятия, и делать выводы; соблюдать правила безопасного 
труда при проведении исследований в рамках учебного эксперимента и учебно-исследовательской 
деятельности с использованием цифровых измерительных устройств и лабораторного оборудования; 
сформированность представлений о методах получения научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью, 
используя физические законы и принципы; на основе анализа условия задачи выбирать физическую 
модель, выделять физические величины и формулы, необходимые для ее решения, проводить 
расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины; решать качественные 
задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, 
закономерности и физические явления; 

8) сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания 
физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни для 
обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, 
сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; понимание 
необходимости применения достижений физики и технологий для рационального природопользования; 

9) сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 
получаемой из разных источников, умений использовать цифровые технологии для поиска, 
структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной информации; 
развитие умений критического анализа получаемой информации; 

10) овладение умениями работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планировать работу группы, рационально распределять деятельность в нестандартных ситуациях, 
адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы; 

11) овладение (сформированность представлений) правилами записи физических формул 
рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и слабовидящих обучающихся). 

 

3.4.Личностныерезультаты 

 

Код Личностныерезультаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующийнеприятие и 

предупреждающийсоциальноопасноеповедениеокружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 
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ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

 

3.СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
Введение. Физика и методы научного познания 

Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, его  

возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в процессе познания  

природы. Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории  

в процессе познания природы. Физическая величина. Физические законы. Границы  

применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Понятие о  

физической картине мира. Погрешности измерений физических величин. Значение  

физики при освоении профессий СПО и специальностей СПО 

Тема 1.1 Основы кинематики 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и векторные  

физические величины. Относительность механического движения. Система отсчета.  

Принцип относительности Галилея. Способы описания движения. Траектория. Путь.  

Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение движения.  

Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным 

ускорением. Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное 

движение точки по окружности, угловая скорость. Центростремительное 

ускорение.Кинематика абсолютно твердого тела 

Тема 1.2 Основы динамики 

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в природе. 

Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Перваякосмическая 

скорость. Движение планет и малых тел Солнечной системы. Вес.Невесомость. Силы 
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упругости. Силы трения 

Тема 1.3 Законы сохранения в механике 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.  

Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия.  

Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы упругости. 

Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических  

исследований, границы применимости классической механики. Практическое  

применение физических знаний в повседневной жизни для использования 

простыхмеханизмов, инструментов, транспортных средств. 

Решение задач с профессиональной направленностью по разделу «Механика» 

Тема 2.1 Основы молекулярно - кинетической теории 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и 

атомов. Броуновское движение. Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. 

Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа. Основное 

уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измерение.  

Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температуры. Температура  

звезд. Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение состояния идеального  

газа.Изопроцессы и их графики. Газовые законы. Молярная газовая постоянная 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №1. Изучение одного из изопроцессов 

Тема 2.2 Основы термодинамики 

Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и теплота  

как формы передачи энергии. Теплоемкость. Удельная теплоемкость. Количество  

теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный  

процесс. Второе начало термодинамики. Принцип действия тепловой машины.  

Тепловые двигатели. КПД теплового двигателя. Холодильные машины. Охрана природы. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Тема 2.3 Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и относительная 

влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. Точка росы. Кипение. 

Зависимость температуры кипения от давления. Критическое состояние вещества. 

Перегретый пар и его использование в технике. Характеристика жидкого состояния 

вещества. Поверхностный слой жидкости. Энергия поверхностного слоя. Ближний порядок. 

Поверхностное натяжение. Смачивание. Явления на границе  

жидкости с твердым телом. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния  

вещества. Кристаллические и аморфные тела. Упругие свойства твердых тел. Закон Гука.  

Механические свойства твердых тел. Пластическая (остаточная) деформация. Тепловое  

расширение твердых тел и жидкостей. Коэффициент линейного расширения.  

Коэффициент объёмного расширения. Учет расширения в технике. Плавление. Удельная 

теплота плавления. Кристаллизация. Практическое применение в повседневной жизни 

физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №2 Определение влажности воздуха.  

Лабораторная работа №3 Определение коэффициента поверхностного натяжения 

жидкости. 

Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и термодинамика» 

Тема 3.1Электрическое поле 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда.  

Закон Кулона. Электрическая постоянная. Электрическое поле. Напряженность  

электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электрическом поле.  

Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил  
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электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между  

напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. Электроемкость.  

Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею.Энергия 

заряженного конденсатора. Энергия электрического поля. Применение конденсаторов. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №4. Определение электрической емкости конденсаторов 

Тема 3.2 Законы постоянного тока 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила 

тока и плотность тока. Закон Ома для участка цепи. Зависимость электрического  

сопротивления от материала, длины и площади поперечного сечения проводника.  

Зависимость электрического сопротивления проводников от температуры.  

Температурный коэффициент сопротивления. Сверхпроводимость. Работа и мощность 

постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая 

сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. Электрические цепи. Параллельное и 

последовательное соединение проводников. Законы Кирхгофа для узла. Соединение 

источников электрической энергии в батарею. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №5 Определение удельного сопротивления проводника.  

Лабораторная работа №6 Определение термического коэффициента сопротивления  

меди.  

Лабораторная работа №7 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.  

Лабораторная работа №8 Изучение законов последовательного и параллельного  

соединений проводников.  

Лабораторная работа №9 Исследование зависимости мощности лампы накаливания от 

напряжения на её зажимах.  

Лабораторная работа №10 Определение КПД электроплитки. 

Контрольная работа №2 «Электрическое поле. Законы постоянного тока». 

Тема 3.3 Электрический ток в различных средах 

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. Закон  

электролиза Фарадея. Электрохимический эквивалент. Виды газовых разрядов.  
Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупроводниках. 

Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. Применение полупроводников.  

Полупроводниковые приборы. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №11 Определение электрохимического эквивалента меди. 

Тема 3.4 Магнитное поле 

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие 

магнитного поля на прямолинейный проводник с током. Взаимодействие токов. Сила  

Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по перемещению 

проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля на движущийся заряд. 

Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. Определение удельного заряда. Магнитные  

свойства вещества. Магнитная проницаемость. Солнечная активность и её влияние на  

Землю. Магнитные бури 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Тема 3.5 Электромагнитная индукция 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной 

индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках.  

Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока.Взаимосвязь 

электрических и магнитных полей. Электромагнитное поле. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №12 Изучение явления электромагнитной индукции 

Контрольная работа №3 «Магнитное поле. Электромагнитная индукция» 
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Тема 4.1Механические колебания и волны 

Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические 

колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Свободные 

затухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный маятник. 

Вынужденные механические колебания. Резонанс. Поперечные и продольные волны. 

Характеристики волны. Звуковые волны. Ультразвук и его применение. 

Тема 4.2Электромагнитные колебания и волны 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном 

контуре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. Генератор 

незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электрические колебания.  

Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и индуктивное  

сопротивления переменного тока. Активное сопротивление. Закон Ома для  

электрической цепи переменного тока. Работа и мощность переменного тока. Резонанс 

в электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, передача и 

распределение электроэнергии. Электромагнитное поле как особый вид 

материи.Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Вибратор 

Герца.Открытый колебательный контур. Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие 

орадиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение электромагнитных волн 

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №13 Изучение работы трансформатора 

Контрольная работа № 4 «Колебания и волны» 

Тема 5.1 Природа света 

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения ипреломления 

света. Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полноеотражение. Линзы. 

Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы.Увеличение линзы. Глаз как 

оптическая система. Оптические приборы. Телескопы. Сила света. Освещённость. Законы 

освещенности  

Решение задач с профессиональной направленностью 

Лабораторная работа №14 Определение показателя преломления стекла 

Тема 5.2 Волновые свойства света 

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких  

пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике.  

Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная решетка. 

Понятие о голографии. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. Двойное 

лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия света. Виды излучений. Виды спектров. 

Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. Спектральные классы  

звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. Рентгеновские лучи. Их 

природа и свойства. Шкала электромагнитных излучений 

Лабораторная работа №15 Определение длины световой волны с 

помощьюдифракционной решетки. 

Лабораторная работа №16 Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

Контрольная работа № 5 «Оптика» 

Тема 5.3 Специальная теория относительности 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из них. 

Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы и энергии  

свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 

Тема 6.1 Квантовая оптика 

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм.  

Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение 

неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие света. Опыты 

П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. 

Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний фотоэффект. Типы 
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фотоэлементов. Применение фотоэффекта. 

Тема 6.2 Физика атома и атомного ядра 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. 

Закономерности в атомных спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыты 

Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. 

Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. 

Способы наблюдения и регистрации заряженных частиц. Эффект Вавилова – 

Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и устойчивость 

атомных ядер.Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных 

реакций. Искусственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядернаяреакция. 

Управляемая цепная реакция. Ядерный реактор. Термоядерный синтез.  

Энергия звезд. Получение радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое 

действие радиоактивных излучений. Элементарные частицы 

Контрольная работа № 6 «Квантовая физика» 

Тема 7.1 Строение Солнечной системы 

Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна 

Тема 7.2 Эволюция Вселенной 

Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды и источники их  

энергии. Галактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной 

Лабораторная работа №17. Изучение карты звездного неба 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

Введение.(2ч) 

 

Введение. Физика и 

методы научного 

познания 

(2ч) 

Физика — фундаментальная 

наука о природе. Естественно-

научный метод познания, его 

возможности и границы 

применимости. Эксперимент и 

теория в процессе познания 

природы. Моделирование 

физических явлений и 

процессов. Роль эксперимента и 

теории в процессе познания 

природы. Физическая величина. 

Физические законы. Границы 

применимости физических 

законов и теорий. Принцип 

соответствия. Понятие о 

физической картине мира. 

Погрешности измерений 

физических величин. Значение 

физики при освоении 

профессий СПО и 

специальностей СПО 

Работа в группе по 

подготовке коротких 

сообщений о роли и месте 

физики в практической 

деятельности людей. 

Освоение основных 

приёмов работы с 

цифровой лабораторией по 

физике 

 

Раздел 1. Механика (21ч) 

Тема 1.1 Основы Механическое движение и его Проведение эксперимента: 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

кинематики(6ч) виды. Материальная точка. 

Скалярные и векторные 

физические величины. 

Относительность механического 

движения. Система отсчета. 

Принцип относительности 

Галилея. Способы описания 

движения. Траектория. Путь.  

Перемещение. Равномерное 

прямолинейное движение. 

Скорость. Уравнение движения.  

Мгновенная и средняя скорости. 

Ускорение. Прямолинейное 

движение с постоянным 

ускорением. Движение с 

постоянным ускорением 

свободного падения. 

Равномерное 

движение точки по окружности, 

угловая скорость. 

Центростремительное 

ускорение.Кинематика 

абсолютно твердого тела 

изучение неравномерного 

движения с целью 

определения мгновенной 

скорости; исследование 

соотношения между 

путями, пройденными 

телом за последовательные 

равные промежутки 

времени при 

равноускоренном 

движении ,равной  

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: спидометр, 

цепные и ремённые 

передачи движения; и 

условий их безопасного 

использования в 

повседневной жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных формул 

кинематики.  

Построение и анализ 

графиков зависимостей 

кинематических величин от 

времени. 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

равномерное и 

равноускоренное 

прямолинейное движение, 

свободное падение тел, 

движение по окружности. 

Описание механического 

движения с 

использованием 

физических величин: 

координата, путь, 

перемещение, скорость, 

ускорение. 

Работа в группах при 

планировании, проведении 

и интерпретации 

результатов опытов и 

анализе дополнительных 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

источников информации по 

теме 

Тема 1.2 Основы 

динамики 

(7ч) 

Основная задача динамики. 

Сила. Масса. Законы механики 

Ньютона. Силы в природе. 

Сила тяжести и сила всемирного 

тяготения. Закон всемирного 

тяготения. Перваякосмическая 

скорость. Движение планет и 

малых тел Солнечной системы. 

Вес.Невесомость. Силы 

упругости. Силы трения 

Проведение эксперимента: 

исследование  зависимости 

сил упругости, 

возникающих в пружине и 

резиновом образце, от их  

деформации; изучение 

движения бруска 

по наклонной плоскости; 

исследование  условий 

равновесия твёрдого тела, 

имеющего ось вращения. 

Объяснение особенностей 

равномерного и 

равноускоренного 

прямолинейного движения, 

свободного падения тел, 

движения по окружности 

на основе законов 

Ньютона, закона 

всемирного тяготения. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как подшипники. 

Объяснение движения 

искусственных спутников. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул динамики. 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

инерция, взаимодействие 

тел. 

Анализ физических 

процессов и явлений 

с использованием законов 

и принципов: закон 

всемирного тяготения, I, II 

и III законы Ньютона, 

принцип суперпозиции сил, 

принцип равноправности 

инерциальных систем 

отсчёта 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

Тема 1.3 Законы 

сохранения в механике 

(8ч) 

Импульс тела. Импульс силы. 

Закон сохранения импульса. 

Реактивное 

движение.Механическая 

работа и мощность. 

Кинетическая энергия. 

Потенциальная энергия.  

Закон сохранения 

механической энергии. Работа 

силы тяжести и силы 

упругости.Консервативные 

силы. Применение законов 

сохранения.Использование 

законов механики для 

объяснения движения небесных 

тел и для развития космических  

исследований, границы 

применимости классической 

механики.Практическое 

применение физических знаний 

в повседневной жизни для 

использования 

простыхмеханизмов, 

инструментов, транспортных 

средств. 

Проведение эксперимента: 

изучение абсолютно 

неупругого удара с 

помощью двух одинаковых 

нитяных маятников; 

исследование связи работы 

силы с изменением 

механической энергии тела 

на примере растяжения 

резинового жгута. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул динамики 

и законов сохранения.  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные в разделе 

«Механика» законы, 

закономерности и 

физические явления. 

Описание механического 

движения с 

использованием 

физических величин: 

импульс тела, кинетическая 

энергия, потенциальная 

энергия, механическая 

работа, механическая 

мощность. 

Анализ физических 

процессов и явлений 

с использованием закона 

сохранения механической 

энергии, закона сохранения 

импульса. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: водомёт, копёр, 

пружинный пистолет. 

Объяснение движения 

ракет с опорой на 

изученные физические 

величины и законы 

механики. 

Использование при 

подготовке сообщений 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

о применении законов 

механики современных 

информационных 

технологий для поиска, 

структурирования, 

интерпретации 

и представления 

информации, критический 

анализ получаемой 

информации 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика(44ч) 

Тема 2.1 Основы 

молекулярно - 

кинетической теории 

(14ч) 

Основные положения 

молекулярно-кинетической 

теории. Размеры и масса молекул 

иатомов. Броуновское движение. 

Силы и энергия 

межмолекулярного 

взаимодействия. 

Строение газообразных, жидких 

и твердых тел. Идеальный газ. 

Давление газа. Основное 

уравнение молекулярно-

кинетической теории газов. 

Температура и ее измерение.  

Абсолютный нуль температуры. 

Термодинамическая шкала 

температуры. Температура  

звезд. Скорости движения 

молекул и их измерение. 

Уравнение состояния 

идеального газа.Изопроцессы и 

их графики. Газовые законы. 

Молярная газовая постоянная 

Проведение эксперимента: 

определение массы воздуха 

в классной комнате на 

основе измерений объёма 

комнаты, давления 

и температуры воздуха в 

ней; исследование 

зависимости между 

параметрами состояния 

разреженного газа. 

Объяснение основных 

принципов действий 

технических устройств, 

таких как: термометр и 

барометр; и условий их 

безопасного использования 

в повседневной жизни. 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

диффузия, броуновское 

движение.  

Описание тепловых 

явлений с использованием 

физических величин: 

давление газа, температура, 

средняя кинетическая 

энергия хаотического 

движения молекул, 

среднеквадратичная 

скорость молекул. 

Анализ физических 

процессов и явлений 

с использованием 

молекулярно-кинетической 

теории строения вещества, 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

газовых законов, связи 

средней кинетической 

энергии теплового 

движениямолекул с 

абсолютной температурой. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных положений МКТ, 

законов и формул 

молекулярной физики. 

Работа в группах при 

планировании, проведении 

и интерпретации 

результатов опытов и 

анализе дополнительных 

источников информации по 

теме 

Тема 2.2 Основы 

термодинамики 

(12ч) 

Внутренняя энергия системы. 

Внутренняя энергия идеального 

газа. Работа и теплота как 

формы передачи энергии. 

Теплоемкость. Удельная 

теплоемкость. Количество  

теплоты. Уравнение теплового 

баланса. Первое начало 

термодинамики. Адиабатный  

процесс. Второе начало 

термодинамики. Принцип 

действия тепловой машины.  

Тепловые двигатели. КПД 

теплового двигателя. 

Холодильные машины. Охрана 

природы. 

Проведение ученического 

эксперимента: измерение 

удельной теплоёмкости 

вещества. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: двигатель 

внутреннего сгорания, 

бытовой холодильник, 

кондиционер; и условий их 

безопасного использования 

в повседневной жизни. 

Описание изученных 

свойств тел и тепловых 

явлений с использованием 

физических величин: 

давление газа, температура, 

количество теплоты, 

внутренняя энергия, работа 

газа. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул термодинамики.  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные в разделе 

«Молекулярная физика и 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

термодинамика» законы, 

закономерности и 

физические явления. 

Работа в группах при 

анализе дополнительных 

источниковинформации по 

теме 

Тема 2.3 Агрегатные 

состояния вещества и 

фазовые переходы 

(18ч) 

Испарение и конденсация. 

Насыщенный пар и его свойства. 

Абсолютная и относительная 

влажность воздуха. Приборы 

для определения влажности 

воздуха. Точка росы. Кипение. 

Зависимость температуры 

кипения от давления. 

Критическое состояние 

вещества. Перегретый пар и его 

использование в технике. 

Характеристика жидкого 

состояния вещества. 

Поверхностный слой жидкости. 

Энергия поверхностного слоя. 

Ближний порядок. 

Поверхностное натяжение. 

Смачивание. Явления на 

границе  

жидкости с твердым телом. 
Капиллярные явления. 

Характеристика твердого 

состояния вещества. 

Кристаллические и аморфные 

тела. Упругие свойства твердых 

тел. Закон Гука. Механические 

свойства твердых тел. 

Пластическая (остаточная) 

деформация. Тепловое 

расширение твердых тел и 

жидкостей. Коэффициент 

линейного расширения.  

Коэффициент объёмного 

расширения. Учет расширения 

в технике. Плавление. 

Удельная теплота плавления. 
Кристаллизация. Практическое 

применение в повседневной 

жизни физических знаний о 

свойствах газов, жидкостей и 

твердых тел. 

Проведение эксперимента: 

измерение относительной 

влажности воздуха. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: гигрометр и 

психрометр, калориметр; и 

условий их безопасного 

использования в 

повседневной жизни. 

Описание принципов 

получения современных 

материалов, в том числе 

наноматериалов. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

уравнения теплового 

баланса.  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и 

физические явления по 

теме. 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

деформация твёрдых тел, 

нагревание и охлаждение 

тел, изменение агрегатных 

состояний вещества и 

объяснение их на основе 

законов и формул 

молекулярной физики. 

Использование 

информационных 

технологий для поиска, 

структурирования, 

интерпретации и 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

представления информации 

при подготовке сообщений 

о применении законов 

молекулярной физики и 

термодинамики в технике и 

технологиях 

Раздел 3. Электродинамика (74ч) 

Тема 3.1Электрическое 

поле 

(20ч) 

Электрические заряды. 

Элементарный электрический 

заряд. Закон сохранения заряда.  

Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. Электрическое поле. 

Напряженность электрического 

поля. Принцип суперпозиции 

полей. Проводники в 

электрическом поле.  

Диэлектрики в электрическом 

поле. Поляризация 

диэлектриков. Работа сил  

электростатического поля. 

Потенциал. Разность 

потенциалов. Связь между  

напряженностью и разностью 

потенциалов электрического 

поля. Электроемкость.  

Единицы электроемкости. 

Конденсаторы. Соединение 

конденсаторов в 

батарею.Энергия заряженного 

конденсатора. Энергия 

электрического поля. 

Применение конденсаторов. 

Проведение эксперимента: 

измерение электроёмкости 

конденсатора. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств и 

технологий, таких как: 

электроскоп, электрометр, 

электростатическая защита, 

заземление 

электроприборов, 

конденсатор, 

копировальный аппарат, 

струйный принтер; и 

условий их безопасного 

применения в 

практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием  

основных законов и 

формул электростатики.  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и 

физические явления по 

теме «Электростатика». 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

электризация тел, 

взаимодействие зарядов; 

и объяснение их на основе 

законов и формул 

электростатики. 

Описание изученных 

свойств вещества 

и электрических явлений с 

использованием 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

физических величин: 

электрический заряд, 

напряжённость 

электрического поля, 

потенциал,  разность 

потенциалов, 

электроёмкость. 

Анализ физических 

процессов и явлений 

с использованием 

физических законов: закон 

сохранения электрического 

заряда, закон Кулона. 

Работа в группах при 

анализе дополнительных 

источников информации и 

подготовке сообщений о 

проявлении законов 

электростатики в 

окружающей жизни и 

применении их в технике 

Тема 3.2 Законы 

постоянного тока 

(20ч) 

Условия, необходимые для 

возникновения и поддержания 

электрического тока. Силатока и 

плотность тока. Закон Ома для 

участка цепи. Зависимость 

электрического сопротивления 

от материала, длины и 

площади поперечного сечения 

проводника.  

Зависимость электрического 

сопротивления проводников от 

температуры. Температурный 

коэффициент сопротивления. 

Сверхпроводимость. Работа и 

мощность постоянного тока. 

Тепловое действие тока. Закон 

Джоуля—Ленца. 

Электродвижущая сила 

источника тока. Закон Ома 

для полной цепи. 

Электрические цепи. 

Параллельное и 

последовательное соединение 

проводников. Законы Кирхгофа 

для узла. Соединение 

источников электрической 

энергии в батарею. 

Проведение эксперимента: 

изучение смешанного 

соединения резисторов; 

измерение ЭДС источника 

тока и его внутреннего 

сопротивления. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств и 

технологий, таких как: 

амперметр, вольтметр, 

реостат, источники тока, 

электронагревательные 

приборы, 

электроосветительные 

приборы, термометр 

сопротивления, и условий 

их безопасного применения 

в практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул темы «Постоянный 

электрический ток».  

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

и окружающей жизни: 

электрическая 

проводимость, тепловое, 

световое, химическое, 

магнитное действия тока. 

Анализ электрических 

явлений и процессов в 

цепях постоянного тока с 

использованием законов: 

закон Ома, закономерности 

последовательного и 

параллельного соединения 

проводников, закон 

Джоуля—Ленца. 

Описание изученных 

свойств веществ и 

электрических явлений с 

использованием 

физических величин: 

электрический заряд, сила 

тока, электрическое 

напряжение, 

электрическое 

сопротивление, разность 

потенциалов, ЭДС, работа 

тока, мощность тока. 

Использование 

информационных 

технологий для поиска, 

структурирования, 

интерпретации и 

представления информации 

при подготовке сообщений 

о применении законов 

постоянного тока в технике 

и технологиях 

Тема 3.3 Электрический 

ток в различных средах 

(14ч) 

Электрический ток в металлах, в 

электролитах, газах, в вакууме. 

Электролиз. Закон  

электролиза Фарадея. 

Электрохимический 

эквивалент. Виды газовых 

разрядов.  
Термоэлектронная эмиссия. 

Плазма. Электрический ток в 

полупроводниках. 

Собственная и примесная 

проводимости. Р-n переход. 

Проведение 

эксперимента:наблюдение 

электролиза. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств и 

технологий, таких 

каквакуумный диод, 

термисторы и 

фоторезисторы, 

полупроводниковый диод, 

гальваника; и условий их 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

Применение полупроводников.  

Полупроводниковые приборы. 

безопасного применения в 

практической жизни. 

Тема 3.4 Магнитное 

поле(10ч) 

Вектор индукции магнитного 

поля. Напряженность 

магнитного поля. 

Действиемагнитного поля на 

прямолинейный проводник с 

током. Взаимодействие токов. 

Сила Ампера. Применение силы 

Ампера. Магнитный поток. 

Работа по 

перемещениюпроводника с 

током в магнитном поле. 

Действие магнитного поля на 

движущийся заряд.Сила 

Лоренца. Применение силы 

Лоренца. Определение 

удельного заряда. Магнитные  

свойства вещества. 

Магнитная 

проницаемость.Солнечная 

активность и её влияние на 

Землю. Магнитные бури 

Проведение эксперимента: 

изучение магнитного 

полякатушки с током; 

исследование действия 

постоянного магнита на 

рамку с током 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: постоянные 

магниты, электромагниты, 

электродвигатель, 

ускорители элементарных 

частиц, индукционная 

печь; и условий их 

безопасного применения в 

практической жизни. 

Решение расчётных задач 

на применение формул 

темы «Магнитное поле».  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и 

физические явления темы 

«Магнитное поле». 

Определение направления 

вектора индукции 

магнитного поля 

проводника с током, силы 

Ампера и силы Лоренца. 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

взаимодействие магнитов, 

действие магнитного поля 

на проводник с током и 

движущийся заряд. 

Тема 3.5 

Электромагнитная 

индукция 

(10ч) 

Явление электромагнитной 

индукции. Правило Ленца. Закон 

электромагнитнойиндукции. 

Вихревое электрическое поле. 
ЭДС индукции в движущихся 

проводниках. Явление 

самоиндукции. 

Проведение эксперимента: 

исследование явления 

электромагнитной 

индукции. 

Решение расчётных задач 

на применение формул 

темы «Электромагнитная 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

Индуктивность. Энергия 

магнитного поля 

тока.Взаимосвязь 

электрических и магнитных 

полей. Электромагнитное поле. 

индукция».  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и 

физические явления темы 

«Электромагнитная 

индукция». 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и окружающей жизни: 

электромагнитная 

индукция. 

Раздел 4. Колебания и волны (22ч) 

Тема 4.1Механические 

колебания и волны 

(8ч) 

Колебательное движение. 

Гармонические колебания. 

Свободные механические 

колебания. Превращение 

энергии при колебательном 

движении. 

Свободныезатухающие 

механические колебания. 

Математический маятник. 

Пружинный маятник. 

Вынужденные механические 

колебания. Резонанс. 

Поперечные и продольные 

волны. Характеристики волны. 

Звуковые волны. Ультразвук и 

его применение. 

Проведение эксперимента: 

исследование зависимости 

периода малых колебаний 

груза на нити от длины 

нити и массы груза. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: музыкальные 

инструменты, 

ультразвуковая 

диагностика в технике и 

медицине, радар и условий 

их безопасного применения 

в практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул, описывающих 

механические колебания и 

волны. 

Описание изученных 

механических колебаний  и 

волн с использованием 

физических величин: 

период и частота 

колебаний, амплитуда 

ифаза колебаний. 

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности, 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

описывающие 

механические колебания и 

волны 

Работа в группах при 

планировании, проведении 

и интерпретации 

результатов опытов, и 

анализе дополнительных 

источников информации по 

теме 

Тема 

4.2Электромагнитные 

колебания и волны 

(14ч) 

Свободные электромагнитные 

колебания. Превращение 

энергии в 

колебательномконтуре. Формула 

Томсона. Затухающие 

электромагнитные колебания. 

Генераторнезатухающих 

электромагнитных колебаний. 

Вынужденные электрические 

колебания. Переменный ток. 

Генератор переменного тока. 

Емкостное и индуктивное  

сопротивления переменного 

тока. Активное 

сопротивление. Закон Ома для 

электрической цепи 

переменного тока. Работа и 

мощность переменного тока. 

Резонанс в электрической цепи. 

Трансформаторы. Токи 

высокой частоты. Получение, 

передача и распределение 

электроэнергии. 

Электромагнитное поле как 

особый вид 

материи.Электромагнитные 

волны. Свойства 

электромагнитных волн. 

Вибратор Герца.Открытый 

колебательный контур. 

Изобретение радио А.С. 

Поповым. Понятие орадиосвязи. 

Принцип радиосвязи. 

Применение электромагнитных 

волн. 

Проведение эксперимента: 

исследование переменного 

тока в цепи из 

последовательно 

соединённых конденсатора, 

катушки и резистора. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: электрический 

звонок, генератор 

переменного тока, линии 

электропередач; 

радиоприёмник, телевизор, 

антенна, телефон, СВЧ-

печьи условий их 

безопасного применения в 

практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул, описывающих 

электромагнитные 

колебания и волны. 

Описание изученных 

электромагнитных 

колебаний и волн с 

использованием 

физических величин: 

период и частота 

колебаний, амплитуда 

ифаза колебаний, заряд и 

сила тока в процессе 

гармонических 

электромагнитных 

колебаний. 

Решение качественных 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности, 

описывающие 

электромагнитные 

колебания и волны. 

Работа в группах при 

планировании, проведении 

и интерпретации 

результатов опытов, и 

анализе дополнительных 

источников информации по 

теме 

Раздел 5. Оптика (22ч) 

Тема 5.1 Природа света 

(8ч) 

Точечный источник света. 

Скорость распространения света. 

Законы отражения 

ипреломления света. Солнечные 

и лунные затмения. Принцип 

Гюйгенса. Полноеотражение. 

Линзы. Построение изображения 

в линзах. Формула тонкой 

линзы.Увеличение линзы. Глаз 

как оптическая система. 

Оптические приборы. 

Телескопы.Сила света. 

Освещённость. Законы 

освещенности  

Проведение эксперимента: 

измерение показателя 

преломления стекла; 

исследование свойств 

изображений в линзах. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств и 

технологий, таких как: 

очки, лупа, фотоаппарат, 

проекционный аппарат, 

микроскоп, телескоп  и 

условий их безопасного 

применения в 

практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул геометрической 

оптики.  

Построение и описание 

изображения, создаваемого 

плоским зеркалом, тонкой 

линзой. 

Распознавание физических 

явлений в опытах и 

окружающей жизни: 

прямолинейное 

распространение света, 

отражение, преломление. 

Анализ оптических 

явлений с использованием 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

законов: закон 

прямолинейного 

распространения света, 

законы отражения света, 

законы преломления света. 

Описание оптических 

явлений с 

использованиемфизических 

величин: фокусное 

расстояние и оптическая 

сила линзы 

Тема 5.2 Волновые 

свойства света 

(8ч) 

Интерференция света. 

Когерентность световых лучей. 

Интерференция в тонких 

пленках. Кольца Ньютона. 

Использование интерференции в 

науке и технике.  

Дифракция света. Дифракция на 

щели в параллельных лучах. 

Дифракционная 

решетка.Понятие о голографии. 

Поляризация поперечных волн. 

Поляризация света. 

Двойноелучепреломление. 

Поляроиды. Дисперсия света. 

Виды излучений. Виды спектров. 

Спектры испускания. Спектры 

поглощения. Спектральный 

анализ. Спектральные классы  

звезд. Ультрафиолетовое 

излучение. Инфракрасное 

излучение. Рентгеновские лучи. 

Ихприрода и свойства. Шкала 

электромагнитных излучений 

Проведение эксперимента: 

наблюдение дисперсии 

света. Объяснение 

основных принципов 

действия технических 

устройств и технологий, 

таких как: волоконная 

оптика, дифракционная 

решётка, поляроид; и 

условий их безопасного 

применения в 

практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с использованием 

основных законов и 

формул волновой оптики.  

Распознавание физических 

явлений в опытах и 

окружающей жизни: 

интерференция, дифракция 

и поляризация света, 

дисперсия света. 
 

Тема 5.3 Специальная 

теория относительности 

(6ч) 

Движение со скоростью света. 

Постулаты теории 

относительности и следствия из 

них.Инвариантность модуля 

скорости света в вакууме. 

Энергия покоя. Связь массы и 

энергии  

свободной частицы. Элементы 

релятивистской динамики 

Проведение косвенных 

измерений импульса 

и энергии релятивистских 

частиц (по фотографиям 

треков заряженных частиц 

в магнитном поле).  

Анализ и описание 

физических явлений 

с использованием 

постулатов специальной 

теории относительности.  

Объяснение основных 

принципов действия 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

технических устройств, 

таких как: спутниковые 

приёмники, ускорители 

заряженных частиц 

Раздел 6. Квантовая физика (18ч) 

Тема 6.1 Квантовая 

оптика 

(8ч) 

Квантовая гипотеза Планка. 

Тепловое излучение. 

Корпускулярно-волновой 

дуализм.  

Фотоны. Гипотеза де Бройля о 

волновых свойствах частиц. 

Соотношениенеопределенностей 

Гейзенберга. Давление света. 

Химическое действие света. 

ОпытыП.Н. Лебедева и Н.И. 

Вавилова. Фотоэффект. 

Уравнение Эйнштейна для 

фотоэффекта. Внешний 

фотоэлектрический эффект. 

Внутренний фотоэффект. 

Типы фотоэлементов. 

Применение фотоэффекта. 

технических устройств, 

таких как:фотоэлемент, 

фотодатчик, солнечная 

батарея, светодиод; и 

условий их безопасного 

применения в 

практической жизни. 

Решение расчётных задач с 

явно заданной физической 

моделью с 

использованиемосновных 

законов и формул 

квантовой  оптики.  

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности квантовой 

оптики. 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах: 

фотоэлектрический эффект, 

световое давление. 

Описание изученных 

квантовых явлений 

и процессов с 

использованием 

физических величин: 

скорость 

электромагнитных волн, 

длина волны и частота 

света, энергия и импульс 

фотона 

Тема 6.2 Физика атома 

и атомного ядра 

(10ч) 

Развитие взглядов на строение 

вещества. Модели строения 

атомного ядра.Закономерности в 

атомных спектрах водорода. 

Ядерная модель атома. Опыты 

Э. Резерфорда. Модель атома 

водорода по Н. Бору. Квантовые 

постулаты Бора. Лазеры. 

Радиоактивность. Закон 

радиоактивного распада. 

Проведение эксперимента: 

наблюдение линейчатого 

спектра. 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: спектроскоп, 

лазер, квантовый 

компьютер; 

и условий их безопасного 



661 
 

Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

Радиоактивные превращения. 

Способы наблюдения и 

регистрации заряженных частиц. 

Эффект Вавилова –Черенкова. 

Строение атомного ядра. Дефект 

массы, энергия связи и 

устойчивостьатомных 

ядер.Ядерные реакции. Ядерная 

энергетика. Энергетический 

выход ядерныхреакций. 

Искусственная радиоактивность. 

Деление тяжелых ядер. Цепная 

ядернаяреакция. Управляемая 

цепная реакция. Ядерный 

реактор. Термоядерный синтез. 

Энергия звезд. Получение 

радиоактивных изотопов и их 

применение. 

Биологическоедействие 

радиоактивных излучений. 

Элементарные частицы 

применения 

в практической жизни. 

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и 

физические явления по 

теме «Строение атома». 

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах: 

возникновение 

линейчатого спектра. 

Анализ квантовых 

процессов и явлений 

с использованием 

постулатов Бора 

Проведение ученического 

эксперимента: 

исследование треков 

частиц (по готовым 

фотографиям). 

Объяснение основных 

принципов действия 

технических устройств, 

таких как: дозиметр, 

камера Вильсона, ядерный  

реактор, атомная бомба; и 

условий их безопасного 

применения в 

практической жизни. 

Решение качественных 

задач с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и 

физические явления по 

теме «Атомное ядро».  

Распознавание физических 

явлений в учебных опытах 

и в окружающей жизни: 

естественная и 

искусственная 

радиоактивность.  

Описание изученных 

квантовых явлений и 

процессов с 

использованием 

физических величин: 

период полураспада, 

энергия связи атомных 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

ядер.  

Анализ процессов и 

явлений с использованием 

законов и постулатов: 

закон сохранения 

электрического заряда, 

закон сохранения 

массового числа, 

постулаты Бора, закон 

радиоактивного распада. 

Использование 

информационных 

технологий для поиска, 

структурирования, 

интерпретации и 

представления информации 

при подготовке сообщений 

о применении законов 

квантовой физики в 

технике и технологиях 

Раздел 7. Строение Вселенной (13ч) 

Тема 7.1 Строение 

Солнечной системы (6ч) 

Солнечная система: планеты и 

малые тела, система Земля—

Луна 

 

Подготовка сообщений о 

методах получения 

научных астрономических 

знаний, открытиях в 

современной астрономии. 

Проведение наблюдений 

невооружённым глазом с 

использованием 

компьютерных 

приложений для 

определения положения 

небесных объектов на 

конкретную дату: основные 

созвездия Северного 

полушария и яркие звёзды.  

Проведение наблюдений в 

телескоп Луны, планет, 

Млечного Пути 

Тема 7.2 Эволюция 

Вселенной 

(7ч) 

Строение и эволюция Солнца и 

звёзд. Классификация звёзд. 

Звёзды и источники их энергии. 

Галактика. Современные 

представления о строении и 

эволюции Вселенной 

Выполнение заданий, 

проверяющих владение 

основополагающими 

астрономическими 

понятиями, позволяющими 

характеризовать процессы, 

происходящие в звёздах, 

в звёздных системах, в 
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Тематическиеблоки,темы 
Основное 

содержание 

Основныевиды 
деятельностиобучающихся 

межгалактической среде; 

движение небесных тел, 

эволюцию звёзд и 

Вселенной. 

 

 

5.УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

5.1.Требованиякматериально-техническомуобеспечению 

Кабинет «Физика»,оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплекты лабораторного оборудования; 

 комплекты заданий для тестирования и контрольных работ. 

 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

 мультимедиа проектор; 

 маркерная доска. 

 

5.2.Информационноеобеспечениереализациипрограммы 

5.2.1Основныеисточники 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник 

для образовательных учреждений сред. проф. образования. 2019 

 

5.2.2.Дополнительные 

1. Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Сборник задач: учеб. пособие для образовательных учреждений сред. проф. образования. 

2019 

2. Дмитриева В. Ф., Васильев Л. И. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля. Контрольные материалы: учеб. пособия для учреждений сред. проф. Образования 

2019 

3. Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Лабораторный практикум: учеб. пособия для учреждений сред. проф. Образования 2019 

 

 

5.2.3Интернет-ресурсы 

 

www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 

wwww. dic. academic. ru (Академик. Словарииэнциклопедии). 

www. booksgid. com (ВоокsGid. Электронная библиотека). 

www. globalteka. ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www. st-books. ru (Лучшая учебная литература). 

www. school. edu. ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность). 

www. ru/book (Электронная библиотечная система). 

www. alleng. ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика). 

www. school-collection. edu. ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 
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https//fiz.1september. ru (учебно-методическая газета «Физика»). 

www. n-t. ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 

www. nuclphys. sinp. msu. ru (Ядерная физика в Интернете). 

www. college. ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 

www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 

www. yos. ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи «Путь в 

науку»). 

Электронная библиотечная система ВООК.ru (ЭБС ВООК.ru) 

 

 

 

6.КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Содержание 

обучения  

 

Формируемые предметные 

результаты 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Введение. Физика 

и методы научного 

познания 

1) сформированность представлений 

о роли и месте физики и астрономии в 

современной научной картине мира, о 

системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и 

современных технологий, о вкладе 

российских и зарубежных ученых-физиков 

в развитие науки; понимание физической 

сущности наблюдаемых явлений 

микромира, макромира и мегамира; 

понимание роли астрономии в 

практической деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом 

развитии, роли физики в формировании 

кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 
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представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в группе 

с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность 

в нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы; 

Тема 1.1 Основы 

кинематики  
2) сформированность умений распознавать 

физические явления (процессы) и 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 
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объяснять их на основе изученных законов: 

равномерное и равноускоренное 

прямолинейное движение, свободное 

падение тел, движение по окружности, 

инерция; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы 

связанными с механическим движением; 

5) умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная система 

отсчета при решении физических задач; 
6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

- решения 

качественных, 

расчетных задач; 

- оценка выполнения  

домашних 

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в группе 

с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы; 

Тема 1.2 Основы 

динамики 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: взаимодействие тел; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические 

процессы связанными с взаимодействием 

тел; 

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон всемирного тяготения, 

I, II и III законы Ньютона; 
6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- решения 

качественных, 

расчетных задач; 

- наблюдение за ходом 

выполнения  

индивидуальных 

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения 

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 
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10) овладение умениями работать в группе 

с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы; 

Тема 1.3 Законы 

сохранения в 

механике 

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения 

импульса; 
6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в группе 

с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы; 

Тема 2.1 Основы 

молекулярно - 

кинетической 

теории 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: диффузия, 

броуновское движение, строение 

жидкостей и твердых тел, изменение 

объема тел при нагревании (охлаждении), 

тепловое равновесие; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными с атомно-молекулярным 

строением вещества, тепловыми 

процессами; 

4) владение закономерностями, 

законами и теориями: молекулярно-

кинетическую теорию строения вещества; 

5) умение учитывать границы 

применения изученных физических 

моделей: идеальный газ; модели строения 

газов, жидкостей и твердых тел при 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 
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решении физических задач; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

работ; 

- экзамен 
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9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в группе 

с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность 

в нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы; 

Тема 2.2 Основы 

термодинамики 

2)сформированность умений распознавать 

физические явления (процессы) и 

объяснять их на основе изученных законов: 

связь средней кинетической энергии 

теплового движения молекул с абсолютной 

температурой, повышение давления газа 

при его нагревании в закрытом сосуде, 

связь между параметрами состояния газа в 

изопроцессах; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические 

процессы: связанными с тепловыми 

процессами; 

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: газовые законы, первый 

закон термодинамики; 
6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных 

ситуациях, адекватно оценивать вклад 
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каждого из участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 2.3 

Агрегатные 

состояния 

вещества и 

фазовые переходы 

2)сформированность умений распознавать 

физические явления (процессы) и 

объяснять их на основе изученных законов: 

испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, влажность 

воздуха; 
6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в группе 

с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой 

проблемы; 

Тема 3.1 

Электрическое 

поле 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: электризация тел, 

взаимодействие зарядов; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными сэлектрическим полями;  

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон сохранения 

электрического заряда, закон Кулона; 

5) умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: точечный 

электрический заряд при решении 

физических задач; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 
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10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 3.2 Законы 

постоянного тока 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: нагревание 

проводника с током; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными с электрическим током; 

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон Ома для участка цепи, 

закон Ома для полной электрической цепи, 

закон Джоуля – Ленца; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 3.3 

Электрический ток 

в различных 

средах 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 
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соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 3.4 

Магнитное поле  

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: взаимодействие 

магнитов; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными с магнитным полями; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 3.5 

Электромагнитная 

индукция 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: электромагнитная 

индукция, действие магнитного поля на 

проводник с током и движущийся заряд; 

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон электромагнитной 

индукции, уверенное использование 

законов и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  
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величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 4.1 

Механические 

колебания и волны 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: колебательное 

движение, резонанс, волновое движение;  

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 4.2 

Электромагнитные 

колебания и волны 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: электромагнитные 

колебания и волны; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными сэлектромагнитными 

колебаниями и волнами; оптическими 

явлениями;  

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  
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величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 5.1 Природа 

света 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: прямолинейное 

распространение света, отражение, 

преломление; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными соптическими явлениями;  

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон прямолинейного 

распространения света, закон отражения 

света, закон преломления света; 

уверенное использование законов и 

закономерностей при анализе физических 

явлений и процессов; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных,  

профессионально  

ориентированных 

задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 5.2 Волновые 

свойства света 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: интерференция, 

дифракция и поляризация света, 

дисперсия света;  

3) владение основополагающими 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 
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физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными соптическими явлениями;  

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных задач; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 5.3 

Специальная 

теория 

относительности 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- решения  

качественных, 

расчетных задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 6.1 

Квантовая оптика 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: фотоэлектрический 

эффект, световое давление; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными сквантовыми явлениями; 

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: постулаты Бора; уверенное 

использование законов и закономерностей 

при анализе физических явлений и 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- решения  

качественных, 

расчетных задач; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 
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процессов; 

5) умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: ядерная 

модель атома при решении физических 

задач; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

работ; 

- экзамен 
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поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 6.2 Физика 

атома и атомного 

ядра 

2) сформированность умений 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: возникновение 

линейчатого спектра атома водорода, 

естественная и искусственная 

радиоактивность; 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными сстроением атома и атомного 

ядра, радиоактивностью;  

4) владение закономерностями, законами 

и теориями: закон сохранения 

электрического заряда, закон сохранения 

массового числа, закон радиоактивного 

распада; уверенное использование 

законов и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов; 

5) умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: 

нуклонная модель атомного ядра при 

решении физических задач; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- решения  

качественных, 

расчетных задач; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- оценка выполнения  

домашних  

самостоятельных 

работ; 

- экзамен 
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используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 
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представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 7.1 Строение 

Солнечной 

системы  

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными свладение 

основополагающими астрономическими 

понятиями, позволяющими 

характеризовать процессы, происходящие 

на звездах, в звездных системах, в 

межгалактической среде; движение 

небесных тел; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 
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решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

Тема 7.2 Эволюция 

Вселенной 

3) владение основополагающими 

физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы: 

связанными сэволюцию звезд и 

Вселенной; 

6) владение основными методами 

научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных  

работ; 

- наблюдение за ходом  

выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка выполнения  

лабораторных работ; 

- оценка тестовых  

заданий; 

- наблюдение за ходом  
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погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, 

законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления; 

8) сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной 

позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-

выполнения  

индивидуальных  

проектов и оценка  

выполненных 

проектов; 

- экзамен 
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популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в 

группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета УППО. 10 «Химия» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям), профиль технологический. 

Место предмета УППО. 10 «Химия» в системе среднего профессионального 

образования.  

Учебная дисциплина «Химия» является учебным предметом обязательной предметной 

области «Естественные науки» ФГОС среднего общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования, учебная дисциплина «Химия» изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования (ППКРС, ППССЗ). 

В учебных планах ППССЗ место учебной дисциплины «Химия» - в составе общих 

общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных предметных 

областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или специальностей СПО 

соответствующего профиля профессионального образования. 

 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Химия» учебным планом – 52 часа.  

Рабочая программа реализуется в - I, II семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета  

ЦЕЛЬ: Формирование у студентов представления о химической составляющей 

естественно-научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и 

производственных ситуациях, ответственного поведения в природной среде 

ЗАДАЧИ:  

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических веществ, 

уравнения химических реакций, объяснять их смысл, интерпретировать результаты 

химических экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из различных 

источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 

природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 

для развития социальной и производственной сфер. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные  

- чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной химической 

науки; химически грамотное поведение в профессиональной деятельности и в быту при 

обращении с химическими веществами, материалами и процессами; 

- готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли химических компетенций в 



702 
 

этом; 

- умение использовать достижения современной химической науки и химических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

3.2. Метапредметные  

- использование различных видов познавательной деятельности и основных 

интеллектуальных операций (постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, 

сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных формулирования 

выводов) для решения поставленной задачи, применение основных методов познания 

(наблюдения, научного эксперимента) для изучения различных сторон химических объектов 

и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- использование различных источников для получения химической информации, умение 

оценить ее достоверность для достижения хороших результатов в профессиональной сфере; 

3.3. Предметные  

1) сформированность представлений: о химической составляющей естественнонаучной 

картины мира, роли химии в познании явлений природы, в формировании мышления и 

культуры личности, ее функциональной грамотности, необходимой для решения 

практических задач и экологически обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде; 

2) владение системой химических знаний, которая включает: основополагающие 

понятия (химический элемент, атом, электронная оболочка атома, s-, р-, d-электронные 

орбитали атомов, ион, молекула, валентность, электроотрицательность, степень окисления, 

химическая связь, моль, молярная масса, молярный объем, углеродный скелет, 

функциональная группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и азотсодержащие соединения, биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, структурное звено, высокомолекулярные 

соединения, кристаллическая решетка, типы химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо-и эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, электролиты, 

неэлектролиты, электролитическая диссоциация, окислитель, восстановитель, скорость 

химической реакции, химическое равновесие), теории и законы (теория химического строения 

органических веществ A.M. Бутлерова, теория электролитической диссоциации, 

периодический закон Д.И. Менделеева, закон сохранения массы), закономерности, 

символический язык химии, фактологические сведения о свойствах, составе, получении и 

безопасном использовании важнейших неорганических и органических веществ в быту и 

практической деятельности человека; 

3) сформированность умений выявлять характерные признаки и взаимосвязь изученных 

понятий, применять соответствующие понятия при описании строения и свойств 

неорганических и органических веществ и их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и представлениями других естественнонаучных предметов; 

4) сформированность умений использовать наименования химических соединений 

международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальные названия 

важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, 

глицин, угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая 

сода и других), составлять формулы неорганических и органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их смысл; подтверждать характерные химические свойства 

веществ соответствующими экспериментами и записями уравнений химических реакций; 

5) сформированность умений устанавливать принадлежность изученных 

неорганических и органических веществ к определенным классам и группам соединений, 

характеризовать их состав и важнейшие свойства; определять виды химических связей 

(ковалентная, ионная, металлическая, водородная), типы кристаллических решеток веществ; 

классифицировать химические реакции; 

6) владение основными методами научного познания веществ и химических явлений 
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(наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование); 

7) сформированность умений проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с использованием физических величин, характеризующих 

вещества с количественной стороны: массы, объема (нормальные условия) газов, количества 

вещества; использовать системные химические знания для принятия решений в конкретных 

жизненных ситуациях, связанных с веществами и их применением; 

8) сформированность умений планировать и выполнять химический эксперимент 

(превращения органических веществ при нагревании, получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; денатурация белков 

при нагревании, цветные реакции белков; проводить реакции ионного обмена, определять 

среду водных растворов, качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на 

катион аммония; решать экспериментальные задачи по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники безопасности при обращении с веществами и 

лабораторным оборудованием; представлять результаты химического эксперимента в форме 

записи уравнений соответствующих реакций и формулировать выводы на основе этих 

результатов; 

9) сформированность умения анализировать химическую информацию, получаемую из 

разных источников (средств массовой информации, сеть Интернет и другие); 

10) сформированность умений соблюдать правила экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей 

природной среды; учитывать опасность воздействия на живые организмы определенных 

веществ, понимая смысл показателя предельной допустимой концентрации; 

11) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: сформированность 

умения применять знания об основных доступных методах познания веществ и химических 

явлений; 

12) для слепых и слабовидящих обучающихся: сформированность умения использовать 

рельефно точечную систему обозначений Л. Брайля для записи химических формул.  

  

3.4. Личностные результаты  

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию В социальной поддержке и волонтерских движениях 
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ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 

поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и 

системе жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как 

профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 

том числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1. Основы строения вещества 

Тема 1.1. Строение атомов химических элементов и природа химической связи 

Современная модель строения атома. Символический язык химии. Химический элемент. 

Электронная конфигурация атома. Классификация химических элементов (s-, p-, d-элементы). 

Валентные электроны. Валентность. Электронная природа химической связи. 

Электроотрицательность. Виды химической связи (ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная) и способы ее образования 

Практические занятия 
Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по 

номенклатуре международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальных 

названий для составления химических формул двухатомных соединений (оксидов, сульфидов, 

гидридов и т.п.) и других неорганических соединений отдельных классов. 
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Практические задания на установление связи между строением атомов химических 

элементов и периодическим изменением свойств химических элементов и их соединений в 

соответствии с положением Периодической системы. 

Тема 1.2. Периодический закон и таблица Д.И. Менделеева 

Практические занятия 

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл 

Периодического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств химических 

элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в соответствии с положением 

химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и научное значение 

Периодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых 

химических элементов. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию 

химических элементов «Металлические / неметаллические свойства, электроотрицательность 

химических элементов в соответствии с их электронным строением и положением в 

периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева» 

Тема 2.1. Типы химических реакций 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. 

Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена, в т.ч. реакций 

горения, окисления-восстановления. 

Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и 

восстановитель. Составление и уравнивание окислительно-восстановительных реакций 

методом электронного баланса. Окислительно-восстановительные реакции в природе, 

производственных процессах и жизнедеятельности организмов 

Практические занятия 
Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и 

расчеты по уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. 

Молярная масса. Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный объем 

газов. Относительная плотность газов. Расчеты по уравнениям химических реакций с 

использованием массы, объема (нормальные условия) газов, количества вещества 

Тема 2.2. Электролитическая диссоциация и ионный обмен 

Теория электролитической диссоциации. Ионы. Электролиты, неэлектролиты. Реакции 

ионного обмена. Составление реакций ионного обмена путем составления их полных и 

сокращенных ионных уравнений. Кислотно-основные реакции. Задания на составление 

ионных реакций 

Лабораторные занятия 

Лабораторная работа “Типы химических реакций”.  

Исследование типов (по составу и количеству исходных и образующихся веществ) и 

признаков химических реакций. Проведение реакций ионного обмена, определение среды 

водных растворов. Задания на составление ионных реакций 

Контрольная работа 1 Строение вещества и химические реакции 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 

Тема 3.1. Классификация, номенклатура и строение неорганических веществ 

Предмет неорганической химии. Классификация неорганических веществ. Простые и 

сложные вещества. Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, кислоты, соли). 

Взаимосвязь неорганических веществ. Агрегатные состояния вещества. Кристаллические и 

аморфные вещества. Типы кристаллических решеток (атомная, молекулярная, ионная, 

металлическая). Зависимость физических свойств вещества от типа кристаллической решетки. 

Зависимость химической активности веществ от вида химической связи и типа 

кристаллической решетки. Причины многообразия веществ 

Практические занятия 
Номенклатура неорганических веществ: название вещества исходя из их химической 

формулы или составление химической формулы исходя из названия вещества по 
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международной (ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 

Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим 

формулам неорганических веществ различных классов (угарный газ, углекислый газ, аммиак, 

гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода и других): называть и составлять формулы 

химических веществ, определять принадлежность к классу.  

Источники химической информации (средств массовой информации, сеть Интернет и 

другие). Поиск информации по названиям, идентификаторам, структурным формулам  

Тема 3.2. Физико-химические свойства неорганических веществ 

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. 

Значение металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и организмов. 

Коррозия металлов: виды коррозии, способы защиты металлов от коррозии 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные свойства 

неметаллов IV– VII групп. Классификация и номенклатура соединений неметаллов. 

Круговороты биогенных элементов в природе 

Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, гидроксидов, 

кислот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых веществ, водородных 

соединений, высших оксидов и гидроксидов 

Практические занятия 
Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных 

неорганических веществ: металлов и неметаллов; оксидов металлов, неметаллов и 

амфотерных элементов; неорганических кислот, оснований и амфотерных гидроксидов; 

неорганических солей, характеризующих их свойства.  

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства, состав, 

получение и безопасное использование важнейших неорганических веществ в быту и 

практической деятельности человека 

Тема 3.3. Идентификация неорганических веществ 

Лабораторные занятия 

Лабораторная работа «Идентификация неорганических веществ».  

Решение экспериментальных задач по химическим свойствам металлов и неметаллов, по 

распознаванию и получению соединений металлов и неметаллов. 

Идентификация неорганических веществ с использованием их физико-химических 

свойств, характерных качественных реакций. Качественные реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на катион аммония 

Контрольная работа 2 Свойства неорганических веществ 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 

Тема 4.1. Классификация, строение и номенклатура органических веществ 

Появление и развитие органической химии как науки. Предмет органической химии. 

Место и значение органической химии в системе естественных наук. 

Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их 

валентности. Основные положения теории химического строения органических соединений 

А.М. Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. Зависимость свойств веществ от 

химического строения молекул. Изомерия и изомеры.  

Понятие о функциональной группе. Радикал. Принципы классификации органических 

соединений. Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических 

соединений. Понятие об азотсодержащих соединениях, биологически активных веществах 

(углеводах, жирах, белках и др.), высокомолекулярных соединениях (мономер, полимер, 

структурное звено) 

Практические занятия 
Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, 

ненасыщенные и ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 

карбоновые кислоты и др.) Составление полных и сокращенных структурных формул 

органических веществ отдельных классов, используя их названия по систематической и 
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тривиальной номенклатуре (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная 

кислота, глицин). Расчеты простейшей формулы органической молекулы, исходя из 

элементного состава (в %) 

Тема 4.2. Свойства органических соединений 

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов 

(особенности классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая 

формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; способы получения): 

– предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). Горение метана как один из 

основных источников тепла в промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, 

нахождение в природе и применение алканов; 

– непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды. Горение 

ацетилена как источник высокотемпературного пламени для сварки и резки металлов 

– кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, 

альдегиды и кетоны, жиры, углеводы). Практическое применение этиленгликоля, глицерина, 

фенола. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли 

высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). Высокомолекулярные 

соединения (синтетические и биологически-активные). Мономер, полимер, структурное 

звено. Полимеризация этилена как основное направление его использования.  

Генетическая связь между классами органических соединений 

Практические занятия 

Свойства органических соединений отдельных классов (тривиальная и международная 

номенклатура, химические свойства, способы получения): предельные (алканы и 

циклоалканы), непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды, 

спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, амины и аминокислоты, 

высокомолекулярные соединения. Задания на составление уравнений химических реакций с 

участием органических веществ на основании их состава и строения 

Составление схем реакций (в том числе по предложенным цепочкам превращений), 

характеризующих химические свойства органических соединений отдельных классов, 

способы их получения и название органических соединений по тривиальной или 

международной систематической номенклатуре. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства органических 

соединений отдельных классов 

Лабораторная работа 

Лабораторная работа “Превращения органических веществ при нагревании". 

Получение этилена и изучение его свойств. Моделирование молекул и химических 

превращений на примере этана, этилена, ацетилена и др. 

Тема 4.3. Идентификация органических веществ, их значение и применение в бытовой 

и производственной 

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление 

углеводов – источник энергии живых организмов. Области применения аминокислот. 

Превращения белков пищи в организме. Биологические функции белков. Биологические 

функции жиров. Роль органической химии в решении проблем пищевой безопасности. 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии 

медицины, создании новых материалов, новых источников энергии (альтернативные 

источники энергии). Опасность воздействия на живые организмы органических веществ 

отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, хлорорганические производные, 

альдегиды и др.), смысл показателя предельно допустимой концентрации 

Лабораторные занятия 
Лабораторная работа: “Идентификация органических соединений отдельных классов” 

Идентификация органических соединений отдельных классов (на примере альдегидов, 

крахмала, уксусной кислоты, белков и т.п.) с использованием их физико-химических свойств 
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и характерных качественных реакций. Денатурация белка при нагревании. Цветные реакции 

белков. Возникновение аналитического сигнала с точки зрения химических процессов при 

протекании качественной реакции, позволяющей идентифицировать предложенные 

органические вещества 

Контрольная работа 3 Структура и свойства органических веществ 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания 

химических реакций 

Тема 5.1. Скорость химических реакций.  

Химическое равновесие 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих 

веществ, концентрации реагирующих веществ, температуры и площади реакционной 

поверхности. Тепловые эффекты химических реакций. Экзо- и эндотермические, реакции. 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных 

факторов (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, температура) для 

создания оптимальных условий протекания химических процессов. Принцип Ле Шателье 

Практические занятия 

Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих на 

изменение скорости химической реакции, в т.ч. с позиций экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей 

природной среды. 

Решение практико-ориентированных заданий на применение принципа Ле-Шателье для 

нахождения направления смещения равновесия химической реакции и анализ факторов, 

влияющих на смещение химического равновесия 

Раздел 6. Растворы 
Тема 6.1. Понятие о растворах 

Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления 

растворов. Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Смысл показателя 

предельно допустимой концентрации и его использование в оценке экологической 

безопасности. 

Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в 

целях сохранения своего здоровья и окружающей природной среды; опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий на растворы, используемые в 

бытовой и производственной деятельности человека 

Тема 6.2. Исследование свойств растворов 

Лабораторные занятия 

Лабораторная работа «Приготовление растворов».  

Приготовление растворов заданной (массовой, %) концентрации (с практико-

ориентированными вопросами) и определение среды водных растворов. 

Решение задач на приготовление растворов 

Профессионально-ориентированное содержание 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 
Тема 7.1. Химия в быту и производственной деятельности человека 

Новейшие достижения химической науки и химической технологии. Роль химии в 

обеспечении экологической, энергетической и пищевой безопасности, развитии медицины. 

Правила поиска и анализа химической информации из различных источников (научная и 

учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет) 

Практические занятия 
Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом 

будущей профессиональной деятельности по темам: важнейшие строительные материалы, 

конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, материалы для электроники, 

наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические и минеральные 
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удобрения, лекарственные вещества, бытовая химия. 

Защита: Представление результатов решения кейсов в форме мини-доклада с 

презентацией 

Промежуточная аттестация по дисциплине (зачет) 
 

60. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Основы строения вещества (3ч) 

Тема 1.1. Строение 

атомов химических 

элементов и 

природа 

химической связи 

(2 ч) 

 

Современная модель 

строения атома. 

Символический язык 

химии. Химический 

элемент. Электронная 

конфигурация атома. 

Классификация 

химических элементов 

(s-, p-, d-элементы). 

Валентные электроны. 

Валентность. 

Электронная природа 

химической связи. 

Электроотрицательность. 

Виды химической связи 

(ковалентная, ионная, 

металлическая, 

водородная) и способы ее 

образования 

Практические 

занятия 

Решение заданий на 

использование 

химической символики и 

названий соединений по 

номенклатуре 

международного союза 

теоретической и 

прикладной химии и 

тривиальных названий 

для составления 

химических формул 

двухатомных соединений 

(оксидов, сульфидов, 

гидридов и т.п.) и других 

неорганических 

соединений отдельных 

классов. 

Практические 

задания на установление 

связи между строением 

умение давать определение и оперировать 

следующими химическими понятиями:  

вещество,  

химический элемент,  

атом,  

молекула,  

относительные атомная и молекулярная 

массы, 

ион,  

аллотропия, 

 изотопы,  

химическая связь, 

электроотрицательность, 

 валентность,  

степень окисления,  

моль,  

молярная масса,  

молярный объем газообразных веществ,  

вещества молекулярного и 

немолекулярного строения, 

 растворы,  

электролит и неэлек тролит, 

 электролитическая диссоциация, 

окислитель и восстановитель, окисление и 

восстановление, тепловой эффект реакции,  

скорость химической реакции, катализ,  

химическое равновесие,  

углеродный скелет,  

функциональная группа, изомерия, 

гомология 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

атомов химических 

элементов и 

периодическим 

изменением свойств 

химических элементов и 

их соединений в 

соответствии с 

положением 

Периодической системы. 

Тема 1.2. 

Периодический 

закон и таблица 

Д.И. Менделеева  

(1 ч) 

 

Практические 

занятия 
Периодическая 

система химических 

элементов Д.И. 

Менделеева. Физический 

смысл Периодического 

закона Д.И. Менделеева. 

Закономерности 

изменения свойств 

химических элементов, 

образуемых ими простых 

и сложных веществ в 

соответствии с 

положением химического 

элемента в 

Периодической системе. 

Мировоззренческое и 

научное значение 

Периодического закона 

Д.И. Менделеева. 

Прогнозы Д.И. 

Менделеева. Открытие 

новых химических 

элементов. 

Решение практико-

ориентированных 

теоретических заданий на 

характеризацию 

химических элементов 

«Металлические / 

неметаллические 

свойства, 

электроотрицательность 

химических элементов в 

соответствии с их 

электронным строением 

и положением в 

периодической системе 

Раскрывать смысл периодического закона. 

Понимать существование периодической 

зависимости свойств химических элементов 

(изменение радиусов атомов и 

электроотрицательности) и их соединений от 

положения в периодической системе и 

строения атома. 

Устанавливать связь между положением 

элемента в периодической системе и 

строением его атома (состав и заряд ядра, 

общее число электронов и распределение их 

по электронным слоям). 

Прогнозировать характер изменения 

свойств элементов и их соединений по 

группам и периодам Периодической системы. 

Характеризовать химические элементы 

первых трёх периодов, калия, кальция по их 

положению в  

Периодической системе Д. И. Менделеева. 

Следовать правилам безопасной работы в 

лаборатории при использовании химической 

посуды и оборудования. 

Выстраивать развёрнутые письменные и 

устные ответы с опорой на информацию из 

учебника и справочных материалов, грамотно 

использовать изученный понятийный аппарат 

курса химии. 

Использовать при выполнении учебных 

заданий тексты учебника, справочные 

материалы (Периодическую систему 

химических элементов Д. И. Менделеева, 

таблицу растворимости кислот, оснований и 

солей в воде, электрохимический ряд 

напряжений металлов). 

Использовать при выполнении учебных 

заданий и в процессе исследовательской 

деятельности научно-популярную литературу 

химического содержания, справочные 

материалы, ресурсы Интернета 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

химических элементов 

Д.И. Менделеева» 

Раздел 2. Химические реакции (7 ч) 

Тема 2.1. Типы 

химических 

реакций (3 ч) 

 

Классификация и 

типы химических 

реакций с участием 

неорганических веществ. 

Составление уравнений 

реакций соединения, 

разложения, замещения, 

обмена, в т.ч. реакций 

горения, окисления-

восстановления. 

Уравнения 

окисления-

восстановления. Степень 

окисления. Окислитель и 

восстановитель. 

Составление и 

уравнивание 

окислительно-

восстановительных 

реакций методом 

электронного баланса. 

Окислительно-

восстановительные 

реакции в природе, 

производственных 

процессах и 

жизнедеятельности 

организмов 

Практические 

занятия 
Количественные 

отношения в химии. 

Основные 

количественные законы в 

химии и расчеты по 

уравнениям химических 

реакций. Моль как 

единица количества 

вещества. Молярная 

масса. Законы 

сохранения массы и 

энергии. Закон Авогадро. 

Молярный объем газов. 

Относительная плотность 

газов. Расчеты по 

Раскрывать смысл изучаемых понятий и 

применять эти понятия при описании свойств 

веществ и их превращений. 

Классифицировать химические реакции 

по различным признакам. 

Устанавливать зависимость скорости 

химической реакции от различных факторов. 

Прогнозировать возможности протекания 

химических превращений в различных 

условиях. 

Определять окислитель и восстановитель 

в ОВР. 

Составлять электронный баланс реакции. 

Производить вычисления по химическим 

уравнениям. 

Выстраивать развёрнутые письменные и 

устные ответы с опорой на информацию из 

учебника и справочных материалов, грамотно 

использовать изученный понятийный аппарат 

курса химии. 

Использовать при выполнении учебных 

заданий и в процессе исследовательской 

деятельности научно-популярную литературу 

химического содержания, справочные 

материалы, ресурсы Интернета  
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

уравнениям химических 

реакций с 

использованием массы, 

объема (нормальные 

условия) газов, 

количества вещества 

Тема 2.2. 
Электролитическая 

диссоциация и 

ионный обмен (3 ч) 

 

Теория 

электролитической 

диссоциации. Ионы. 

Электролиты, 

неэлектролиты. Реакции 

ионного обмена. 

Составление реакций 

ионного обмена путем 

составления их полных и 

сокращенных ионных 

уравнений. Кислотно-

основные реакции. 

Задания на составление 

ионных реакций 

Лабораторные 

занятия 

Лабораторная работа 

“Типы химических 

реакций”.  

Исследование типов 

(по составу и количеству 

исходных и 

образующихся веществ) 

и признаков химических 

реакций. Проведение 

реакций ионного обмена, 

определение среды 

водных растворов. 

Задания на составление 

ионных реакций 

Раскрывать смысл изучаемых понятий, а 

также смысл теории электролитической 

диссоциации. 

Объяснять причины электропроводности 

водных растворов. 

Составлять уравнения диссоциации 

кислот, щелочей и солей, полные и 

сокращённые ионные уравнения химических 

реакций ионного обмена. 

Планировать и осуществлять на практике 

химические эксперименты, проводить 

наблюдения, делать выводы по результатам 

эксперимента. 

Следовать правилам безопасной работы в 

лаборатории при использовании химической 

посуды и оборудования. 

Производить вычисления по химическим 

уравнениям. 

Выстраивать развёрнутые письменные и 

устные ответы с опорой на информацию из 

учебника и справочных материалов, грамотно 

использовать изученный понятийный аппарат 

курса химии. 

Использовать при выполнении учебных 

заданий и в процессе исследовательской 

деятельности научно-популярную литературу 

химического содержания, справочные 

материалы, ресурсы Интернета 

Контрольная 

работа 1 (1 ч) 

Строение вещества и 

химические реакции 

Выполнение контрольных заданий по 

вариантам 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ (13ч) 

Тема 3.1. 

Классификация, 

номенклатура и 

строение 

неорганических 

веществ (3 ч) 

 

Предмет 

неорганической химии. 

Классификация 

неорганических веществ. 

Простые и сложные 

вещества. Основные 

классы сложных веществ 

Классифицировать изучаемые вещества 

по составу и свойствам. 

Составлять формулы оксидов, 

кислот, оснований, солей и 

называть их 

по  международной  номенклатуре. 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

(оксиды, гидроксиды, 

кислоты, соли). 

Взаимосвязь 

неорганических веществ. 

Агрегатные состояния 

вещества. 

Кристаллические и 

аморфные вещества. 

Типы кристаллических 

решеток (атомная, 

молекулярная, ионная, 

металлическая). 

Зависимость физических 

свойств вещества от типа 

кристаллической 

решетки. Зависимость 

химической активности 

веществ от вида 

химической связи и типа 

кристаллической 

решетки. Причины 

многообразия веществ 

Практические 

занятия 
Номенклатура 

неорганических веществ: 

название вещества 

исходя из их химической 

формулы или 

составление химической 

формулы исходя из 

названия вещества по 

международной 

(ИЮПАК) или 

тривиальной 

номенклатуре. 

Решение 

практических заданий по 

классификации, 

номенклатуре и 

химическим формулам 

неорганических веществ 

различных классов 

(угарный газ, углекислый 

газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная 

известь, питьевая сода и 

других): называть и 

составлять формулы 

 Прогнозировать свойства 

веществ на основе общих 

химических свойств изученных 

классов/групп  веществ, к 

которым они относятся. 

Составлять молекулярные 

уравнения реакций, 

иллюстрирующих химические 

свойства и способы получения 

веществ изученных 

классов/групп, а также 

подтверждающих генетическую 

взаимосвязь между ними. 

Производить вычисления по уравнениям 

химических реакций. Планировать и 

осуществлять на практике химические 

эксперименты, проводить наблюдения, 

делать выводы по результатам эксперимента. 

Следовать правилам безопасной 

работы в лаборатории при 

использовании химической посуды и 

оборудования. 

 Использовать при выполнении 

учебных заданий и в процессе 

исследовательской деятельности 

научнопопулярную литературу 

химического содержания, 

справочные материалы, ресурсы 

Интернета. 

Выстраивать развёрнутые 

письменные и устные ответы с 

опорой на информацию из учебника 

и справочных материалов, 

грамотно использовать изученный 

понятийный аппарат курса химии 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

химических веществ, 

определять 

принадлежность к классу.  

Источники 

химической информации 

(средств массовой 

информации, сеть 

Интернет и другие). 

Поиск информации по 

названиям, 

идентификаторам, 

структурным формулам 

Тема 3.2. Физико-

химические 

свойства 

неорганических 

веществ (7 ч) 

 

Металлы. Общие 

физические и химические 

свойства металлов. 

Способы получения. 

Значение металлов и 

неметаллов в природе и 

жизнедеятельности 

человека и организмов. 

Коррозия металлов: виды 

коррозии, способы 

защиты металлов от 

коррозии 

Неметаллы. Общие 

физические и химические 

свойства неметаллов. 

Типичные свойства 

неметаллов IV– VII 

групп. Классификация и 

номенклатура 

соединений неметаллов. 

Круговороты биогенных 

элементов в природе 

Химические свойства 

основных классов 

неорганических веществ 

(оксидов, гидроксидов, 

кислот, солей и др.). 

Закономерности в 

изменении свойств 

простых веществ, 

водородных соединений, 

высших оксидов и 

гидроксидов 

Практические 

занятия 
Составление 

Классифицировать изучаемые вещества 

по составу и свойствам. 

Составлять формулы оксидов, 

кислот, оснований, солей и 

называть их 

по  международной  номенклатуре. 

 Прогнозировать свойства 

веществ на основе общих 

химических свойств изученных 

классов/групп  веществ, к 

которым они относятся. 

Составлять молекулярные 

уравнения реакций, 

иллюстрирующих химические 

свойства и способы получения 

веществ изученных 

классов/групп, а также 

подтверждающих генетическую 

взаимосвязь между ними. 

Производить вычисления по уравнениям 

химических реакций. Планировать и 

осуществлять на практике химические 

эксперименты, проводить наблюдения, 

делать выводы по результатам эксперимента. 

Следовать правилам безопасной 

работы в лаборатории при 

использовании химической посуды и 

оборудования. 

 Использовать при выполнении 

учебных заданий и в процессе 

исследовательской деятельности 

научнопопулярную литературу 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

уравнений химических 

реакций с участием 

простых и сложных 

неорганических веществ: 

металлов и неметаллов; 

оксидов металлов, 

неметаллов и 

амфотерных элементов; 

неорганических кислот, 

оснований и амфотерных 

гидроксидов; 

неорганических солей, 

характеризующих их 

свойства.  

Решение практико-

ориентированных 

теоретических заданий 

на свойства, состав, 

получение и безопасное 

использование 

важнейших 

неорганических веществ 

в быту и практической 

деятельности человека 

химического содержания, 

справочные материалы, ресурсы 

Интернета. 

Выстраивать развёрнутые 

письменные и устные ответы с 

опорой на информацию из учебника 

и справочных материалов, 

грамотно использовать изученный 

понятийный аппарат курса химии 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 3.3. 

Идентификация 

неорганических 

веществ (2ч) 

Лабораторные 

занятия 
Лабораторная работа 

«Идентификация 

неорганических 

веществ».  

Решение 

экспериментальных задач 

по химическим 

свойствам металлов и 

неметаллов, по 

распознаванию и 

получению соединений 

металлов и неметаллов. 

Идентификация 

неорганических веществ 

с использованием их 

физико-химических 

свойств, характерных 

качественных реакций. 

Качественные реакции на 

сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на 

катион аммония 

Классифицировать изучаемые вещества 

по составу и свойствам. 

Составлять формулы оксидов, 

кислот, оснований, солей и 

называть их 

по  международной  номенклатуре. 

 Прогнозировать свойства 

веществ на основе общих 

химических свойств изученных 

классов/групп  веществ, к 

которым они относятся. 

Составлять молекулярные 

уравнения реакций, 

иллюстрирующих химические 

свойства и способы получения 

веществ изученных 

классов/групп, а также 

подтверждающих генетическую 

взаимосвязь между ними. 

Производить вычисления по уравнениям 

химических реакций. Планировать и 

осуществлять на практике химические 

эксперименты, проводить наблюдения, 

делать выводы по результатам эксперимента. 

Следовать правилам безопасной 

работы в лаборатории при 

использовании химической посуды и 

оборудования. 

 Использовать при выполнении 

учебных заданий и в процессе 

исследовательской деятельности 

научнопопулярную литературу 

химического содержания, 

справочные материалы, ресурсы 

Интернета. 

Выстраивать развёрнутые 

письменные и устные ответы с 

опорой на информацию из учебника 

и справочных материалов, 

грамотно использовать изученный 

понятийный аппарат курса химии 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Контрольная 

работа 2 (1 ч) 

Свойства неорганических 

веществ 

Выполнение контрольных заданий по 

вариантам 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ (21 ч)  

Тема 4.1. 

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

органических 

веществ (4 ч) 

 

Появление и развитие 

органической химии как 

науки. Предмет 

органической химии. 

Место и значение 

органической химии в 

системе естественных 

наук. 

Химическое строение 

как порядок соединения 

атомов в молекуле 

согласно их валентности. 

Основные положения 

теории химического 

строения органических 

соединений А.М. 

Бутлерова. Углеродный 

скелет органической 

молекулы. Зависимость 

свойств веществ от 

химического строения 

молекул. Изомерия и 

изомеры.  

Понятие о 

функциональной группе. 

Радикал. Принципы 

классификации 

органических 

соединений. 

Международная 

номенклатура и 

принципы номенклатуры 

органических 

соединений. Понятие об 

азотсодержащих 

соединениях, 

биологически активных 

веществах (углеводах, 

жирах, белках и др.), 

высокомолекулярных 

соединениях (мономер, 

полимер, структурное 

звено) 

Практические 

Раскрывать смысл изучаемых 
понятий (выявлять их характерные 
признаки), устанавливать их взаимосвязь  

Применять положения теории 
строения органических соединений А М 
Бутлерова для объяснения зависимости 
свойств веществ от их состава и 
строения  

Использовать химическую 
символику для составления 
молекулярных и структурных 
(развёрнутой, сокращённой) формул 
органических веществ 

Определять виды химической связи 
(одинарные, кратные) в органических 
соединениях 

Раскрывать роль органической химии 
в жизни человека, иллюстрировать связь 
с другими науками  

Наблюдать и описывать 
демонстрационные опыты; проводить и 
описывать лабораторные опыты 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

занятия 

Номенклатура 

органических 

соединений отдельных 

классов (насыщенные, 

ненасыщенные и 

ароматические 

углеводороды, спирты, 

фенолы, альдегиды, 

кетоны, карбоновые 

кислоты и др.) 

Составление полных и 

сокращенных 

структурных формул 

органических веществ 

отдельных классов, 

используя их названия по 

систематической и 

тривиальной 

номенклатуре (этилен, 

ацетилен, глицерин, 

фенол, формальдегид, 

уксусная кислота, 

глицин). Расчеты 

простейшей формулы 

органической молекулы, 

исходя из элементного 

состава (в %) 

Тема 4.2. Свойства 

органических 

соединений (12ч) 

 

Физико-химические 

свойства органических 

соединений отдельных 

классов (особенности 

классификации и 

номенклатуры внутри 

класса; гомологический 

ряд и общая формула; 

изомерия; физические 

свойства; химические 

свойства; способы 

получения): 

– предельные 

углеводороды (алканы и 

циклоалканы). Горение 

метана как один из 

основных источников 

тепла в промышленности 

и быту. Свойства 

природных 

Раскрывать смысл изучаемых 
понятий (выявлять их характерные 
признаки), устанавливать их взаимосвязь  

Применять положения теории 
строения органических соединений А М 
Бутлерова для объяснения зависимости 
свойств веществ от их состава и 
строения  

Использовать химическую 
символику для составления 
молекулярных и структурных 
(развёрнутой, сокращённой) формул 
органических веществ 

Определять виды химической связи 
(одинарные, кратные) в органических 
соединениях 

Раскрывать роль органической химии 
в жизни человека, иллюстрировать связь 
с другими науками  

Наблюдать и описывать 

демонстрационные опыты; проводить и 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

углеводородов, 

нахождение в природе и 

применение алканов; 

– непредельные 

(алкены, алкины и 

алкадиены) и 

ароматические 

углеводороды. Горение 

ацетилена как источник 

высокотемпературного 

пламени для сварки и 

резки металлов 

– 

кислородсодержащие 

соединения (спирты и 

фенолы, карбоновые 

кислоты и эфиры, 

альдегиды и кетоны, 

жиры, углеводы). 

Практическое 

применение 

этиленгликоля, 

глицерина, фенола. 

Применение 

формальдегида, 

ацетальдегида, уксусной 

кислоты. Мыла как соли 

высших карбоновых 

кислот. Моющие 

свойства мыла 

– азотсодержащие 

соединения (амины и 

аминокислоты, белки). 

Высокомолекулярные 

соединения 

(синтетические и 

биологически-активные). 

Мономер, полимер, 

структурное звено. 

Полимеризация этилена 

как основное 

направление его 

использования.  

Генетическая связь 

между классами 

органических 

соединений 

Практические 

занятия 

описывать лабораторные опыты 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Свойства 

органических 

соединений отдельных 

классов (тривиальная и 

международная 

номенклатура, 

химические свойства, 

способы получения): 

предельные (алканы и 

циклоалканы), 

непредельные (алкены, 

алкины и алкадиены) и 

ароматические 

углеводороды, спирты и 

фенолы, карбоновые 

кислоты и эфиры, 

альдегиды и кетоны, 

амины и аминокислоты, 

высокомолекулярные 

соединения. Задания на 

составление уравнений 

химических реакций с 

участием органических 

веществ на основании их 

состава и строения 

Составление схем 

реакций (в том числе по 

предложенным цепочкам 

превращений), 

характеризующих 

химические свойства 

органических 

соединений отдельных 

классов, способы их 

получения и название 

органических 

соединений по 

тривиальной или 

международной 

систематической 

номенклатуре. 

Решение практико-

ориентированных 

теоретических заданий на 

свойства органических 

соединений отдельных 

классов 

Лабораторная 

работа 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Лабораторная работа 

“Превращения 

органических веществ 

при нагревании". 

Получение этилена и 

изучение его свойств. 

Моделирование молекул 

и химических 

превращений на примере 

этана, этилена, ацетилена 

и др. 

Тема 4.3. 

Идентификация 

органических 

веществ, их 

значение и 

применение в 

бытовой и 

производственной 

(4 ч) 

 

Биоорганические 

соединения. Применение 

и биологическая роль 

углеводов. Окисление 

углеводов – источник 

энергии живых 

организмов. Области 

применения 

аминокислот. 

Превращения белков 

пищи в организме. 

Биологические функции 

белков. Биологические 

функции жиров. Роль 

органической химии в 

решении проблем 

пищевой безопасности. 

Роль органической 

химии в решении 

проблем энергетической 

безопасности, в развитии 

медицины, создании 

новых материалов, новых 

источников энергии 

(альтернативные 

источники энергии). 

Опасность воздействия 

на живые организмы 

органических веществ 

отдельных классов 

(углеводороды, спирты, 

фенолы, 

хлорорганические 

производные, альдегиды 

и др.), смысл показателя 

предельно допустимой 

концентрации 

Раскрывать смысл изучаемых 
понятий (выявлять их характерные 
признаки), устанавливать их взаимосвязь  

Применять положения теории 
строения органических соединений А М 
Бутлерова для объяснения зависимости 
свойств веществ от их состава и 
строения  

Использовать химическую 
символику для составления 
молекулярных и структурных 
(развёрнутой, сокращённой) формул 
органических веществ 

Определять виды химической связи 
(одинарные, кратные) в органических 
соединениях 

Раскрывать роль органической химии 
в жизни человека, иллюстрировать связь 
с другими науками  

Наблюдать и описывать 

демонстрационные опыты; проводить и 

описывать лабораторные опыты 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Лабораторные 

занятия 
Лабораторная работа: 

“Идентификация 

органических 

соединений отдельных 

классов” 

Идентификация 

органических 

соединений отдельных 

классов (на примере 

альдегидов, крахмала, 

уксусной кислоты, 

белков и т.п.) с 

использованием их 

физико-химических 

свойств и характерных 

качественных реакций. 

Денатурация белка при 

нагревании. Цветные 

реакции белков. 

Возникновение 

аналитического сигнала с 

точки зрения химических 

процессов при 

протекании качественной 

реакции, позволяющей 

идентифицировать 

предложенные 

органические вещества 

Контрольная 

работа 3 (1 ч) 

Структура и свойства 

органических веществ 

Выполнение контрольных заданий по 
вариантам 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических 

реакций (4 ч) 

Тема 5.1. Скорость 

химических 

реакций. (4 ч) 

 

Химическое 

равновесие 

Скорость реакции, ее 

зависимость от 

различных факторов: 

природы реагирующих 

веществ, концентрации 

реагирующих веществ, 

температуры и площади 

реакционной 

поверхности. Тепловые 

эффекты химических 

реакций. Экзо- и 

Объяснять зависимость скорости 
химической реакции от различных 
факторов  

Определять характер смещения 
химического равновесия в зависимости от 
внешнего  воздействия  (принцип Ле 
Шателье)  

Составлять уравнения реакций 
различных типов; полные и сокращённые 
ионные уравнения реакций, учитывая 
условия, при которых эти реакции идут 
до конца  

Подтверждать существование 



723 
 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

эндотермические, 

реакции. 

Обратимость 

реакций. Химическое 

равновесие и его 

смещение под действием 

различных факторов 

(концентрация реагентов 

или продуктов реакции, 

давление, температура) 

для создания 

оптимальных условий 

протекания химических 

процессов. Принцип Ле 

Шателье 

Практические 

занятия 

Решение практико-

ориентированных 

заданий на анализ 

факторов, влияющих на 

изменение скорости 

химической реакции, в 

т.ч. с позиций 

экологически 

целесообразного 

поведения в быту и 

трудовой деятельности в 

целях сохранения своего 

здоровья и окружающей 

природной среды. 

Решение практико-

ориентированных 

заданий на применение 

принципа Ле-Шателье 

для нахождения 

направления смещения 

равновесия химической 

реакции и анализ 

факторов, влияющих на 

смещение химического 

равновесия 

генетической связи между 
неорганическими веществами с 
помощью уравнений со ответствующих 
химических реакций  

Проводить, наблюдать и описывать 

химический эксперимент: по определению 

среды водных растворов веществ, 

выявлению условий протекания реакций 

ионного обмена, изучению влияния 

различных факторов на скорость реакций 

Следовать правилам пользования 
химической посудой и лабораторным 
оборудованием  

Представлять результаты 
химического эксперимента в форме 
записи уравнений соответствующих 
реакций и делать выводы на их основе  

Проводить вычисления по уравнениям 

химических реакций, в том числе 

термохимические расчёты 

Раздел 6. Растворы (2ч) 

Тема 6.1. Понятие 

о растворах (1 ч) 

 

Растворение как 

физико-химический 

процесс. Растворы. 

Способы приготовления 

растворов. 

Раскрывать смысл изучаемых понятий. 

  Составлять уравнения 

химических реакций. 

Планировать и осуществлять на 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Растворимость. Массовая 

доля растворенного 

вещества. Смысл 

показателя предельно 

допустимой 

концентрации и его 

использование в оценке 

экологической 

безопасности. 

Правила 

экологически 

целесообразного 

поведения в быту и 

трудовой деятельности в 

целях сохранения своего 

здоровья и окружающей 

природной среды; 

опасность воздействия на 

живые организмы 

определенных веществ. 

Решение практико-

ориентированных 

расчетных заданий на 

растворы, используемые 

в бытовой и 

производственной 

деятельности человека
  

практике химические эксперименты, 

проводить наблюдения, делать 

выводы по результатам 

эксперимента. 

 Следовать правилам 

безопасной работы в лаборатории 

при использовании химической 

посуды и оборудования. 

Производить вычисления по 

химическим уравнениям. 

 Выстраивать развёрнутые 

письменные и устные ответы с 

опорой на информацию из учебника 

и справочных материалов, грамотно 

использовать изученный понятийный 

аппарат курса химии. 

Использовать при выполнении учебных 

заданий и в процессе исследовательской 

деятельности научнопопулярную 

литературу химического содержания, 

справочные материалы, ресурсы Интернета 

Тема 6.2. 

Исследование 

свойств растворов 

(1 ч) 

 

Лабораторные 

занятия 

Лабораторная работа 

«Приготовление 

растворов».  

Приготовление 

растворов заданной 

(массовой, %) 

концентрации (с 

практико-

ориентированными 

вопросами) и 

определение среды 

водных растворов. 

Решение задач на 

приготовление растворов 

Раскрывать смысл изучаемых понятий. 

  Составлять уравнения 

химических реакций. 

Планировать и осуществлять на 

практике химические эксперименты, 

проводить наблюдения, делать 

выводы по результатам 

эксперимента. 

 Следовать правилам 

безопасной работы в лаборатории 

при использовании химической 

посуды и оборудования. 

Производить вычисления по 

химическим уравнениям. 

 Выстраивать развёрнутые 

письменные и устные ответы с 

опорой на информацию из учебника 

и справочных материалов, грамотно 
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

использовать изученный понятийный 

аппарат курса химии. 

Использовать при выполнении учебных 

заданий и в процессе исследовательской 

деятельности научнопопулярную литературу 

химического содержания, справочные 

материалы, ресурсы Интернета 

Профессионально-ориентированное содержание 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека (4 ч) 

Тема 7.1. Химия в 

быту и 

производственной 

деятельности 

человека (3 ч) 

 

Новейшие 

достижения химической 

науки и химической 

технологии. Роль химии в 

обеспечении 

экологической, 

энергетической и 

пищевой безопасности, 

развитии медицины. 

Правила поиска и анализа 

химической информации 

из различных источников 

(научная и учебно-

научная литература, 

средства массовой 

информации, сеть 

Интернет) 

Практические 

занятия 

Поиск и анализ 

кейсов о применении 

химических веществ и 

технологий с учетом 

будущей 

профессиональной 

деятельности по темам: 

важнейшие строительные 

материалы, 

конструкционные 

материалы, краски, 

стекло, керамика, 

материалы для 

электроники, 

наноматериалы, 

текстильные волокна, 

источники энергии, 

органические и 

минеральные удобрения, 

Раскрывать роль химии в решении 
энергетических, сырьевых и 
экологических проблем человечества, 
описывать основные направления 
развития химической науки и 
технологии  

Применять правила безопасного 
обращения с веществами, 
используемыми в повседневной жизни, 
правила поведения в целях сбережения 
здоровья и окружающей природной 
среды;  

понимать вред (опасность) 
воздействия на живые организмы 
определённых веществ, смысл показателя 
пдк, пояснять на примерах способы 
уменьшения и предотвращения их 
вредного воздействия  

Анализировать и критически 
оценивать информацию, связанную с 
химическими процессами и их влиянием 
на состояние окружающей среды  

Использовать полученные знания и 
представления о сферах деятельности, 
связанных с наукой и современными 
технологиями, как основу для ориентации 
в выборе своей будущей 
профессиональной деятельности  

Принимать участие в обсуждении 

проблем химической и экологической 

направленности, высказывать собственную 

позицию по  проблеме и предлагать 

возможные пути её решения  
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Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

лекарственные вещества, 

бытовая химия. 

Защита: 

Представление 

результатов решения 

кейсов в форме мини-

доклада с презентацией 

Промежуточная аттестация по дисциплине 

(зачет) 

1 

ВСЕГО 52 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: учебный кабинет химии и/или учебной химической лаборатории. 

Оборудование учебного кабинета (наглядные пособия): наборы шаростержневых 

моделей молекул, модели кристаллических решеток, коллекции простых и сложных веществ 

и/или коллекции полимеров; коллекция горных пород и минералов, таблица Менделеева, 

учебные фильмы, цифровые образовательные ресурсы. 

Технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 

принтер, мультимедиа-проектор с экраном, мультимедийная доска, указка-презентер для 

презентаций. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: мензурки, пипетки-

капельницы, термометры, микроскоп, лупы, предметные и покровные стекла, планшеты для 

капельных реакций, фильтровальная бумага, промывалки, стеклянные пробирки, резиновые 

пробки, фонарики, набор реактивов, стеклянные палочки, штативы для пробирок; мерные 

цилиндры, воронки стеклянные, воронки делительные цилиндрические (50-100 мл), ступки с 

пестиком, фарфоровые чашки, пинцеты, фильтры бумажные, вата, марля, часовые стекла, 

электроплитки, лабораторные штативы, спиртовые горелки, спички, прибор для получения 

газов (или пробирка с газоотводной трубкой), держатели для пробирок, склянки для хранения 

реактивов, раздаточные лотки; химические стаканы (50, 100 и 200 мл); шпатели; пинцеты; 

тигельные щипцы; секундомеры (таймеры), мерные пробирки (на 10–20 мл) и мерные колбы 

(25, 50, 100 и 200 мл), водяная баня (или термостат), стеклянные палочки; конические колбы 

для титрования (50 и 100 мл); индикаторные полоски для определения рН и стандартная 

индикаторная шкала; универсальный индикатор; пипетки на 1, 10, 50 мл (или дозаторы на 1, 5 

и 10 мл), бюретки для титрования, медицинские шприцы на 100–150 мл, лабораторные и/или 

аналитические весы, рН-метры, сушильный шкаф, и др. лабораторное оборудование. 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

5.2.1 Основные источники 

1. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и 

специальностей технического профиля: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. образования. — М., 2021. 
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2. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Остроумова Е.Е. и др. Химия 

для профессий и специальностей естественно-научного профиля: учебник 

для студ. учреждений сред.проф. образования. — М., 2021. 

3. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и 

специальностей социально-экономического и гуманитарного профилей: 

учебник для студ. учреждений сред.проф. образования. — М., 2021. 

4. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А., Дорофеева 

Н.М. Практикум: учеб.пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2021. 

5. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия: 

пособие для подготовки к ЕГЭ: учеб.пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2022. 

6. Габриелян О.С., Лысова Г.Г. Химия. Тесты, задачи и 

упражнения: учеб.пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2021. 

5.2.2. Дополнительные 

1. Ерохин Ю.М., Ковалева И.Б. Химия для профессий и специальностей 

технического и естественно-научного профилей: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования. — М., 2020. 

2. Ерохин Ю.М. Химия: Задачи и упражнения: учеб.пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2022. 

3. Ерохин Ю.М. Сборник тестовых заданий по химии: учеб.пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 

4. Ерохин Ю.М., Ковалева И.Б. Химия для профессий и специальностей 

технического профиля. Электронный учебно-методический комплекс. — М., 2021. 

5. Сладков С. А., Остроумов И.Г., Габриелян О.С., Лукьянова Н.Н. Химия для 

профессий и специальностей технического профиля. Электронное приложение (электронное 

учебное издание) для студ. учреждений сред.проф. образования. — М., 2022. 

5.2.3 Интернет-ресурсы 

1. www.pvg.mk.ru  (олимпиада «Покори Воробьевы горы»). 

2. www.hemi.wallst.ru  (Образовательный сайт для школьников «Химия»). 

3. www.alhimikov.net  (Образовательный сайт для школьников). 

4. www.chem.msu.su  (Электронная библиотека по химии). 

5.  www.enauki.ru  (интернет-издание для учителей «Естественные науки»). 

www.1september.ru  (методическая газета «Первое сентября»). 

6. www.hvsh.ru  (журнал «Химия в школе»). 

7. www.hij.ru  (журнал «Химия и жизнь»). 

8.  www.chemistry-chemists.com  (электронный журнал «Химики и химия»). 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые 

предметные 

результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Основы 

строения вещества 

- 

сформированность 

представлений о месте 

химии в современной 

научной картине мира; 

понимание роли химии 

в формировании 

кругозора и 

функциональной 

оценка результатов: 

- устные и письменные ответов; 

- практических занятий; 

- лабораторные занятия; 

- тестирование; 

- контрольные работ; 

- решения профессионально- 

ориентированных задач; 

-домашних заданий практического 

http://www.pvg.mk.ru/
http://www.hemi.wallst.ru/
http://www.alhimikov.net/
http://www.chem.msu.su/
http://www.enauki.ru/
http://www.1september.ru/
http://www.hvsh.ru/
http://www.hij.ru/
http://www.chemistry-chemists.com/
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грамотности человека 

для решения 

практических задач; 

- владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 

терминологией и 

символикой; 

- владение 

правилами техники 

безопасности при 

использовании 

химических веществ; 

- 

сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

информации, 

получаемой из разных 

источников. 

характера; 

- подготовки сообщений, докладов, 

рефератов. 

Раздел 3. Строение и 

свойства 

неорганических 

веществ 

- владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 

терминологией и 

символикой; 

- владение 

основными методами 

научного познания, 

используемыми в 

химии: наблюдением, 

описанием, 

измерением, 

экспериментом; умение 

обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов и 

делать выводы; 

- готовность и 

способность применять 

методы познания при 

решении практических 

оценка результатов: 

- устные и письменные ответов; 

- практических занятий; 

- лабораторные занятия; 

- тестирование; 

- контрольные работ; 

- решения профессионально- 

ориентированных задач; 

-домашних заданий практического 

характера; 

- подготовки сообщений, докладов, 

рефератов. 
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задач; 

- 

сформированность 

умения давать 

количественные оценки 

и производить расчеты 

по химическим 

формулам и 

уравнениям; 

- владение 

правилами техники 

безопасности при 

использовании 

химических веществ; 

- 

сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

информации, 

получаемой из разных 

источников. 

Раздел 4. Строение и 

свойства органических 

веществ 

- владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 

терминологией и 

символикой; 

- владение 

основными методами 

научного познания, 

используемыми в 

химии: наблюдением, 

описанием, 

измерением, 

экспериментом; умение 

обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов и 

делать выводы; 

- готовность и 

способность применять 

методы познания при 

решении практических 

задач; 

- 

сформированность 

умения давать 

оценка результатов: 

- устные и письменные ответов; 

- практических занятий; 

- лабораторные занятия; 

- тестирование; 

- контрольные работ; 

- решения профессионально- 

ориентированных задач; 

-домашних заданий практического 

характера; 

- подготовки сообщений, докладов, 

рефератов. 
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количественные оценки 

и производить расчеты 

по химическим 

формулам и 

уравнениям; 

- владение 

правилами техники 

безопасности при 

использовании 

химических веществ; 

- 

сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

информации, 

получаемой из разных 

источников. 

Раздел 5. Кинетические 

и термодинамические 

закономерности 

протекания химических 

реакций 

- владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 

терминологией и 

символикой; 

- владение 

основными методами 

научного познания, 

используемыми в 

химии: наблюдением, 

описанием, 

измерением, 

экспериментом; умение 

обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов и 

делать выводы; 

- готовность и 

способность применять 

методы познания при 

решении практических 

задач; 

- 

сформированность 

умения давать 

количественные оценки 

и производить расчеты 

по химическим 

формулам и 

оценка результатов: 

- устные и письменные ответов; 

- практических занятий; 

- лабораторные занятия; 

- тестирование; 

- контрольные работ; 

- решения профессионально- 

ориентированных задач; 

-домашних заданий практического 

характера; 

- подготовки сообщений, докладов, 

рефератов. 
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уравнениям; 

- владение 

правилами техники 

безопасности при 

использовании 

химических веществ; 

- 

сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

информации, 

получаемой из разных 

источников. 

Раздел 6. Растворы - владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 

терминологией и 

символикой; 

- владение 

основными методами 

научного познания, 

используемыми в 

химии: наблюдением, 

описанием, 

измерением, 

экспериментом; умение 

обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов и 

делать выводы; 

- готовность и 

способность применять 

методы познания при 

решении практических 

задач; 

- 

сформированность 

умения давать 

количественные оценки 

и производить расчеты 

по химическим 

формулам и 

уравнениям; 

- владение 

правилами техники 

безопасности при 

оценка результатов: 

- устные и письменные ответов; 

- практических занятий; 

- лабораторные занятия; 

- тестирование; 

- контрольные работ; 

- решения профессионально- 

ориентированных задач; 

-домашних заданий практического 

характера; 

- подготовки сообщений, докладов, 

рефератов. 
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использовании 

химических веществ; 

- 

сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

информации, 

получаемой из разных 

источников. 

Профессионально-ориентированное содержание 

Раздел 7. Химия в быту 

и производственной 

деятельности человека 

- владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное пользование 

химической 

терминологией и 

символикой; 

- владение 

основными методами 

научного познания, 

используемыми в 

химии: наблюдением, 

описанием, 

измерением, 

экспериментом;  

умение обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов и 

делать выводы; 

- готовность и 

способность применять 

методы познания при 

решении практических 

задач; 

- 

сформированность 

умения давать 

количественные оценки 

и производить расчеты 

по химическим 

формулам и 

уравнениям; 

- владение 

правилами техники 

безопасности при 

использовании 

химических веществ; 

- 

оценка результатов: 

- устные и письменные ответов; 

- практических занятий; 

- лабораторные занятия; 

- тестирование; 

- контрольные работ; 

- решения профессионально- 

ориентированных задач; 

-домашних заданий практического 

характера; 

- подготовки сообщений, докладов, 

рефератов. 
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сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

информации, 

получаемой из разных 

источников. 
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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

РабочаяпрограммаобщеобразовательногоучебногопредметаУППОп.11Биологияявляет

сяобязательнойчастьюобщеобразовательногоциклаобразовательнойпрограммывсоответствии

сФГОСпопрофессии/специальности13.01.10 "Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям)"профиль технологический. 

Рабочая программа 

составленасучетомколичествачасов,отводимогонаизучениепредмета«Биология»учебнымплан

ом–36часов.  

Рабочая программа реализуется в 1 семестре. 

 

2.ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

1.2.Цельизадачиучебногопредмета 

ЦЕЛЬ: Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Биология» 

направлено на достижение результатов ее изучения соответствии с требованиями ФГОС СОО 

с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.  

ЗАДАЧИ: воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

ознакомления с важнейшими проблемами современности, с ролью России как составной части 

мирового сообщества;  

 воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и 

формирование ценностного отношения к проблемам взаимодействия человека и общества;

 формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира, 

завершение формирования основ географической культуры;  

 развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и умений, 

направленных на использование их в реальной действительности; 

 приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей 

устойчивого развития. 

 

 

3.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1.Личностные  
-сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 
биологической науки; представления о целостной естественнонаучной картине мира;  
-понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на окружающую среду, 
экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности человека;  
-способность использовать знания о современной естественно-научной картине мира в 
образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды для 
обеспечения продуктивного самообразования;  
-владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию информации в 
области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее достижения в профессиональной 
сфере;  
-способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами толерантности, 
диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, работе в коллективе;  
готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, катастроф, 
стихийных бедствий;  
обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и экспериментальной 
деятельности, при использовании лабораторного оборудования; 
-способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, 
стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной 
среде;  
-готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других заболеваниях, отравлениях 
пищевыми продуктами;  
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3.2.Метапредметные  
-осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание мотивацией к 
осуществлению профессиональной деятельности;  
-повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; 
 выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и 
противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о 
сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
  
-способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с использованием 
современных информационно-коммуникационных технологий;  
-способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее изменения 
под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу глобальных экологических 
проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального использования природных 
ресурсов;  
-умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, 
развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 
экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить 
и анализировать информацию о живых объектах;  
-способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных проблем 
хозяйственной деятельности;  
-способность к самостоятельному проведению исследований, постановке естественно-научного 
эксперимента, использованию информационных технологий для решения научных и 
профессиональных задач;  
-способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 
(клонирование, искусственное оплодотворение);     

3.3.Предметные  
-сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине мира; 
понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной грамотности для решения 
практических задач;  
-владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уровневой 
организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой;  
-владение основными методами научного познания, используемыми при биологических исследованиях 
живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка 
антропогенных изменений в природе;  
-сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать 
элементарные биологические задачи;  
-сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой из 
разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их решения. 
3.4. Личностные результаты из программы воспитания 

Код Личностныерезультаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующийнеприятие и 

предупреждающийсоциальноопасноеповедениеокружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 

ипрофессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 
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ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

 

 

3.СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

Введение 

Объект изучения биологии — живая природа. Признаки живых организмов и их многообразие. 

Уровневая организация живой природы и эволюция. Методы познания живой природы. 

Общие закономерности биологии. Роль биологии в формировании современной естественно-

научной картины мира и практической деятельности людей. Значение биологии при освоении 

профессий и специальностей среднего профессионального образования.   

Биологические системы разного уровня: клетка, организм, популяция, экосистема, биосфера. 

Царства живой природы.   

1. Учение о клетке 
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Химическая организация клетки. Клетка — элементарная живая система и основная 

структурно-функциональная единица всех живых организмов. Краткая история изучения 

клетки. 

Химическая организация клетки. Органические и неорганические вещества клетки и живых 

организмов. Белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке. 

Строение и функции клетки. Прокариотические и эукариотические клетки. Вирусы как 

неклеточная форма жизни и их значение. Борьба с вирусными заболеваниями (СПИД и др.) 

Цитоплазма и клеточная мембрана. Органоиды клетки. 

Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Пластический и энергетический обмен. 

Строение и функции хромосом. ДНК — носитель наследственной информации. Репликация 

ДНК. Ген. Генетический код. Биосинтез белка. 

Жизненный цикл клетки. Клетки и их разнообразие в многоклеточном организме.  

Дифференцировка клеток. Клеточная теория строения организмов. Митоз. Цитокинез. 

Строение и структура белка. Строение молекул ДНК и РНК. Репликация ДНК. Схемы 

энергетического обмена и биосинтеза белка. Строение клеток прокариот и эукариот, строение 

и многообразие клеток растений и животных. Строение вируса. Фотографии схем строения 

хромосом. Схема строения гена. Митоз.   

Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах, их 

описание. 

Сравнение строения клеток растений и животных по готовым микропрепаратам. 

2. ОРГАНИЗМ. РАЗМНОЖЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ 

Размножение организмов. Организм — единое целое. Многообразие организмов. 

Размножение — важнейшее свойство живых организмов. Половое и бесполое размножение. 

Мейоз. Образование половых клеток и оплодотворение. 

Индивидуальное развитие организма. Эмбриональный этап онтогенеза. Основные стадии 

эмбрионального развития. Органогенез. Постэмбриональное развитие. 

Сходство зародышей представителей разных групп позвоночных как свидетельство их 

эволюционного родства. Причины нарушений в развитии организмов. 

Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия влияния 

алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения среды на развитие человека. 

Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как 

доказательство их эволюционного родства.   

3. ОСНОВЫ ГЕНЕТИКИ И СЕЛЕКЦИИ 

Основы учения о наследственности и изменчивости. Генетика — наука о закономерностях 

наследственности и изменчивости организмов. Г.Мендель — основоположник генетики. 
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Генетическая терминология и символика. 

Законы генетики, установленные Г.Менделем. Моногибридное и дигибридное скрещивание 

Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие генов. Генетика пола. Сцепленное с 

полом наследование. Значение генетики для селекции и медицины. Наследственные болезни 

человека, их причины и профилактика. 

Закономерности изменчивости. Наследственная, или генотипическая, изменчивость. 

Модификационная, или ненаследственная, изменчивость. Генетика человека. Генетика и 

медицина. Материальные основы наследственности и изменчивости. Генетика и 

эволюционная теория. Генетика популяций. 

Основы селекции растений, животных и микроорганизмов. Генетика — теоретическая основа 

селекции. Одомашнивание животных и выращивание культурных растений — начальные 

этапы селекции. Учение Н.И.Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных 

растений. Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор. Основные 

достижения современной селекции культурных растений, домашних животных и 

микроорганизмов. 

Биотехнология, ее достижения и перспективы развития. Этические аспекты некоторых 

достижений в биотехнологии. Клонирование животных (проблемы клонирования человека). 

4. ПРОИСХОЖДЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ. ЭВОЛЮЦИОННОЕ УЧЕНИЕ 

Происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле. Гипотезы происхождения 

жизни. Изучение основных закономерностей возникновения, развития и существования жизни 

на Земле. Усложнение живых организмов в процессе эволюции. Многообразие живого мира 

на Земле и современная его организация. 

История развития эволюционных идей. Значение работ К.Линнея, Ж.Б.Ламарка в развитии 

эволюционных идей в биологии. Эволюционное учение Ч.Дарвина. Естественный отбор. Роль 

эволюционного учения в формировании современной естественно-научной картины мира. 

Микроэволюция и макроэволюция. Концепция вида, его критерии. Популяция — структурная 

единица вида и эволюции. Движущие силы эволюции. Синтетическая теория эволюции. 

Микроэволюция. Современные представления о видообразовании (С.С.Четвериков, 

И.И.Шмальгаузен). Макроэволюция. Доказательства эволюции.  

Сохранение биологического многообразия как основа устойчивости биосферы и 

прогрессивного ее развития. Причины вымирания видов. Основные направления 

эволюционного прогресса. Биологический прогресс и биологический регресс. 

5. ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА 

Антропогенез. Эволюция приматов. Современные гипотезы о происхождении человека. 

Доказательства родства человека с млекопитающими животными. Этапы эволюции человека. 
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Человеческие расы. Родство и единство происхождения человеческих рас. Критика расизма. 

  

6. ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ 

Экология — наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей средой. 

Экологические факторы, их значение в жизни организмов. Экологические системы. Видовая 

и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и превращение 

энергии в экосистемах. Межвидовые взаимоотношения в экосистеме: конкуренция, симбиоз, 

хищничество, паразитизм. Причины устойчивости и смены экосистем. Сукцессии. 

Искусственные сообщества — агроэкосистемы и урбоэкосистемы. 

Биосфера — глобальная экосистема. Учение В.И.Вернадского о биосфере. Роль живых 

организмов в биосфере. Биомасса. Круговорот важнейших биогенных элементов (на примере 

углерода, азота и др.) в биосфере. 

Биосфера и человек. Изменения в биосфере. Последствия деятельности человека в 

окружающей среде. Воздействие производственной деятельности на окружающую среду в 

области своей будущей профессии. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. 

Экология как теоретическая основа рационального природопользования и охраны природы. 

Ноосфера. Правила поведения людей в окружающей природной среде. Бережное отношение к 

биологическим объектам (растениям и животным и их сообществам) и их охрана. 

Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей 

местности. 

Сравнительное описание одной из естественных природных систем (например, леса) и какой-

нибудь агроэкосистемы (например, пшеничного поля). 

Составление схем передачи веществ и энергии по цепям питания в природной экосистеме и в 

агроценозе. 

Описание и практическое создание искусственной экосистемы (пресноводный аквариум). 

Решение экологических задач.   

7. БИОНИКА 

Бионика как одно из направлений биологии и кибернетики. Рассмотрение бионикой 

особенностей морфо-физиологической организации живых организмов и их использования 

для создания совершенных технических систем и устройств по аналогии с живыми системами. 

Принципы и примеры использования в хозяйственной деятельности людей морфо-

функциональных черт организации растений и животных. 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов 

• Клеточная теория строения организмов. История и современное состояние. 

• Наследственная информация и передача ее из поколения в поколение. 
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• Драматические страницы в истории развития генетики. 

• Успехи современной генетики в медицине и здравоохранении. 

• История развития эволюционных идей до Ч.Дарвина. 

• «Система природы» К.Линнея и ее значение для развития биологии. 

• Современные представления о механизмах и закономерностях эволюции. 

• Современные представления о зарождении жизни. Рассмотрение и оценка 

различных гипотез происхождения 

• Современный этап развития человечества. Человеческие расы. Опасность 

расизма. 

• Воздействие человека на природу на различных этапах развития человеческого 

общества. 

• Влияние окружающей среды и ее загрязнения на развитие организмов. 

• Влияние курения, употребления алкоголя и наркотиков родителями на 

эмбриональное развитие ребенка. 

• Витамины, ферменты, гормоны и их роль в организме. Нарушения при их 

недостатке и избытке. 

• Причины и границы устойчивости биосферы к воздействию деятельности 

людей. 

• Биоценозы (экосистемы) разного уровня и их соподчиненность в глобальной 

экосистеме — биосфере. 

• Видовое и экологическое разнообразие биоценоза как основа его устойчивости. 

• Повышение продуктивности фотосинтеза в искусственных экологических 

системах. 

• Различные экологические пирамиды и соотношения организмов на каждой их 

ступени. 

• Пути повышения биологической продуктивности в искусственных экосистемах. 

• Роль правительственных и общественных экологических организаций в 

современных развитых странах. 

• Рациональное использование и охрана невозобновляемых природных ресурсов 

(на конкретных примерах). 

• Опасность глобальных нарушений в биосфере. Озоновые «дыры», кислотные 

дожди, смоги и их предотвращение. 

• Экологические кризисы и экологические катастрофы. Предотвращение их 

возникновения. 



744 
 

 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого (9 ч.)   

Тема 1.1. 

Биология как наука (1 ч.) 

Биология как наука. Связь 

биологии с другими 

науками: биохимия, 

биофизика, бионика, 

геногеография и др.  Роль и 

место биологии в 

формировании современной 

научной картины мира. 

Значение биологических 

знаний. История биологии. 

Значение цитологии для 

развития биологии и 

познания природы. Методы 

цитологии: микроскопия, 

хроматография, 

электрофорез, метод 

меченых атомов, 

дифференциальное 

центрифугирование, 

культура клеток 

Ознакомление с 

биологическими системами 

разного уровня: клеткой, 

организмом, популяцией, 

экосистемой, биосферой. 

Определение роли биологии в 

формировании современной 

естественно-научной картины 

мира и практической 

деятельности людей. 

Обучение соблюдению правил 

поведения в природе, 

бережному отношению к 

биологическим объектам 

(растениям и животным и их 

сообществам) и их охране 

  

Тема 1.2. Общая 

характеристика жизни ( 1ч.) 

  



745 
 

Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 1.3. 

Биологически важные 

химические соединения (1 

ч.) 

 

  

Химический состав клетки. 

Неорганические вещества 

клетки, их биологическая 

роль.  

Органические вещества 

клетки. Биологические 

полимеры. Белки. Структура и 

функции белковой молекулы. 

Ферменты, принцип их 

действия. Углеводы. 

Биологические функции 

углеводов. 

Липиды. Общий план 

строения. Гидрофильно-

гидрофобные свойства. 

Классификация липидов. 

Биологические функции 

липидов. АТФ. Строение 

молекулы АТФ. 

Биологические функции АТФ 

Умение проводить сравнение 

химической организации 

живых и неживых объектов. 

Получение представления о 

роли органических и 

неорганических веществ в 

клетке 
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Тема 1.4. 

Структурно-

функциональная 

организация клеток (1 ч.) 

Клеточная теория (Т. Шванн, 

М. Шлейден, Р. Вирхов). 

Основные положения 

современной клеточной 

теории. Типы клеток: 

эукариотическая и 

прокариотическая. 

Сравнительная характеристика 

клеток эукариот 

(растительной, животной, 

грибной). Строение 

прокариотической клетки. 

Особенности строения 

гетеротрофной и автотрофной 

прокариотических клеток. 

Строение плазматической 

мембраны. Транспорт веществ 

через плазматическую 

мембрану: пассивный и 

активный. Эндоцитоз: 

пиноцитоз, фагоцитоз. 

Экзоцитоз. Оболочка или 

клеточная стенка. Структура и 

функции клеточной стенки 

растений, грибов. Цитоплазма. 

Цитозоль. Цитоскелет. 

Одномембранные органоиды 

клетки: эндоплазматическая 

сеть (ЭПС), аппарат Гольджи, 

лизосомы, пероксисомы, 

вакуоли растительных клеток. 

Строение и функции 

одномембранных органоидов 

клетки.  Клеточный сок. 

Тургор. 

Полуавтономные органоиды 

клетки: митохондрии, 

пластиды: хлоропласты, 

хромопласты, лейкопласты, их 

строение и функции. Ядерный 

аппарат клетки, строение и 

функции. 

Немембранные органоиды 

клетки: рибосомы, 

микротрубочки, клеточный 

центр. Органоиды движения: 

реснички и жгутики. Строение 

и функции немембранных 

органоидов клетки 

Изучение строения клеток 

эукариот, строения и 

многообразия клеток растений 

и животных с помощью 

микропрепаратов. 

Наблюдение клеток растений 

и животных под микроскопом 

на готовых микропрепаратах, 

их описание. Приготовление и 

описание микропрепаратов 

клеток растений. 

Сравнение строения клеток 

растений и животных по 

готовым микропрепаратам 

Умение строить схемы 

энергетического обмена и 

биосинтеза белка. 

Получение представления о 

пространственной структуре 

белка, молекул ДНК и РНК 

Ознакомление с клеточной 

теорией строения организмов. 

Умение самостоятельно 

искать доказательства того, 

что клетка — элементарная 

живая система и основная 

структурно-функциональная 

единица всех живых 

организмов 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 1.5. Структурно-

функциональные факторы 

наследственности (1 ч.)  

    

Тема 1.6. 

Процессы матричного 

синтеза (1 ч.) 

  

Тема 1.7. 

Неклеточные формы жизни 

(1 ч.) 

Вирусы – неклеточные формы 

жизни и облигатные паразиты. 

Строение простых и сложных 

вирусов, ретровирусов, 

бактериофагов. Жизненный 

цикл ДНК-содержащих 

вирусов, РНК-содержащих 

вирусов, бактериофагов. ВИЧ, 

гепатит человека.  

Бактерии. Общая 

характеристика. Понятие 

штамм. Вирусы и бактерии: 

сходства и различия 

   

Тема 1.8. 

Обмен веществ и 

превращение энергии в 

клетке (1 ч.) 

Ассимиляция и диссимиляция 

– две стороны метаболизма. 

Типы обмена веществ: 

автотрофный и 

гетеротрофный, аэробный и 

анаэробный. Энергетическое 

обеспечение клетки: 

превращение АТФ в обменных 

процессах. Ферментативный 

характер реакций клеточного 

метаболизма. Первичный 

синтез органических веществ 

в клетке. Пластический обмен. 

Фотосинтез. Хемосинтез.  

Анаэробный энергетический 

обмен. Анаэробные 

организмы. Брожение, 

автотрофный и гетеротрофный 

тип питания. Анаэробные 

микроорганизмы как объекты 

биотехнологии. Этапы 

энергетического обмена. 

Гликолиз. Биологическое 

окисление, или клеточное 

дыхание 

   

Тема 1.9. Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз (1 ч.) 

Клеточный цикл, его периоды 

и регуляция. Периоды 

интерфазы их особенности. 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Дифференциация клетки и 

арест клеточного цикла. 

Деление клетки – митоз. 

Стадии митоза и 

происходящие процессы. 

Кариокинез и цитокинез. 

Биологическое значение 

митоза. Мейоз – редукционное 

деление клетки. Стадии 

мейоза. Мейоз – основа 

полового размножения. 

Поведение хромосом в мейозе. 

Кроссинговер. Биологический 

смысл мейоза. Эффекты 

мейоза. Мейоз в жизненном 

цикле организмов 

Раздел 2. Строение и функции организма (11 ч.)  

Тема 2.1. 

Строение организма (1 ч.) 

Одноклеточные организмы. 

Колониальные организмы. 

Многоклеточные организмы. 

Взаимосвязь частей 

многоклеточного организма. 

Функция. Органы и системы 

органов. Аппараты органов. 

Гомеостаз организма и его 

поддержание в процессе 

жизнедеятельности. 

Функциональная система 

органов. Ткани растений. 

Ткани животных и человека. 

Органы растений. Органы и 

системы органов животных и 

человека. Значение опоры, 

движения, питания, дыхания, 

транспорта веществ, 

выделения, защиты. Значение 

проявления раздражимости и 

регуляции 

  

 

Тема 2.2. 

Формы размножения 

организмов (1ч.)  

Формы размножения 

организмов. Бесполое и 

половое размножение. Виды 

бесполого размножения: 

простое деление надвое, 

почкование, размножение 

спорами, вегетативное 

размножение, фрагментация, 

клонирование. Половое 

Овладение знаниями о 

размножении как о 

важнейшем свойстве живых 

организмов. 

Умение самостоятельно 

находить отличия митоза от 

мейоза, определяя 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

размножение. эволюционную роль этих 

видов деления клетки 

Тема 2.3. 

Онтогенез животных и 

человека (1 ч.) 

Гаметогенез у животных. 

Сперматогенез и оогенез. 

Строение половых клеток. 

Оплодотворение и 

эмбриональное развитие 

животных.  Партеногенез. 

Эмбриогенез (на примере 

ланцетника). Стадии 

эмбриогенеза. Рост и развитие 

животных. 

Постэмбриональный период. 

Прямое и непрямое развитие. 

Развитие с метаморфозом у 

беспозвоночных и 

позвоночных животных. 

Стадии постэмбрионального 

развития у животных и 

человека. Периоды онтогенеза 

человека. Биологическое 

старение и смерть. 

Геронтология 

Ознакомление с основными 

стадиями онтогенеза на 

примере развития 

позвоночных животных. 

Умение характеризовать 

стадии постэмбрионального 

развития на примере человека. 

Ознакомление с причинами 

нарушений в развитии 

организмов. 

Развитие умения правильно 

формировать доказательную 

базу эволюционного развития 

животного мира 

 

Тема 2.4. Онтогенез 

растений (1ч.) 

 

Гаметофит и спорофит. 

Размножение и развитие 

водорослей. Размножение и 

развитие споровых растений. 

Размножение и развитие 

семенных растений. Рост. 

Периоды онтогенеза растений 

Выявление и описание 

признаков сходства 

зародышей человека и других 

позвоночных как 

доказательства их 

эволюционного родства. 

Получение представления о 

последствиях влияния 

алкоголя, никотина, 

наркотических веществ, 

загрязнения среды на развитие 

и репродуктивное здоровье 

человека 

 

Тема 2.5. Основные понятия 

генетики  (1 ч.) 

Генетика как наука о 

наследственности и 

изменчивости организмов. 

Основные генетические 

понятия и символы. Ген. 

Ознакомление с 

наследственной и 

ненаследственной 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Генотип. Фенотип. Аллельные 

гены. Альтернативные 

признаки. Доминантный и 

рецессивный признаки. 

Гомозигота и гетерозигота. 

Чистая линия. Гибриды. 

Основные методы генетики: 

гибридологический, 

цитологические, молекулярно-

генетические 

изменчивостью и ее 

биологической ролью в 

эволюции живого мира. 

Получение представления о 

связи генетики и медицины. 

Ознакомление с 

наследственными болезнями 

человека, их причинами и 

профилактикой. 

 

Тема 2.7. Взаимодействие 

генов (1 ч.) 

Генотип как целостная 

система. Множественное 

действие генов. Плейотропия. 

Множественный аллелизм. 

Взаимодействие аллельных 

генов. Кодоминирование. 

Взаимодействие неаллельных 

генов. Комплементарность. 

Эпистаз. Полимерия 

   

Тема 2.8. Сцепленное 

наследование признаков (1 

ч.)  

Законы Т. Моргана. 

Сцепленное наследование 

генов, нарушение сцепления. 

Хромосомная теория 

наследственности. 

Генетическое картирование 

хромосом. Использование 

кроссинговера для 

составления генетических карт 

хромосом 

Получение представления о 

генетике как о теоретической 

основе селекции. 

Развитие метапредметных 

умений в процессе 

нахождения на карте центров 

многообразия и 

происхождения культурных 

растений и домашних 

животных, открытых 

Н.И.Вавиловым. 

Изучение методов 

гибридизации и 

искусственного отбора.  

 

  

Тема 2.9. Генетика пола 

(1ч.) 

Хромосомный механизм 

определения пола. Аутосомы 

Умение разбираться в 

этических аспектах некоторых 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

и половые хромосомы. 

Гомогаметный и 

гетерогаметный пол. 

Генетическая структура 

половых хромосом. 

Наследование признаков, 

сцепленных с полом 

достижений в биотехнологии: 

клонировании животных и 

проблемах клонирования 

человека. 

Тема 2.10. Генетика 

человека (1 ч.) 

Кариотип человека. Методы 

изучения генетики человека: 

генеалогический, 

близнецовый, 

цитогенетический, 

биохимический, 

популяционно-

статистический. 

Наследственные заболевания 

человека. Генные и 

хромосомные болезни 

человека. Болезни с 

наследственной 

предрасположенностью. 

Значение медицинской 

генетики в предотвращении и 

лечении генетических 

заболеваний человека 

   

Тема 2.11. Закономерности 

изменчивости (1ч.) 

Взаимодействие генотипа и 

среды при формировании 

фенотипа. Изменчивость 

признаков. Качественные и 

количественные признаки. 

Виды изменчивости: 

наследственная и 

ненаследственная. 

Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости 

(Н.И. Вавилов). 

Модификационная, или 

фенотипическая 

изменчивость. Роль среды в 

модификационной 

изменчивости. Норма реакции 

признака. Вариационный ряд и 

вариационная кривая. 

Характеристика 

модификационной 

изменчивости 

Наследственная, или 

генотипическая изменчивость. 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Комбинативная изменчивость. 

Мутационная изменчивость. 

Виды мутаций: генные, 

хромосомные, геномные. 

Причины возникновения 

мутаций 

Тема 2.12. Селекция 

организмов (1 ч.) 

Селекция как наука. Методы 

селекционной работы. 

Гетерозис и его причины. 

Искусственный отбор: 

массовый и индивидуальный. 

Этапы комбинационной 

селекции. Сорт, порода, 

штамм 

Алгоритмы решение задач на 

определение возможного 

возникновения 

наследственных признаков по 

селекции, составление 

генотипических схем 

скрещивания 

   

Раздел 3. Теория эволюции ( 5 ч.)  

Тема 3.1. История 

эволюционного учения (1 ч.) 

Первые эволюционные 

концепции. 

Градуалистическая 

эволюционная концепция Ж.Б. 

Ламарка. Движущие силы 

эволюции. Креационизм и 

трансформизм. Систематика 

К. Линнея и её значение для 

формирования идеи эволюции 

Предпосылки возникновения 

дарвинизма. Эволюция видов 

в природе. Борьба за 

существование. Естественный 

отбор. Дивергенция признаков 

и видообразование. Основные 

положения синтетической 

теории эволюции (СТЭ). Роль 

эволюционной теории в 

формировании научной 

картины мира 

Анализ и оценка различных 

гипотез происхождения 

жизни. 

Получение представления об 

усложнении живых 

организмов на Земле в 

процессе эволюции. 

Умение экспериментальным 

путем выявлять адаптивные 

особенности организмов, их 

относительный характер. 

Ознакомление с некоторыми 

представителями редких и 

исчезающих видов растений и 

животных. Проведение 

описания особей одного вида 

по морфологическому 

критерию при выполнении 

лабораторной работы. 

Выявление черт 

приспособленности 

организмов к разным средам 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

обитания (водной, 

наземновоздушной, 

почвенной). Изучение 

наследия человечества на 

примере знакомства с 

историей развития 

эволюционных идей 

К.Линнея, Ж.Б.Ламарка 

Ч.Дарвина. Оценивание роли 

эволюционного учения в 

формировании современной 

естественно-научной картины 

мира. Развитие способности 

ясно и точно излагать свои 

мысли, логически 

обосновывать свою точку 

зрения, воспринимать и 

анализировать мнения 

собеседников, признавая 

право другого человека на 

иное мнение 

Тема 3.2. Микроэволюция (1 

ч.) 

Микроэволюция и 

макроэволюция как этапы 

эволюционного процесса. 

Генетические основы 

эволюции. Мутации и 

комбинации как элементарный 

эволюционный материал. 

Популяция как элементарная 

единица эволюции. 

Движущие силы (факторы) 

эволюции. Мутационный 

процесс и комбинативная 

изменчивость. Миграция. 

Изоляция популяций: 

географическая 

(пространственная), 

биологическая 

(репродуктивная). 

Естественный отбор – 

направляющий фактор 

эволюции. Борьба за 

существование как механизм 

действия естественного отбора 

в популяциях. Вид и его 

критерии (признаки). 

Видообразование как 

результат микроэволюции 

Ознакомление с концепцией 

вида, ее критериями, подбор 

примеров того, что популяция 

— структурная единица вида и 

эволюции. 

Ознакомление с движущимися 

силами эволюции и ее 

доказательствами. 

Усвоение того, что основными 

направлениями 

эволюционного прогресса 

являются биологический 

прогресс и биологический 

регресс 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 3.3. Макроэволюция (1 

ч.) 

Макроэволюция. Формы и 

основные направления 

макроэволюции (А.Н. 

Северцов). Пути достижения 

биологического прогресса: 

ароморфоз, идиоадаптация, 

общая дегенерация. Методы 

изучения макроэволюции. 

Закон зародышевого сходства 

(Закон К. Бэра). 

Биогенетический закон (Э. 

Геккель, Ф. Мюллер). Общие 

закономерности (правила) 

эволюции 

Ознакомление с концепцией 

вида, ее критериями, подбор 

примеров того, что популяция 

— структурная единица вида и 

эволюции. 

Ознакомление с движущимися 

силами эволюции и ее 

доказательствами. 

Усвоение того, что основными 

направлениями 

эволюционного прогресса 

являются биологический 

прогресс и биологический 

регресс 

 

Тема 3.4. Возникновение и 

развитие жизни на Земле (1 

ч.) 

Гипотезы и теории 

возникновения жизни на 

Земле: креационизм, 

самопроизвольное 

(спонтанное) зарождение, 

стационарное состояние, 

панспермия, биопоэз. Начало 

органической эволюции. 

Появление первых клеток. 

Эволюция метаболизма. 

Эволюция первых клеток. 

Прокариоты и эукариоты. 

Происхождение 

многоклеточных организмов. 

Возникновение основных 

царств эукариот.  

Основные черты эволюции 

растительного мира. 

Основные черты эволюции 

животного мира 

Ознакомление с концепцией 

вида, ее критериями, подбор 

примеров того, что популяция 

— структурная единица вида и 

эволюции. 

Ознакомление с движущимися 

силами эволюции и ее 

доказательствами. 

Усвоение того, что основными 

направлениями 

эволюционного прогресса 

являются биологический 

прогресс и биологический 

регресс 

 

Тема 3.5. Происхождение 

человека – антропогенез (1 

ч.) 

Антропология – наука о 

человеке. Систематическое 

положение человека. Сходство 

человека с животными. 

Отличия человека от 

животных. Прямохождение и 

комплекс связанных с ним 

признаков. Развитие головного 

мозга и второй сигнальной 

системы. Соотношение 

Анализ и оценка различных 

гипотез о происхождении 

человека. 

Развитие умения строить 

доказательную базу по 

сравнительной характеристике 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

биологических и социальных 

факторов в антропогенезе 

Основные стадии 

антропогенеза. Дриопитеки – 

предки человека и 

человекообразных обезьян. 

Протоантроп – 

предшественник человека. 

Архантроп – древнейший 

человек. Палеоантроп – 

древний человек. Неоантроп – 

человек современного типа. 

Эволюция современного 

человека.  

Человеческие расы. Основные 

большие расы: европеоидная 

(евразийская), негро-

австралоидная 

(экваториальная), 

монголоидная (азиатско-

американская). Время и место 

возникновения человеческих 

рас. Единство человеческих 

рас 

человека и приматов, 

доказывая их родство. 

Выявление этапов эволюции 

человека 

Умение доказывать равенство 

человеческих рас на 

основании их родства и 

единства происхождения. 

Развитие толерантности, 

критика расизма во всех его 

проявлениях 

Раздел 4. Экология (5 ч.)  

Тема 4.1. Экологические 

факторы и среды жизни (1 

ч.) 

Среды обитания организмов: 

водная, наземно-воздушная, 

почвенная, 

внутриорганизменная. 

Физико-химические 

особенности сред обитания 

организмов. Приспособления 

организмов к жизни в разных 

средах. Понятие 

экологического фактора. 

Классификация экологических 

факторов. Правило минимума 

Ю. Либиха. Закон 

толерантности В. Шелфорда 

Изучение экологических 

факторов и их влияния на 

организмы. 

Знакомство с экологическими 

системами, их видовой и 

пространственной 

структурами. Умение 

объяснять причины 

устойчивости и смены 

экосистем. 

Ознакомление с межвидовыми 

взаимоотношениями в 

экосистеме: конкуренцией, 

симбиозом, хищничеством, 

паразитизмом. 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

 

Тема 4.2. Популяция, 

сообщества, экосистемы ( 1 

ч.) 

Экологическая характеристика 

вида и популяции. 

Экологическая ниша вида. 

Экологические 

характеристики популяции. 

Сообщества и экосистемы. 

Биоценоз и его структура 

(В.Н. Сукачев). Связи между 

организмами в биоценозе. 

Структурные компоненты 

экосистемы: продуценты, 

консументы, редуценты. 

Круговорот веществ и поток 

энергии в экосистеме. 

Трофические уровни.  

Антропогенные экосистемы. 

Агроэкосистемы. Отличия 

агроэкосистем от 

биогеоценозов. 

Урбоэкосистемы. Основные 

компоненты урбоэкосистем 

Умение строить ярусность 

растительного сообщества, 

пищевые цепи и сети в 

биоценозе, а также 

экологические пирамиды. 

Знание отличительных 

признаков искусственных 

сообществ — агроэкосистемы 

и урбоэкосистемы. Описание 

антропогенных изменений в 

естественных природных 

ландшафтах своей местности. 

Сравнительное описание 

одной из естественных 

природных систем (например, 

леса) и какой-нибудь 

агроэкосистемы (например, 

пшеничного поля). 

 

 

Тема 4.3. Биосфера - 

глобальная экологическая 

система (1 ч.) 

Биосфера – живая оболочка 

Земли. Развитие 

представлений о биосфере в 

трудах В.И. Вернадского. 

Области биосферы и её состав. 

Живое вещество биосферы и 

его функции 

Закономерности 

существования биосферы. 

Особенности биосферы как 

глобальной экосистемы. 

Динамическое равновесие в 

биосфере. Ритмичность 

явлений в биосфере. 

Круговороты веществ и 

биогеохимические циклы. 

Глобальные экологические 

проблемы современности и 

пути их решения 

Составление схем передачи 

веществ и энергии по цепям 

питания в природной 

экосистеме и агроценозе 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Тема 4.4.  

Влияние антропогенных 

факторов на биосферу (1 ч.) 

Антропогенные воздействия 

на биосферу. Загрязнения как 

вид антропогенного 

воздействия (химическое, 

физическое, биологическое, 

отходы производства и 

потребления). Антропогенные 

воздействия на атмосферу. 

Воздействия на гидросферу 

(загрязнения и их источники, 

истощения вод). Воздействия 

на литосферу (деградация 

почвы, воздействие на горные 

порода, недра). 

Антропогенные воздействия 

на биотические сообщества 

(леса и растительные 

сообщества, животный мир) 

  

Тема 4.5. Влияние 

социально-экологических 

факторов на здоровье 

человека (1 ч.) 

Здоровье и его составляющие. 

Факторы, положительно и 

отрицательно влияющие на 

организм человека. Вредные 

привычки: последствия и 

профилактика. Проблема 

техногенных воздействий на 

здоровье человека 

(электромагнитные поля, 

бытовая химия, избыточные 

шумы, радиация и т.п.). 

Адаптация организма человека 

к факторам окружающей 

среды. Защитные механизмы 

организма человека. Здоровье 

и работоспособность. 

Принципы формирования 

здоровьесберегающего 

поведения. Физическая 

активность и здоровье. 

Группы здоровья. Основы 

закаливания. Биохимические 

аспекты рационального 

питания. Правила безопасного 

использования бытовых 

приборов и технических 

устройств 

Ознакомление с учением 

В.И.Вернадского о биосфере 

как о глобальной экосистеме. 

Наличие представления о 

схеме экосистемы на примере 

биосферы, круговороте 

веществ и превращении 

энергии в биосфере. 

Умение доказывать роль 

живых организмов в биосфере 

на конкретных примерах 

 

Раздел 5. Биология в жизни ( 4 ч.)  

Тема 5.1. Биотехнологии в Биотехнология как наука и   
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

жизни каждого (2 ч.) производство. Основные 

направления современной 

биотехнологии. Методы 

биотехнологии. Объекты 

биотехнологии. Этика 

биотехнологических и 

генетических экспериментов. 

Правила поиска и анализа 

биоэкологической 

информации из различных 

источников (научная и учебно-

научная литература, средства 

массовой информации, сеть 

Интернет и другие) 

Тема 5.2 Биотехнологии в 

промышленности ( 1 ч.) 

Развитие промышленной 

биотехнологий и ее 

применение в жизни человека, 

поиск и анализ информации из 

различных источников 

(научная и учебно-научная 

литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и 

другие) 

Кейсы на анализ информации 

о развитии промышленной 

биотехнологий (по группам) 

  

Тема 5.3 Социально-

этические аспекты 

биотехнологий ( 1 ч. ) 

   

Раздел 6. Биоэкологические исследования ( 2 ч.)  

Тема 6.1. Основные методы 

биоэкологических 

исследований ( 1 ч.) 

Научный метод. Методы 

биоэкологических 

исследований: полевые, 

лабораторные, 

экспериментальные.  

Мониторинг окружающей 

среды: локальный, 

региональный и глобальный 

Методы поиска, анализа и 

обработки информации о 

проекте в различных 

источниках 

Ознакомление с примерами 

использования в 

хозяйственной деятельности 

людей морфофункциональных 

черт организации растений и 

животных при создании 

совершенных технических 

систем и устройств по 

аналогии с живыми 

системами.  

 

Тема 6.2. Биоэкологический 

эксперимент (1 ч.) 

Обзор тем учебно-

исследовательских проектов. 

Выбор учебно-

исследовательского проекта из 

Знакомство с трубчатыми 

структурами в живой природе 

и технике, аэродинамическими 

и гидродинамическими 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

предложенных. Формирование 

команды проекта. Алгоритм 

выполнения проекта. 

Каждая группа выбирает один 

из вариантов учебно-

исследовательских проектов: 

1. Оценка качества 

атмосферного воздуха 

2. Оценка качества почв 

методом 

фитотестирования 

3. Оценка качества вод 

поверхностных водоемов 

по органолептическим и 

физико-химическим 

свойствам 

4. Влияние ПАВ на рост и 

развитие семян высших 

растений 

5. Влияние солевого 

загрязнения на рост и 

развитие семян высших 

растений 

Первый этап выполнения 

проекта: 

Обоснование актуальности 

выбранной темы. Выявление 

проблемы исследования, 

формулирование гипотезы. 

Выбор методов исследования. 

Выбор точек отбора проб на 

территории исследования. 

Постановка целей и задач 

исследования. Определение 

формы представления 

результатов исследования. 

Определение этапов и 

составление плана 

исследования 

устройствами в живой 

природе и технике. Умение 

строить модели складчатой 

структуры, используемые в 

строительстве 

Дифференцированный зачет  

Всего 36 ч.  

 

 

5.УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

5.1.Требованиякматериально-техническомуобеспечению 
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Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

биологии. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

5.2.Информационноеобеспечениереализациипрограммы 

5.2.1Основныеисточники 

1. Константинов В.М. Биология для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профилей : учебник для студ. учреждений сред. проф.образования 

«Академия» , 2018 

5.2.2.Дополнительные 

1. Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый уровень). 10 класс. — 

М., 2014. 

2. Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. — М., 2014. 

3. Лукаткин А.С., Ручин А.Б., Силаева Т.Б. и др. Биология с основами экологии: учебник для 

студ. учреждений высш. образования. — М., 2014. 

4. Мамонтов С.Г., Захаров В.Б., Козлова Т.А. Биология: учебник для студ. учреждений высш. 

образования (бакалавриат). — М., 2014. 

5. Никитинская Т.В. Биология: карманный справочник. — М., 2015. 

6. Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Биология. Общая биология: базовый 

уровень, 10—11 класс. — М., 2014. 

7. Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Иванова Т.В. Биология (базовый уровень). 10— 11 класс. 

— М., 2014. 

5.2.3Интернет-ресурсы 

1. www.sbio.info (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека). 

2. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по 

биологии). 

3. www.5ballov.ru/test (Тест для абитуриентов по всему школьному курсу биологии). 

4. www.vspu.ac.ru/deold/bio/bio.htm (Телекоммуникационные викторины по биологии — 

экологии на сервере Воронежского университета). 

5. www.biology.ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит электронный учебник по 

биологии, On-line тесты). 
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6.КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

Содержание 

обучения  

 

Формируемые предметные 

результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Клетка – 

структурно-

функциональная 

единица живого  

сформировать знания о месте и 

роли биологии в системе 

естественных наук, в 

формировании современной 

естественнонаучной картины 

мира, в познании законов природы 

и решении жизненно важных 

социально-этических, 

экономических, экологических 

проблем человечества, а также в 

решении вопросов рационального 

природопользования; в 

формировании ценностного 

отношения к природе, обществу, 

человеку; о вкладе российских и 

зарубежных ученых - биологов в 

развитие биологии;  

функциональной грамотности 

человека для решения жизненных 

проблем  

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной 

работы студентов (просмотр и 

оценка докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

 

Раздел 2. 

Строение и 

функции 

организма 

сформировать умения раскрывать 

содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

владение системой знаний об 

основных методах научного 

познания, используемых в 

биологических исследованиях 

живых объектов и экосистем 

(описание, измерение, проведение 

наблюдений);способами 

выявления и оценки 

антропогенных изменений в 

природе; 

уметь выделять существенные 

признаки: 

строения вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных 

организмов, видов, биогеоценозов, 

экосистем и биосферы; 

строения органов и систем органов 

растений, животных, человека; 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной 

работы студентов (просмотр и 

оценка докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 
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процессов жизнедеятельности, 

протекающих в организмах 

растений, животных и человека; 

биологических процессов: обмена 

веществ (метаболизм), 

информации и превращения 

энергии, брожения, автотрофного 

и гетеротрофного типов питания, 

фотосинтеза и хемосинтеза, 

митоза, мейоза, гаметогенеза, 

эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, 

размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, гетерозиса; 

действий искусственного отбора, 

стабилизирующего, движущего и 

разрывающего естественного 

отбора; аллопатрического и 

симпатрического 

видообразования; влияния 

движущих сил эволюции на 

генофонд 

популяции;приспособленности 

организмов к среде обитания, 

чередования направлений 

эволюции; круговорота веществ и 

потока энергии в экосистемах; 

приобрести опыт применения 

основных методов научного 

познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и 

явлений; организации и 

проведения биологического 

эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявлять зависимости 

между исследуемыми величинами, 

объяснять полученные результаты 

и формулировать выводы с 

использованием научных понятий, 

теорий и законов;сформировать 

умения выделять существенные 

признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных 

организмов, видов, биогеоценозов 

и экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, 

фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, 
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хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, 

естественного отбора, 

видообразования, 

приспособленности организмов к 

среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

Раздел 3. Теория 

эволюции  

сформировать умения создавать 

собственные письменные и устные 

сообщения на основе 

биологической информации из 

нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат 

биологии; уметь выдвигать 

гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, 

формулируя цель исследования, 

анализировать полученные 

результаты и делать выводы; 

принимать участие в научно-

исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, 

проводимой на базе школьных 

научных обществ и публично 

представлять полученные 

результаты на ученических 

конференциях разного 

уровнясформировать умения 

раскрывать основополагающие 

биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 

Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к 

живым системам. 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной 

работы студентов (просмотр и 

оценка докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Раздел 4. 

Экология  

сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние природной 

и социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной 

работы студентов (просмотр и 

оценка докладов) 
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развития человечества; активное 

неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; расширение 

опыта деятельности экологической 

направленности; овладение 

навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Раздел 5. 

Биология в жизни 

сформировать умения применять 

полученные знания для 

объяснения биологических 

процессов и явлений, для 

принятия практических решений 

в повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности 

своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, 

соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной 

работы студентов (просмотр и 

оценка докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Раздел 6. 

Биоэкологические 

исследования 

сформировать умения применять 

полученные знания для 

объяснения биологических 

процессов и явлений, для 

принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих 

людей, соблюдения здорового 

образа жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной 

работы студентов (просмотр и 

оценка докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета УППОп.12 География 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии/специальности 13.01.10 "Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям)", профиль технологический. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «География» учебным планом –36 часов.  

Рабочая программа реализуется в 1 семестре. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета  

ЦЕЛЬ: Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» 

направлено на достижение результатов ее изучения соответствии с требованиями ФГОС СОО 

с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.   

ЗАДАЧИ: воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

ознакомления с важнейшими проблемами современности, с ролью России как составной части 

мирового сообщества;  

  воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и 

формирование ценностного отношения к проблемам взаимодействия человека и общества;

 формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира, 

завершение формирования основ географической культуры;  

  развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и умений, 

направленных на использование их в реальной действительности; 

  приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей 

устойчивого развития. 

 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные  
Личностные результаты освоения географии должны отражать готовность и способность обучающихся 
руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 
ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 
российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 
основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:  
1) гражданского воспитания:  
-сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 
российского общества;  
-осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
-принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демократических 
ценностей;  
-готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;  
-готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях;  
-умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 
-готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  
2) патриотического воспитания:  
-сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 
чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 
прошлое и настоящее многонационального народа России; 
-ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, 
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труде;  
-идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;
  
3) духовно-нравственного воспитания:  
-осознание духовных ценностей российского народа;  
-сформированность нравственного сознания, этического поведения;  
-способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности;  
-осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе формирования элементов 
географической и экологической культуры;  
-ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России;  
4) эстетического воспитания:  
-эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и историко-культурных объектов 
родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта, труда, общественных 
отношений;  
-способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 
народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;  
-убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного творчества;  
-готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой 
личности;  
5) ценности научного познания:  
-сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
географических наук и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 
осознанию своего места в поликультурном мире; 
-совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между людьми 
и познания мира для применения различных источников географической информации в решении 
учебных и (или) практикоориентированных задач; 
-осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность в географических науках индивидуально и в группе. 
6) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 
-сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе безопасного -поведения в 
природной среде, ответственного отношения к своему здоровью; 
потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 
-активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и психическому 
здоровью;  
7) трудового воспитания:  
-готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
-готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, -способность 
инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 
-интерес к различным сферам профессиональной деятельности в области географических наук, 
умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 
планы;  
-готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 
8) экологического воспитания:  
-сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов 
на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера экологических 
проблем и географических особенностей их проявления; 
-планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого 
развития человечества;  
-активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  
умение прогнозировать, в том числе на основе применения географических знаний, неблагоприятные 
экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 
-расширение опыта деятельности экологической направленности.  
3.2. Метапредметные   
 У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть 
познавательных универсальных учебных действий:  
-самостоятельно формулировать и актуализировать проблемы, которые могут быть решены с 
использованием географических знаний, рассматривать их всесторонне;  
-устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации географических 
объектов, процессов и явлений и обобщения;  
-определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;  
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разрабатывать план решения географической задачи с учетом анализа имеющихся материальных и 
нематериальных ресурсов;  
-выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях с учетом предложенной 
географической задачи;  
-вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям;  
-координировать и выполнять работу при решении географических задач в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия;  
-креативно мыслить при поиске путей решения жизненных проблем, имеющих географические аспекты.
  
  У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия как 
часть познавательных универсальных учебных действий:  
-владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 
географических задач, применению различных методов познания природных, социально-
экономических и геоэкологических объектов, процессов и явлений; 
-владеть видами деятельности по получению нового географического знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 
социальных проектов;  
-владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами;  
-формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
-выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;
  
-анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  
-давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт;  
-уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;  
-уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
-выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и задачи, 
допускающие альтернативные решения.  
У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 
познавательных универсальных учебных действий:  
-выбирать и использовать различные источники географической информации, необходимые для 
изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии, и поиска путей их решения, для 
анализа, систематизации и интерпретации информации различных видов и форм представления; 
-выбирать оптимальную форму представления и визуализации информации с учетом ее назначения 
(тексты, картосхемы, диаграммы и другие);  
-оценивать достоверность информации;  
использовать средства информационных и коммуникационных технологий (в том числе и ГИС) при 
решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;  
владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности личности. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных 
универсальных учебных действий:  
-владеть различными способами общения и взаимодействия;  
-аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации;  
-сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других участников диалога, 
обнаруживать различие и сходство позиций, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы;  
-развернуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам различных вопросов с 
использованием языковых средств.  
У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как части регулятивных 
универсальных учебных действий:  
-самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
-самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений;  
-давать оценку новым ситуациям;  
-расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;  
-делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;  
-оценивать приобретенный опыт;  
-способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и культурный уровень. 
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У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля, эмоционального интеллекта, 
принятия себя и других как части регулятивных универсальных учебных действий: 
-давать оценку новым ситуациям, оценивать соответствие результатов целям;  
-владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 
процессов, их результатов и оснований;  
-оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;  
-использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;  
-принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  
-способность понимать свое эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 
эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;  
-принимать ответственность;  
-принимать себя, понимая свои недостатки и свое поведение, способность адаптироваться к 
эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому;  
-стремиться к достижению цели и успеху;  
-уметь действовать, исходя из своих возможностей;  
-понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопереживанию;  
-выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 
-принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  
-признавать свое право и право других на ошибки;  
развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности:  
-использовать преимущества командной и индивидуальной работы;  
-выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каждого 
члена коллектива;  
-принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 
результаты совместной работы;  
-оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным 
критериям;  
-предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 
значимости. 
3.3. Предметные   

Предметные результаты освоения программы по географии на базовом уровне а должны 

отражать: 

1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, 

ее участии в решении важнейших проблем человечества: определять роль географических 

наук в достижении целей устойчивого развития;  

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов и 

территориальной организации природы и общества: выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и взаиморасположения регионов и 

стран в пространстве;  

описывать положение и взаиморасположение регионов и стран в пространстве, особенности 

природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства регионов и изученных стран; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства:  

-распознавать географические особенности проявления процессов воспроизводства, миграции 

населения и урбанизации в различных регионах мира и изученных странах; 

-использовать знания об основных географических закономерностях для определения 

географических факторов международной хозяйственной специализации изученных стран;  

-сравнения регионов мира и изученных стран по уровню социально-экономического развития, 

специализации различных стран и по их месту в МГРТ; для классификации стран отдельных 

регионов мира, в том числе по особенностям географического положения, форме правления и 

государственного устройства, уровню социально-экономического развития, типам 

воспроизводства населения с использованием источников географической информации;  

-устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями в изученных странах; природными условиями и размещением 

населения, природными условиями и природноресурсным капиталом и отраслевой структурой 
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хозяйства изученных стран;  

-прогнозировать изменения возрастной структуры населения отдельных стран зарубежной 

Европы с использованием источников географической информации;  

формулировать и (или) обосновывать выводы на основе использования географических 

знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических понятий: 

применять изученные социально-экономические понятия: политическая карта, государство; 

политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, 

федеративное государство; воспроизводство населения, демографический взрыв, 

демографический кризис, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, Индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, 

плотность населения, миграции населения, расселение населения, демографическая политика, 

субурбанизация, ложная урбанизация; мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые 

индустриальные, нефтедобывающие страны; ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, 

международная экономическая интеграция; международная хозяйственная специализация, 

международное географическое разделение труда; отраслевая и территориальная структура 

мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), "сланцевая революция", 

водородная энергетика, "зеленая энергетика", органическое сельское хозяйство; глобализация 

мировой экономики и деглобализация, "энергопереход", международные экономические 

отношения, устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных 

задач;  

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения (исследования); 

 выбирать форму фиксации результатов наблюдения (исследования); формулировать 

обобщения и выводы по результатам наблюдения (исследования);  

6) сформированность умений находить и использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о природных и социально-экономических 

процессах и явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, 

прогнозирования:    

-выбирать и использовать источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), 

адекватные решаемым задачам;  

сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей социально-экономических, 

природных и экологических процессов и явлений на территории регионов мира и отдельных 

стран;  

-определять и сравнивать по географическим картам разного содержания и другим 

источникам географической информации качественные и количественные показатели, 

характеризующие регионы и страны, а также географические процессы и явления, 

происходящие в них;  географические факторы международной хозяйственной 

специализации отдельных стран с использованием источников географической информации;

  

-определять и находить в комплексе источников недостоверную и противоречивую 

географическую информацию о регионах мира и странах для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные 

методы познания для решения практикоориентированных задач;  

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

регионов мира и стран (в том числе и России), их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами; для изучения хозяйственного потенциала стран, глобальных 

проблем человечества и их проявления на территории (в том числе в России);  
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-представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и другие) 

географическую информацию о населении, размещении хозяйства регионов мира и изученных 

стран; их отраслевой и территориальной структуре их хозяйств, географических особенностях 

развития отдельных отраслей;  

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников;  

-критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

-использовать различные источники географической информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных задач;  

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах мира: объяснять 

географические особенности стран с разным уровнем социально-экономического развития, в 

том числе объяснять различие в составе, структуре и размещении населения, в уровне и 

качестве жизни населения;  

-объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой структуры 

хозяйства отдельных стран; особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства 

изученных стран, особенности международной специализации стран и роль географических 

факторов в ее формировании; особенности проявления глобальных проблем человечества в 

различных странах с использованием источников географической информации; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и 

динамику важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; изученные 

социально-экономические и геоэкологические процессы и явления; политико-географическое 

положение изученных регионов, стран и России; влияние международных миграций на 

демографическую и социально-экономическую ситуацию в изученных странах; роль России 

как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой 

экономике; конкурентные преимущества экономики России; различные точки зрения по 

актуальным экологическим и социально-экономическим проблемам мира и России; изменения 

направления международных экономических связей России в новых экономических условиях;

  

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и общества, 

о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем взаимодействия природы и общества; 

приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; возможных путей решения глобальных 

проблем.  

3.4. Личностные результаты из программы воспитания 

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 



774 
 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в 

том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

  География как наука.  
 Традиционные и новые методы в географии. Географические прогнозы. Традиционные и новые 
методы исследований в географических науках, их использование в разных сферах человеческой 
деятельности. Современные направления географических исследований. Источники географической 
информации, ГИС. Географические прогнозы как результат географических исследований.  
 Географическая культура. Элементы географической культуры: географическая картина мира, 
географическое мышление, язык географии. Их значимость для представителей разных профессий.
  
Природопользование и геоэкология.  
 Географическая среда. Географическая среда как геосистема; факторы, ее формирующие и 
изменяющие. Адаптация человека к различным природным условиям территорий, ее изменение во 
времени. Географическая и окружающая среда.  
 Естественный и антропогенный ландшафты. Проблема сохранения ландшафтного и 
культурного разнообразия на Земле.  
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  Практическое занятие № 1: «Ознакомление с политической картой мира»  
 Проблемы взаимодействия человека и природы. Опасные природные явления, климатические 
изменения, повышение уровня Мирового океана, загрязнение окружающей среды. "Климатические 
беженцы". Стратегия устойчивого развития. Цели устойчивого развития и роль географических наук в 
их достижении. Особо охраняемые природные территории как один из объектов целей устойчивого 
развития. Объекты Всемирного природного и культурного наследия.  
 Практическое занятие № 2: «Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) 
мира (по выбору)»  
 Природные ресурсы и их виды. Особенности размещения природных ресурсов мира. Природно-
ресурсный капитал регионов, крупных стран, в том числе России. Ресурсообеспеченность. Истощение 
природных ресурсов. Обеспеченность стран стратегическими ресурсами: нефтью, газом, ураном, 
рудными и другими полезными ископаемыми. Земельные ресурсы. Обеспеченность человечества 
пресной водой. Гидроэнергоресурсы Земли, перспективы их использования. География лесных 
ресурсов, лесной фонд мира. Обезлесение - его причины и распространение. Роль природных 
ресурсов Мирового океана (энергетических, биологических, минеральных) в жизни человечества и 
перспективы их использования. Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы.  
 Практическое занятие №3: «Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной 
экологической ситуацией».   
 Политическая география и геополитика. Политическая карта мира и изменения, на ней 
происходящие. Новая многополярная модель политического мироустройства, очаги геополитических 
конфликтов. Политико-географическое положение. Специфика России как евразийского и 
приарктического государства.  
 Классификации и типология стран мира. Основные типы стран: критерии их выделения. Формы 
правления государства и государственного устройства. 
 Население мира.  
 Численность и воспроизводство населения. Численность населения мира и динамика ее 
изменения. Воспроизводство населения, его типы и особенности в странах с различным уровнем 
социально-экономического развития (демографический взрыв, демографический кризис, старение 
населения). Демографическая политика и ее направления в странах различных типов воспроизводства 
населения. Теория демографического перехода.  
 Практическое занятие № 4: «Анализ особенностей населения в различных странах и регионах 
мира (особенности демографической ситуации, расселения, сравнительная оценка качества жизни 
населения, сравнительная оценка культурных традиций народов и др.)»  
 Состав и структура населения. Возрастной и половой состав населения мира. Структура 
занятости населения в странах с различным уровнем социально-экономического развития. Этнический 
состав населения. Крупные народы, языковые семьи и группы, особенности их размещения. 
Религиозный состав населения. Мировые и национальные религии, главные районы распространения. 
Население мира и глобализация. География культуры в системе географических наук. Современные 
цивилизации, географические рубежи цивилизации Запада и цивилизации Востока. 
 Размещение населения. Географические особенности размещения населения и факторы, его 
определяющие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. Миграции 
населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и формы. Понятие 
об урбанизации, ее особенности в странах различных социально-экономических типов. Городские 
агломерации и мегалополисы мира.  
 Качество жизни населения. Качество жизни населения как совокупность экономических, 
социальных, культурных, экологических условий жизни людей. Показатели, характеризующие качество 
жизни населения. Индекс человеческого развития как интегральный показатель сравнения качества 
жизни населения различных стран и регионов мира.  
 Мировое хозяйство.  
 Состав и структура мирового хозяйства. Международное географическое разделение труда. 
Мировое хозяйство: состав. Основные этапы развития мирового хозяйства. Факторы размещения 
производства и их влияние на современное развитие мирового хозяйства. Отраслевая, 
территориальная и функциональная структура мирового хозяйства. Международное географическое 
разделение труда. Отрасли международной специализации. Условия формирования международной 
специализации стран и роль географических факторов в ее формировании. Аграрные, индустриальные 
и постиндустриальные страны. Роль и место России в международном географическом разделении 
труда.  
  Практическое занятие № 5: «Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения 
производительных сил».  
  Практическое занятие № 6: «Определение хозяйственной специализации стран и регионов 
мира»  
  Практическое занятие № 7: «Размещение профильной отрасли мирового хозяйства на карте 
мира»  
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  Практическое занятие № 8: «Составление экономико-географической характеристики 
профильной отрасли»  
 Международная экономическая интеграция и глобализация мировой экономики. 
Международная экономическая интеграция. Крупнейшие международные отраслевые и региональные 
экономические союзы. Глобализация мировой экономики и ее влияние на хозяйство стран разных 
социально-экономических типов. Транснациональные корпорации (ТНК) и их роль в глобализации 
мировой экономики.  
 География главных отраслей мирового хозяйства.  
 Промышленность мира. Географические особенности размещения основных видов сырьевых 
и топливных ресурсов. Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и угля.  
 Топливно-энергетический комплекс мира: основные этапы развития, "энергопереход". 
География отраслей топливной промышленности. Крупнейшие страны-производители, экспортеры и 
импортеры нефти, природного газа и угля. Организация стран-экспортеров нефти. Современные 
тенденции развития отрасли, изменяющие ее географию, "сланцевая революция", "водородная" 
энергетика, "зеленая энергетика". Мировая электроэнергетика. Структура мирового производства 
электроэнергии и ее географические особенности. Быстрый рост производства электроэнергии с 
использованием ВИЗ. Страны-лидеры по развитию "возобновляемой" энергетики. Воздействие на 
окружающую среду топливной промышленности и различных типов электростанций, включая ВИЗ. 
Роль России как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой 
экономике.  
 Металлургия мира. Географические особенности сырьевой базы черной и цветной 
металлургии. Ведущие страны-производители и экспортеры стали, меди и алюминия. Современные 
тенденции развития отрасли. Влияние металлургии на окружающую среду. Место России в мировом 
производстве и экспорте цветных и черных металлов.  
 Машиностроительный комплекс мира. Ведущие страны-производители и экспортеры продукции 
автомобилестроения, авиастроения и микроэлектроники.  
 Химическая промышленность и лесопромышленный комплекс мира. Ведущие страны-
производители и экспортеры минеральных удобрений и продукции химии органического синтеза. 
Ведущие страны-производители деловой древесины и продукции целлюлозно-бумажной 
промышленности. Влияние химической и лесной промышленности на окружающую среду.  
 Практическое занятие  № 9: «Определение и обозначение стран-экспортеров основных видов 
промышленной и сельскохозяйственной продукции, видов сырья, районов международного туризма и 
отдыха»  
 Сельское хозяйство мира. Географические различия в обеспеченности земельными ресурсами. 
Земельный фонд мира, его структура. Современные тенденции развития отрасли. Органическое 
сельское хозяйство. Растениеводство. География производства основных продовольственных культур. 
Ведущие экспортеры и импортеры. Роль России как одного из главных экспортеров зерновых культур.
  
 Животноводство. Ведущие экспортеры и импортеры продукции животноводства. Рыболовство 
и аквакультура: географические особенности.  
 Влияние сельского хозяйства и отдельных его отраслей на окружающую среду. 
 Сфера услуг. Мировой транспорт. Основные международные магистрали и транспортные узлы. 
Мировая система НИОКР. Международные экономические отношения: основные формы и факторы, 
влияющие на их развитие. Мировая торговля и туризм. 
 Регионы и страны.  
 Регионы мира. Зарубежная Европа.  
 Многообразие подходов к выделению регионов мира. Регионы мира: зарубежная Европа, 
зарубежная Азия, Америка, Африка, Австралия и Океания. 
 Зарубежная Европа: состав (субрегионы: Западная Европа, Северная Европа, Южная Европа, 
Восточная Европа), общая экономико-географическая характеристика. Общие черты и особенности 
природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегионов. Геополитические проблемы 
региона.  
 Практическое занятие № 10: «Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства 
европейской 2 страны».  
 Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, Восточная Азия, 
Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-географическая характеристика. Общие черты и 
особенности природноресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. Особенности 
экономикогеографического положения, природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран 
зарубежной Азии, современные проблемы (на примере Индии, Китая, Японии).  
 Практическое занятие № 11: «Сравнительная характеристика особенностей природы, 
населения и хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии».  
 Америка: состав (субрегионы: США и Канада, Латинская Америка), общая экономико-
географическая характеристика. Особенности природноресурсного капитала, населения и хозяйства 
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субрегионов. Особенности экономикогеографического положения природно-ресурсного капитала, 
населения, хозяйства стран Америки, современные проблемы (на примере США, Канады, Мексики, 
Бразилии).  
 Практическое занятие №12: «Составление сравнительной экономико-географической 
характеристики двух стран Северной и Латинской Америки» 
 Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная Африка, 
Восточная Африка, Южная Африка). Общая экономикогеографическая характеристика. Особенности 
природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. Экономические и социальные 
проблемы региона. Особенности экономико-географического положения, природноресурсного 
капитала, населения, хозяйства стран Африки (ЮАР, Египет, Алжир).  
 Австралия и Океания. Австралия и Океания: особенности географического положения. 
Австралийский Союз: главные факторы размещения населения и развития хозяйства. Экономико-
географическое положение, природноресурсный капитал. Отрасли международной специализации. 
Географическая и товарная структура экспорта. Океания: особенности природных ресурсов, населения 
и хозяйства. Место в международном географическом разделении труда.  
 Россия на геополитической, геоэкономической и геодемографической карте мира. Особенности 
интеграции России в мировое сообщество. Географические аспекты решения внешнеэкономических и 
внешнеполитических задач развития России. 
 Практическое занятие №13: «Оценка современного геополитического и геоэкономического 
положения России. Определение роли России и ее отдельных регионов в международном 
географическом разделении труда».  
  Практическое занятие №14: «Определение отраслевой и территориальной структуры 
внешней торговли товарами России»  
 Глобальные проблемы человечества.  
 Группы глобальных проблем: геополитические, экологические, демографические. 
 Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на планете и причины роста 
глобальной и региональной нестабильности. Проблема разрыва в уровне социально-экономического 
развития между развитыми и развивающимися странами и причина ее возникновения. 
 Геоэкология - фокус глобальных проблем человечества. Глобальные экологические проблемы 
как проблемы, связанные с усилением воздействия человека на природу и влиянием природы на жизнь 
человека и его хозяйственную деятельность. Проблема глобальных климатических изменений, 
проблема стихийных природных бедствий, глобальные сырьевая и энергетическая проблемы, 
проблема дефицита водных ресурсов и ухудшения их качества, проблемы опустынивания и 
деградации земель и почв, проблема сохранения биоразнообразия. Проблема загрязнения Мирового 
океана и освоения его ресурсов. 
 Глобальные проблемы народонаселения: демографическая, продовольственная, роста 
городов, здоровья и долголетия человека.   
 Взаимосвязь глобальных геополитических, экологических проблем и проблем 
народонаселения. 
 Возможные пути решения глобальных проблем. Необходимость переоценки человечеством и 
отдельными странами некоторых ранее устоявшихся экономических, политических, идеологических и 
культурных ориентиров. Участие России в решении глобальных проблем.  

 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Введение (1 ч.) Введение. Источники 

географической информации. 

География как наука. Ее роль 

и значение в системе наук. 

Источники географической 

информации и методы работы 

с ними. Традиционные и 

новые методы географических 

исследований. Географические 

карты различной тематики и 

их практическое 

Объяснение 

междисциплинарных связей 

географии. Название 

традиционных и новых 

источников географической 

информации. Демонстрация 

роли Интернета и 

геоинформационных систем в 

изучении географии 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

использование. «Сырые» 

источники информации и 

методы работы с ними 

(видеоблоги, тематические 

группы в соцсетях, 

художественная литература, 

путеводители, карты – их 

критический анализ) 

Раздел 1. Общая характеристика мира (19 ч.)  

Тема 1.1. Современная 

политическая карта мира (2 

ч.) 

Теоретическое обучение 

Политическая карта мира. 

Исторические этапы ее 

формирования и современные 

особенности. Субъекты 

политической карты мира. 

Суверенные государства и 

несамоуправляющиеся 

государственные образования. 

Группировка стран по 

площади территории и 

численности населения. 

Формы правления, типы 

государственного устройства 

и формы государственного 

режима Типология стран по 

уровню социально-

экономического развития. 

Условия и особенности 

социально-экономического 

развития развитых и 

развивающихся стран и их 

типы. Понятие о политической 

географии. Влияние 

международных отношений на 

политическую карту мира. 

Региональные и локальные 

конфликты. Основные 

политические и военные 

союзы в современном мире 

Умение показывать на карте 

различные страны мира. 

Умение приводить примеры и 

характеризовать современные 

межгосударственные 

конфликты в различных 

регионах мира. Выделение 

стран с республиканской и 

монархической формами 

правления, унитарным и 

федеративным типами 

государственного устройства в 

различных регионах мира. 

Объяснение различий 

развитых и развивающихся 

стран по уровню их 

социально-экономического 

развития. Умение приводить 

примеры и характеризовать 

различные типы стран по 

уровню социально-

экономического развития 

 

Практическое занятие № 1: 

«Ознакомление с 

политической картой мира» 

(1 ч.) 

Тема 1.2. География 

мировых природных 

ресурсов (1 ч.) 

Теоретическое обучение 

Мировые природные ресурсы. 

Ресурсообеспеченность. 

Классификация видов 

природных ресурсов 

(минеральные, земельные, 

водные, биологические, 

агроклиматические и т.д.). 

Объяснение основных 

направлений экологизации 

хозяйственной деятельности 

человека. Выделение 

различных типов 

природопользования. 

Определение обеспеченности 

различными видами 

 

Практическое занятие № 2: 

«Оценка 

ресурсообеспеченности 

отдельных стран (регионов) 

мира (по выбору)» (1 ч.)  
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Практическое занятие №3: 

«Выявление и обозначение 

регионов с неблагоприятной 

экологической ситуацией» 

(1 ч.) 

Размещение различных видов 

природных ресурсов на 

территории мировой суши. 

Ресурсы Мирового океана. 

Территориальные сочетания 

природных ресурсов. 

Природно-ресурсный 

потенциал. Рациональное 

использование ресурсов и 

охрана окружающей среды 

природных ресурсов 

отдельных регионов и стран 

мира. Умение показывать на 

карте основные мировые 

районы добычи различных 

видов минеральных ресурсов. 

Умение называть основные 

направления использования 

ресурсов Мирового океана 

Тема 1.3. География 

населения мира (2 ч.) 

Теоретическое обучение 1. 

Современная демографическая 

ситуация. Численность 

населения мира и ее динамика. 

Наиболее населенные регионы 

и страны мира. 

Воспроизводство населения и 

его типы. Демографическая 

политика. Качество жизни 

населения. Территориальные 

различия в средней 

продолжительности жизни 

населения, обеспеченности 

чистой питьевой водой, 

уровне заболеваемости, 

младенческой смертности и 

грамотности населения. 

Индекс человеческого 

развития Современная 

структура населения 

Половозрастная структура 

населения. Расовый, 

этнолингвистический и 

религиозный состав населения 

мира. Социальная структура 

общества. 

2. Занятость населения. 

Размещение населения. 

Экономически активное и 

самодеятельное население. 

Качество рабочей силы в 

различных странах мира. 

Особенности размещения 

населения в регионах и 

странах мира. Миграции 

населения, их основные 

причины и направления. 

Урбанизация. Масштабы и 

Умение называть мировую 

десятку стран с наибольшей 

численностью населения. 

Выделение различных типов 

воспроизводства населения и 

приведение примеров стран, 

для которых они характерны. 

Умение называть основные 

показатели качества жизни 

населения. Умение приводить 

примеры стран с однородным 

и наиболее разнородным 

расовым, этническим и 

религиозным составом 

населения. Умение приводить 

примеры стран с наибольшей 

и наименьшей средней 

плотностью населения. 

Объяснение основных 

направлений и причин 

современных международных 

миграций населения. Умение 

приводить примеры стран с 

наибольшей и наименьшей 

долей городского населения. 

Умение показывать на карте 

мировые «сверхгорода» и 

мегалополисы 

 

Практическое занятие № 4: 

«Анализ особенностей 

населения в различных 

странах и регионах мира 

(особенности 

демографической ситуации, 

расселения, сравнительная 

оценка качества жизни 

населения, сравнительная 

оценка культурных 

традиций народов и др.)» (1 

ч.) 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

темпы урбанизации в 

различных регионах и странах 

мира «Ложная» урбанизация, 

субурбанизация, урбанизация. 

Города-миллионеры, 

«сверхгорода» и 

мегалополисы 

Тема 1.4. Мировое 

хозяйство (5 ч.) 

Теоретическое обучение 

1. Современные особенности 

развития мирового хозяйства. 

Мировая экономика, 

исторические этапы ее 

развития. Международное 

географическое разделение 

труда. Международная 

специализация и 

кооперирование. Научно-

технический прогресс и его 

современные особенности. 

Современные особенности 

развития мирового хозяйства. 

Социально-экономические 

модели стран. 

Интернационализация 

производства и глобализация 

мировой экономики. 

Региональная интеграция. 

Основные показатели, 

характеризующие место и 

роль стран в мировой 

экономике. 

2. География основных 

отраслей мирового хозяйства 

Топливно-энергетический 

комплекс мира. 

Электроэнергетика мира. 

Топливный баланс мира. Рост 

производства различных видов 

топлива. Газовая, нефтяная, 

угольная промышленность 

мира. Альтернативные 

источники энергии. 

Географические особенности 

развития мировой 

электроэнергетики. 

Чёрная и цветная металлургия. 

Современное развитие чёрной 

металлургии мира. 

Умение давать определение 

понятий «международное 

географическое разделение 

труда», «международная 

специализация» и 

«международное 

кооперирование». Выделение 

характерных черт 

современной 

научнотехнической 

революции. Умение называть 

ведущие мировые и 

региональные экономические 

интеграционные группировки. 

Умение приводить примеры 

отраслей различных сфер 

хозяйственной деятельности. 

Умение называть наиболее 

передовые и наиболее 

отсталые страны мира по 

уровню их экономического 

развития. Выделение 

характерных черт «зеленой 

революции». Умение 

приводить примеры стран, 

являющихся ведущими 

мировыми производителями 

различных видов продукции 

растениеводства и 

животноводства. Умение 

называть страны, являющиеся 

ведущими мировыми 

производителями различных 

видов минерального сырья. 

Умение показывать на карте и 

характеризовать основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

мира. Умение приводить 

примеры стран, основная 

часть электроэнергии в 

 

Практическое занятие № 5: 

«Сравнительная 

характеристика ведущих 

факторов размещения 

производительных сил» (1 

ч.) 

Практическое занятие № 6: 

«Определение 

хозяйственной 

специализации стран и 

регионов мира (1 ч.) 

Практическое занятие № 7: 

«Размещение профильной 

отрасли мирового хозяйства 

на карте мира» (1 ч.) 

Практическое занятие № 8: 

«Составление экономико-

географической 

характеристики профильной 

отрасли» (1 ч.) 

 

Практическое занятие  № 9: 

«Определение и 

обозначение стран-

экспортеров основных видов 

промышленной и 

сельскохозяйственной 

продукции, видов сырья, 

районов международного 

туризма и отдыха» (1 ч.) 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Металлургические базы мира. 

Географические особенности 

развития цветной металлургии 

мира. Факторы размещения 

предприятий цветной 

металлургии 

Машиностроение. Отраслевая 

структура машиностроения. 

Развитие отраслей 

машиностроения в мире. 

Главные центры 

машиностроения 2 

Транспортный комплекс 

Транспортный комплекс и его 

современная структура. Грузо- 

и пассажирооборот 

транспорта. Географические 

особенности развития 

различных видов мирового 

транспорта. Крупнейшие 

мировые морские торговые 

порты и аэропорты 

Химическая промышленность. 

Лесная 

(лесоперерабатывающая) и 

лёгкая промышленность 

Географические особенности 

развития химической, лесной 

и лёгкой промышленности 2 

Сельское хозяйство Сельское 

хозяйство и его 

экономические особенности. 

Интенсивное и экстенсивное 

сельскохозяйственное 

производство. «Зеленая 

революция» и ее основные 

направления. 

Агропромышленный 

комплекс. География 

мирового растениеводства и 

животноводства География 

отраслей непроизводственной 

сферы. Основные направления 

международной торговли 

товарами и услугами. 

Факторы, формирующие 

международную 

хозяйственную 

специализацию стран и 

которых производится на 

тепловых, гидравлических и 

атомных электростанциях. 

Умение называть страны, 

являющиеся ведущими 

мировыми производителями 

черных и цветных металлов. 

Выделение стран с наиболее 

высоким уровнем развития 

машиностроения. Умение 

называть страны, являющиеся 

ведущими мировыми 

производителями 

автомобилей, морских 

невоенных судов, серной 

кислоты, пластмасс, 

химических волокон, 

синтетического каучука, 

пиломатериалов, бумаги и 

тканей. Умение объяснять 

роль различных видов 

транспорта при перевозке 

грузов и пассажиров. Умение 

приводить примеры стран, 

обладающих наибольшей 

протяженностью и 

плотностью сети железных и 

автомобильных дорог. Умение 

называть крупнейшие 

мировые торговые порты и 

аэропорты, объяснять их 

распределение по регионам и 

странам мира. Умение 

показывать на карте и 

характеризовать основные 

районы международного 

туризма. Умение объяснять 

местоположение ведущих 

мировых центров биржевой 

деятельности. Умение 

называть страны с 

наибольшими объемами 

внешней торговли товарами 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

регионов мира. 

Дифференциация стран мира 

по уровню развития 

медицинских, 

образовательных, туристских, 

деловых и информационных 

услуг. Особенности 

современной торговли 

услугами 

Раздел 2. Региональная характеристика мира (14 ч.)  

Тема 2.1. Зарубежная 

Европа (2 ч.) 

Теоретическое обучение 

1.Место и роль Зарубежной 

Европы в мире. Особенности 

географического положения 

региона. История 

формирования его 

политической карты. 

Характеристика 

природноресурсного 

потенциала. Особенности 

населения Хозяйство стран 

Зарубежной Европы. Сельское 

хозяйство. Транспорт. Туризм. 

Особенности отраслевого 

состава промышленности. 

Особенности развития 

сельского хозяйства 

Зарубежной Европы. Уровень 

развития транспорта и туризма 

в Европе. *Развитие и 

размещение предприятий 

профильной отрасли в Европе. 

Германия и Великобритания 

как ведущие страны 

Зарубежной Европы. Условия 

их формирования и развития. 

Особенности политической 

системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, 

ведущие отрасли хозяйства и 

их территориальная структура 

Умение показывать на карте 

различные страны Зарубежной 

Европы. Сопоставление стран 

Зарубежной Европы по 

площади территории, 

численности населения и 

уровню экономического 

развития. Умение приводить 

примеры стран Зарубежной 

Европы, наиболее хорошо 

обеспеченных различными 

видами природных ресурсов. 

Умение называть страны 

Зарубежной Европы с 

наибольшими и наименьшими 

значениями естественного 

прироста населения, средней 

плотности населения и доли 

городского населения. Умение 

показывать на карте и 

характеризовать крупнейшие 

города и городские 

агломерации, основные 

промышленные и 

сельскохозяйственные районы 

Зарубежной Европы. Умение 

объяснять особенности 

территориальной структуры 

хозяйства Германии и 

Великобритании 

 

Практическое занятие  № 10: 

«Характеристика 

особенностей природы, 

населения и хозяйства 

европейской 2 страны» (1 ч.) 

Тема 2.2. Зарубежная Азия 

(2 ч.) 

Теоретическое обучение 

1.Место и роль Зарубежной 

Азии в мире. Особенности 

географического положения 

региона. История 

формирования его 

Умение показывать на карте 

различные страны Зарубежной 

Азии. Сопоставление стран 

Зарубежной Азии по площади 

территории, численности 

населения и уровню 

 

Практическое занятие № 11: 

«Сравнительная 

характеристика 

особенностей природы, 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

населения и хозяйства стран 

Юго-Западной и Юго-

Восточной Азии» (1 ч.) 

политической карты. «Горячие 

точки» современной 

зарубежной Азии. 

Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства 

регионов зарубежной Азии. 

*Развитие и размещение 

предприятий профильной 

отрасли в Азии. 

2. Япония, Китай, Индия и 

страны Персидского залива 

как ведущие страны 

Зарубежной Азии. Условия их 

формирования и развития. 

Особенности политической 

системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, 

ведущие отрасли хозяйства и 

их территориальная структура 

экономического развития. 

Умение определять 

ресурсообеспеченность 

различных стран Зарубежной 

Азии. Умение называть 

страны Зарубежной Азии с 

наибольшими и наименьшими 

значениями естественного 

прироста населения, средней 

плотности населения и доли 

городского населения. Умение 

приводить примеры стран 

Зарубежной Азии с 

однородным и разнородным 

этническим и религиозным 

составом населения. Умение 

показывать на карте и 

характеризовать крупнейшие 

города и городские 

агломерации, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

Зарубежной Азии. Умение 

объяснять особенности 

территориальной структуры 

хозяйства Японии, Китая и 

Индии 

Тема 2.3. Африка (1 ч.) Теоретическое обучение 

Место и роль Африки в мире. 

Особенности географического 

положения региона. История 

формирования его 

политической карты. 

Характерные черты 

природноресурсного 

потенциала и особенности 

населения Африки Хозяйство 

стран Африки. Особенности 

хозяйства стран Африки. 

Особенности развития 

субрегионов Африки. 

Экономическая отсталость 

материка и пути ее 

преодоления. *Развитие и 

размещение предприятий 

профильной отрасли в Африке 

Умение показывать на карте 

различные страны Африки. 

Умение называть страны 

Африки, обладающие 

наибольшей площадью 

территории и численностью 

населения. Умение объяснять 

причины экономической 

отсталости стран Африки. 

Умение показывать на карте и 

характеризовать крупнейшие 

города, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

Африки 

 

Тема 2.4. Америка (2 ч.) Теоретическое обучение 1. Умение объяснять природные,  



784 
 

Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Практическое занятие №12: 

«Составление 

сравнительной экономико-

географической 

характеристики двух стран 

Северной и Латинской 

Америки» (1 ч.) 

Место и роль Северной 

Америки в мире. Особенности 

географического положения 

региона. История 

формирования его 

политической карты. 

Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. 

*Развитие и размещение 

предприятий профильной 

отрасли в Северной Америке 

США. Природные ресурсы, 

население и хозяйство США. 

Условия их формирования и 

развития. Особенности 

политической системы. 

Население США. Ведущие 

отрасли хозяйства и 

экономические районы США 

Канада. Природные ресурсы и 

хозяйство Канады. Условия их 

формирования и развития. 

Особенности политической 

системы. Население Канады. 

Ведущие отрасли хозяйства и 

экономические районы 

Канады. 2. Место и роль 

Латинской Америки в мире. 

Особенности географического 

положения региона. История 

формирования его 

политической карты. 

Население Латинской 

Америки Хозяйство стран 

Латинской Америки. Отрасли 

международной 

специализации. 

Территориальная структура 

хозяйства. Интеграционные 

группировки Бразилия и 

Мексика как ведущие страны 

Латинской Америки. Условия 

их формирования и развития. 

Особенности политической 

системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, 

ведущие отрасли хозяйства и 

их территориальная структура. 

исторические и экономические 

особенности развития 

Северной Америки. 

Выделение отраслей 

международной 

специализации Канады, 

умение показывать на карте и 

характеризовать ее 

крупнейшие промышленные 

центры, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы. 

Умение объяснять 

особенности расово-

этнического состава и 

размещения населения США. 

Умение показывать на карте и 

характеризовать крупнейшие 

городские агломерации, 

мегалополисы, основные 

промышленные и 

сельскохозяйственные районы 

США. Умение показывать на 

карте различные страны 

Латинской Америки. 

Сопоставление стран 

Латинской Америки по 

площади территории, 

численности населения и 

уровню экономического 

развития. Выделение стран 

Латинской Америки, наиболее 

обеспеченных различными 

видами природных ресурсов. 

Умение приводить примеры 

стран Латинской Америки с 

наибольшими и наименьшими 

значениями естественного 

прироста населения. 

Сопоставление стран 

Латинской Америки по 

расовому составу населения. 

Умение объяснять 

особенности урбанизации 

стран Латинской Америки. 

Умение показывать на карте и 

характеризовать крупнейшие 

промышленные центры, 

основные 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

*Развитие и размещение 

предприятий профильной 

отрасли в Латинской Америке. 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

Латинской Америки. 

Выделение отраслей 

международной 

специализации в Бразилии и 

Мексике 

Тема 2.5. Австралия и 

Океания (1 ч.) 

Теоретическое обучение 1. 

Место и роль Австралии и 

Океании в мире. Особенности 

географического положения 

региона. История 

формирования его 

политической карты. 

Особенности 

природноресурсного 

потенциала, населения и 

хозяйства. Отраслевая и 

территориальная структура 

хозяйства Австралии и Новой 

Зеландии. *Развитие и 

размещение предприятий 

профильной отрасли в 

Австралии и Океании 

Умение объяснять природные 

и исторические особенности 

развития Австралии и 

Океании. Выделение отраслей 

международной 

специализации Австралии, 

умение показывать на карте и 

характеризовать ее 

крупнейшие промышленные 

центры, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

 

Тема 2.6. Россия в 

современном мире (1 ч.) 

Теоретическое обучение 1. 

Россия на политической карте 

мира. Изменение 

географического, 

геополитического и 

геоэкономического положения 

России на рубеже XX — XXI 

веков. Место России в 

мировом хозяйстве, ее участие 

в международной торговле 

товарами и других формах 

внешнеэкономических связей. 

Особенности территориальной 

структуры хозяйства. 

География отраслей 

международной 

специализации РФ. *Развитие 

и размещение предприятий 

профильной отрасли в России 

Умение объяснять 

современные особенности 

экономико-географического 

положения России. Выделение 

основных товарных статей 

экспорта и импорта России. 

Умение называть ведущих 

внешнеторговых партнеров 

России 

 

Практическое занятие №13: 

«Оценка современного 

геополитического и 

геоэкономического 

положения России. 

Определение роли России и 

ее отдельных регионов в 

международном 

географическом разделении 

труда» (1 ч.) 

Практическое занятие №14: 

«Определение отраслевой и 

территориальной структуры 

внешней торговли товарами 

России»(1 ч.) 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества ( 1ч.)  

Тема 3.1. Классификация 

глобальных проблем. 

Глобальные прогнозы, 

Теоретическое обучение 

Глобальные проблемы 

человечества. Глобальные 

Выделение глобальных 

проблем человечества. Умение 

приводить примеры 
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Тематические блоки, темы 
Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

гипотезы и проекты ( 1 ч.) процессы. Континентальные, 

региональные, зональные, 

локальные проявления 

глобальных процессов. 

Понятие о глобальных 

проблемах современности — 

естественно-научных и 

общественных. Сырьевая, 

энергетическая, 

демографическая, 

продовольственная и 

экологическая проблемы как 

особо приоритетные, 

возможные пути их решения. 

Проблема преодоления 

отсталости развивающихся 

стран. *Влияние предприятий 

профильной отрасли на 

глобальные проблемы. Роль 

географии в решении 

глобальных проблем 

человечества 

проявления сырьевой, 

энергетической, 

демографической, 

продовольственной и 

экологической проблем 

человечества, предлагать 

возможные пути их решения 

Дифференцированный зачет ( 1 ч.)  

Всего 36 ч.  

 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

географии. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

5.2.1 Основные источники 
1. Баранчиков Е.В. География.: учебник для студентов учреждений среднего 

профессионального образования. – профессиональных образовательных организаций, – 
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Академия., 2018 

5.2.2. Дополнительные 

1. Гладкий Ю. Н., Николина В. В География (базовый уровень). 10 класс. М.: Издательский 

центр «Просвещение», 2014 

2. Гладкий Ю. Н., Николина В. В. География (базовый уровень). 11 класс. М.: Издательский 

центр «Просвещение», 2015 

3. Максаковский В.П. География (углубленный уровень). 10 класс. М.: Издательский центр 

«Просвещение», 2014 

4. Холина В. Н. География (углубленный уровень). — 11 класс.  Издательский центр 

«Академия», 2014 

5.2.3 Интернет-ресурсы 

1. http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

2. http://school-collection.edu.ru/  Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

3. Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/ 

4. Презентации с сайта: nsportal.ru 

5. http:// www.ecocoop.ru/ Телекоммуникационный проект «Экологическое Содружество». 

6. www.faostat3.fao.org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной 

организации при ООН (ФАО). 

7. www. minerals. usgs.gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы). 

 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание 

обучения  

 

Формируемые предметные 

результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Введение  Объяснение 

междисциплинарных связей 

географии. Название 

традиционных и новых 

источников географической 

информации. Демонстрация 

роли Интернета и 

геоинформационных систем в 

изучении географии  

    

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 1.1. 

Современная 

политическая 

карта мира 

Умение показывать на карте 

различные страны мира. Умение 

приводить примеры и 

характеризовать современные 

межгосударственные конфликты 

в различных регионах мира. 

Выделение стран с 

республиканской и 

монархической формами 

правления, унитарным и 

федеративным типами 

государственного устройства в 

различных регионах мира. 

Объяснение различий развитых 

и развивающихся стран по 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.it-n.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Byandsearch%3Bweb%3B%3B&text=&etext=423.SImGwqQg3M5sXPFAKeKFGy187bslsJh_RblGh1BjWvm_Td87id77XBiX74hisWSQENIm40QzO3naNVoI1T-LdMS9seEpI_oYFaOlZn1ItgXNgAYgRvvel5B0ZJz7T0exZnOSPza8cUhqTfcJad-T5uc9NqaXPlua7OEa5uALvjxLPoyNNwgFtxUF7mq7e7HRkiJaX9ntW_gO_NeLxp3mCDNN7fQ7qJt4c_ilcOFntXTyDSxNyP8KTd4vO5NaUq-oDcbtW9hbYByeYLBcHL576My46guT2CQLFNE3T0O9UdlBAY1WjTCMSL0Vw--r2T2rugcBSNFOzGd7hQ0sB0JE1z3eFuUtFk7DqaiyR2sOGnHbbsEnXvVWqIdImYmFMVY8vuXeCKyx4TL-dOKInYlVGN5lnAM3niBHKkLEHB0Cx0I.5ef0aff89951d3a3c566c10bc718b40fdf2be286&uuid=&state=AiuY0DBWFJ4ePaEse6rgeKdnI0e4oXuRYo0IEhrXr7w0L24O5Xv8RnUVwmxyeTliJkwoPhPenm6hQ90VFxKpqDl7jUPuOrAJqRzrbhJRUZzj0Te9kieMCKqnrXjx8EGxiUtt-GGvsF_wl30xxX1mfN1XCUHHNC43C1v8UBy5AGzfqovEECJj_B3RI7zRW_XB6GDo0xPwRn1IBSGU4eZa8xPKBorgmLIMdOHuGl64ssud1qWNm9hrQA&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxc3Q2MzdXOFJ0SHVmRGQ5a19hZElRS0xxZGdaY2RuSThfc2tQXzNLeHdmYy1JSUpxdktiNzVNU3ZxSS1kOW0yc2dWYWQ1ZlVKdHpP&b64e=2&sign=1e73ef3989239601ef3e0a4e77549c4a&keyno=0&l10n=ru&cts=1408620521898&mc=5.811230541399858
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уровню их социально-

экономического развития. 

Умение приводить примеры и 

характеризовать различные типы 

стран по уровню социально-

экономического развития. 

Тема 1.2. 

География 

мировых 

природных 

ресурсов 

 

Объяснение основных 

направлений экологизации 

хозяйственной деятельности 

человека. Выделение различных 

типов природопользования. 

Определение обеспеченности 

различными видами природных 

ресурсов отдельных регионов и 

стран мира. Умение показывать на 

карте основные мировые районы 

добычи различных видов 

минеральных ресурсов. Умение 

называть основные направления 

использования ресурсов Мирового 

океана 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 1.3. 

География 

населения мира  

 

Умение называть мировую 

десятку стран с наибольшей 

численностью населения. 

Выделение различных типов 

воспроизводства населения и 

приведение примеров стран, для 

которых они характерны. Умение 

называть основные показатели 

качества жизни населения. Умение 

приводить примеры стран с 

однородным и наиболее 

разнородным расовым, 

этническим и религиозным 

составом населения.Объяснение 

основных направлений и причин 

современных международных 

миграций населения. Умение 

приводить примеры стран с 

наибольшей и наименьшей долей 

городского населения. Умение 

показывать на карте мировые 

«сверхгорода» и мегалополисы 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 1.4. 

Мировое 

хозяйство  

 

Умение давать определение 

понятий «международное 

географическое разделение 

труда», «международная 

специализация» и 

«международное 

кооперирование». Выделение 

характерных черт современной 

научнотехнической революции. 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 
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Умение называть ведущие 

мировые и региональные 

экономические интеграционные 

группировки. Умение приводить 

примеры отраслей различных 

сфер хозяйственной 

деятельности. Умение называть 

наиболее передовые и наиболее 

отсталые страны мира по уровню 

их экономического развития 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 2.1. 

Зарубежная 

Европа  

 

Умение показывать на карте 

различные страны Зарубежной 

Европы. Сопоставление стран 

Зарубежной Европы по площади 

территории, численности 

населения и уровню 

экономического развития. Умение 

приводить примеры стран 

Зарубежной Европы, наиболее 

хорошо обеспеченных 

различными видами природных 

ресурсов. Умение называть страны 

Зарубежной Европы с 

наибольшими и наименьшими 

значениями естественного 

прироста населения, средней 

плотности населения и доли 

городского населения.Умение 

объяснять особенности 

территориальной структуры 

хозяйства Германии и 

Великобритании 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 2.2. 

Зарубежная Азия  

 

Умение показывать на карте 

различные страны Зарубежной 

Азии. Сопоставление стран 

Зарубежной Азии по площади 

территории, численности 

населения и уровню 

экономического развития. Умение 

определять 

ресурсообеспеченность различных 

стран Зарубежной Азии. Умение 

называть страны Зарубежной Азии 

с наибольшими и наименьшими 

значениями естественного 

прироста населения, средней 

плотности населения и доли 

городского населения. Умение 

приводить примеры стран 

Зарубежной Азии с однородным и 

разнородным этническим и 

религиозным составом населения. 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 
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Умение объяснять особенности 

территориальной структуры 

хозяйства Японии, Китая и Индии 

Тема 2.3. Африка  

 

Умение показывать на карте 

различные страны Африки. 

Умение называть страны Африки, 

обладающие наибольшей 

площадью территории и 

численностью населения. Умение 

объяснять причины 

экономической отсталости стран 

Африки. Умение показывать на 

карте и характеризовать 

крупнейшие города, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

Африки 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 2.4. 

Америка  

 

Умение объяснять природные, 

исторические и экономические 

особенности развития Северной 

Америки. Выделение отраслей 

международной специализации 

Канады, умение показывать на 

карте и характеризовать ее 

крупнейшие промышленные 

центры, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы. 

Умение объяснять особенности 

расово-этнического состава и 

размещения населения США. 

Умение показывать на карте 

различные страны Латинской 

Америки. Сопоставление стран 

Латинской Америки по площади 

территории, численности 

населения и уровню 

экономического развития. 

Выделение стран Латинской 

Америки, наиболее обеспеченных 

различными видами природных 

ресурсов. Умение объяснять 

особенности урбанизации стран 

Латинской Америки. Умение 

показывать на карте и 

характеризовать крупнейшие 

промышленные центры, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

Латинской Америки. Выделение 

отраслей международной 

специализации в Бразилии и 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 
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Мексике 

Тема 2.5. 

Австралия и 

Океания  

 

Умение объяснять природные и 

исторические особенности 

развития Австралии и Океании. 

Выделение отраслей 

международной специализации 

Австралии, умение показывать на 

карте и характеризовать ее 

крупнейшие промышленные 

центры, основные 

горнопромышленные и 

сельскохозяйственные районы 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 2.6. Россия в 

современном 

мире  

 

Умение объяснять современные 

особенности экономико-

географического положения 

России. Выделение основных 

товарных статей экспорта и 

импорта России. Умение называть 

ведущих внешнеторговых 

партнеров России 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, 

гипотезы и 

проекты  

 

Выделение глобальных проблем 

человечества. Умение приводить 

примеры проявления сырьевой, 

энергетической, демографической, 

продовольственной и 

экологической проблем 

человечества, предлагать 

возможные пути их решения 

- проверка домашнего задания; 

- индивидуальный устный опрос; 

- фронтальный устный опрос; 

- проведение тестирования; 

- контроль самостоятельной работы 

студентов (просмотр и оценка 

докладов) 

- проведение просмотров и 

обсуждение компьютерных 

презентаций 

- контрольная работа 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета УППО. 13 

«Обществознание» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 Электромонтер по 

ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям), профиль технический. 

В учебных планах ППССЗ место учебной дисциплины «Обществознание» — в составе 

общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для специальностей СПО 

соответствующего профиля профессионального образования. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Обществознание» учебным планом – 72 часа.  

Рабочая программа реализуется в I, II семестрах. 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ: Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами, содействие 

формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и 

профессиональной деятельности. 

ЗАДАЧИ: - воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, 

основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях 

жизни; приверженности демократическим ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и 

использовать для самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских и 

жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и 

оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков 

в различных областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности 

организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период ранней 

юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, развитие 

мотивации к предстоящему самоопределению. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностные: сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития общественной науки и практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

− российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, уважение государственных 

символов (герба, флага, гимна); 

− гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие, гуманистические и демократические ценности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, учитывая позиции всех 
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участников, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; эффективно разрешать 

конфликты; 

− готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

− осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

− ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 
3.2. Метапредметные: − умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности в 

сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках социально-правовой и 

экономической информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

− умение определять назначение и функции различных социальных, экономических и 

правовых институтов; 

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства, понятийный 

аппарат обществознания; 
3.3. Предметные 1) сформированность знаний об (о): 
обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаимодействии основных сфер и 

институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых коммуникаций на все сферы жизни 

общества; глобальных проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного общества, в том числе тенденций развития Российской 

Федерации; 
человеке как субъекте общественных отношений и сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях профессиональной деятельности в области науки, культуры, 
экономической и финансовой сферах; 

значении духовной культуры общества и разнообразии ее видов и форм; экономике как науке и 
хозяйстве, роли государства в экономике, в том числе государственной политики поддержки 
конкуренции и импортозамещения, особенностях рыночных отношений в современной экономике; 

роли государственного бюджета в реализации полномочий органов государственной власти, 
этапах бюджетного процесса, механизмах принятия бюджетных решений; 

социальных отношениях, направлениях социальной политики в Российской Федерации, в том 
числе поддержки семьи, государственной политики в сфере межнациональных отношений; структуре 
и функциях политической системы общества, направлениях государственной политики Российской 
Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях органов государственной власти; 
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системе прав человека и гражданина в Российской Федерации, правах ребенка и механизмах 
защиты прав в Российской Федерации; 

правовом регулирования гражданских, семейных, трудовых, налоговых, образовательных, 
административных, уголовных общественных отношений; 

системе права и законодательства Российской Федерации; 
2) умение характеризовать российские духовно-нравственные ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма и служения Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 
нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, справедливости, коллективизма, 
исторического единства народов России, преемственности истории нашей Родины, осознания 
ценности культуры России и традиций народов России, общественной стабильности и целостности 
государства; 

3) владение базовым понятийным аппаратом социальных наук, умение различать существенные 
и несущественные признаки понятий, определять различные смыслы многозначных понятий, 
классифицировать используемые в социальных науках понятия и термины; использовать понятийный 
аппарат при анализе и оценке социальных явлений, для ориентации в социальных науках и при 
изложении собственных суждений и построении устных и письменных высказываний; 

4) владение умениями устанавливать, выявлять, объяснять причинно-следственные, 
функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и процессов, включая умения 
характеризовать взаимовлияние природы и общества, приводить примеры взаимосвязи всех сфер 
жизни общества; выявлять причины и последствия преобразований в различных сферах жизни 
российского общества; характеризовать функции социальных институтов; обосновывать иерархию 
нормативных правовых актов в системе российского законодательства; 

5) связи социальных объектов и явлений с помощью различных знаковых систем; 
сформированность представлений о методах изучения социальных явлений и процессов, включая 
универсальные методы науки, а также специальные методы социального познания, в том числе 
социологические опросы, биографический метод, социальное прогнозирование; 

6) владение умениями применять полученные знания при анализе социальной информации, 
полученной из источников разного типа, включая официальные публикации на интернет-ресурсах 
государственных органов, нормативные правовые акты, государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой информации; осуществлять поиск социальной 
информации, представленной в различных знаковых системах, извлекать информацию из 
неадаптированных источников, вести целенаправленный поиск необходимых сведений, для 
восполнения недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, различать отдельные компоненты 
в информационном сообщении, выделять факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 

7) владение умениями проводить с опорой на полученные знания учебно-исследовательскую и 
проектную деятельность, представлять ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междисциплинарной направленности; готовить устные выступления и 
письменные работы (развернутые ответы, сочинения) по социальной проблематике, составлять 
сложный и тезисный план развернутых ответов, анализировать неадаптированные тексты на 
социальную тематику; 

8) использование обществоведческих знаний для взаимодействия с представителями других 
национальностей и культур в целях успешного выполнения типичных социальных ролей, реализации 
прав и осознанного выполнения обязанностей гражданина Российской Федерации, в том числе 
правомерного налогового поведения; ориентации в актуальных общественных событиях, определения 
личной гражданской позиции; осознание значимости здорового образа жизни; роли непрерывного 
образования; использовать средства информационно-коммуникационных технологий в решении 
различных задач; 

9) владение умениями формулировать на основе приобретенных социально-гуманитарных 
знаний собственные суждения и аргументы по определенным проблемам с точки зрения социальных 
ценностей и использовать ключевые понятия, теоретические положения социальных наук для 
объяснения явлений социальной действительности; конкретизировать теоретические положения 
фактами социальной действительности, модельными ситуациями, примерами из личного социального 
опыта и фактами социальной действительности, в том числе по соблюдению правил здорового образа 
жизни; умение создавать типологии социальных процессов и явлений на основе предложенных 
критериев; 

10) готовность применять знания о финансах и бюджетном регулировании при пользовании 
финансовыми услугами и инструментами; использовать финансовую информацию для достижения 
личных финансовых целей, обеспечивать финансовую безопасность с учетом рисков и способов их 
снижения; сформированность гражданской ответственности в части уплаты налогов для развития 
общества и государства; 

11) сформированность навыков оценивания социальной информации, в том числе поступающей 
по каналам сетевых коммуникаций, владение умением определять степень достоверности 
информации; владение умением соотносить различные оценки социальных явлений, содержащиеся в 
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источниках информации, давать на основе полученных знаний правовую оценку действиям людей в 
модельных ситуациях; 

12) владение умением самостоятельно оценивать и принимать решения, выявлять с помощью 
полученных знаний наиболее эффективные способы противодействия коррупции; определять 
стратегии разрешения социальных и межличностных конфликтов; оценивать поведение людей и 
собственное поведение с точки зрения социальных норм, ценностей, экономической рациональности и 
финансовой грамотности; осознавать неприемлемость антиобщественного поведения, осознавать 
опасность алкоголизма и наркомании, необходимость мер юридической ответственности, в том числе 
для несовершеннолетних граждан. 

 

3.4. Личностные результаты  

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

В социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности 

в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 
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ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе 

жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, 

в том числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Раздел 1. Человек в обществе. 

Тема 1.1. Общество и общественные отношения. Развитие общества 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и 

элементами общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и 

функции социальных институтов. Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) 

общество и его особенности. Роль массовой коммуникации в современном обществе. 

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная революция. 

Реформа. Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер пpoгpecca. 

Глобализация и ее противоречивые последствия. 

Тема 1.2. Биосоциальная природа человека и его деятельность 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние 

социокультурных факторов на формирование личности. Личность в современном обществе. 

Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в жизнедеятельности 

человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) социализации. 

Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное поведение. 

Практическая работа 

«Человек, индивид, личность» 

Тема 1.3. Познавательная деятельность человека. Научное познание 
Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. 

Многообразие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека. 

Познавательная деятельность. 

Сознание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и 

методы. Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее 

критерии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, технические, точные и 

coциaльнo-ryмaнитapныe науки. Особенности, уровни и методы научного познания. 

Особенности научного познания в социально- гуманитарных науках. 

Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Контрольная работа 

Раздел 2. Духовная культура. 

Тема 2.1. Духовная культура личности и общества  
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Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. Материальная 

и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная культура. 

Молодежная субкультура. Контркультура. Функции культуры. Купьтурное 

многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в 

формирование ценностей современного общества. 

Мораль как общечеловеческая ценность и социальный регулятор. Категории морали. 

Гражданственность. Патриотизм.  

Практическая работа 

«Виды культуры» 

Тема 2.2. Наука и образование в современном мире 
Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. 

Направления научно-технологического развития и научные достижения Российской 

Федерации. Образование в современном обществе. Российская система образования. 

Основные направления развития образования в Российской Федерации. Непрерывность 

образования в информационном обществе. Значение самообразования. Цифровые 

образовательные ресурсы. 

Практическая работа 

«Наука в современном мире» 

«Роль образования в жизни современного человека» 

Тема 2.3. Религия 
Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. 

Значение поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода 

совести. 

Практическая работа 

«Религия»  

Тема 2.4. Искусство 
Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной 

культуры. Достижения современного российского искусства. 

Особенности профессиональной деятельности в сфере науки, образования, 

искусства. 

Практическая работа 

«Искусство» 

Контрольная работа 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества.  

Тема 3.1. Экономика- основа жизнедеятельности общества 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество 

жизни. Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая 

производственных возможностей. Типы экономических систем. Экономический рост и пути 

его достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие экономического 

цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов. 

Практическая работа 

«Типы экономических систем» 

Тема 3.2. Рыночные отношения в экономике. Финансовые институты 

Функционирование рынков. Рыночный cпpoc. Закон cпpoca. Эластичность cпpoca. 

Рыночное предложение. Закон предложения. Эластичность предложения. Рынки труда, 

капитала, земли, информации. Государственное регулирование рынков. Конкуренция и 

монополия. Государственная политика по развитию конкуренции. Антимонопольное 

регулирование в Российской Федерации.  

Практическая работа 

«Факторы спроса и предложения» 

Тема 3.3. Рынок труда и безработица. Рациональное поведение потребителя 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. 
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Причины и виды безработицы. Государственная политика Российской Федерации в 

области занятости. Особенности труда молодежи. Деятельность профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная 

ответственность. Экономическая деятельность и проблемы устойчивого развития общества. 

Особенности профессиональной деятельности в экономической и финансовой сферах. 

Практическая работа 

«Причины безработицы и трудоустройство» 

Тема 3.4. Предприятие в экономике 

Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства 

Альтернативная стоимость, способы и источники финансирования предприятий. Издержки, 

их виды. Выручка, прибыль. Поддержка малого и среднего предпринимательства в 

Российской Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской 

Федерации Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. 

Центральный банк Российской Федерации: задачи и функции. Цифровые финансовые услуги. 

Финансовые технологии и финансовая безопасность. Денежные агрегаты. Монетарная 

политика Банка России. Инфляция: причины, виды, последствия. 

Тема 3.5. Экономика и государство 

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные 

блага. Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит 

государственного бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. 

Государственный долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система 

налогов и сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная 

политика государства. Цифровизация экономики в Российской Федерации. 

Тема 3.6. Основные тенденции развития экономики России и международная 

экономика 

Мировая экономика. Международное разделение труда. Экспорт и импорт 

товаров и услуг. Выгодьт и убытки от участия в международной торговле. Государственное 

регулирование внешней торговли. 

Контрольная работа 

Раздел 4. Социальная сфера. 

Тема 4.1. Социальная структура общества. Положение личности в обществе 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее 

критерии. Социальное неравенство. Социальная структура российского общества. 

Государственная поддержка социально незащищенных слоев общества в Российской 

Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная 

мобильность, ее формы и каналы в современном российском обществе. 

Практическая работа 

«Социальная стратификация» 

Тема 4.2. Семья в современном мире 

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. 

Тенденции развития семьи в современном мире. Меры социальной поддержки семьи в 

Российской Федерации. Помощь государства многодетным семьям. 

Практическая работа 

«Семья в современной России» 

Тема 4.3. Этнические общности и нации 

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации 

межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты, способы их предотвращения и 

пути разрешения. Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации 

Практическая работа 

«Межнациональные отношения» 

Тема 4.4. Социальные нормы и социальный контроль. Социальный конфликт и 
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способы его разрешения  

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных девиаций. 

Конформизм. Социальный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы разрешения 

социальных конфликтов. Особенности профессиональной деятельности социолога, социального 

психолога. 

Практическая работа 

«Социальные конфликты» 

Контрольная работа 

Раздел 5. Политическая сфера. 

Тема 5.1. Политика и власть. Политическая система 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. 

Политические институты. Политическая деятельность. 

Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система 

Российской Федерации на современном этапе. Государство как основной институт 

политической системы. Государственный суверенитет. Функции государства. Форма 

государства: форма правления, форма государственного (территориального) устройства, 

политический режим. Типология форм государства. 

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной власти в 

Российской Федерации. Государственное управление в Российской Федерации. 

Государственная служба и статус государственного служащего. Опасность коррупции, 

антикоррупционная политика государства, механизмы противодействия коррупции. 

Обеспечение национальной безопасности в Российской Федерации. Государственная 

политика Российской Федерации по противодействию экстремизму. 

Практическая работа 

«Функции государства» 

Тема 5.2. Политическая культура общества и личности. Политический процесс 

и его участники 
Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. 

Политическое участие. Причины абсентеизма. Политическая идеология, ее роль в обществе. 

Основные идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан в 

политике. Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных 

систем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, 

пропорциональная, смешанная. Избирательная система Российской Федерации. 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства. 

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. 

Интернет в современной политической коммуникации. 

Практическая работа 

«Избирательное право в Российской Федерации» 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 

Тема 6.1. Право в системе социальных норм 

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, 

их виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 

права. Правоотношения, их субъекты. Особенности правового статуса несовершеннолетних. 

Правонарушение и юридическая ответственность. Функции правоохранительных органов 

Российской Федерации. 

Практическая работа 

«Право в системе социальных норм» 

Тема 6.2. Основы конституционного права Российской Федерации 
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Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Гражданство Российской Федерации. Личные (гражданские), политические, 

социально-экономические и культурные права и свободы человека и гражданина 

Российской Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. 

Международная защита прав человека в условиях мирного и военного времени. 

Тема 6.3. Правовое регулирование гражданских, семейных, трудовых, образовательных 

правоотношений 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. 

Организационно-правовые формы юридических лиц. Гражданская дееспособность 

несовершеннолетних. 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 

регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей. 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения 

и расторжения трудового договора. Права и обязанности работников и работодателей. 

Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав работников. Особенности 

трудовых правоотношений с участием несовершеннолетних работников. 

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники 

отношений, регулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и 

обязанности налогоплательщиков. Ответственность за налоговые правонарушения. 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

Порядок приема на обучение в образовательные организации среднего 

профессионального и высшего образования. Порядок оказания платных образовательных 

услуг. 

Практическая работа 

«Трудовое право» 

Тема 6.4. Правовое регулирование налоговых, административных, уголовных 

правоотношений. Экологическое законодательство 

Административное право и его субъекты. Административное правонарушение и 

административная ответственность. 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты 

права на благоприятную окружающую среду. 

Практическая работа 

«Административное право»  

Тема 6.5. Основы процессуального права 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и 

виды преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. 

Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних. Гражданские споры, порядок 

их рассмотрения. Основные принципы гражданского процесса. Участники гражданского 

процесса. 

Административный процесс. Судебное производство по делам об 

административных правонарушениях. 

Уголовный процесс, его принципы и стадии. Участники уголовного процесса. 

Конституционное судопроизводство. Арбитражное судопроизводство. 

Юридическое образование, юристы как социально-профессиональная rpyппa. 

Практическая работа 

«Уголовное право» 

Контрольная работа 

Дифференцированный зачет 

 

9. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Человек в обществе. (10 ч) 

Тема 1.1. Общество и 

общественные 

отношения. Развитие 

общества (4 ч) 

 

Общество как система. 

Общественные 

отношения. Связи между 

подсистемами и 

элементами общества. 

Общественные 

потребности и 

социальные институты. 

Признаки и функции 

социальных институтов. 

Типы обществ. 

Постиндустриальное 

(информационное) 

общество и его 

особенности. Роль 

массовой 

коммуникации в 

современном обществе. 

Многообразие путей и 

форм общественного 

развития. Эволюция, 

социальная революция. 

Реформа. 

Общественный 

прогресс, его критерии. 

Противоречивый 

характер пpoгpecca. 

Глобализация и ее 

противоречивые 

последствия. 

Называть (перечислять) формы 

объединения людей. 

Характеризовать особенности 

деятельности человека, её отличия 

от любых форм активности 

животных. Объяснять природу и 

характер общественных отношений. 

Раскрывать соотношение понятий 

«природа» и «общество»; 

«общество» и «культура». С 

помощью причинно-следственного 

анализа устанавливать взаимосвязь 

общества и природы. Исследовать 

практические ситуации, связанные с 

влиянием общества на природу 

Тема 1.2. 

Биосоциальная 

природа человека и его 

деятельность (4 ч) 

 

Человек как результат 

биологической и 

социокультурной 

эволюции. Влияние 

социокультурных 

факторов на 

формирование 

личности. Личность в 

современном обществе. 

Коммуникативные 

качества личности. 

Мировоззрение, его 

роль в 

жизнедеятельности 

человека. Социализация 

личности и ее этапы. 

Агенты (институты) 

Описывать современные 

представления о природе человека и 

конкретизировать фактами 

социальной жизни её проявления. 

Характеризовать человека как 

личность. Раскрывать сущность 

процессов 

самосознания и самореализации. С 

опорой на личный опыт называть и 

конкретизировать 

примерами ориентиры достижения 

жизненного успеха. 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

социализации. 

Общественное и 

индивидуальное 

сознание. Самосознание 

и социальное поведение. 

Практическая работа 

«Человек, индивид, 

личность» 

Тема 1.3. 

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание (2 ч) 

. 

 

Деятельность и ее 

структура. Мотивация 

деятельности. 

Потребности и 

интересы. 

Многообразие видов 

деятельности. Свобода 

и необходимость в 

деятельности человека. 

Познавательная 

деятельность. 

Сознание мира. 

Чувственное и 

рациональное познание. 

Мышление, его формы и 

методы. Знание как 

результат 

познавательной 

деятельности, его виды. 

Понятие истины, ее 

критерии. Абсолютная, 

относительная истина. 

Естественные, 

технические, точные и 

coциaльнo-

ryмaнитapныe науки. 

Особенности, уровни и 

методы научного 

познания. Особенности 

научного познания в 

социально- 

гуманитарных науках. 

Российское общество и 

человек перед лицом 

угроз и вызовов XXI в. 

Излагать сущность различных 

подходов к вопросу познаваемости 

мира. Выражать собственную 

позицию по вопросу познаваемости 

мира и аргументировать её. 

Раскрывать смысл понятия 

«истина». Характеризовать формы 

познания, критерии истины, виды 

знаний. Описывать особенности 

научного познания, его уровни и 

соответствующие им методы. 

Объяснять связь и 

взаимопроникаемость социального 

и гуманитарного знания, роль 

коммуникацийв познавательной 

деятельности. 

Исследовать практические 

ситуации, связанные с познанием 

человеком природы, общества и 

самого себя 

Контрольная работа 1 Человек в обществе. Проверить уровень освоения 

материала по теме, уровень 

сформированности умений 

выполнять  различные типы 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

заданий. 

Раздел 2. Духовная культура (8 ч) 

Тема 2.1. Духовная 

культура личности и 

общества (2 ч) 

 

Духовная деятельность 

человека. Духовные 

ценности российского 

общества. Материальная 

и духовная культура. 

Формы культуры. 

Народная, массовая и 

элитарная культура. 

Молодежная 

субкультура. 

Контркультура. 

Функции культуры. 

Купьтурное 

многообразие 

современного общества. 

Диалог культур. Вклад 

российской культуры в 

формирование 

ценностей 

современного общества. 

Мораль как 

общечеловеческая 

ценность и социальный 

регулятор. Категории 

морали. 

Гражданственность. 

Патриотизм.  

Практическая работа 

«Виды культуры» 

Различать понятия «духовная 

культура» и «материальная 

культура». Раскрывать, опираясь на 

примеры, смысл понятия «духовная 

культура». Описывать основные 

духовные ценности. 

Характеризовать институты 

культуры и их функции. 

Распознавать формы культуры по 

их признакам. 

Иллюстрировать примерами 

многообразие культур, проявления 

народной, массовой, 

элитарной культур, а также 

субкультур и контркультуры в 

обществе 

Раскрывать смысл понятий 

«мораль», «нравственная культура 

личности». Называть моральные 

категории. Характеризовать 

изменчивость моральных норм, 

особенности принципов морали и 

значение 

моральной регуляции отношений в 

обществе. Давать моральную 

оценку конкретных поступков 

людей 

и их отношений. Иллюстрировать 

примерами ситуации морального 

выбора. Аргументировать 

собственный моральный выбор 

Тема 2.2. Наука и 

образование в 

современном мире (2 ч) 

 

Наука. Функции науки. 

Возрастание роли науки 

в современном 

обществе. Направления 

научно-

технологического 

развития и научные 

достижения Российской 

Федерации. 

Образование в 

современном обществе. 

Российская система 

образования. Основные 

направления развития 

Раскрывать сущность, основные 

функции и общественную 

значимость науки и образования. 

Описывать особенности науки и 

образования в современном 

обществе, иллюстрировать их 

примерами. 

Объяснять социальный смысл 

моральных требований к научному 

труду. Выявлять связь науки 

и образования. Характеризовать 

ступени и уровни образовательной 

подготовки в системе образования 

Российской Федерации. Выражать и 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

образования в 

Российской Федерации. 

Непрерывность 

образования в 

информационном 

обществе. Значение 

самообразования. 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы. 

Практическая работа 

«Наука в современном 

мире» 

«Роль образования в 

жизни современного 

человека» 

аргументировать собственное 

отношение к роли самообразования 

в жизни человека. Анализировать 

факты социальной 

действительности в контексте 

возрастания роли 

науки в современном обществе 

Тема 2.3. Религия (2 ч) 
 

Религия, её роль в жизни 

общества и человека. 

Мировые и 

национальные религии. 

Значение поддержания 

межконфессионального 

мира в Российской 

Федерации. Свобода 

совести. 

Практическая работа 

«Религия»  

 

Раскрывать смысл понятий 

«религия», «религиозное сознание». 

Характеризовать религию как 

форму культуры, особенности 

религии как социального института. 

Сравнивать светское и религиозное 

сознание. Различать мировые и 

национальные религии. 

Иллюстрировать примерами 

многообразие исторически 

сложившихся религиозно- 

нравственных систем. Описывать 

отношения государства и религии в 

РФ. Выявлять влияние религиозных 

объединений на общественную 

жизнь. Анализировать факторы, 

угрожающие межрелигиозному 

миру и согласию. Объяснять смысл 

и значение свободы совести для 

развития человека и общества 

Тема 2.4. Искусство (2 

ч) 
 

Искусство, его 

основные функции. 

Особенности искусства 

как формы духовной 

культуры. Достижения 

современного 

российского искусства. 

Особенности 

профессиональной 

деятельности в сфере 

науки, образования, 

Характеризовать искусство, его 

место в жизни общества. 

Сравнивать искусство с другими 

формами духовной культуры и 

выявлять его отличительные черты. 

Описывать многообразие функций 

искусства. Различать виды 

искусства, излагать различные 

подходы к их классификации. 

Перечислять 

и конкретизировать фактами 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

искусства. 

Практическая работа 

«Искусство» 

духовной жизни жанры искусства. 

Показывать на конкретных 

примерах 

особенности современного 

искусства. 

Характеризовать массовую 

культуру, этапы её становления. 

Устанавливать связь возникновения 

массовой культуры с 

общественными изменениями, 

характерными для индустриального 

общества. 

Выявлять влияние технических 

достижений на развитие массовой 

культуры. Раскрывать 

смысл понятия «средства массовой 

информации». Описывать СМИ и 

их функции. Объяснять роль СМИ в 

условиях глобализации мира. 

Излагать различные подходы к 

оценке массовой культуры, как 

общественного явления 

Контрольная работа 2 Духовная культура Проверить уровень освоения 

материала по теме, уровень 

сформированности умений 

выполнять  различные типы 

заданий. 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества.(16 ч) 

Тема 3.1. Экономика- 

основа 

жизнедеятельности 

общества (2 ч) 

 

Роль экономики в 

жизни общества. 

Макроэкономические 

показатели и качество 

жизни. Предмет и 

методы экономической 

науки. Ограниченность 

ресурсов. Кривая 

производственных 

возможностей. Типы 

экономических систем. 

Экономический рост и 

пути его достижения. 

Факторы долгосрочного 

экономического роста. 

Понятие 

экономического цикла. 

Фазы экономического 

цикла. Причины 

Раскрывать роль экономики в 

жизни общества. 

Объяснять проблему 

ограниченности экономических 

ресурсов. 

Различать свободные и 

экономические блага. Приводить 

примеры принятия решения на 

основе экономического выбора. 

Характеризовать основные 

проявления экономической жизни, 

их взаимосвязь. 

Называть показатели уровня жизни 

населения. Высказывать 

обоснованное суждение о 

взаимосвязи жизни общества в 

целом и его экономического 

развития. 

Приводить примеры, 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

экономических циклов. 

Практическая работа 

«Типы экономических 

систем» 

 

иллюстрирующие основные 

тенденции развития экономической 

сферы жизни современного 

общества. 

Аргументированно обосновывать 

взаимовлияние экономики и 

социальной структуры общества, 

экономики и политики. 

Использовать элементы причинно-

следственного анализа при 

характеристике экономической 

жизни общества. В том числе для 

понимания влияния экономики на 

уровень жизни. 

Тема 3.2. Рыночные 

отношения в 

экономике. 

Финансовые 

институты (4 ч) 
 

Функционирование 

рынков. Рыночный 

cпpoc. Закон cпpoca. 

Эластичность cпpoca. 

Рыночное предложение. 

Закон предложения. 

Эластичность 

предложения. Рынки 

труда, капитала, земли, 

информации. 

Государственное 

регулирование рынков. 

Конкуренция и 

монополия. 

Государственная 

политика по развитию 

конкуренции. 

Антимонопольное 

регулирование в 

Российской Федерации.  

Практическая работа 

«Факторы спроса и 

предложения» 

Характеризовать рыночное 

хозяйство как один из способов 

организации экономической жизни. 

Характеризовать условия 

функционирования рыночной 

экономической системы. 

Описывать действие рыночного 

механизма формирования цен на 

товары и услуги. 

Формулировать собственное 

мнение о роли рыночного  

механизма  регулирования 

экономики в жизни общества 

Тема 3.3. Рынок труда 

и безработица. 

Рациональное 

поведение потребителя 

(4 ч) 

 

Рынок труда. 

Заработная плата и 

стимулирование труда. 

Занятость и 

безработица. Причины 

и виды безработицы. 

Государственная 

политика Российской 

Федерации в области 

занятости. Особенности 

Характеризовать объекты спроса и 

предложения на рынке труда, 

механизм их взаимодействия. 

Различать виды и причины 

безработицы. 

Объяснять значение понятия 

«занятость». 

Приводить примеры особенностей 

труда молодежи. 

Оценивать свои возможности 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

труда молодежи. 

Деятельность 

профсоюзов. 

Рациональное 

экономическое 

поведение. 

Экономическая свобода 

и социальная 

ответственность. 

Экономическая 

деятельность и проблемы 

устойчивого развития 

общества. Особенности 

профессиональной 

деятельности в 

экономической и 

финансовой сферах. 

Практическая работа 

«Причины безработицы и 

трудоустройство» 

трудоустройства в условиях рынка 

труда. 

Тема 3.4. Предприятие 

в экономике (2 ч) 

 

Предприятие в экономике. 

Цели предприятия. 

Факторы производства 

Альтернативная 

стоимость, способы и 

источники 

финансирования 

предприятий. Издержки, 

их виды. Выручка, 

прибыль. Поддержка 

малого и среднего 

предпринимательства в 

Российской Федерации. 

Государственная 

политика 

импортозамещения в 

Российской Федерации 

Финансовый рынок. 

Финансовые институты. 

Банки. Банковская 

система. Центральный 

банк Российской 

Федерации: задачи и 

функции. Цифровые 

Называть и иллюстрировать 

примерами основные факторы 

производства и факторные доходы. 

Обосновывать выбор форм бизнеса 

в конкретных ситуациях. 

Различать и сравнивать 

экономические и бухгалтерские 

издержки и прибыль. 

Приводить примеры постоянных 

издержек производства. 

Моделировать практические 

ситуации, связанные с расчетами 

издержек и прибыли 

производителем. 

Называть основные виды налогов на 

предприятии. 

Описывать социально-

экономическую роль и функции 

предпринимательства. 

Сравнивать различные 

организационно-правовые формы 

предпринимательской 

деятельности. Объяснять 

преимущества и недостатки малого 

бизнеса. 

Выражать собственное отношение 

к проблеме соблюдения морально-

этических норм в 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

финансовые услуги. 

Финансовые технологии 

и финансовая 

безопасность. Денежные 

агрегаты. Монетарная 

политика Банка России. 

Инфляция: причины, 

виды, последствия. 

предпринимательстве. 

Оценивать возможности своего 

участия в предпринимательской 

деятельности 

Тема 3.5. Экономика и 

государство (2 ч) 

 

Экономика и государство. 

Экономические 

функции государства. 

Общественные блага. 

Внешние эффекты. 

Государственный 

бюджет. Дефицит и 

профицит 

государственного 

бюджета. Принцип 

сбалансированности 

государственного 

бюджета. 

Государственный долг. 

Налоговая система 

Российской Федерации. 

Функции налогов. 

Система налогов и 

сборов в Российской 

Федерации. Налоговые 

льготы и вычеты. 

Фискальная политика 

государства. 

Цифровизация 

экономики в Российской 

Федерации. 

Анализировать различные точки 

зрения на роль государства в 

экономике. 

Конкретизировать задачи 

современного государства в 

рыночной экономике. 

Раскрывать на примерах механизмы 

государственного регулирования 

экономической жизни общества. 

Объяснять цели и инструменты 

монетарной и фискальной 

политики. 

Высказывать обоснованные 

суждения о различных 

направлениях экономической 

политики государства и ее влиянии 

на экономическую жизнь общества. 

Находить и извлекать социальную 

информацию о состоянии, 

тенденциях и перспективах 

развития российской экономики, 

направлениях государственной 

политики из адаптированных 

источников различного типа 

Характеризовать роль и значение 

финансов в структуре рыночных 

отношений. 

Объяснять действие финансов как 

инструмента распределения и 

перераспределения национального 

дохода. 

Называть и иллюстрировать 

примерами операции и услуги, 

предоставляемые банками. 

Различать деятельность различных 

финансовых институтов. 

Описывать формы и виды 

проявления инфляции. 

Оценивать последствия инфляции 



812 
 

Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

для экономики в целом, для 

различных социальных групп. 

Тема 3.6. Основные 

тенденции развития 

экономики России и 

международная 

экономика (2 ч) 
 

Мировая экономика. 

Международное 

разделение труда. 

Экспорт и импорт 

товаров и услуг. Выгодьт 

и убытки от участия в 

международной 

торговле. 

Государственное 

регулирование внешней 

торговли. 

Объяснять предпосылки 

международного разделения труда. 

Различать и сопоставлять 

направления государственной 

политики в области международной 

торговли. 

Давать оценку противоречивым 

последствиям экономической 

глобализации. 

Извлекать из СМИ и обобщать 

информацию для анализа 

тенденций общемирового 

экономического развития 

Контрольная работа 3 Экономическая жизнь 

общества. 

Проверить уровень освоения 

материала по теме, уровень 

сформированности умений 

выполнять  различные типы 

заданий. 

Раздел 4. Социальная сфера. (8 ч) 

Тема 4.1. Социальная 

структура общества. 

Положение личности в 

обществе (2 ч) 

 

Социальные общности, 

группы, их типы. 

Социальная 

стратификация, ее 

критерии. Социальное 

неравенство. Социальная 

структура российского 

общества. 

Государственная 

поддержка социально 

незащищенных слоев 

общества в Российской 

Федерации. 

Положение индивида в 

обществе. Социальные 

статусы и роли. 

Социальная 

мобильность, ее формы и 

каналы в современном 

российском обществе. 

Практическая работа 

Называть виды социальных групп и 

их признаки. 

Раскрывать на примерах роль малых 

социальных групп в обществе. 

Объяснять причины социального 

неравенства в истории и в 

современном обществе. 

Называть критерии социальной 

стратификации. Различать виды 

социальной мобильности 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

«Социальная 

стратификация» 

Тема 4.2. Семья в 

современном мире (2 ч) 

 

Семья и брак. Функции и 

типы семьи. Семья как 

важнейший социальный 

институт. Тенденции 

развития семьи в 

современном мире. Меры 

социальной поддержки 

семьи в Российской 

Федерации. Помощь 

государства 

многодетным семьям. 

Практическая работа 

«Семья в современной 

России» 

 

Характеризовать социальные 

институты семьи и брака. 

Объяснять функции семьи. 

Раскрывать факторы, влияющие на 

развитие современной семьи. 

Сравнивать различные типы семей. 

Приводить примеры 

государственной поддержки семьи. 

Высказывать обоснованное 

суждение о роли семьи в 

социализации личности. 

Анализировать способы поддержки 

культуры быта. 

Тема 4.3. Этнические 

общности и нации 

 

Миграционные процессы в 

современном мире. 

Этнические общности. 

Нации межнациональные 

отношения. 

Этносоциальные 

конфликты, способы их 

предотвращения и пути 

разрешения. 

Конституционные 

принципы национальной 

политики в Российской 

Федерации 

Практическая работа 

«Межнациональные 

отношения» 

Характеризовать миграционные 

процессы в современном мире 

Осуществлять комплексный поиск, 

систематизацию социальной 

информации по актуальным 

проблемам социальной сферы, 

сравнивать, анализировать, делать 

выводы, рационально решать 

познавательные и проблемные 

задачи; 

Оценивать собственные отношения 

и взаимодействие с другими 

людьми с позиций толерантности. 

 

Тема 4.4. Социальные 

нормы и социальный 

контроль. Социальный 

конфликт и способы 

его разрешения (2 ч) 

 

Социальные нормы и 

отклоняющееся 

(девиантное) поведение. 

Формы социальных 

девиаций. Конформизм. 

Социальный контроль и 

самоконтроль. 

Социальный конфликт. 

Виды социальных 

конфликтов, их причины. 

Способы разрешения 

социальных конфликтов. 

Особенности 

Раскрывать классификацию 

социальных норм, устанавливать 

соответствие между 

существенными чертами и 

признаками социальных явлений. 

Давать определение понятию 

«социальная  мобильность», 

показать, какие социальные лифт  

способствуют социальным 

перемещениям человека, выявить 

тенденции в развитии социальных 

отношений для различных групп 

Приводить примеры проявления 



814 
 

Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

профессиональной 

деятельности социолога, 

социального психолога. 

Практическая работа 

«Социальные 

конфликты» 

 

отклоняющегося поведения. 

Называть причины негативного 

отклоняющегося поведения. 

Объяснять с опорой на имеющиеся 

знания основные способы 

преодоления негативного 

отклоняющегося поведения. 

Объяснять меры борьбы с 

преступностью. 

Оценивать роль толерантности в 

современном мире. 

Контрольная работа 4 Социальная сфера. Проверить уровень освоения 

материала по теме, уровень 

сформированности умений 

выполнять  различные типы заданий 

Раздел 5. Политическая сфера. (8 ч) 

Тема 5.1. Политика и 

власть. Политическая 

система (4 ч) 

 

Политическая власть и 

субъекты политики в 

современном обществе. 

Политические институты. 

Политическая деятельность. 

Политическая система 

общества, ее структура и 

функции. Политическая 

система Российской 

Федерации на 

современном этапе. 

Государство как 

основной институт 

политической системы. 

Государственный 

суверенитет. Функции 

государства. Форма 

государства: форма 

правления, форма 

государственного 

(территориального) 

устройства, политический 

режим. Типология форм 

государства. 

Федеративное устройство 

Российской Федерации. 

Субъекты государственной 

власти в Российской 

Федерации. 

Государственное 

управление в Российской 

Характеризовать субъекты 

политической деятельности и 

объекты политического 

воздействия. 

Соотносить властные и 

политические отношения. 

Объяснять и иллюстрировать 

примерами политические цели и 

политические действия. 

Устанавливать причинно-

следственные связи между 

социальными интересами, целями и 

методами политической 

деятельности. 

Высказывать обоснованное 

суждение о соотношении средств и 

целей в политике. 

Оценивать роль политических 

институтов в жизни общества. 

Раскрывать цели политических 

партий. 

Различать политическую власть и 

другие виды власти. 

Раскрывать роль и функции 

политической системы. 

Характеризовать государство как 

центральный институт 

политической системы. 

Различать типы политических 

режимов. 

Давать оценку роли политических 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Федерации. 

Государственная служба 

и статус 

государственного 

служащего. Опасность 

коррупции, 

антикоррупционная 

политика государства, 

механизмы 

противодействия 

коррупции. Обеспечение 

национальной 

безопасности в 

Российской Федерации. 

Государственная 

политика Российской 

Федерации по 

противодействию 

экстремизму 

Практическая работа 

«Функции государства» 

режимов различных типов в 

общественном развитии. 

Обобщать и систематизировать 

информацию о сущности 

демократии (ценностях, принципах, 

признаках, роли в общественном 

развитии). 

Высказывать обоснованное 

суждение о путях преодоления 

трудностей развития демократии в 

России. 

Характеризовать сущность и 

иллюстрировать примерами 

функции правового государства. 

Объяснять взаимосвязь правового 

государства и гражданского 

общества. 

Отбирать и систематизировать 

информацию СМИ о функциях и 

значении местного самоуправления. 

Тема 5.2. 

Политическая 

культура общества и 

личности. 

Политический процесс 

и его участники (4 ч) 
 

Политическая культура 

общества и личности. 

Политическое 

поведение. 

Политическое участие. 

Причины абсентеизма. 

Политическая 

идеология, ее роль в 

обществе. Основные 

идейно-политические 

течения современности. 

Политический процесс и 

участие в нем субъектов 

политики. Формы 

участия граждан в 

политике. Политические 

партии как субъекты 

политики, их функции, 

виды. Типы партийных 

систем. 

Избирательная система. 

Типы избирательных 

систем: мажоритарная, 

пропорциональная, 

смешанная. 

Избирательная система 

Российской Федерации. 

Характеризовать и иллюстрировать 

примерами основные этапы 

политического процесса. 

Называть факторы, влияющие на 

результаты политического 

процесса. 

Различать непосредственное 

политическое участие и приводить 

примеры. 

Объяснять значение структурных 

элементов политической культуры 

личности. 

Сравнивать типы политической 

культуры. 

Высказывать обоснованное 

суждение о роли участия граждан в 

политике с позиций 

демократической политической 

культуры. 

Анализировать основные 

тенденции современного 

политического процесса 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Политическая элита и 

политическое лидерство. 

Типология лидерства. 

Роль средств массовой 

информации в 

политической жизни 

общества. 

Интернет в современной 

политической 

коммуникации. 

Практическая работа 

«Избирательное право в 

Российской Федерации» 

Контрольная работа 5 Политическая сфера. Проверить уровень освоения 

материала по теме, уровень 

сформированности умений 

выполнять  различные типы заданий 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 

(20 ч) 

Тема 6.1. Право в 

системе социальных 

норм (4 ч) 

 

Правовое регулирование 

общественных 

отношений в Российской 

Федерации. 

Право в системе 

социальных норм. 

Источники права. 

Нормативные правовые 

акты, их виды. Законы и 

законодательный процесс 

в Российской Федерации. 

Система российского 

права. Правоотношения, 

их субъекты. 

Особенности правового 

статуса 

несовершеннолетних. 

Правонарушение и 

юридическая 

ответственность. 

Функции 

правоохранительных 

органов Российской 

Федерации 

Практическая работа 

«Право в системе 

социальных норм» 

 

Излагать различные подходы к 

пониманию права. Выявлять 

достоинства и недостатки 

естественно-правового и 

нормативного подходов. 

Характеризовать особенности 

естественного права. Перечислять 

естественные (неотчуждаемые) 

права человека. Объяснять 

взаимосвязь естественного и 

позитивного права. Раскрывать 

гуманистический смысл 

естественного права 

Раскрывать смысл понятий «право», 

«система права», «отрасль права», 

«институт права». Различать 

понятия «право» и «закон», 

иллюстрировать различия права и 

закона на примерах. Сопоставлять 

право с другими социальными 

нормами. Перечислять признаки, 

объединяющие различные 

социальные 

регуляторы и признаки, 

отличающие правовые нормы от 

других видов социальных норм. 

Классифицировать нормы и отрасли 

права. Называть основные отрасли 



817 
 

Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

 российского права и сферы 

общественных отношений, ими 

регулируемые. Выявлять отличие 

института права от отрасли права. 

Конкретизировать примерами 

понятие «институт права». 

Тема 6.2. Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации (2 ч) 

 

Конституция 

Российской Федерации. 

Основы 

конституционного строя 

Российской Федерации. 

Гражданство 

Российской Федерации. 

Личные (гражданские), 

политические, 

социально-

экономические и 

культурные права и 

свободы человека и 

гражданина Российской 

Федерации. 

Конституционные 

обязанности гражданина 

Российской Федерации. 

Международная защита 

прав человека в 

условиях мирного и 

военного времени. 

Раскрывать смысл понятия 

«гражданство». Называть 

основания приобретения 

гражданства в РФ. Различать 

понятия «права человека» и «права 

гражданина». Перечислять 

конституционные 

обязанности гражданина РФ. 

Характеризовать воинскую 

обязанность, возможности 

альтернативной гражданской 

службы, права и обязанности 

налогоплательщиков. 

Обосновывать взаимосвязь между 

правами и обязанностями, 

иллюстрировать эту взаимосвязь 

примерами. Выражать собственное 

отношение к лицам, уклоняющимся 

от выполнения гражданских 

обязанностей 

Раскрывать смысл понятий 

«гражданские правоотношения», 

«субъекты гражданского права», 

«юридические лица», «физические 

лица», «гражданская 

дееспособность». Называть 

участников 

гражданских правоотношений. 

Раскрывать содержание 

гражданских правоотношений, 

объяснять, как возникают 

гражданские правоотношения и как, 

когда и при каких условиях они 

прекращаются. 

Классифицировать объекты 

имущественных гражданских 

правоотношений. Приводить 

пример 

гражданского правоотношения, 

выделяя его субъект (субъекты), 

объект, основание возникновения, 

содержание. Перечислять и 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

конкретизировать примерами 

имущественные и личные 

неимущественные права. 

Характеризовать право на 

результаты интеллектуальной 

деятельности как сочетание 

имущественных и 

неимущественных гражданских 

прав. Различать виды наследования. 

Характеризовать способы защиты 

гражданских прав. Описывать 

самого себя как субъекта 

гражданских правоотношений 

Тема 6.3. Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, трудовых, 

образовательных 

правоотношений (6 ч) 
 

Гражданское право. 

Гражданские 

правоотношения. 

Субъекты гражданского 

права. Организационно-

правовые формы 

юридических лиц. 

Гражданская 

дееспособность 

несовершеннолетних. 

Семейное право. 

Порядок и условия 

заключения и 

расторжения брака. 

Правовое 

регулирование 

отношений супругов. 

Права и обязанности 

родителей и детей. 

Трудовое право. 

Трудовые 

правоотношения. 

Порядок приема на 

работу, заключения и 

расторжения трудового 

договора. Права и 

обязанности 

работников и 

работодателей. 

Дисциплинарная 

ответственность. 

Защита трудовых прав 

работников. 

Особенности трудовых 

правоотношений с 

Раскрывать смысл понятия 

«семейные правоотношения». 

Определять субъекты и объекты 

семейных правоотношений. 

Называть необходимые условия 

заключения брака и расторжения 

брака согласно Семейному кодексу 

РФ. Объяснять причины 

имеющихся ограничений для 

заключения брака. 

Раскрывать права и обязанности 

супругов, родителей и детей. 

Характеризовать пути и способы 

воспитания детей, оставшихся без 

попечения родителей. 

Раскрывать смысл понятий 

«трудовые правоотношения», 

«работник», «работодатель», 

«занятость», «социальное 

обеспечение». Определять 

особенности трудовых 

правоотношений. Характеризовать 

и конкретизировать фактами 

социальной жизни порядок 

заключения, изменения и 

расторжения трудового договора, 

обязательные и возможные 

дополнительные условия, 

включаемые в трудовой договор, 

основные права и обязанности 

субъектов трудового права. 

Называть и иллюстрировать 

примерами виды социального 

обеспечения. Описывать 

возможности получения 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

участием 

несовершеннолетних 

работников. 

Законодательство 

Российской Федерации 

о налогах и сборах. 

Участники 

отношений, 

регулируемых 

законодательством о 

налогах и сборах. 

Права и обязанности 

налогоплательщиков. 

Ответственность за 

налоговые 

правонарушения. 

Федеральный закон 

«Об образовании в 

Российской 

Федерации». 

Порядок приема на 

обучение в 

образовательные 

организации среднего 

профессионального и 

высшего образования. 

Порядок оказания 

платных 

образовательных услуг. 

Практическая работа 

«Трудовое право» 

профессионального 

образования в государственных и 

негосударственных 

образовательных учреждениях. 

Излагать и аргументировать 

собственное мнение относительно 

выбора путей профессионального 

образования 

Тема 6.4. Правовое 

регулирование 

налоговых, 

административных, 

уголовных 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство (4 ч) 
 

Административное право и 

его субъекты. 

Административное 

правонарушение и 

административная 

ответственность. 

Экологическое 

законодательство. 

Экологические 

правонарушения. 

Способы защиты права 

на благоприятную 

окружающую среду. 

Практическая работа 

Раскрывать смысл понятий 

«правосознание», «правовая 

культура», «правомерное 

поведение». Описывать структуру и 

уровни правосознания. Называть 

элементы правовой культуры, 

показывать их взаимосвязь. 

Перечислять функции правовой 

культуры. Различать правовую 

культуру личности и правовую 

культуру общества. Выявлять 

специфику современной правовой 

культуры. Объяснять 

причины правового нигилизма и 

раскрывать способы его 

преодоления. Классифицировать и 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

«Административное 

право»  

 

иллюстрировать примерами виды 

правомерного поведения. 

Характеризовать предпосылки 

формирования правомерного 

поведения 

Раскрывать смысл понятий 

«экологические отношения», 

«благоприятная окружающая 

среда», «экологическое 

правонарушение». Выявлять 

специфику экологических 

отношений. Описывать структуру 

экологического права. Перечислять 

объекты экологического права и 

основные экологические права 

граждан, закреплённые в 

Конституции РФ. Характеризовать 

способы защиты экологических 

прав. 

Объяснять, почему право на 

благоприятную окружающую среду 

является одной из современных 

общечеловеческих ценностей. 

Аргументировать важность 

соблюдения природоохранных 

и природоресурсных норм. 

Приводить примеры экологических 

правонарушений. Называть 

источники 

экологического права и виды 

юридической ответственности за 

нарушение законодательства об 

охране окружающей среды 

Тема 6.5. Основы 

процессуального права 

(4 ч) 
 

Уголовное право. Основные 

принципы уголовного 

права. Понятие 

преступления и виды 

преступлений. 

Уголовная 

ответственность, ее 

цели, виды наказаний в 

уголовном праве. 

Особенности уголовной 

ответственности 

несовершеннолетних. 

Гражданские споры, 

Раскрывать смысл понятий 

«процессуальное право», 

«судопроизводство», «гражданский 

процесс», 

«арбитражный процесс», 

«уголовный процесс», 

«административная юрисдикция». 

Описывать основные принципы 

гражданского и уголовного 

судопроизводства. Называть 

законодательные акты, 

представляющие правила 

гражданского, арбитражного, 

уголовного судопроизводства. 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

порядок их 

рассмотрения. 

Основные принципы 

гражданского процесса. 

Участники гражданского 

процесса. 

Административный 

процесс. Судебное 

производство по делам 

об административных 

правонарушениях. 

Уголовный процесс, его 

принципы и стадии. 

Участники уголовного 

процесса. 

Конституционное 

судопроизводство. 

Арбитражное 

судопроизводство. 

Юридическое образование, 

юристы как социально-

профессиональная rpyппa. 

Практическая работа 

«Уголовное право» 

 

Перечислять участников 

гражданского и уголовного 

процессов, субъекты 

административной 

ответственности, участников 

производства по делам об 

административных 

правонарушениях. Характеризовать 

ход, стадии (этапы) прохождения 

дела в суде в гражданском и 

уголовном процессах, меры 

обеспечения производства и 

особенности возбуждения дел об 

административных 

правонарушениях. Выявлять 

особенности уголовного процесса. 

Раскрывать и обосновывать 

демократический характер суда 

присяжных, его значение в 

уголовном процессе. Объяснять 

цель арбитражного процесса, 

возможности 

обжалования решений 

арбитражного суда. 

Иллюстрировать примерами 

процессуальные средства 

установления истины 

Контрольная работа 6 Правовое регулирование 

общественных 

отношений в 

Российской Федерации 

Проверить уровень освоения 

материала по теме, уровень 

сформированности умений 

выполнять  различные типы заданий 

Дифференцированный зачет (2 ч) Проверить уровень освоения 

материала по курсу, уровень 

сформированности умений 

выполнять различные типы 

заданий. 

ВСЕГО:  72 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования, специализированного учебного кабинета, в котором 

имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и 
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в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том 

числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

обществознанию, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета; 

 рекомендованные мультимедийные пособия. 

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические комплекты 

(УМК) (в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 

«Обществознание», рекомендованные для использования в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах ОПОП СПО на базе основного общего образования, не старше пяти 

лет с момента издания. 

Рекомендованные печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам обществоведческого 

образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществознание» 

обучающиеся должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам и 

образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным 

книгам, документам, хрестоматиям, практикумам, тестам и другим подобным ресурсам). 

5.2.1 Основные источники 

1. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей: учебник. — М., 2022. 

2. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Практикум. — М., 2022. 

3. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Контрольные задания. — М., 2021. 

4. Баранов П. А. Обществознание в таблицах. 10—11 класс. — М., 2021. 

5. Баранов П. А., Шевченко С. В. ЕГЭ 2015. Обществознание. Тренировочные задания. — 

М., 2021. 

6. Боголюбов Л. Н. и др. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень.— М., 2021. 

7. Боголюбов Л. Н. и др. Обществознание. 11 класс. Базовый уровень.— М., 2020. 

8. Воронцов А. В., Королева Г. Э., Наумов С. А. и др. Обществознание. 11 класс. Базовый 

уровень. — М., 2020. 

9. Горелов А. А., Горелова Т. А. Обществознание для профессий и специальностей 

социально-экономического профиля. — М., 2021. 

10. Горелов А. А., Горелова Т. А. Обществознание для профессий и специальностей 

социально-экономического профиля. Практикум. — М., 2020. 
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11. Котова О. А., Лискова Т. Е. ЕГЭ 2015. Обществознание. Репетиционные варианты. — 

М., 2020. 

12. Лазебникова А.Ю., Рутковская Е. Л., Королькова Е. С. ЕГЭ Обществознание. Типовые 

тестовые задания. — М., 2020. 

5.2.2. Дополнительные 

1. Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция). 

2. Водный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 03.06.2006 № 74-ФЗ) // 

СЗ РФ. — 2006. — № 23. — Ст. 2381. 

3. Гражданский кодекс РФ. Ч. 1 (введен в действие Федеральным законом от 30.11.1994 

№ 51-ФЗ) // СЗ РФ. — 1994. — № 32. — Ст. 3301. 

4. Гражданский кодекс РФ. Ч. 2 (введен в действие Федеральным законом от 26.01.1996 

№ 14-ФЗ) // СЗ РФ. — 1996. — № 5. — Ст. 410. 

5. Гражданский кодекс РФ. Ч. 3 (введен в действие Федеральным законом от 26.11.2001 

№ 46-ФЗ) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. — Ст. 4552. 

6. Гражданский кодекс РФ. Ч. 4 (введен в действие Федеральным законом от 18.12.2006 

№ 230-ФЗ) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 (ч. I). — Ст. 5496. 

7. Земельный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 25.10.2001 № 136-

ФЗ) //СЗ РФ. — 2001. — № 44. — Ст. 4147. 

8. Кодекс РФ об административных правонарушениях (введен в действие Федеральным 

за- коном от 30.12.2001 № 195-ФЗ) // СЗ РФ. — 2002. — № 1 (Ч. I). — Ст. 1. 

9. Трудовой кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 30.12.2001 № 197-

ФЗ) // СЗ РФ. — 2002. — № 1 (Ч. I). — Ст. 3. 

10. Уголовный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 13.06.1996 № 63-

ФЗ) // СЗ РФ. — 1996. — № 25. — Ст. 2954. 

11. Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. — 1992. — 

№ 15. — Ст. 766. 

12. Закон РФ от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости населения в Российской Федерации» // 

Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. — 1991. — № 18. — Ст. 566. 

13. Закон РФ от 31.05.2002 № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» // СЗ РФ. — 

2002. 

14. Закон РФ от 21.02.1992 № 2395-1 «О недрах» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 1995. — № 10. 

— Ст. 823. 

15. Закон РФ от 11.02.1993 № 4462-1 «О Нотариате» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 1993. 

16. Федеральный закон от 31.05.2002 г. № 63-ФЗ «Об адвокатской деятельности и 

адвокатуре в Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2002. 

17. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» // СЗ РФ. — 2012. 

18. Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» // СЗ РФ. — 1999. — № 14. — Ст. 1650. 

19. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» // СЗ РФ. — 

2002. — № 2. — Ст. 133. 

20. Федеральный закон от 24.04.1995 № 52-ФЗ «О животном мире» // Российская газета. — 

1995. — 4 мая. 

21. Федеральный закон от 04.05.1999 № 96-ФЗ «Об охране атмосферного воздуха» // СЗ 

РФ. —1999. — № 18. — Ст. 2222. 

22. Указ Президента РФ от 16.05.1996 № 724 «О поэтапном сокращении применения 

смертной казни в связи с вхождением России в Совет Европы» // Российские вести. — 1996. 

— 18 мая. 

23. Указ Президента РФ от 07.05.2012 № 596 «О долгосрочной государственной 

экономической политике» // Российская газета. — 2012. — 9 мая. 



824 
 

24. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

25. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования”». 

26. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров 

и ДПО Министерства образования и наука РФ от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных 

программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования». 

27. Готовимся к Единому государственному экзамену. Обществоведение. — М., 2022. 

28. Единый государственный экзамен. Контрольные измерительные материалы. 

Обществознание.— М., 2022. 

29. Учебно-тренировочные материалы для сдачи ЕГЭ. — М., 2022. 

5.2.3 Интернет-ресурсы 

1. www.openclass.ru  (Открытый класс: сетевые образовательные сообщества). 

2. www.school-collection.edu.ru  (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 

3. www.festival.1september.ru  (Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»). 

4. www.base.garant.ru  («ГАРАНТ» — информационно-правовой портал). 

5. www.istrodina.com  (Российский исторический иллюстрированный журнал «Родина»). 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые 

предметные 

результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Человек в 

обществе. 

1)сформированность 

знаний об (о): 
обществе как целостной 

развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 

основах социальной 

динамики; 

особенностях процесса 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и 

вызовах современности; 

перспективах развития 

современного общества, в том 

числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

человеке как субъекте 

общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях 

социализации личности в 

современных условиях, 

сознании, познании и 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 

http://www.openclass.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.festival.1september.ru/
http://www.base.garant.ru/
http://www.istrodina.com/
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самосознании человека; 

особенностях 

профессиональной 

деятельности в области науки, 

культуры, экономической и 

финансовой сферах; 

9) владение умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые 

понятия, теоретические 

положения социальных наук 

для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, 

модельными ситуациями, 

примерами из личного 

социального опыта и фактами 

социальной действительности, 

в том числе по соблюдению 

правил здорового образа 

жизни; умение создавать 

типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

11) сформированность 

навыков оценивания 

социальной информации, в том 

числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, 

владение умением определять 

степень достоверности 

информации; владение 

умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, 

давать на основе полученных 

знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных 

ситуациях; 

Раздел 2. Духовная 

культура 

1)сформированность 

знаний об (о): 
значении духовной 

культуры общества и 

разнообразии ее видов и форм; 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 
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экономике как науке и 

хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе 

государственной политики 

поддержки конкуренции и 

импортозамещения, 

особенностях рыночных 

отношений в современной 

экономике; 

9) владение умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые 

понятия, теоретические 

положения социальных наук 

для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, 

модельными ситуациями, 

примерами из личного 

социального опыта и фактами 

социальной действительности, 

в том числе по соблюдению 

правил здорового образа 

жизни; умение создавать 

типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

11) сформированность 

навыков оценивания 

социальной информации, в том 

числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, 

владение умением определять 

степень достоверности 

информации; владение 

умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, 

давать на основе полученных 

знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных 

ситуациях; 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 

Раздел 3. 

Экономическая жизнь 

1)сформированность 

знаний об (о): 
- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 
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общества. роли государственного 

бюджета в реализации 

полномочий органов 

государственной власти, 

этапах бюджетного процесса, 

механизмах принятия 

бюджетных решений; 

9) владение умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые 

понятия, теоретические 

положения социальных наук 

для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, 

модельными ситуациями, 

примерами из личного 

социального опыта и фактами 

социальной действительности, 

в том числе по соблюдению 

правил здорового образа 

жизни; умение создавать 

типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность 

применять знания о финансах и 

бюджетном регулировании при 

пользовании финансовыми 

услугами и инструментами; 

использовать финансовую 

информацию для достижения 

личных финансовых целей, 

обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и 

способов их снижения; 

сформированность 

гражданской ответственности 

в части уплаты налогов для 

развития общества и 

государства; 

11) сформированность 

навыков оценивания 

социальной информации, в том 

числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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владение умением определять 

степень достоверности 

информации; владение 

умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, 

давать на основе полученных 

знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных 

ситуациях; 

12) владение умением 

самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять 

с помощью полученных знаний 

наиболее эффективные 

способы противодействия 

коррупции; определять 

стратегии разрешения 

социальных и межличностных 

конфликтов; оценивать 

поведение людей и 

собственное поведение с точки 

зрения социальных норм, 

ценностей, экономической 

рациональности и финансовой 

грамотности; осознавать 

неприемлемость 

антиобщественного поведения, 

осознавать опасность 

алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер 

юридической ответственности, 

в том числе для 

несовершеннолетних граждан 

Раздел 4. Социальная 

сфера. 

1)сформированность 

знаний об (о): 
социальных 

отношениях, направлениях 

социальной политики в 

Российской Федерации, в том 

числе поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и 

функциях политической 

системы общества, 

направлениях государственной 

политики Российской 

Федерации; 

5) связи социальных 

объектов и явлений с помощью 

различных знаковых систем; 

сформированность 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 
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представлений о методах 

изучения социальных явлений 

и процессов, включая 

универсальные методы науки, 

а также специальные методы 

социального познания, в том 

числе социологические 

опросы, биографический 

метод, социальное 

прогнозирование; 

9) владение умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые 

понятия, теоретические 

положения социальных наук 

для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, 

модельными ситуациями, 

примерами из личного 

социального опыта и фактами 

социальной действительности, 

в том числе по соблюдению 

правил здорового образа 

жизни; умение создавать 

типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

11) сформированность 

навыков оценивания 

социальной информации, в том 

числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, 

владение умением определять 

степень достоверности 

информации; владение 

умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, 

давать на основе полученных 

знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных 

ситуациях; 

12) владение умением 

самостоятельно оценивать и 

темам 

- контрольная работа по теме 



830 
 

принимать решения, выявлять 

с помощью полученных знаний 

наиболее эффективные 

способы противодействия 

коррупции; определять 

стратегии разрешения 

социальных и межличностных 

конфликтов; оценивать 

поведение людей и 

собственное поведение с точки 

зрения социальных норм, 

ценностей, экономической 

рациональности и финансовой 

грамотности; осознавать 

неприемлемость 

антиобщественного поведения, 

осознавать опасность 

алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер 

юридической ответственности, 

в том числе для 

несовершеннолетних граждан. 

Раздел 5. Политическая 

сфера. 

9) владение умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые 

понятия, теоретические 

положения социальных наук 

для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, 

модельными ситуациями, 

примерами из личного 

социального опыта и фактами 

социальной действительности, 

в том числе по соблюдению 

правил здорового образа 

жизни; умение создавать 

типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 
11) сформированность 

навыков оценивания 

социальной информации, в том 

числе поступающей по каналам 

сетевых коммуникаций, 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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владение умением определять 

степень достоверности 

информации; владение 

умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, 

давать на основе полученных 

знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных 

ситуациях; 

Раздел 6. Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений в 

Российской Федерации 

1)сформированность 

знаний об (о): 

конституционном 

статусе и полномочиях 

органов государственной 

власти; 

системе прав 

человека и гражданина в 

Российской Федерации, 

правах ребенка и 

механизмах защиты прав 

в Российской Федерации; 

правовом 

регулирования 

гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, 

образовательных, 

административных, 

уголовных общественных 

отношений; 

системе права и 

законодательства 

Российской Федерации; 

9) владение 

умениями формулировать 

на основе приобретенных 

социально-гуманитарных 

знаний собственные 

суждения и аргументы по 

определенным проблемам 

с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые 

понятия, теоретические 

положения социальных 

наук для объяснения 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- - сообщения-презентации, 

- составление сравнительной 

таблицы; 

- тестирование; 

- творческие задания. 

-  оценка выполненных 

презентаций, оценка рефератов и 

докладов; 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 

- контрольная работа по теме 
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явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, 

модельными ситуациями, 

примерами из личного 

социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том 

числе по соблюдению 

правил здорового образа 

жизни; умение создавать 

типологии социальных 

процессов и явлений на 

основе предложенных 

критериев; 

11) 

сформированность 

навыков оценивания 

социальной информации, 

в том числе поступающей 

по каналам сетевых 

коммуникаций, владение 

умением определять 

степень достоверности 

информации; владение 

умением соотносить 

различные оценки 

социальных явлений, 

содержащиеся в 

источниках информации, 

давать на основе 

полученных знаний 

правовую оценку 

действиям людей в 

модельных ситуациях; 

12) владение 

умением самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, выявлять с 

помощью полученных 

знаний наиболее 

эффективные способы 
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противодействия 

коррупции; определять 

стратегии разрешения 

социальных и 

межличностных 

конфликтов; оценивать 

поведение людей и 

собственное поведение с 

точки зрения социальных 

норм, ценностей, 

экономической 

рациональности и 

финансовой грамотности; 

осознавать 

неприемлемость 

антиобщественного 

поведения, осознавать 

опасность алкоголизма и 

наркомании, 

необходимость мер 

юридической 

ответственности, в том 

числе для 

несовершеннолетних 

граждан. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательного учебного предмета ОУП. 14 «Основы 

индивидуального проектирования» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

В учебных планах ППССЗ место учебной дисциплины «Основы индивидуального 

проектирования» — в составе дополнительных   учебных  общеобразовательных  предметов 

по выбору общеобразовательных учебных дисциплин. 

Рабочая программа составлена с учетом количества часов, отводимого на изучение 

предмета «Основы индивидуального проектирования» учебным планом – 34 часа.  

Рабочая программа реализуется в I, II семестрах. 
 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.2. Цель и задачи учебного предмета 

ЦЕЛЬ:  

 формирование системы представлений о логике процесса исследовательской деятельности, его 
сущности и методологических основах  

ЗАДАЧИ:  

 получение знаний об основных понятиях исследовательской деятельности, структуры 
научного документа (реферат, научно-исследовательская работа (проект), курсовая работа, 

выпускная квалификационная работа) и требований к его структурным элементам;  

 формирование умений выдвигать гипотезы, формулировать цели и задачи предстоящей 

исследовательской деятельности, подбирать способы достижения поставленных целей, 

предвидения результата, возможных отклонений и нежелательных явлений, определять этапы 
исследовательской деятельности, распределять время, планировать и составлять алгоритм 

своих действий, использовать комплекс методов и методик исследования, оформлять 

результаты исследования в различных формах;  

 формирование умений самостоятельной работы студентов с учебной, методической, 
справочной и научной информацией, информационными средствами и компьютерными 

технологиями (осуществлять поиск, сбор, изучение и обработку необходимой научной 

информации) 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты УУД Типовые задачи УУД 

Л1. Российскую гражданскую 

идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

Осознает чувство 

гордости и уважения к 

истории  

Составление сообщений 

по видам проектов; 

разработка презентаций, 

проектов направленных на 

более глубокое изучение, 

какой –либо проблемы. 

Л4. Сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, 

осознание своего места в 

поликультурном мире 

Формирует 

мировоззрение, развивает 

мышление и понимание 

целостности научной 

картины мира, осознает 

их значимость 

 

Выполнение проектной 

деятельности, дискуссии, 

групповая и коллективная 

работа, проведение круглых 

столов  

Л5. Сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими 

Умеет использовать 

достижения для 

повышения собственного 

Самооценка и корректное 

выполнение любых заданий 
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ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности 

интеллектуального 

развития 

Л7. Навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других 

видах деятельности 

Умеет выстраивать 

взаимоотношения в 

групповой работе, (может 

быть как руководителем, 

так и членом команды в 

разных ролях) 

Результативное 

выполнение заданий в 

коллективе, выступления на 

НПК 

 

Л8. Нравственное сознание и 

поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей 

Принятие принципа 

гуманизма во 

взаимодействии с 

окружающими 

Проявление терпимости 

и уважения ко всем 

участникам 

образовательного процесса 

Л9. Готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

Уметь самостоятельно 

добывать новые для себя 

знания, используя для 

этого доступные 

источники информации 

 

Любая самостоятельная 

работа 

Л11. Принятие и реализацию 

ценностей здорового и безопасного 

образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков; 

Формирует здоровый и 

безопасный образ жизни 

Выполнение проектов на 

тему технику безопасности 

и охраны труда на рабочем 

месте 

Л13. осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 

отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных 

проблем 

Формирует 

осознанный выбор 

будущей профессии 

Правильное и быстрое 

решение практико-

ориентированных задач. 

Л14. Сформированность 

экологического мышления, понимания 

влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

Формирует бережное 

отношение к 

окружающему миру 

вокруг себя 

 

Создание мини проектов 

по защите окружающей 

среды и их продвижение на 

различных уровнях 

Метапредметные  результаты УУД Типовые задачи УУД 

Регулятивные УУД 

М1. Умение самостоятельно 

определять цели деятельности и 

составлять планы 

Формирует умения 

самостоятельно 

добывать знания, 

используя для этого 

доступные источники 

Использование навыков 

самостоятельной работы 

для решения задач, 

применение основных 

методов познания для 
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информации изучения различных 

сторон окружающей 

действительности 

М3. Владение навыками 

познавательной, учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

Использует основные 

интеллектуальные 

операции: постановки 

задачи, 

формулирования 

гипотез, анализа и 

синтеза, сравнения, 

обобщения, 

систематизации, 

выявления причинно-

следственных связей, 

поиска аналогов, 

формулирования 

выводов для изучения 

различных сторон 

объектов, явлений и 

процессов, с которыми 

возникает 

необходимость 

сталкиваться в 

профессиональной 

сфере 

Выполнение 

индивидуальных 

проектов и 

исследовательских работ 

по 

профессии/специальности 

Познавательные УУД 

М4. Готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, 

владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из 

различных источников; 

Использует различные 

источники для 

получения 

информации, оценивает 

ее достоверность 

Составление кроссвордов 

и схем, заполнение 

таблиц и чтение графиков 

М5. Умение использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

Использует различные  

средства ИКТ для 

выполнения 

поставленных задач с 

учетом САНПИНа, 

соблюдает этику и 

информационную 

безопасность в 

Интернете 

Создание презентации, 

видеоролика, буклета, 

памятки, кроссвордов в 

Эксель. 

М7. Умение самостоятельно 

оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, 

с учетом гражданских и 

Формирует 

способность 

самостоятельного 

принятия решения в 

Умение генерировать 

идеи и определять 

средства, необходимые 

для их реализации 
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нравственных ценностей; любых ситуациях 

М8. Владение языковыми средствами 

- умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые 

средства; 

Умеет грамотно 

строить  свою речь, 

публично представлять 

результаты 

собственного 

исследования, вести 

дискуссии, доступно и 

гармонично сочетая 

содержание и формы 

представляемой 

информации 

Вести дискуссии, 

публичное выступление 

на конференциях, защите 

проектов и т.д. 

М9. Владение навыками 

познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их 

достижения. 

Осознает смысл учения, 

понимает  личную 

ответственность за 

будущий результат, 

формирует навык 

оценивания своих 

результатов, 

нацеливает на 

дальнейшую работу 

Умение анализировать и 

представлять 

информацию в 

различных видах 

Коммуникативные УУД 

М2. Умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

Сотрудничает при 

совместной работе, 

слушает собеседника, 

признает 

существование 

различных точек 

зрения, воспринимает 

другое мнение, 

формулирует свое 

мнение и 

аргументирует его 

Публично представлять 

результаты собственного 

исследования, вести 

дискуссии, работа в 

группах и парах 

 

3.4. Личностные результаты  

Код Личностные результаты (дескрипты) 

ЛРl Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций  

ЛРЗ Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих  
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ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию В 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную 
и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности в том 

числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные 

технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе производственной 

деятельности проблем при строительстве и эксплуатации объектов капитального 
строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых 

оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и 

привлекательный участник трудовых отношений. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
Модуль 1. Методология проектной и исследовательской деятельности 

Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. Проект как вид учебно 

-познавательной и профессиональной деятельности. Типология проектов. Исследовательский 

проект. Творческий проект. Игровой проект. Информационный проект. Практический проект. 

Управление проектами. 
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Учебный проект: требования к структуре и содержанию. Современный проект учащегося - 

дидактическое средство активизации познавательной деятельности, развития креативности и 

одновременно формирования определенных личностных качеств. Структура и содержание 

учебного проекта. Выбор темы. Определение целей и темы проекта. 

Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Определение источников информации. 

Определение способов сбора и анализа информации. Постановка задач и выбор критериев 

оценки результатов и процесса. Определение способа представления результата. Сбор и 

уточнение информации, обсуждение альтернатив (мозговой штурм), выбор оптимального 

варианта, уточнение планов деятельности. Основные инструменты: интервью, эксперименты, 

опросы, наблюдения. 

Проектная и исследовательская деятельность: точки соприкосновения. Проектная 

деятельность. Исследовательская деятельность. Сходства и отличия проекта и исследования. 

Проектный подход при проведении исследования. Исследовательские проекты. 

Основные понятия учебно-исследовательской деятельности. Феномен исследовательского 

поведения. Исследовательские способности. Исследовательское поведение как творчество. 

Научные теории. 

Методологические атрибуты исследовательской деятельности. Построение гипотезы 

исследования. Предмет и объект исследования. Проблема исследования. Построение 

гипотезы. Цели и задачи исследования. Обобщение. Классификация. Умозаключения и 

выводы. 

Методы эмпирического и теоретического исследования. Методы эмпирического 

исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как 

на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и 

синтез, индукция и дедукция, моделирование); методы теоретического исследования 

(восхождение от абстрактного к конкретному). 

Практическое занятие по проектированию структуры индивидуального проекта (учебного 

исследования). Инициализация проекта, исследования. Конструирование темы и проблемы 

проекта, исследования. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки 

продуктов проекта (результатов исследования). Презентация и защита замыслов проектов и 

исследовательских работ. Структура проекта, исследовательской работы. Представление 

структуры индивидуального проекта (учебного исследования). 
 

Модуль 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности 
Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. 

Информационная культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы с 

информацией - методы, приемы, технологии. Отбор и систематизация информации. 

Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение текста с точки зрения его 

структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, 

рецензия. 

Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение информационных 

технологии” в исследовании, проектной деятельности. Способы и формы представления 

данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Сетевые носители - источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Создание 

сайта проекта. Сопровождение проекта (исследования) через работу с социальными сетями. 

Дистанционная коммуникация в работе над проектом. 

Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. 

Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты. 

Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Лучевые схемы-пауки 

и каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей (визуальных заметок). Инфографика. 

Скрайбинг. 

Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. Библиография, 

справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 



843 
 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов. 

Практическое занятие (тренинг) по применению технологий визуализации и 

систематизации текстовой информации. Представление идеи индивидуального проекта с 

помощью интеллект-карты. 

Практическое занятие. Оформление проектной (исследовательской) работы обучающегося. 
 

Модуль 3 Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 
Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение проекта, 

формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. 

Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. 

Письменный отчет. 

Представление результатов учебного исследования. Анализ информации, выполнение 

учебного исследования, формулирование выводов. Подготовка возможных форм 

представления результатов. Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных 

результатов. Оценка. Письменный отчет. 

Оценка учебного проекта (учебного исследования). Карта самооценки индивидуального 

проекта (учебного исследования). Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов 

(успехов и неудач) и причин этого, анализ достижений поставленной цели. 
 

Модуль 4 Коммуникативные навыки 
Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. 

Вербальное и невербальное общение. 

Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое 

общение как деловое взаимодействие. Ориентация на участников. Ориентация на понимание. 

Правила ведения спора. Дискуссия: виды и технологии. 

Практическое занятие. Дискуссия. 

Практическое занятие. Дебаты. 

Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы подготовки выступления. 

Привлечение внимания аудитории. Использование наглядных средств. Анализ выступления. 

Практическое занятие. Публичное выступление. Публичная защита результатов проектной 

деятельности, исследований. Рефлексия проектной деятельности, исследований. 

 

18. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Тематические 

блоки, темы 

Основное  

содержание 

Основные виды  

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Методология проектной и исследовательской деятельности  

Тема 1.1.  Основные 

понятия учебно-

исследовательской 

деятельности (2 часа) 

Понятие «проект». 

Теоретические основы учебного 

проектирования. Современный 

проект учащегося - 

дидактическое средство 

активизации познавательной 

деятельности, развития 

креативности и одновременно 

формирования определенных 

личностных качеств. Структура 

и содержание учебного проекта. 

Построение гипотезы 

исследования. Предмет и объект 

исследования.  

Знакомятся с историей 

проектной деятельности, 

участвуют в дискуссии 

Получают представление об 

особенностях проектной 

деятельности, записывают 

материал лекции, знакомятся с 

требованиями к проекту 
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Тематические 
блоки, темы 

Основное  
содержание 

Основные виды  
деятельности обучающихся 

Тема 1.2.  

Методологические 

атрибуты 

исследовательской 

деятельности. 

Построение гипотезы 

исследования. 

Предмет и объект 

исследования 

(2 часа) 

Построение гипотезы. Цели и 

задачи исследования. 

Обобщение. Классификация. 

Умозаключения и выводы. 

Самостоятельное выделение и 

формулировка познавательных 

целей, структурирование 

знаний, осознанное и 

произвольное выстраивание 

речевого высказывания в 

устной и письменной форме; 

Исследовательские  умения - 

планировать исследование или 

проект, выдвигать гипотезу, 

формулировать тему 

 

Тема 1.3. Методы 

эмпирического и 

теоретического 

исследований 

(2 часа) 

Методы эмпирического 

исследования (наблюдение, 

сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, 

используемые как на 

эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне 

исследования Конструирование 

темы и проблемы проекта, 

исследования. Проектный 

замысел. 
 

Получить представление о 

наблюдении и эксперименте 

как способах сбора первичной 

информации, их отличиях и 

разновидностях; опыт 

описания наблюдаемых 

качеств предметов и явлений, 

измерения простейших 

параметров объекта, 

обработки  обсуждения 

результатов; анализировать 

опыт планирования 

наблюдений и экспериментов 

на основе поставленных задач; 

опыт выбора способа сбора 

эмпирических данных в 

соответствии с целью проекта. 

Тема 1.4.Презентация  

проектов 

(3 часа) 

Презентация и защита 

замыслов проектов и 

исследовательских работ. 

Структура проекта, 

исследовательской работы. 

Знакомятся с основными 

правилами постановки 

презентации проекта 

Раздел 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности 

Тема 2.1.  Работа с 

информационными 

источниками. Поиск и 

систематизация 

информации 

(3 часа) 

Работа с информационными 

источниками. Поиск и 

систематизация информации. 

Информационная культура. 

Инструментарий работы с 

информацией - методы, 

приемы, технологии. Отбор и 

систематизация информации.  

Получить представление о 

структуре каталогов, об 

оформлении карточки в 

каталоге и о способах 

получения информации из 

карточки. Уметь 

самостоятельно работать с 

каталогами в библиотеке. В 

том числе, с электронными. 

Уметь пользоваться 

каталогами; устранять 



845 
 

Тематические 
блоки, темы 

Основное  
содержание 

Основные виды  
деятельности обучающихся 

ошибки, допущенные при 

поиске информации. 

Получить представление о 

структурировании 

информации в справочной 

литературе; получить опыт 

работы со справочной 

литературой, поиска 

информационных лакун, 

отбора информации в 

соответствии с 

необходимостью заполнить 

информационные лакуны; 

находить информацию в 

справочной литературе; 

сопоставлять информацию из 

разных источников. 

Тема 2.2.  Требования 

к оформлению 

проектной и 

исследовательской 

работы 

(3 часа) 

Требования к оформлению 

проектной и исследовательской 

работы. Библиография, 

справочная литература, 

каталоги. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, 

списка литературы. 

Уметь правильно оформлять 

список литературных 

источников в соответствии с 

требованиям ГОСТа. 

Тема 2.3.  Оформление 

проектной 

(исследовательской) 

работы обучающегося 

(3 часа) 

Оформление проектной 

(исследовательской) работы 

обучающегося. 

Уметь правильно оформлять 

письменную часть проектной 

работы в соответствии с ГОСТ 

Раздел 3. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 

Тема 3.2.  Публичное 

выступление: от 

подготовки до 

реализации 

(3 часа) 

Представление результатов 

учебного проекта. Анализ 

информации, выполнение 

проекта, формулирование 

выводов. Подготовка возможных 

форм представления результатов. 

Обоснование процесса 

проектирования. Объяснение 

полученных результатов. 

Оценка. Письменный отчет. 

Получить представление о 

процессе контроля, об оценке, 

отметке, оценочных шкалах; 

получить опыт деятельности в 

роли эксперта, рефлексии по 

поводу собственной оценочной 

деятельности; самооценки 

своей деятельности и ее 

результатов; научиться 

проводить оценку с 

использованием эталона; 

оценивать сильные и слабые 

стороны своей деятельности. 

Тема 3.3.   

Представление 

Представление результатов 

учебного исследования. Анализ 

Подготовка презентации, 

защитного слова по проекту. 
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Тематические 
блоки, темы 

Основное  
содержание 

Основные виды  
деятельности обучающихся 

результатов учебного 

проекта 

(3 часа) 

информации, выполнение 

учебного исследования, 

формулирование выводов. 

Подготовка возможных форм 

представления результатов. 

Обоснование процесса 

проектирования. Объяснение 

полученных результатов. 

Оценка. Письменный отчет. 

Оценка учебного проекта 

(учебного исследования). Карта 

самооценки индивидуального 

проекта (учебного 

исследования). Анализ 

выполнения проекта, 

достигнутых результатов 

(успехов и неудач) и причин 

этого, анализ достижений 

поставленной цели. 

Представление проекта на 

защиту с учетом критерия 

оценивания. 

Раздел 4.  Коммуникативные навыки 

Тема 4.1.  

Коммуникативная 

деятельность. Диалог. 

Монолог 

(3 часа) 

Коммуникативная деятельность. 

Диалог. Монолог. 

Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в 

обществе в целом. Формы и 

принципы делового общения. 

Вербальное и невербальное 

общение. 

Публичное представление 

проекта. Ответы на вопросы. 

Представление презентации, 

дополнительной информации. 

Тема 4.2.  Стратегии 

группового 

взаимодействия. 

Аргументация. Спор. 

Дискуссия 

(3 часа) 

Стратегии группового 

взаимодействия. Аргументация. 

Спор. Дискуссия. Групповое 

общение как деловое 

взаимодействие. Ориентация на 

участников. Ориентация на 

понимание. Правила ведения 

спора. Дискуссия: виды и 

технологии. Практическое 

занятие. Дискуссия.  

Практическое занятие. Дебаты. 

Публичное выступление: от 

подготовки до реализации. 

Этапы подготовки выступления. 

Привлечение внимания 

аудитории. Использование 

наглядных средств. Анализ 

выступления. Практическое 

занятие. Публичное 

Обсуждение проектов. 

Общение в формате круглого 

стола. Работа в малых 

группах. 
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Тематические 
блоки, темы 

Основное  
содержание 

Основные виды  
деятельности обучающихся 

выступление. Публичная защита 

результатов проектной 

деятельности, исследований. 

Рефлексия проектной 

деятельности, исследований. 

Дифференцированный зачет (1 ч) Проверить уровень освоения 

материала по курсу, уровень 

сформированности умений 
выполнять различные типы 

заданий. 

ВСЕГО:  32 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

индивидуального проектирования» предполагает наличие в профессиональной 

образовательной организации, реализующей образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

специализированного учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить 

свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной деятельности 

обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым оборудованием, в том 

числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

обществознанию, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Основы индивидуального проектирования» входят: 

 информационно-коммуникативные средства;  

 экранно-звуковые пособия;  

 технические средства обучения;  

 демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы);  

 вспомогательное оборудование;  

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции 

по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд.  

5.2. Информационное обеспечение реализации программы 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические комплекты 

(УМК) (в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Основы 

индивидуального проектирования», рекомендованные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, не старше пяти лет с момента издания. 

Рекомендованные печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам обществоведческого 
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образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществознание» 

обучающиеся должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам и 

образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным 

книгам, документам, хрестоматиям, практикумам, тестам и другим подобным ресурсам). 

5.2.1 Основные источники 

1. Половкова М.В., Майсак Н.В., Половкова Т.В.: Индивидуальный проект. 10-11 классы. 

Учебное пособие. ФГОС, М.: Просвещение, 2019.  

2. Голуб, Г.Б. Метод проектов – технология компетентностно-ориентированного 

образования: методическое пособие для педагогов / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. 

Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Учебная литература, 2019. – 176 с.  

3. Голуб, Г.Б. Основы проектной деятельности школьника / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, 

О.В. Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Учебная литература, 2019. – 224 с.  

4. Заир-Бек, С.И. Развитие критического мышления на уроке: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений / С.И. Заир-Бек, И.В. Муштавинская. – М.: Просвещение, 

2017.  

5. Новожилова, М.М. Как корректно провести учебное исследование: от замысла к 

открытию / М.М. Новожилова, С.Г. Воровщиков, И.В. Таврель. – 3-е изд. – М.: 5 за знания, 

2018. – 160 с.  

6. Сизикова, С.Ф. Основы делового общения. 10–11 кл.: методическое пособие / С.Ф. 

Сизикова. – М. : Дрофа, 2017 

 

Для студентов 

1. Пастухова И. П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов : учеб.-

метод.пособие для студ. средн. проф. учеб. заведений / И.П.Пастухова, Н.В.Тарасова. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2017. 

2. Боровик С.С. Курсовые и выпускные квалификационные работы. — М.,  2018. 

3. Сысоева М.Е. Организация научно-исследовательской работы студентов. — М., 2017. 

 

Интернет- ресурсы 

1. Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.iprbookshop.ru/ 

2. Электронная библиотека ВШТЭ СПБ ГУПТД [Электронный ресурс]. URL: 

http://nizrp.narod.ru 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам. Раздел. Информатика и информационные технологии» [Электронный 

ресурс]. URL: http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.75.6 
База данных Минэкономразвития РФ «Информационные системы Министерства в 

сети Интернет» [Электронный ресурс]. URL: 

http://economy.gov.ru/minec/about/systems/infosystems/ Госкомстат РФ [Электронный 

ресурс]. URL: http://www.gks.ru/ 

 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание обучения  

 

Формируемые 

предметные 

результаты 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Раздел 1. Методология 

проектной и 

исследовательской 

деятельности  

Осознает смысл 

учения, понимает  личную 

ответственность за 

будущий результат, 

формирует навык 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- тестирование; 

- творческие задания. 

- оценка результатов деятельности 

http://nizrp.narod.ru/
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.75.6
http://www.gks.ru/
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оценивания своих 

результатов, нацеливает 

на дальнейшую работу 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 
 

Раздел 2. 

Информационные 

ресурсы проектной и 

исследовательской 

деятельности 

Использует различные 

источники для получения 

информации, оценивает 

ее достоверность 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- тестирование; 

- творческие задания. 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 
 

Раздел 3. Защита 

результатов 

проектной и 

исследовательской 

деятельности 

Использует различные  

средства ИКТ для 

выполнения 

поставленных задач с 

учетом САНПИНа, 

соблюдает этику и 

информационную 

безопасность в Интернете 

Формирует способность 

самостоятельного 

принятия решения в 

любых ситуациях 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- тестирование; 

- творческие задания. 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 

темам 
 

Раздел 4.  

Коммуникативные 

навыки 

Умеет грамотно строить  

свою речь, публично 

представлять результаты 

собственного 

исследования, вести 

дискуссии, доступно и 

гармонично сочетая 

содержание и формы 

представляемой 

информации 

- письменный/устный опрос 

(монологические и диалогические 

высказывания по темам), 

- тестирование; 

- творческие задания. 

- оценка результатов деятельности 

обучающихся в процессе освоения 

образовательной программы: 

на практических занятиях (при 

решении ситуационных задач, при 

участии в деловых играх; 

- оценка освоенных умений в ходе 

выполнения практических работ по 
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темам 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 4, ОК 5, ОК 6. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 4 

 

Уо 04.01  организовывать работу 

коллектива и команды 

Зо 04.01  психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

Уо 04.02  взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Зо 04.02  основы проектной 

деятельности 

ОК 5 

 

Уо 05.01  грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять документы 

по профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.01 особенности социального 

и культурного контекста 

  Зо 05.02 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

ОК 06 

 

Уо 06.01  описывать значимость 

своей профессии 

Зо 06.01  сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

Уо 06.02  применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Зо 06.02  значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

  Зо 06.03  стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

и последствия его 

нарушения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа 3  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 

                     
3 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 



855 
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код 

Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 12/6   

Тема 1. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

1. Внутренняя и внешняя политика государственной власти в 

СССР к началу 1980-х гг. Особенности идеологии, 

национальной, культурной и социально-экономической 

политики. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

 

Тема 2. Содержание учебного материала  2   

1. Противоречия социально-экономического развития в СССР в 

1980-ые годы. Концепция ускорения социально-экономического 

развития страны. Политика перестройки и гласности. Проекты 

новых экономических программ  

(Л.И. Абалкин, «500 дней» С.С. Шаталина и Г. Явлинского и 

др.), денежная реформа 1991г. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Тема 3. Содержание учебного материала 8   

1. Политические события в Восточной Европе во второй 

половине 80-х гг. Отражение событий в Восточной Европе на 

дезинтеграционных процессах в СССР. Ликвидация (распад) 

СССР и образование СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР. Объединение Германии. Договор об 

обычных вооружениях. Парижская Хартия для новой Европы. 

Ликвидация Организации Варшавского договора и СЭВ. 

Договор об обычном вооружении. СНВ-1. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 
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 В том числе практических и лабораторных занятий 6   

 Геополитические результаты Великой Отечественной. 

Экономика и общество СССР после Победы. 
 

  

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 12/ 6   

Тема 4.  Содержание учебного материала 2   

Курс экономических реформ 90-х. годов. Первый этап 

либеральных реформ в России (1991–1993 гг.). Предпосылки 

радикальной экономической реформы и ее основные 

направления. Российский вариант «шоковой терапии» и начало 

приватизации. Формирование олигархических групп. Дефолт 

1998 г. Итоги социально-экономических преобразований 1990-х 

гг. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Тема 5. Содержание учебного материала 2   

Государственно – политическое развитие РФ в 90 –е гг. 

Политический кризис 1993г. Сепаратизм и угроза распада 

России. Двоевластие: борьба за власть между президентом РФ и 

Верховным Советом. Выборы  в Государственную Думу РФ в 

1993 г. Принятие Конституции РФ 1993 Принципы 

федеративного устройства России. Проблемы и тенденции во 

взаимоотношениях федерального центра и  субъектов РФ. 

Выборы в Госдуму 1995г. Президентские выборы 1996 г. 

Внутриполитический кризис 1999 г. Особенности и этапы 

развития многопартийности в России. Политические партии 

России. Политическая жизнь в регионах страны. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Тема 6. Содержание учебного материала 6   

Постсоветское пространство в 90-е гг. XX века. Локальные 

национальные и религиозные конфликты на пространстве 

бывшего СССР в 90-е годы. «Чеченский кризис». Завершение 

«первой чеченской кампании». Подписание соглашения о 

прекращении боевых действий на территории Чечни в селении 

Хасавюрт  

(1996 г.). Вторжение боевиков в Дагестан и начало 

антитеррористической операции федеральных войск (1999 г.). 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 
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«Вторая чеченская кампания». Основные направления внешней 

политики РФ в конце 1990 - начале 2000 гг. 

 В том числе практических и лабораторных занятий 6   

 Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи и 

конфликты на Северном Кавказе 
 

  

Тема 7. Содержание учебного материала 2   

Духовные ценности и ориентиры россиян в период социально-

экономических и политических преобразований. Проблема 

экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры». Наука и искусство. Роль 

государства и Церкви в современной Российской Федерации. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Раздел 3. Россия и мир в начале XXI века  12 / 6   

Тема 8. Содержание учебного материала 2   

Внутренняя политика в начале XXI в. Выборы 2000 г. Курс на 

укрепление государственности. Партийные реформы. 

Парламентские и президентские выборы 2003 и 2004 гг. 

Экономический рост и продолжение реформ. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Тема 9. Содержание учебного материала 2   

Парламентские выборы 2007 г. Новая конфигурация власти и 

выборы Президента Д.А. Медведева. Россия в условиях 

глобального кризиса. Парламентские и Президентские выборы 

2011 – 2012 гг., 2016 г. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Тема 10. Содержание учебного материала 2   

Концепция развития в диалектической философии. Категории 

диалектики: качество, количество, мера, скачок и пр. Законы 

диалектики. Диалектический характер природы, общества и 

мышления, его отражение в теории современной философии и 

науки. 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 

 

Тема 11. 

 

Содержание учебного материала 6   

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей. 

Коммерциализация искусства и «массовая культура». 

Глобализация культуры. Идеи «поликультурности» и 

 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06  

КК N, КК N… 
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молодежные экстремистские движения. Новая эстетика. 

Постмодернизм. Информационные технологии. Обращение к 

историко-культурному наследию. Современные 

общегосударственные документы в области политики, 

экономики, социальной сферы и культуры. Анализ документов 

ВТО, ЕС, НАТО и других международных организаций с 

позиции гражданина РФ. 

 В том числе практических и лабораторных занятий 6   

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2   

Всего: 36/18   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин»: 

№ Наименование оборудования Техническое описание4 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол ученический Регулируемый по высоте 

2 Стул ученический Регулируемый по высоте 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Сетевой фильтр да 

2 Интерактивный программно-аппаратный комплекс 

мобильный или стационарный (программное 

обеспечение (ПО), проектор, крепление в комплекте)  

Проектор, экран 

3 Компьютер преподавателя с периферией/ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение (ПО), 

образовательный контент и система защиты от 

вредоносной информации, ПО для цифровой 

лаборатории, с возможностью онлайн опроса) 

Компьютер  

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия5 

Основное оборудование 

1 Наглядные пособия по истории 

 

Комплект карт по всем 

разделам истории России 

Дополнительное оборудование 

 Дополнительно в форму записываются имеющиеся в 

наличии компьютеры, МФУ и др. с другими 

техническими характеристиками, другое оборудование, 

использующиеся в данном кабинете 

МФУ 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. 

2. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08560-0.  

                     
4 Техническое описание дается образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 
5 При формировании ПООП информация отображается при необходимости. 
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3. Артёмов В. В., Лубченков Ю.Н. История в 2-х частях (часть 1 и 2). – М.: ОИЦ 

«Академия», 2018. – 448 с. 

4. Тропов, И. А. История : учебник для спо / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 472 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/247391 (дата обращения: 

09.12.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488818. 

  

https://urait.ru/bcode/488818
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

о современной исторической 

науке, её специфике, методах 

исторического познания и его 

роли в решении задач 

прогрессивного развития 

Российской Федерации в 

мире; 

основных направлений 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

сущности и причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

основных процессов 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

назначения ООН, НАТО, ЕС и 

других 

межправительственных 

организаций и основных 

направлений их деятельности; 

роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

содержания и назначения 

важнейших нормативно-

правовых актов мирового и 

регионального значения. 

Знание основных 

направлений и 

особенностей 

исторического пути 

развития регионов мира 

на рубеже XX и XXI 

веков. 

Знание способность 

анализировать причины 

межгосударственных 

конфликтов XX в. 

Способность провести 

анализ исторической 

информации 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира. 

Способность давать 

оценку основным 

направлениям 

деятельности 

международных 

организаций ООН, 

НАТО, ЕС и др. 

Способность дать 

определение причинно-

следственных связей 

науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

Знание нормативных, 

правовых и 

законодательных актов 

мирового и 

регионального значения. 

Устные и письменные 

опросы, оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 

 

Умения: 

самостоятельно 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в Российской 

Федерации и мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

Способность описать и 

прокомментировать 

современную 

экономическую, 

политическую, 

культурную ситуацию в 

России и мире. 

Способность 

анализировать и 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 
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региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

отстаивать активную 

гражданскую позицию. 

характеризовать 

взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-

экономических, 

политических и 

культурных проблем. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 05,  

ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 02 

 

 определять задачи для 

поиска информации 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 определять 

необходимые 

источники 

информации 

 приемы 

структурирования 

информации 

 планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию  

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства  

и устройства 

информатизации 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

  

 оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска 

  

 оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач 

  

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение 
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 использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

  

ОК 05 

 

 грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять документы 

по профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

 особенности социального 

и культурного контекста 

   правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

ОК 09 

 

 понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы 

 правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

 участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие  

и профессиональные 

темы 

 основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 строить простые 

высказывания о себе  

и о своей 

профессиональной 

деятельности 

 лексический минимум, 

относящийся  

к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

 кратко обосновывать 

и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые) 

  

 писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы 

  

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 17 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа 6  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
1 

                     
6 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов7, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код 

Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Вводно-коррективный курс. 3/2   

Тема 1. Изучение 

иностранных 

языков. 

 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Фонетический материал: Повторение основных правил чтения и 
произношения. 

 

 

Структура английского предложения; виды предложений, типы 

вопросов 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

Аудирование 

 

 

Раздел 2. Основной курс 32/16   

Тема 1. Энергия. Содержание учебного материала   ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Лексический материал по теме: Энергия. Солнечная энергия. 

Полупроводники.  
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 

 

Использование  глаголов, основные формы глагола;  спряжение 

глагола to be; спряжение глагола to have; 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

 

                     
7 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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Аудирование 

Тема 2. 

Проводники и  

диэлектрики 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Лексический материал: Материал проводников и диэлектриков - 

свойства. Медный кабель и его характеристики. Поливинилхлоридная 

изоляция проводников. 

 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Грамматический материал: местоимения (указательные, 

вопросительно-относительные, неопределённые);  числительные – 

порядковые и количественные конструкция to be going to do smth, 

пассивный залог-настоящее время; пассивный залог-прошедшее  

время; 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

Аудирование 

 

 

Тема 3. 

Электрический 

ток 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Лексический материал: Переменный и постоянный ток. Свойства 

тока. Токи промышленной частоты 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Применение  времен -  группы Continuous; Выстраиваение 

вопросительных предложений; 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

Аудирование 

 

 

Тема 4. 

Электрическая 

цепь. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Лексический материал: Последовательная цепь. Параллельная цепь. 

Короткое замыкание. Повреждение кабеля. 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Применение прямой и косвенной речи; косвенная речь: сообщение; 

согласование времён. 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

Аудирование 
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Тема 5  

Потребители 

энергии 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Лексический материал: Бытовые и промышленные потребители 

энергии. Обзор характеристик и параметров приборов 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Использование модальных глаголов- can/must/should/may и их 

эквивалентов в устной и письменной речи 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

Аудирование 

 

 

Тема 6. 

Профессиональная 

деятельность 

работника 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09  

КК N, КК N… 

 

Лексический материал: Лексический материал: Телефонные звонки. 

Переговоры. Составление и заполнение документов. 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Повторение времён страдательного залога; времена Future –in-the-Past; 

повторение правила согласования времён; систематизация знаний о 

косвенной речи; пунктуация. 

Выполнение упражнений на развитие лексико-грамматических 

навыков, навыков устной речи. Работа с текстом по теме. 

Аудирование 

 

  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 1   

Всего: 36   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Абрамова, И.Е. Азы профессиональной и академической коммуникации на 

английском языке: учебное пособие для студентов техникумов и колледжей : /  И.Е. Абрамова, 

А.В. Ананьина. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 106 с. - ISBN: 978-5-4499-0534-5 

2. Герасимова, И. Г. Basic English grammar in use = Практическая грамматика 

английского языка: сборник упражнений : [12+] / И. Г. Герасимова ; Поволжский 

государственный технологический университет. – Йошкар-Ола : Поволжский 

государственный технологический университет, 2018. – 68 с. 

3. Голицынский, Ю.Б. Spoken English: пособие по разговорной речи : /  Ю.Б. 

Голицынский. – 2-е изд., испр. – Санкт-Петербург : КАРО, 2019. – 416 с. - ISBN: 978-5-9925-

1369-1 

4. Голицынский, Ю.Б. Грамматика : сборник упражнений /  Ю.Б. Голицынский. – 

8-е изд., испр. – Санкт-Петербург : КАРО, 2018. – 576 с. - 978-5-9925-1197-0. 

5. Голубев, А.П., Английский язык для специалистов сельского хозяйства : 

учебник / А.П. Голубев, Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова. – Москва : КноРус, 2021. – 480с. - ISBN: 

978-5-406-08357-4 

6. Дудорова, Э.С. Разговорный английский: актуальные темы для свободного 

общения / Э.С. Дудорова. – Санкт-Петербург : КАРО, 2019. – 353 с. - 978-5-9925-1393-6 

7. Минина, О.Г. Базовый профессиональный английский язык : учебно-

методическое пособие / О.Г. Минина. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 160 с. - 978-

5-4499-1303-6. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Английский язык. Экология, почвоведение и природопользование : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / О. А. Егорова, О. Н. Козлова, Е. Э. Кожарская ; 

ответственный редактор Л. В. Полубиченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 112 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08000-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492283  

2. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учебник для 

спо / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 

978-5-8114-7946-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/178059 . 

3. Малецкая, О. П. Английский язык / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45432-7. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/269894. 

4. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под 
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редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 184 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09287-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494160  

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Беляева, С.В. Курс лекций английского языка / С.В. Беляева, Н.В. Никоненко. – 

Нижний Новгород : Вектор ТиС, 2007. – 271. -  978-5-93126-089-1 

2. Митрошкина Т.В. Справочник по грамматике английского языка в таблицах / 

Митрошкина Т.В.. — Минск :Тетралит, 2019. — 96 c. — ISBN 978-985-7171-25-5. 

 

  

https://urait.ru/bcode/494160
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания:  

профессиональная лексика и 

грамматический минимум для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

методы и способы 

совершенствования устной и 

письменной речи, пополнения 

словарного запаса; 

профессиональная лексика и 

грамматический минимум для 

успешного взаимодействия с 

коллегами, руководством, 

клиентами; 

профессиональная лексика и 

грамматический минимум для 

составления, использовать и 

перевода документации на 

иностранном языке 

Способность применять 

профессиональную 

лексику при переводе 

технических текстов и 

разговоре на 

профессиональные темы. 

Владение методами и 

способами 

совершенствования 

устной и письменной 

речи, расширяет свой 

словарный запас. 

Осуществление перевод 

документации на 

иностранном языке. 

Оценка деятельности 

обучающегося в процессе 

освоения учебной 

дисциплины на занятиях. 

Тестирование. 

Письменное задание. 

Диалог с преподавателем. 

Монологичное выступление. 

Оценка деятельности 

обучающегося в процессе 

выполнения групповых 

заданий на занятиях. 

Контроль индивидуального 

домашнего задания. 

 

Умения: 

пользоваться словарем и 

информационными ресурсами 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас; 

общаться на иностранном 

языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

составлять, использовать и 

переводить 

профессиональную 

документацию на 

иностранном языке 

Использование словаря 

при выполнении перевода 

технических текстов. 

Способность общаться на 

профессиональные и 

повседневные темы.  

Способность 

осуществлять перевод 

документации на 

иностранном языке. 

 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 06,  

ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 01 

 

 распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

 

анализировать задачу 

и/или проблему  

и выделять её 

составные части 

 основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 

определять этапы 

решения задачи 

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

 методы работы в 

профессиональной  

и смежных сферах; 

 составлять план 

действия 

 структуру плана для 

решения задач 

 

определять 

необходимые ресурсы 

 порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

  

 реализовывать 

составленный план 

  

ОК 06 

 

 описывать значимость 

своей профессии 

 сущность гражданско-

патриотической позиции, 



877 
 

общечеловеческих 

ценностей 

 применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

   стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

и последствия его 

нарушения 

ОК 07 

 

 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

 правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

 определять 

направления 

ресурсосбережения  

в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии, 

осуществлять работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства 

 основные ресурсы, 

задействованные  

в профессиональной 

деятельности 

 организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических 

условий региона 

 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

   принципы бережливого 

производства 

   основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 2 
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зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов8, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Гражданская оборона 10/2   

Тема 1. Организация 

гражданской 

обороны 

 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N… 

 

Организация гражданской обороны. Ядерное оружие. Химическое 

и биологическое оружие. Средства индивидуальной защиты от 

оружия массового поражения. Средства коллективной защиты от 

оружия массового поражения. Приборы радиационной и 

химической разведки и контроля 

 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 

 

Выполнение алгоритма действий при использовании средств 

индивидуальной защиты от оружия массового поражения. 

Правила поведения в убежищах и укрытиях 

Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, 

химического заражения и в очаге биологического поражения 

Отработка нормативов по надеванию противогаза и ОЗК. 

 

Тема 2. Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах) на 

производственных 

Содержание учебного материала   ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N… 

 

Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах, 

на взрывоопасных объектах, на гидродинамически опасных 

объектах 

на химически опасных объектах, на радиационно-опасных 

объектах. 

 

 

                     
8 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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объектах В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение алгоритма действий при возникновении пожара, 

пользовании средствами пожаротушения 
 

 

 Выполнение алгоритма действий при возникновении аварии с 

выбросом сильно действующих ядовитых веществ 
 

 

Раздел 2. Основы военной службы (для юношей) 26/16   

Тема 1. 

Вооруженные Силы 

России на 

современном этапе  

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N… 

 

Состав и организационная структуры Вооруженных Сил. 

Виды Вооруженных Сил и рода войск. Система руководства и 

управления Вооруженными Силами. Воинская обязанность и 

комплектование Вооруженных Сил личным составом. Порядок 

прохождения военной службы 

 

 

Тема 2. Уставы 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N… 

 

Военная присяга. Боевое знамя воинской части. 

Военнослужащие и взаимоотношения между ними. Воинская 

дисциплина 

Внутренний порядок. Размещение и быт военнослужащих 

Суточный наряд роты. 

Караульная служба. Обязанности и действия часового 

 

 

Тема 3. Строевая 

подготовка 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N…. 
 

 

Строи и управление ими. Виды строя. Строевые приемы и 

упражнения без оружия. Строевой шаг. 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение строевых приемов «Принятие строевой стойки» и 

«Повороты на месте». 

Выполнение движений строевым и походным шагом, бегом, 

шагом на месте. 

Выполнение поворотов в движении. 

Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в 

движении. 

Выполнение строевых приемов «Выход из строя и постановка в 

строй», «Подход к начальнику и отход от него». 
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Выполнение построений и перестроений в одношереножный и 

двухшереножный строй, выравнивание, размыкание и смыкание 

строя. 

Выполнение построений и отработка движения походным строем 

Тема 4. Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N… 

 

Материальная часть автомата Калашникова. 

Подготовка автомата к стрельбе. Ведение огня из автомата. 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение неполной разборки и сборки автомата. 

Выполнение приемов: принятие положения для стрельбы, 

подготовка автомата к стрельбе, прицеливание. 

Выполнение нормативов по неполной разборке и сборке автомата. 

Тренировка в действиях в изготовке для стрельбы из стрелкового 

оружия из различных положений, разряжении оружия при 

действии в пешем порядке 

 

 

Раздел 2. Первая помощь пострадавшим при неотложных состояниях (для девушек) 26/16   

Тема 1. Первая 

помощь 

пострадавшим при 

неотложных 

состояниях 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 06, 

ОК 07  

КК N, КК N… 

 

Общие сведения о ранах, осложнениях ран, способах остановки 

кровотечения и обработки ран. 
Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, 

верхних и нижних конечностей. 

 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, 

растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания 
Выполнение алгоритма действий при оказании первой 

(доврачебной) помощи при ушибах, переломах, вывихах, 

растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания 

Первая (доврачебная) помощь при ожогах. 

Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим 

током. 

Первая (доврачебная) помощь при утоплении. 

Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении 
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организма, при обморожении и общем обмерзании. 

Первая (доврачебная) помощь при отравлениях. 

Выполнение алгоритма действий при остановке кровотечений и 

обработке ран, наложении кровоостанавливающего жгута 

(закрутки), пальцевое прижатие артерий. 

Выполнение алгоритма действий при наложении повязок на 

голову, туловище, верхние и нижние конечности. 

Выполнение алгоритма действий при наложении шины на место 

перелома, транспортировке пораженного 

Выполнение алгоритма действий при оказании первой 

(доврачебной) помощи при поражении электрическим током. 

Выполнение алгоритма действий при оказании первой 

(доврачебной) помощи при утоплении 

Доврачебная помощь при клинической смерти. 

Выполнение на тренажере прекардиального удара, непрямого 

массажа сердца 
Всего: 36/18   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности» 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. — 

ISBN 978-5-507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/279821 . 

2. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности и охрана труда в сельском 

хозяйстве : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 359 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

04907-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471297  

3. Дацков, И. И. Электробезопасность в АПК : учебное пособие для спо / И. И. 

Дацков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6544-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148489 . 

4. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45851-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/288905 . 

5. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495884  

6. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : 

учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-01569-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/491234. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. — 

ISBN 978-5-507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/279821 . 

2. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности и охрана труда в сельском 

хозяйстве : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 359 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

04907-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491234
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https://urait.ru/bcode/471297  

3. Дацков, И. И. Электробезопасность в АПК : учебное пособие для спо / И. И. 

Дацков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6544-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148489 . 

4. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45851-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/288905 . 

5. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495884  

6. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : 

учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-01569-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/491234. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Мирюков, В.Ю. Безопасность жизнедеятельности : конспект лекций : учебное 

пособие / В. Ю. Микрюков. - Москва : КНОРУС, 2015. - 174, [2] с. : ил., табл.; 20 см.; ISBN 

978-5-406-03341-8.  

2. Мирюков, В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для использования в 

учебном процессе образовательных учреждений, реализующих программы среднего 

профессионального образования / В. Ю. Микрюков. - 7-е изд., стер. - Москва : КНОРУС, 2015. 

- 281, [2] с. : ил., табл.; 22 см.; ISBN 978-5-406-04316-5 

3. Мирюков, В.Ю. Основы военной службы [Текст] : учебник / В. Ю. Микрюков. - 

Москва : КНОРУС, 2017. - 499 с.; ISBN 978-5-406-05662-2 

4. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности [Текст] : учебник (среднее 

профессиональное образование) / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. - 9-е изд., стер. - 

Москва : КНОРУС, 2017. - 191 с.; ISBN 978-5-406-05827-5.   
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

Принципы обеспечения 

устойчивости работы 

объектов экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки их 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму, 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России. 

Основные виды 

потенциальных опасностей и 

их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации; 

основы военной службы и 

обороны государства. 

Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны. 

Способы защиты населения от 

оружия массового поражения. 

Меры пожарной безопасности 

и правила безопасного 

поведения при пожарах. 

Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее 

в добровольном порядке. 

Основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении, 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные, 

родственные специальностям 

среднего профессионального 

образования. 

Порядок и правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим. 

Демонстрирует знания 

нормативных документов 

в своей 

профессиональной 

деятельности, 

демонстрирует 

готовность к соблюдению 

действующего 

законодательства и 

требований нормативных 

документов, в том числе 

в условиях 

противодействия 

терроризму; 

Владеет информацией об 

государственных 

системах защиты 

национальной 

безопасности России. 

Дает характеристику 

различным видам 

потенциальных 

опасностей и перечисляет 

их последствия. 

Демонстрирует знания 

основ военной службы и 

обороны государства. 

Формулирует задачи и 

основные мероприятия 

ГО, перечислять способы 

защиты населения от 

ОМП. 

Формулирует способы 

защиты населения и 

основные мероприятия 

ГО, перечисляет средства 

инженерной защиты от 

ОМП. 

Демонстрирует знания 

эффективных 

превентивных мер для 

предотвращения 

пожароопасных 

ситуаций; 

Умеет определять 

пожаро- и 

взрывоопасность 

различных материалов. 

Оценка решений 

ситуационных задач 

Тестирование 

Устный опрос 

Практические занятия 

Ролевые игры 

Зачет 
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Владеет знаниями об 

организации и порядке 

призыва граждан на 

военную службу 

Ориентируется в видах 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные, родственные 

специальностям СПО 

Демонстрирует знания в 

области анатомо-

физиологических 

последствий воздействия 

на 

человека травмирующих, 

вредных 

и поражающих факторов; 

Демонстрирует знания 

порядка и правил 

оказания первой помощи 

пострадавшим, в том 

числе при 

транспортировке 

Умения: 

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций. 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту. 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения. 

Применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

Способен разработать 

алгоритм действий, 

организовать и провести 

мероприятия по защите 

работающих и населения 

от негативных 

воздействий ЧС. 

Владеть мерами по 

снижению опасностей 

различного вида 

Демонстрирует умения 

использовать 

средства индивидуальной 

защиты и оценивает 

правильность их 

применения 

Демонстрирует умения 

пользоваться 

первичными средствами 

пожаротушения и 

оценивает правильность 

их применения 

Ориентируется в перечне 

военно-учетных 

Наблюдение в процессе 

практических занятий. 

Оценка решений 

ситуационных задач. 

Экспертная оценка 

аудиторной и 

внеаудиторной работы. 

Зачет. 
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полученной; 

Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью. 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы. 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

специальностей. 

Демонстрирует владение 

особенностями 

бесконфликтного 

поведения в 

повседневной 

деятельности, в условиях 

ЧС мирного и военного 

времени. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 Физическая культура» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.04 Физическая культура» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

13.01.1Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  (по отраслям) 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 04 

 

 организовывать работу 

коллектива  

и команды 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 основы проектной 

деятельности 

ОК 08 

 

 использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения 

жизненных  

и профессиональных 

целей 

 роль физической 

культуры  

в общекультурном, 

профессиональном  

и социальном развитии 

человека 

 применять 

рациональные приемы 

двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

 основы здорового образа 

жизни 

 пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной профессии 

 условия 

профессиональной 

деятельности  

и зоны риска физического 

здоровья для профессии 

   средства профилактики 

перенапряжения 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов9, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Основы формирования физической культуры личности.  18   

Тема 1. 2 

Физические 

способности 

человека и их 

развитие 

 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 08 

КК N, КК N… 

 

1.Физические качества и способности человека и основы 

методики их воспитания. Взаимосвязь и взаимозависимость 

между физическими качествами при их комплексном 

развитии. Возможная степень развития каждого из них.  

 

 

1. Возрастные особенности развития. Методические 

принципы, средства и методы развития быстроты, силы, 

выносливости, гибкости, ловкости. Возможности и условия 

акцентированного развития отдельных физических качеств. 

Особенности физической и функциональной подготовленности 

 

 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры 

личности 
18 

  

Тема 1. Общая 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала   ОК 04, ОК 08 

КК N, КК N… 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Выполнение построений, перестроений, различных видов 

ходьбы, беговых и прыжковых упражнений, комплексов 

общеразвивающих упражнений, в том числе, в парах, с 

предметами.  

 

 

                     
9 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
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2. Подвижные игры различной интенсивности   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 2. 

Гимнастика 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 08 

КК N, КК N… 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Выполнение гимнастических упражнений  на снарядах: 

Юноши. Перекладина низкая. Висы. Подъем переворотом. 

Перекладина высокая. Вис, размахивания. Подтягивание в 

висе. Соскоки. Брусья низкие. Сгибание и разгибание рук в 

упоре, передвижения в упоре на руках, размахивание в упоре. 

Седы. 

Девушки. Гимнастическая скамейка. Передвижения шагом, 

прыжки, повороты. Равновесие. Сгибание разгибание рук в 

упоре лежа на гимнастической скамейке. 

 

 

2. Выполнение  гимнастических упражнений с 

предметами (гантели, мячи, гимнастические палки и обручи). 
2 

 

Тема 3. 

Спортивные 

игры 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 08 

КК N, КК N… 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Изучение техники выполнения основных элементов 

игры в волейбол 
 

 

2. Закрепление техники выполнения основных элементов 

игры игры в волейбол  
 

 

3. Совершенствование техники выполнения основных 

элементов игры и тактических приемов в волейбол 
 

 

4. Изучение техники выполнения основных элементов 

игры в баскетбол 
 

 

5. Закрепление техники выполнения основных элементов 

игры игры в баскетбол  
 

 

6. Совершенствование техники выполнения основных 

элементов игры и тактических приемов в баскетбол 
 

 

Тема 4. Виды 

спорта по 

выбору 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 08 

КК N, КК N… 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Атлетическая гимнастика (юноши):   
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1. Упражнения на тренажерах на развитие основных групп 

мышц. 

2. Круговой метод тренировки для развития силы 

основных мышечных групп с эспандерами, амортизаторами из 

резины, гантелями, гирей, штангой 

 

 

Аэробика и фитнес (девушки) 

1. Композиции из упражнений, выполняемых с разной 

амплитудой, траекторией, ритмом, темпом, пространственной 

точностью. Комплекс упражнений из 2630 движений с 

использованием музыкального сопровождения. 

 

 

2. Базовые шаги с движением руками. Комбинация из 

спортивно-гимнастических и акробатических элементов. 

Специальные комплексы развития гибкости. 

 

 

Тема 5. Легкая 

атлетика 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 08 

КК N, КК N… 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Выполнение низкого старта и техники бега на короткие 

дистанции 
 

 

2. Выполнение техники бега по дистанции (короткой, 

средней, длинной). 
 

 

 3. Выполнение техники эстафетного бега и передачи 

эстафетной палочки. 
 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)    

Всего: 36/18   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с пунктом 6.1.2.2. образовательной 

программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности: спортивные 

игры / В. П. Овчинников, А. М. Фокин, О. А. Габов [и др.] ; Под ред.: Овчинников В. П.. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 152 с. — ISBN 978-5-507-45118-0. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284144  

2. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 56 с. — ISBN 978-5-507-44156-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209126 . 

3. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 

Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174986 . 

4. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156380 . 

5. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495018  

6. Элективные курсы по физической культуре. Практическая подготовка : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. А. Зайцев, В. Ф. Зайцева, С. Я. 

Луценко, Э. В. Мануйленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13379-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496336. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности: спортивные 

игры / В. П. Овчинников, А. М. Фокин, О. А. Габов [и др.] ; Под ред.: Овчинников В. П.. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 152 с. — ISBN 978-5-507-45118-0. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284144  

2. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 56 с. — ISBN 978-5-507-44156-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209126 . 

https://urait.ru/bcode/496336
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3. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 

Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174986 . 

4. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156380 . 

5. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495018  

6. Элективные курсы по физической культуре. Практическая подготовка : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. А. Зайцев, В. Ф. Зайцева, С. Я. 

Луценко, Э. В. Мануйленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13379-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496336. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Спортивные новости – Режим доступа: http://www.fizkult-ura.ru 

2. Комплекс ГТО официальный сайт: Режим доступа https://o-gto.ru/  

https://urait.ru/bcode/496336
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

влияние оздоровительных 

систем физического 

воспитания на повышение 

уровня физической 

подготовленности, 

укрепление здоровья, 

профилактику 

профессиональных 

заболеваний, вредных 

привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

способы контроля и оценки 

индивидуального физического 

развития и физической 

подготовленности; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности. 

Способность объяснить 

влияние физических 

упражнений на состояние 

различных функциональных 

систем организма и их роль в 

профилактике 

профзаболеваний. 

Знание составляющих 

здорового образа жизни. 

Способность измерить и 

интерпретировать данные об 

уровне развития физических 

качеств. 

Способность оценить 

физическое развитие на 

основе антропометрических 

данных. 

Способность составить план 

самостоятельного занятия 

физическими упражнениями. 

Компьютерное 

тестирование, устный 

опрос, защита 

презентаций, защита 

рефератов, письменное 

задание. 

Умения: 

использовать физкультурно-

спортивную деятельность для 

повышения уровня 

физической 

подготовленности, 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

выполнять индивидуально 

подобранные комплексы 

оздоровительной и 

адаптивной (лечебной) 

физической культуры, 

комплексы упражнений 

атлетической гимнастики;  

проводить самоконтроль при 

занятиях физическими 

упражнениями; 

преодолевать искусственные 

и естественные препятствия с 

использованием 

разнообразных способов 

передвижения 

Составление плана 

самостоятельного занятия 

для развития одного из 

физических качеств. 

Составление комплекса 

лечебной физической 

культуры. 

Проведение 

подготовительной части 

занятия. 

Составление комплекса 

утренней гигиенической 

гимнастики. 

Составление комплекса 

общеразвивающих 

упражнений. 

Выбор способа проверки 

уровня развития физического 

качества и интерпретация 

результата тестирования. 

Преодоление полосы 

препятствий. 

Контрольные нормативы по 

разделам программы. 

зачёт по разделам: лёгкая 

атлетика, волейбол, 

баскетбол, гимнастика. 

Участие в соревнованиях. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 Основы бережливого производства» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.05 Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  (по 

отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 04 

 

 организовывать работу 

коллектива и команды 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 основы проектной 

деятельности 

ОК 07 

 

 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

 правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

 определять 

направления 

ресурсосбережения  

в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии, 

осуществлять работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства 

 основные ресурсы, 

задействованные  

в профессиональной 

деятельности 

 организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических 

условий региона 

 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

   принципы бережливого 

производства 
    основные направления 
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изменения 

климатических условий 

региона 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов10, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1 Бережливое производство 36/18   

Тема 1. Концепция и 

подходы 

бережливого   

производства 

 

 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 07 

КК N, КК N… 

  

 

1. История развития бережливого производства   

2. Концепция бережливого производства   

3. Подходы бережливого производства   

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

1 Определение понятия «бережливое производство»   

2.Сравнительный анализ подходов   

Самостоятельная работа обучающихся11   

Тема 2. Техника 

картирования 

потока создания  

потребительской 

ценности  

 

Содержание учебного материала   ОК 04, ОК 07 

КК N, КК N… 

 

1. Изучение потока создания потребительской 

ценности 
 

 

2. Алгоритм картирования   

3. Методы картирования   

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Создание карты производственной системы ценностей   

                     
10 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
11 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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(ПСЦ) 

2. Определение эффективности текущего процесса   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 3. 

Инструменты 

бережливого 

производства 

 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 07 

КК N, КК N… 

 

1. Основные инструменты и подходы управления   

2. Инструменты Кайдзен (kaizen) , Just in Time (точно 

в срок), система сокращения потери времени - 

SMED (Single Minute Exchange of Die) 

 

 

3. Инструменты контроля качества   

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Поиск причины невыполнения заказа по сборке и 

монтажу трансформатора  
 

 

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4. 

Рациональная 

организация 

рабочего места 

 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 04, ОК 07 

КК N, КК N… 

 

1. Алгоритм организации рабочего пространства   

2. Совершенствование в системе 5S   

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Разработка стандарта рабочего места 

электромонтера 
 

 

1. Заполнение чек-листа для проведения аудита по 

5S 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5. Технология 

энергосбережения 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 07 

КК N, КК N… 

 

1. Общая характеристика энергетики   

2. Основы законодательной базы государственной 

энергосберегающей политики 
 

 

3. Перспективы энергосбережения России   

4. Направления энергосберегающей политики: 

энергосберегающие технологии, в электроэнергетике 

России 
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5. Энергосберегающие технологии в энергоемких 

отраслях промышленности 
 

 

6. Энергосберегающие технологии в 

теплоснабжении промышленных предприятий и 

муниципального хозяйства  

 

 

7. Нетрадиционные источники топлива и энергии   

8. Технологии использования вторичных 

энергетических ресурсов экономика энергосбережения 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

1. Мероприятия по экономии электроэнергии в 

электроэнергетике России 
 

 

1. Мероприятия по экономии электроэнергии в 

энергоемких  

отраслях промышленности 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

  

Тема 6. Охрана 

окружающей среды   

в сфере 

материального 

производства   

и потребления 

 

Содержание учебного материала  ОК 04, ОК 07 

КК N, КК N… 

 

1. Охрана окружающей среды в промышленности   

2. Инженерные мероприятия по охране окружающей 

среды 
 

 

3. Охрана окружающей среды в сфере энергетики   

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Проект сельского дома с использованием энергии 

солнца 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

  

Промежуточная аттестация (зачет)    

Всего: 36/18   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Охраны труда, электробезопасности и бережливого производства», 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство 

по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва : Интеллектуальная литература, 2019. 

– 160 с. Текст : непосредственный. 

2. Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Турко. – Москва : 

Альпина Паблишер, 2021. – 472 с. – Текст : непосредственный. 

3. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес 

Букс, 2021. – 472 с. – Текст : непосредственный. 

4. Давыдова Н.С., Чуйкова С.Л. Основы бережливого производства: учеб. пособие 

для обучающихся СПО. Белгород, 2020. 

5. Киселев А.А. Принятие управленческих решений. – Москва: Кнорус, 2021. – 170 

с. – Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-45505-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/271253 . 

2. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - 

Москва : Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1815955 (дата обращения: 03.02.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

3. Киселев, А.А., Принятие управленческих решений : учебник / А.А. Киселев. — 

Москва : КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — 

URL:https://book.ru/book/938341 (дата обращения: 03.02.2022). — Текст : электронный. 

4. Основы бережливого производства в АПК / В. Т. Водянников, Е. В. Худякова, 

Н. В. Сергеева, М. Н. Степанцевич ; Под ред.: Водянников В. Т.. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 196 с. — ISBN 978-5-507-44779-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/266690 . 

5. Салдаева, Е. Ю. Управление качеством : учебное пособие / Е. Ю. Салдаева, Е. 

М. Цветкова. — Йошкар-Ола : ПГТУ, 2017. — 156 с. — ISBN 978-5-8158-1802-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/93209 (дата обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое 
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пособие / А. Н. Шмелёва. — Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 (дата 

обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Батурин В.К. Общая теория управления : учебное пособие для студентов вузов, 

обучающихся по направлениям «Экономика» и «Менеджмент» / Батурин В.К.. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 487 c. — ISBN 978-5-238-02217-8. — Текст : электронный // IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/71030.html (дата обращения: 03.02.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / 

Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. — 9-е изд. — Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 400 с. 

- Текст : непосредственный. 

3. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов 

менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. —Москва: АЛЬПИНА 

ПАБЛИШЕР, 2019. – 586 с. - Текст : непосредственный. 

4. Антонова, И.И. Бережливое производство: системный подход к его внедрению 

на предприятиях Республики Татарстан / И.И. Антонова; науч. ред. В.А. Смирнов; Институт 

экономики, управления и права (г. Казань). – Казань : Познание, 2013. - 176 с.: ил., табл. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0485-9; то же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257764.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

Содержание и формы 

бережливого производства; 

основные методы 

организации промышленного 

производства на основе 

бережливого производства; 

принципы, методы и 

инструменты бережливого 

производства; алгоритм 

внедрения инструментов 

бережливого производства в 

хозяйственную деятельность 

предприятий;  

демонстрирует знание 

содержания, форм, 

методов бережливого 

производства; 

определяет алгоритм 

внедрения инструментов 

бережливого 

производства в 

хозяйственную 

деятельность 

предприятий 

Фронтальный и 

индивидуальный опрос во 

время аудиторных занятий. 

Тестирование. 

Умения: 

Планировать, организовать и 

проводить мероприятия по 

реализации принципов 

бережливого производства; 

пользоваться инструментами 

бережливого производства в 

производственной 

деятельности предприятия 

демонстрирует умения 

применения 

инструментов 

бережливого 

производства 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.06 Основы финансовой грамотности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.06 Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования  (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03, ОК 06,  

ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 03 

 

 определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации  

в профессиональной 

деятельности 

 содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

 применять 

современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

 современная научная и 

профессиональная 

терминология 

 определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития  

и самообразования 

 возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 выявлять достоинства 

и недостатки 

коммерческой идеи 

 основы 

предпринимательской 

деятельности основы 

финансовой грамотности 

 презентовать идеи 

открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; 

оформлять бизнес-

план 

 правила разработки 

бизнес-планов 

 рассчитывать размеры 

выплат по 

процентным ставкам 

кредитования 

 порядок выстраивания 

презентации  

 определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей  

 кредитные банковские 

продукты 
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в рамках 

профессиональной 

деятельности 

 презентовать бизнес-

идею  

  

 определять источники 

финансирования 

  

ОК 06 

 

 описывать значимость 

своей профессии  

 сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

   стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

и последствия его 

нарушения 

ОК 09  понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы 

 правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

 участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие  

и профессиональные 

темы 

 основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 строить простые 

высказывания о себе  

и о своей 

профессиональной 

деятельности 

 лексический минимум, 

относящийся  

к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

 кратко обосновывать 

и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые) 

 особенности 

произношения 

 писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы 

 правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа 12  

Промежуточная аттестация 2 

                     
12 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов13, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности 36/18   

Тема 1. 

Банки: чем 

они могут 

быть полезны 

в жизни 
 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 09 

КК N, КК N… 

 

1. Банк . Роль банковской системы в экономике 

государства 
 

 

1. Банковские вклады. Условия по вкладам. Ставки 

по вкладам. 
 

 

2. Кредит, виды кредитования и процентные ставки 

по кредитам 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

3. Как выбрать вклад и оформить документы   

4. Что такое кредит и как оценить его условия   

5. Ипотека: как решить жилищную проблему и не 

попасть в беду 
 

 

6. Как банки могут помочь в инвестировании и 

управлении сбережениями 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся14   

                     
13 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
14 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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Тема 2. 

Фондовый и 

валютный 

рынки: как их 

использовать 

для роста 

доходов  

Содержание учебного материала 

  
 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 09 

КК N, КК N… 

 

1. Ценные бумаги и их типы   

2. Фондовая и валютная биржа. Способы торговли 

ценными бумагами 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

1. Как заработать на фондовом и валютном рынках   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 3. 

Налоги: 

почему их 

надо платить 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 09 

КК N, КК N… 

 

1. Налоги и зачем они нужны   

2. Налоговый вычет и как его получить   

3. Ответственность за неуплату налогов   

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

1. Как платить налоги   

2. Заполнение декларации   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4. 

Обеспеченная 

старость: 

возможности 

пенсионного 

накопления 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 09 

КК N, КК N… 

 

1. Пенсия и кому она положена   

2. Размер пенсии, факторы влияющие на ее размер   

3. Программы пенсионного накопления   

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

1. От чего зависит размер пенсии и как его 

увеличить 
 

 

2. Как выбрать программу пенсионного накопления   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5. 

Собственный 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 09 
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бизнес: как 

создать и не 

потерять 

1. Как создать успешный стартап  КК N, КК N…  

2. Как разработать реальный бизнес-план   

3. Кто может помочь в создании стартапа   

В том числе практических и лабораторных занятий 

 
 

 

1. Игра «Создаём свой бизнес»   

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Тема 6. Риски 

в мире денег: 

как 

защититься от 

разорения 

Содержание учебного материала  ОК 03, ОК 06, 

ОК 09 

КК N, КК N… 

 

1. Виды финансовых рисков   

2. Финансовое мошенничество и как строятся 

финансовые пирамиды  
 

 

3. Управление инвестиционными рисками   

В том числе практических и лабораторных занятий   

1. Разбор схем финансового мошенничества   

2. Как управлять инвестиционными рисками   

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Промежуточная аттестация (зачет)    

Всего: 36/18   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся / А.О. 

Жданова, Е.В. Савицкая. - Москва : ВАКО, 2020. - 400 с. – (Учимся разумному финансовому 

поведению). - ISBN 978-5-408-04500-6. – Текст: непосредственный. 

2. Фрицлер, А.В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ А.В. Фрицлер, Е.А. Тарханова. – Москва: Юрайт, 2021. – 

154 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-13794-1. - Текст: 

непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Вазим, А. А. Основы экономики : учебник для спо / А. А. Вазим. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-8953-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/185907 . 

2. Пансков, В. Г.  Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : 

Юрайт, 2021. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01097-8. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469486 (дата обращения: 01.08.2021). — Режим доступа : 

Электронно-библиотечная система Юрайт. — Текст : электронный. 

3. Шимко, П. Д. Основы экономики : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / П. Д. Шимко. — Москва : Юрайт, 2019. — 380 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — URL: 

https://urait.ru/bcode/433776 (дата обращения: 27.07.2021). — Режим доступа : Электронно-

библиотечная система Юрайт. — Текст : электронный. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Справочно-правовая система Консультант плюс : официальный сайт. – Москва, 

2021 – URL: http://www.consultant.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

Федеральной службы государственной статистики (Росстат): официальный сайт. – 

Москва, 2021 – URL: http://www.gks.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

2. Рейтинговое агентство Эксперт : [сайт]. – Москва, 2021 – URL: http://www. 

raexpert.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

3. СПАРК – Система профессионального анализа рынков и компаний : [сайт]. – 

Москва,2021 - URL: http://www.spark-interfax.ru(дата обращения: 27.07.2021). – Текст : 

электронный. 

4.  Информационная система Bloomberg : официальный сайт. – Москва, 2021 -

URL: http://www.bloomberg.com(дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

5. Московская биржа : официальный сайт. – Москва, 2021 - URL: moex.com 
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(дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

6. Правительство Российской Федерации : официальный сайт. – Москва. – 

Обновляется в течение суток. – URL: http://government.ru (дата обращения: 27.07.2021). – 

Текст : электронный. 

7. Инвестиционный интернет-портал Investfunds : [сайт]. – Москва, 2021, URL: 

https://investfunds.ru/ (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

8. Экономический факультет МГУ : [сайт]. – 2021. - URL: https://finuch.ru/(дата 

обращения: 27.07.2021). - Текст : электронный. 

9. Учебное пособие «Азбука предпринимателя» для потенциальных и 

начинающих предпринимателей/АО «Корпорация «МСП» – Москва: АО «Корпорация 

«МСП», 2016. – 140 с. - Текст: электронный. 

10. Центральный банк России: [сайт]. – 2021. - URL: https://fincult.info/ (дата 

обращения: 27.07.2021). - Текст : электронный.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

основные понятия 

финансовой грамотности и 

основные законодательные 

акты, регламентирующие ее 

вопросы; 

виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

основные виды 

планирования; 

устройство банковской 

системы, основные виды 

банков и их операций; 

сущность понятий «депозит» 

и «кредит», их виды и 

принципы;схемы 

кредитования физических 

лиц; 

устройство налоговой 

системы, виды 

налогообложения 

физических лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных 

бумаг и их доходность; 

формирование 

инвестиционного портфеля; 

классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-

плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы 

увеличения пенсий 

демонстрирует знания 

основных понятий 

финансовой 

грамотности; 

ориентируется в 

нормативно-правовой 

базе, регламентирующей 

вопросы финансовой 

грамотности; 

способен планировать 

личный и семейный 

бюджеты; 

владеет знаниями для 

обоснования и 

реализации бизнес-идеи; 

дает характеристику 

различным видам 

банковских операций, 

кредитов, схем 

кредитования, основным 

видам ценных бумаг и 

налогообложения 

физических лиц; 

владеет знаниями 

формирования 

инвестиционного 

портфеля физических 

лиц; 

умеет определять 

признаки финансового 

мошенничества; 

применяет знания при 

участии на страховом 

рынке; 

демонстрирует знания о 

видах пенсий и способах 

увеличения пенсионных 

накоплений 

Устный опрос. 

Тестирование. Подготовка 

доклада и презентации по 

заданной теме 

 

Уметь: 

применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для 

практической деятельности и 

повседневной жизни; 

взаимодействовать в 

коллективе и работать в 

команде; 

рационально планировать 

свои доходы и расходы;  

применяет 

теоретические знания по 

финансовой грамотности 

для практической 

деятельности и 

повседневной жизни; 

планирует свои доходы 

и расходы и грамотно 

применяет полученные 

знания для оценки 

собственных 

Решение ситуационных 

задач. 

Обсуждение практических 

ситуаций. 

Решение кейса. 

Деловая игра. 
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грамотно применять 

полученные знания для 

оценки собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

использовать приобретенные 

знания для выполнения 

практических заданий, 

основанных на ситуациях, 

связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных 

бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной 

биржами; 

анализирует состояние 

финансовых рынков, 

используя различные 

источники информации; 

определять назначение видов 

налогов и применять 

полученные знания для 

расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

применять правовые нормы 

по защите прав потребителей 

финансовых услуг и 

выявлять признаки 

мошенничества на 

финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

составлять обоснование 

бизнес-идеи; 

применять полученные 

знания для увеличения 

пенсионных накоплений 

экономических действий 

в качестве потребителя, 

страхователя, 

налогоплательщика, 

члена семьи и 

гражданина; 

выполняет практические 

задания, основанные на 

ситуациях, связанных с 

банковскими 

операциями, рынком 

ценных бумаг, 

страховым рынком, 

фондовой и валютной 

биржами; 

проводит анализ 

состояния финансовых 

рынков, используя 

различные источники 

информации; 

определяет назначение 

видов налогов и 

рассчитывает НДФЛ, 

налоговый вычет; 

ориентируется в 

правовых нормах по 

защите прав 

потребителей 

финансовых услуг и 

выявляет признаки 

мошенничества на 

финансовом рынке в 

отношении физических 

лиц; 

планирует и анализирует 

семейный бюджет и 

личный финансовый 

план; 

составляет обоснование 

бизнес-идеи; 

применяет полученные 

знания для увеличения 

пенсионных накоплений 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП 01. ТЕХНИЧЕСКОЕ ЧЕРЧЕНИЕ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП 01 Техническое черчение и чтение чертежей» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования 

(по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 

3, ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ПК 

1.3 

 Читать электрические 

схемы и чертежи 

устройств 

электроснабжения,  

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

 Порядок оформления 

протоколов и актов 

испытания устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

электрической части 

технологического 

оборудования 

ОК 

01 

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

 актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить  

 определять 

необходимые ресурсы 

 

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

ОК 

02 

 планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию 

 приемы 

структурирования 

информации  

 оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач 

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации 

ОК 

03 

 определять 

актуальность 

 современная научная и 

профессиональная 
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нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

терминология 

 определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия (если предусмотрено) 29 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
1 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов15, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, З,  

1 2 3 4  

Раздел 1. Правила оформление чертежей 36/29   

Тема 1. 

Конструкторская 

документация 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Единая система конструкторской документации(ЕСКД). Виды изделий. 

виды конструкторских документов 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Изучение сборочных единиц   

Система автоматизированного проектирования Компас 3D. Интерфейс 

пользователя 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся16   

Тема 2. 

Оформление 

чертежей 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Форматы. масштабы. линии. Обозначение материалов   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Шрифты. Основные надписи. Нанесение размеров   

Оформление чертежей в САПР. Форматы, масштабы, линии, 

обозначение материалов, основные надписи и нанесение размеров 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 3.  Кривые 

линии и их 

применение в 

чертежах 

Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 
Геометрические основы технических форм   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Нанесение плоских кривых линии    

Построение сопряжения    

                     
15 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
16 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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Применение в САПР кривых линий в чертежах   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4. 

Элементы 

геометрии 

детали 

Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Геометрические основы конструкции   

В том числе практических и лабораторных занятий   
Построение линии среза на поверхности тела вращения сложной формы   

Построение линий пересечения и перехода   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 5. 

Изображения, 

надписи, 

обозначения 

Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Основные правила выполнения изображений. Виды. Разрезы   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Построение видов   

Построение разрезов   

Построение сечений   

Оформление компонентов чертежей, надписей и обозначений   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 6. 

Изображение и 

обозначение 

элементов 

деталей 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Основные простые элементы крепежных деталей.    

В том числе практических и лабораторных занятий   

Изображение элементов литых деталей   

Изображение фасок, смазочных канавок, надписей, знаков, шкал   

Изображение элементов литых деталей   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 7. 

Изображение 

соединений 

деталей 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Сопряженные и свободные размеры механических соединений   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Изображение клепанных, сварных соединений, паяных и клееных 

соединений 
 

 

Изображение сборочных единиц, изготовленных опрессовкой   

Оформление соединений деталей в САПР   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 8. Чертеж 

общего вида 

изделия 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Объем, содержание и последовательность разработки чертежа общего 

вида 
 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   
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Выполнение эскизов для чертежа общего вида   

Чтение чертежа общего вида   

Оформление чертежа общего вида изделия в САПР   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 9. 

Разработка 

рабочей 

документации 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

3,  ПК 1.3. 

 

Виды схем   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Построение схем электрических принципиальных    

Построение схем монтажных    

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация 1   

Всего: 36/29   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технического черчения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Павлова, А. А. Техническое черчение: учебник / Павлова А. А. , Корзинова Е. 

И. , Мартыненко Н. А. - 4-е изд. стер. - Москва: Академия, 2020, - 272с. - (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 978-5-4468-9268-6. 

2. Вышнепольский, И. С. Черчение : учебник / И.С. Вышнепольский, В.И. 

Вышнепольский. — 3-е изд., испр. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 400 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-005474-2.  

3. Фазлулин, Э.М. Техническая графика (металлообработка): учебник / Фазлулин 

Э.М. , Халдинов В.А. , Яковук О. А. - 3-е изд. стер. - Москва: Академия, 2020, - 336с. - 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-4468-9260-0. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения17 Критерии оценки Методы оценки 

Уметь: 

Читать электрические схемы и 

чертежи устройств электроснабжения,  

электрооборудования и электрической 

части технологического оборудования 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

определять необходимые ресурсы 

 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности  

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Определяет название 

изделия, 

Учитывает масштаб 

изображения, 

Устанавливает 

количество видов, 

Анализирует виды и 

мысленно объединяются в 

единое целое; 

Определяет размеры 

изделия, 

Определяет Числовые 

значения верхнего и 

нижнего предельных 

отклонений размеров 

детали, 

Определяет материал, из 

которого изготовлено 

изделие, 

Выполняет чертежи 

деталей, 

Правильно оформляет 

выносные элементы, 

Выполняет чертеж 

технологических схем, 

Использует чертежные 

шрифты, 

Использует условные 

обозначения, 

установленные 

государственными 

стандартами, 

Наносит правильно 

размеры деталей, 

Оформляет чертеж в 

соответствие с 

требованиями ЕСКД и 

ЕСТД, 

анализирует задачу и 

выделяет её составные 

части, 

структурирует 

получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию 

в ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 
знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических 

заданий. 

 
 

Порядок оформления протоколов и 

актов испытания устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и электрической 

части технологического оборудования 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

приемы структурирования 

информации  

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

современная научная и 

профессиональная терминология 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

                     
17 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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документы, 

обосновывает и объясняет 

свои действия. 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП 02. Электротехника с основами электроники» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП 02 Электротехника с основами электроники» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования 

(по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 2, ОК 9, ПК 

2.2, ПК 1.4, ПК 3.3, ПК 4.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ПК 1.4 

 

 проводить замер 

изоляции при помощи 

приборов 

 источники и схемы 

питания постоянного и 

переменного 

оперативного тока 

 выявлять и устранять 

дефекты изоляции 

 типы и технические 

характеристики изоляции 

ПК 3.3 

 

 выявлять и устранять 

неисправности реле, 

разбирать и собирать 

механизмы реле, 

проводить регулировку 

реле 

 конструкцию, принцип 

действия реле 

ПК 4.2 

 

 пользоваться 

измерительными 

устройствами 

 методы, технологию 

проведения разделки 

кабеля 

 выполнять разделку 

кабеля 

 механизмы, применимые 

для разделки кабеля 

ОК 02  Определять задачи для 

поиска информации  

 Приемы 

структурирования 

информации  Определять 

необходимые источники 

информации 

 

 Планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию 

 Формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации 

 Выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

 Порядок их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности в том числе 

с использованием 

цифровых средств 

 Оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска 
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 Оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

 

 Использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

 

ОК 03  Определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

 Современная научная и 

профессиональная 

терминология 

 Применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

 Порядок выстраивания 

презентации 

ОК 09  Понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы  

 Правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

 Участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы  

 Лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 
 Кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые)  

 

  Особенности 

произношения 

  Правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

  



935 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 29 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация 1 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том числе 

в форме практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов18, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Электротехника с основами электроники 36/29  

Тема 1. 

Электрическое 

поле 

Содержание учебного материала  ОК 2, ОК 3, ОК 

9, ПК 1.4, ПК 

3.3, ПК 4.2. 
Электрическое поле в вакууме. Закон Кулона и теорема Гаусса  

Электрическое поле и вещество. Потенциал электрического поля. 

Проводники и диэлектрики в электрическом поле 
 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Расчет напряженности и потенциала точки электрического поля  

Применение теоремы Гаусса  

Электрическая емкость: исследование работы конденсатора  

Самостоятельная работа обучающихся19  

Тема 2. 

Электрическое 

цепи постоянного 

тока 

Содержание учебного материала  ОК 2, ОК 3, ОК 

9, ПК 1.4, ПК 

3.3, ПК 4.2. 
Закон Ома и Закон Кирхгофа  

Эквивалентные генераторы  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Решение задач на расчет эквивалентного сопротивления и применение 

закона Ома для полной цепи 
 

Исследование работы линейной цепи: применение делителя напряжения 

и потенциометра 
 

Исследование работы линейной цепи: соединение звезда и треугольник  

Исследование работы мостовой схемы  

Исследование работы нелинейных цепей: дифференциальная форма  

                     
18 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
19 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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закона Ома 

Работа и мощность электрического тока: применение закона Джоуля - 

Ленца 
 

Самостоятельная работа обучающихся20  

Тема 3. Цепи 

переменного тока 

Содержание учебного материала  ОК 2, ОК 3, ОК 

9, ПК 1.4, ПК 

3.3, ПК 4.2. 
Реактивные сопротивления. Емкость и индуктивность электрической 

цепи. 
 

Мощность синусоидального переменного тока  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Исследование схемы последовательного соединения цепи переменного 

тока с R, L и C. Резонанс напряжений 
 

Исследование схемы параллельного соединения цепи переменного тока 

с R, L и C. Резонанс токов 
 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 4. 

Электромагнетизм 

Содержание учебного материала   ОК 2, ОК 3, ОК 

9, ПК 1.4, ПК 

3.3, ПК 4.2. 

Магнитный поток и закон Ома для магнитных цепей  

Электромагнитная индукция. Самоиндукция и индуктивность. Энергия 
магнитного поля 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Влияние среды на магнитное поле. Ферромагнетизм  

Взаимная индукция. Трансформаторы  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5. 

Преобразование 

электрической 

энергии 

Содержание учебного материала   ОК 2, ОК 3, ОК 

9, ПК 1.4, ПК 

3.3, ПК 4.2. 
Передача и распространение электрической энергии  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Синхронные генераторы и двигатели. Принцип работы  

Асинхронные двигатели переменного тока. Принцип работы  

Специализированные машины и аппараты. Принцип работы  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6. Основы 

электроники 

Содержание учебного материала   ОК 2, ОК 3, ОК 

9, ПК 1.4, ПК 

3.3, ПК 4.2. 
Электропроводимость полупроводников. Полупроводниковые диоды: 

классификация, свойства, принцип работы, область применения 
 

                     
20 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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В том числе практических и лабораторных занятий  

Электронно-дырочный переход и его свойства. Прямое и обратное 

включение р-n перехода 
 

Исследование свойств полупроводникового диода  

Исследование принципа работы управляемого тиристора  

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация   

Всего: 36/29  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Лаборатории «Электротехники и электроники», оснащенной в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту 

и обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Немцов, М. В. Электротехника и электроника: учебник / Немцов М. В. , Немцова 

М.Л. - 5-е изд. испр. - Москва: Академия, 2021, - 480с. - (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN Специальности среднего профессионального образования 

2. Гальперин, М. В. Электротехника и электроника: учебник / М.В. Гальперин. — 

2-е изд. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 480 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-450-2.  

3. Маркелов, С. Н. Электротехника и электроника: учебное пособие / С.Н. 

Маркелов, Б.Я. Сазанов. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 267 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014453-5. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения21 Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

источники и схемы питания 

постоянного и переменного 

оперативного тока 

типы и технические характеристики 

изоляции 

конструкцию, принцип действия реле 

методы, технологию проведения 

разделки кабеля 

механизмы, применимые для разделки 

кабеля 

Приемы структурирования 

информации 

 

Формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

Порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств 

 

Современная научная и 

профессиональная терминология 

Порядок выстраивания презентации 

Правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

Лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

 

Особенности произношения 

Правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

анализирует задачу и 

выделяет её составные 

части, 

структурирует 

получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию 

в ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет 

свои действия, 

выполняет расчет 

электрических 

параметров 

электрической цепи: 

напряжения, тока, 

мощности. 

Читает электрические 

схемы, 

Собирает схемы и 

подключает приборы и 

элементы схемы в работу, 

Снимает показания с 

приборов, 

Следит за состоянием 

работы приборов и 

показаний приборов 

учета, 

Определяет цену деления 

прибора, погрешность 

измерений, 

Поясняет принцип работы 

электрических приборов, 

механизмов, 

электрических машин. 

Фиксирует результаты 

измерений с приборов в 

контрольные ведомости, 

ориентируется в 

физических величинах, 

Переводит результаты 

расчета электрических 

параметров с учетом 

стандартов системы Си 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических 

заданий. 

 
 

Уметь: 

проводить замер изоляции при помощи 

приборов 

выявлять и устранять дефекты 

изоляции 

выявлять и устранять неисправности 

реле, разбирать и собирать механизмы 

реле, проводить регулировку реле 

пользоваться измерительными 

устройствами 

                     
21 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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выполнять разделку кабеля 

Определять задачи для поиска 

информации  

Определять необходимые источники 

информации 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

Выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

Оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

Определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности  

Применять современную научную 

профессиональную терминологию 

Понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы  

Участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы  

Кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые)  
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4. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП 03. ОСНОВЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ МЕХАНИКИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП 03 Основы технической механики является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 5, ПК 

2.1, ПК 2.2 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ПК 2.1  выбирать инструменты 

для производства работ 

по техническому 

обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

 виды, конструкция, 

назначение, возможности 

и правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ 

обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

 осуществлять полную 

разборку устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Требования охраны 

труда, пожарной, 

промышленной, 

экологической 

безопасности и 

электробезопасности 

 обслуживать 

механическую часть 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

ремонту и обслуживанию 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

ПК 2.2  Выбирать инструменты 

для производства работ 

по обслуживанию 

электрических аппаратов, 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

 Виды и правила 

применения средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

при выполнении работ по 

обслуживанию 

электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 
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электрооборудования 

технологического 

оборудования  

 Подготавливать рабочее 

место для рационального 

и безопасного 

выполнения работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 Виды, конструкция, 

назначение, возможности 

и правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

   Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

   Порядок технического 

обслуживания 

электрооборудования и 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

   Требования охраны 

труда, пожарной, 

промышленной, 

экологической 

безопасности и 

электробезопасности 

   Устройство и 

конструкция 

электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического 

оборудования 

ОК 01  распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

 актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

 основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 
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определять этапы 

решения задачи; 

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

 составлять план 

действия;  

 структуру плана для 

решения задач;  

 определять необходимые 

ресурсы; 

  

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах; 

  

 реализовывать 

составленный план; 

  

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

ОК 02  определять задачи для 

поиска информации;  

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

 определять необходимые 

источники информации; 

 приемы 

структурирования 

информации;  

 планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию;  

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

 порядок их применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе 

с использованием 

цифровых средств 

 оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

  

 оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 
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информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

  

 использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

  

ОК 05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

 особенности социального 

и культурного контекста 

 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 29 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация 1 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов22, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, З 

1 2 3 4  

Раздел 1 Теоретическая  механика 18/14   

Тема 1. 

Основные 

понятия и 

аксиомы 

статики 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 2.1 

ПК 2.2 

 

Плоская система сходящихся сил 

 

 

Плоская система произвольно расположенных сил  

Пространственная система сил  

Центр тяжести  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Определение равнодействующей двух сходящихся сил   

Решение задач на расчет силы трения и трения скольжения   

Определение положение центра тяжести плоских фигур, 

методом подвешивания 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся23   

Тема 2. 

Основные 

понятия 

кинематики 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 2.1 

ПК 2.2 

 

Кинематика точки. Простейшее движение твердого тела 
 

 

Сложное движение точки. Сложное движение твердого тела  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Решение задач на движение точки по заданной траектории   

Решение задач на вращательное движение   

Определение частоты вращения валов механических передач   

                     
22 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
23 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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Самостоятельная работа обучающихся24   

Тема 3. 

Основные 

понятия и 

аксиомы 

динамики 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 2.1 

ПК 2.2 

 

Движение материальной точки, метод кинемастатики 
 

 

Работа и мощность  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Решение задач с использованием метода кинемастатики   

Решение задач на расчет работы и мощности при 

поступательном и вращательном движении; мощности и 

момента вращения валов многоступенчатых передач 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Сопротивление материалов 18/15   

Тема 1. 

Основные 

положения 

теории 

сопротивления 

материалов 

Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 2.1 

ПК 2.2 

 

Виды деформаций; метод сечений; виды напряжения 

 

 

Растяжение и сжатие  

Геометрические характеристики плоских сечений  

Кручение  

Изгиб  

Сочетание основных деформаций. Изгиб и кручение. 

Гипотезы прочности 

 

Сопротивление усталости  

Прочность при динамических нагрузках  

Устойчивость сжатых стержней  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практические работы на срез и смятие   

Построение эпюр продольных сил, нормальных напряжений 

и перемещений. 
 

 

Расчет напряжения, возникающего в конструкциях, 

работающих на срез и смятие 
 

 

Определение осевых, центробежных и полярных моментов 

инерции 
 

 

Определение коэффициента запаса прочности при изгибе   

Определение эквивалентного момента на основе гипотез   

                     
24 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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прочности 

Расчет поперечного сечения образца   

Расчет динамической нагрузки   

Самостоятельная работа обучающихся    

Промежуточная аттестация    

Всего: 36/29   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технической механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Эрдеди, А.А. Техническая механика: учебник / Эрдеди А.А. , Эрдеди Н.А. - 7-е 

изд., стер. - Москва: Академия, 2021, - 528с. - (Среднее профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-4468-9887-9 

2. Сафонова, Г. Г. Техническая механика : учебник / Г.Г. Сафонова, Т.Ю. 

Артюховская, Д.А. Ермаков. - Москва : ИНФРА-М, 2022. — 320 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012916-7. 

3.  Завистовский, В. Э. Техническая механика : учебное пособие / В.Э. Завистовский. 

— Москва : ИНФРА-М, 2021. — 376 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-015256-1.  

4. Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное 

пособие / В.П. Олофинская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 132 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016753-4.  

 

 



953 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения25 Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила использования 

инструментов и приспособлений для 

производства работ обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического оборудования 

Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической 

безопасности и электробезопасности 

Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства 

работ по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического оборудования 

Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

Виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила использования 

инструментов и приспособлений для 

производства работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

Правила технической эксплуатации 

электроустановок 

Порядок технического обслуживания 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической 

безопасности и электробезопасности 

Устройство и конструкция 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического оборудования 

анализирует задачу и 

выделяет её составные 

части, 

структурирует 

получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию 

в ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет 

свои действия, 

определяет графическим 

и аналитическим 

способом 

равнодействующую двух 

сходящихся сил, 

находит 

равнодействующую 2-х, 

3-х и любого числа 

сходящихся сил, 

расположенных в одной 

плоскости (графическим 

и аналитическим 

способами) 

раскладывает силу в 

плоскости по двум 

направлениям 

составляет и решает 

систему уравнений  

рационально выбирает 

оси координат 

определяет величину и 

знак момента силы 

относительно точки 

вычисляет величину силы 

трения и знать закон 

трения скольжения 

определяет момент силы 

относительно оси 

раскладывает одну силу 

на три составляющих, 

заданные своими 

направлениями 

(аналитически) 

определяет положение 

центра тяжести плоских 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических 

заданий. 

 
 

                     
25 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач;  

 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

 

особенности социального и 

культурного контекста 

правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

фигур, методом 

подвешивания 

находит центр тяжести 

плоских сечений, 

составленных из простых 

геометрических фигур и 

профилей стандартного 

проката 

определяет расстояние, 

скорость, касательное, 

нормальное, полное 

ускорение точки на 

траектории, 

по графику движения 

описывает движение 

точки, 

определяет угловую 

скорость, частоту 

вращения, скорости и 

ускорения точки 

вращающей тело 

определяет частоты 

вращения валов 

механических передач 

Определяет расчетные 

напряжения, 

возникающие в 

конструкциях, 

Определяет осевые, 

центробежные и 

полярные моменты 

инерции 

различает виды изгиба в 

зависимости от 

прикладываемых 

нагрузок; 

рассчитывает 

динамические нагрузки, 

находит силы инерции, 

динамическое 

напряжение, 

динамический 

коэффициент 

умеет проверять 

правильность решения 

Уметь: 

выбирать инструменты для 

производства работ по техническому 

обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического оборудования 

осуществлять полную разборку 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

обслуживать механическую часть 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

Выбирать инструменты для 

производства работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

Подготавливать рабочее место для 
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рационального и безопасного 

выполнения работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных 

сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации;  

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 
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толерантность в рабочем коллективе 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП 04. ЭЛЕКТРОМАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП 04 Электроматериаловедение» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.2, ПК 3.3. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ПК 1.2  Пользоваться приборами, 

инструментами и 

приспособлениями, 

 Типы электропроводок и 

технологию их 

выполнения; 

 Производить выбор типа 

кабеля по условиям 

работы; 

 Типы источников света, 

их характеристики; 

   Типы осветительных 

электроустановочных 

изделий, приборов и 

аппаратов, их устройство 

и характеристики; 

ПК 3.3  Выбирать инструменты и 

приспособления для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

цеховых 

трансформаторных 

подстанций и 

распределительных 

устройств с вакуумными 

и элегазовыми 

выключателями 

напряжением до 10 кВ 

после ремонта 

 Виды, конструкция, 

назначение, возможности 

и правила использования 

инструментов и 

приспособлений для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

оборудования 

трансформаторных 

подстанций и 

распределительных 

устройств с вакуумными 

и элегазовыми 

выключателями 

напряжением до 10КВ 

после ремонта 

 Выбирать инструменты и 

приспособления для 

производства работ по 

регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

 Виды, назначение и 

порядок применения 

устройств вывода 

графической и текстовой 

информации 

журнал выдачи и 

возврата ключей от 

электроустановок; 

журнал или картотека 



960 
 

оборудования после 

ремонта 

дефектов и неполадок на 

электрооборудовании; 

журнал релейной 

защиты, автоматики и 

телемеханики; 

журнал учета работ по 

нарядам и 

распоряжениям; 

журнал учета 

электрооборудования; 

журналы учета 

электрооборудования 

кабельный журнал. 

комплект 

производственных 

инструкций по 

эксплуатации 

электроустановок цеха, 

участка (подразделения)  

 

 Измерять емкость, 

индуктивность и частоту 

электрических аппаратов, 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

  

 Измерять емкость, 

индуктивность и частоту, 

фазы электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

  

 Определять полярность 

обмоток оборудования 

цеховых 

трансформаторных 

подстанций и 

распределительных 

устройств с вакуумными 

и элегазовыми 

выключателями 

напряжением до 10 кВ 

  

 Определять полярность 

обмоток 

электрооборудования 

  

 Определять степень 

увлажненности изоляции 

трансформаторных 

подстанций и 
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распределительных 

устройств с вакуумными 

и элегазовыми 

выключателями 

напряжением до 10 кВ 

 Определять степень 

увлажненности изоляции 

электрических аппаратов, 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования  

  

ОК 01  распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

 актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

 основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

 

определять этапы 

решения задачи; 

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

 составлять план 

действия;  

 структуру плана для 

решения задач;  

 определять необходимые 

ресурсы; 

  

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах; 

  

 реализовывать 

составленный план; 

  

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

ОК 02  определять задачи для 

поиска информации;  

 номенклатура 

информационных 

источников, 
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применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

 определять необходимые 

источники информации; 

 приемы 

структурирования 

информации;  

 планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию;  

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

 порядок их применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе 

с использованием 

цифровых средств 

 оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

  

 оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

  

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

  

 использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

  

ОК 05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

 особенности социального 

и культурного контекста 

 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 29 

Самостоятельная работа 26 - 

Промежуточная аттестация 1 

                     
26 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, 

У, З 

1 2 3 4  

Раздел 1. Строение вещества    

Тема 1.1. Общие 

сведения о 

строении вещества 

Содержание учебного материала 8/2 ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

 

 

Виды связи.  

 

 

Кристаллические вещества  

Аморфные и аморфно-кристаллические вещества  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся27   

Тема 1.2. 

Классификация 

электроматериалов 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 

2, ОК 5, ПК 1.1, 

ПК 1.2, ПК 3.3. 

 

 

Классификация материалов по электрическим свойствам 
 

 

Классификация материалов по магнитным свойствам  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Работа с набором материалов   

Самостоятельная работа обучающихся28   

Раздел 2. Проводниковые материалы 12/15   

Тема 2.1. Общие 

сведения о 

проводниковых 

материалах 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Классификация проводниковых материалов 
 

 

Основные свойства и характеристики проводниковых материалов   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Измерение удельного сопротивления материалов   

Определение марок проводов по образцам   

                     
27 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
28 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 



965 
 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. 

Материалы с 

высокой 

проводимостью 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Медь и ее сплавы 

 

 

Алюминий и его сплавы  

Железо и его сплавы  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.3. 

Материалы с 

высоким 

сопротивлением 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Проводниковые резистивные материалы 

 

 

Пленочные резистивные материалы  

Материалы для термопар  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.4. 

Проводниковые 

материалы и 

сплавы различного 

применения 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Благородные металлы 

 

 

Тугоплавкие металлы  

Ртуть Hg , Индий In , Олово Sn, Свинец РЬ, Кадмий СУ  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.5. 

Неметаллические 

проводниковые 

материалы 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Материалы для электроугольных изделий 

 

 

Проводящие и резистивные композиционные материалы  

Контактолы  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Электроды, щетки электрических машин, угольные порошки, их 

состав, свойства и применение. 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.6. 

Материалы для 

подвижных 

контактов 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Материалы для скользящих контактов 
 

 

Материалы для размыкающих контактов  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование контактных пар на износостойкость   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.7. Припои и 

конструкционные 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

 

Припои   
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материалы Металлокерамика 1.2, ПК 3.3.  

Металлические покрытия  

Проводниковые изделия  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование состава припоев различных марок   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Полупроводниковые материалы 4/2   

Тема 3.1. 

Полупроводники и 

их соединения 

Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Свойства полупроводников: Германий Ge, Кремний Si, Селен, Теллур 

 

 

Полупроводниковые соединения: Сложные полупроводники и 

халькогениды свинца 
 

Оксидные полупроводники. Стеклообразные полупроводники. 

Органические полупроводники 
 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование зависимости сопротивления полупроводников от 

воздействия света и тепла 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся    

Раздел 4. Диэлектрические  и магнитные материалы 12/10   

Тема 4.1. Свойства 

диэлектриков 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Электрические свойства 

 

 

Механические свойства  

Тепловые свойства  

Влажностные свойства  

Физико-химические свойства  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование электрических и механических свойств образцов 

диэлектрических материалов 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4.2. Твердые 

органические 

диэлектрики 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Полимеризациояные и поликонденсационные синтетические 

полимеры 

 

 

Электроизоляционные пластмассы  

Слоистые пластики и фольгированные материалы  

Электроизоляционные материалы на основе каучуков  

Лаки и эмали, компаунды и флюсы  
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В том числе практических и лабораторных занятий   

Применение заливочных масс и лаков при электромонтаже   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4.3. Твердые 

неорганические 

диэлектрики 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Стекло 

 

 

Керамика  

Неорганические электроизоляционные пленки  

Слюда и материалы на ее основе  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4.4. 

Диэлектрики на 

основе жидкостей 

и газа 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Жидкие диэлектрики 

 

 

Газообразные диэлектрики  

Активные диэлектрики  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Испытание трансформаторного масла на наличие влаги и на 

прозрачность (пригодность для использования) 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4.5. 

Магнитные 

материалы 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 

5, ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 3.3. 

 

Основные характеристики магнитных материалов 

 

 

Классификация магнитных материалов  

Магнитотвердые материалы  

Магнитомягкие материалы  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Намагничивание ферромагнетиков.   

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация    

Всего: 36/29   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Электроматериаловедения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по профессии 13.01.10 Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Черепахин, А. А. Материаловедение: учебник / А. А. Черепахин. — Москва: 

КУРС : ИНФРА-М, 2022. — 336 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-906923-18-9.  

2. Мороз, Н. К. Электротехническое материаловедение: учебник / Н. К. Мороз. - 

Москва; Вологда: Инфра-Инженерия, 2020. - 148 с. - ISBN 978-5-9729-0390-0. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Лифиц, И. М.  Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия : 

учебник и практикум для среднего . Выполнение столярно - плотничных  работ 

[Электронный ресурс]: ЭУМК. – М.: Академия, 2020. 

3.2.3. Дополнительные источники  

3. Варгасов, Н. Р. Материаловедение: учебное пособие / Н. Р. Варгасов, М. М. 

Радкевич. - Москва; Вологда: Инфра-Инженерия, 2022. - 208 с. - ISBN 978-5-9729-0946-9. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения29 Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

Типы электропроводок и технологию их 

выполнения; 

Типы источников света, их 

характеристики; 

Типы осветительных 

электроустановочных изделий, 

приборов и аппаратов, их устройство и 

характеристики; 

Виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила использования 

инструментов и приспособлений для 

производства работ по регулировке и 

сдаче оборудования трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10КВ 

после ремонта 

Виды, назначение и порядок 

применения устройств вывода 

графической и текстовой информации 

журнал выдачи и возврата ключей от 

электроустановок; 

журнал или картотека дефектов и 

неполадок на электрооборудовании; 

журнал релейной защиты, автоматики и 

телемеханики; 

журнал учета работ по нарядам и 

распоряжениям; 

журнал учета электрооборудования; 

журналы учета электрооборудования 

кабельный журнал. 

комплект производственных 

инструкций по эксплуатации 

электроустановок цеха, участка 

(подразделения)  

 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

анализирует задачу и 

выделяет её составные 

части, 

структурирует 

получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию 

в ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет 

свои действия, 

классифицирует 

материалы по различным 

признакам, 

определяет, из какого 

металла изготовлен 

проводник; 

определяет исправность 

полупроводникового 

прибора; 

определяет материал 

диэлектрика; 

определяет наличие влаги 

в трансформаторном 

масле; 

определяет пригодность 

материалов для 

дальнейшего 

использования; 

пользуется эпоксидными 

смолами; 

пользуется изолирующими 

средствами, 

Применяет заливочные 

массы и лаки при 

электромонтаже, 

определяет 

характеристики 

материалов по 

справочникам, 

выбирает материалы по 

их свойствам и условиям 

эксплуатации, 

анализировать причины 

изменения свойств 

материалов 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических 

заданий. 

 
 

                     
29 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач;  

 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

приемы структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

 

особенности социального и культурного 

контекста 

правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

Уметь: 

Пользоваться приборами, 

инструментами и приспособлениями, 

Производить выбор типа кабеля по 

условиям работы; 

 

Выбирать инструменты и 

приспособления для производства 

работ по регулировке и сдаче цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

после ремонта 

Выбирать инструменты и 

приспособления для производства 

работ по регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования после 

ремонта 

Измерять емкость, индуктивность и 

частоту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

Измерять емкость, индуктивность и 

частоту, фазы электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  
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Определять полярность обмоток 

оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

Определять полярность обмоток 

электрооборудования 

Определять степень увлажненности 

изоляции трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

Определять степень увлажненности 

изоляции электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных 

сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации;  

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 
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программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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5. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП 05. ОХРАНА ТРУДА» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП 05 Охрана труда является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 2.2,  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ПК 2.1  Подготавливать 

рабочее место для 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ по 

ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

   Требования охраны 

труда, пожарной, 

промышленной, 

экологической 

безопасности и 

электробезопасности 

   Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

и технологического 

оборудования 

ПК 2.2  Подготавливать 

рабочее место для 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

 Виды и правила 

применения средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

при выполнении работ 

по обслуживанию 

электрических 

аппаратов, устройств 
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электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

   Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

ОК 01 

 

 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

  

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

ОК 04  организовывать работу 

коллектива  

и команды 

 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 основы проектной 

деятельности 

ОК 05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

 особенности 

социального и 
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документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

культурного контекста 

   правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 29 

Самостоятельная работа 30 - 

Промежуточная аттестация 1 

                     
30 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов31, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, З, 

1 2 3 4  

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации 8/4   

Тема 1.1. Основные 

положения 

законодательства об 

охране труда 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2, 

 

Правовые и нормативные основы безопасности труда: Конституция Российской 

Федерации, Трудовой кодекс Российской Федерации, гигиенические нормативы, 

санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и 

правил.. 

 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся32   

Тема 1.2. 

Организация 

работы по охране 

труда в 

организации 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2,  

 

Организационные основы безопасности труда: органы управления безопасностью труда, 

надзора и контроля за безопасностью труда, обучение, инструктаж и проверка знаний по 

охране труда (аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификация 
производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда  

 

Расследование и учёт несчастных случаев на производстве. Анализ травматизма, 

профессиональные заболевания, ответственность за нарушения требований по охране 

труда). 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Решение ситуационных задач «Проведение классификации, расследования, оформления 

и учёта несчастного случая в организации». 
 

 

Анализ травматизма на предприятия электроэнергетики   

Самостоятельная работа обучающихся33   

Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 8/6   

Тема 2.1. 

Потенциально 

опасные и вредные 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2,  

 

Опасные и вредные производственные факторы: основные понятия, классификация. 

Источники возникновения опасных и вредных факторов: производственный шум и 
 

 

                     
31 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
32 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
33 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов31, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, З, 

1 2 3 4  

производственные 

факторы 

вибрация; микроклимат производственных помещений; производственное освещение; 
электрический ток. 

Опасные факторы комплексного характера: взрыво - и пожаробезопасность; 

герметичные системы, находящиеся под давлением; статическое электричество. 
 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение анализа состояния производственного помещения по заданным величинам 

показателей опасных и вредных производственных факторов 
 

 

Источники возникновения опасных и вредных факторов на предприятия 

электроэнергетики 
 

 

Определение факторов комплексного характера при выполнении работ 

электрооборудовании 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. Методы и 

средства защиты от 

воздействия 

негативных 

факторов 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2, 

 

Средства индивидуальной защиты: классификация, основные требования. Основные 

методы защиты человека от опасных и вредных производственных факторов.  

 

Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности.  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Оценка состояния микроклимата производственного помещения   

Определение состояния средств индивидуальной защиты при работе в электроустановке   

Составление плана мероприятий по обеспечению электробезопасности в цехе   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 12/13   

Тема3. 1. 

Требования охраны 

труда при 

выполнении 

слесарных работ 

(механическая 

обработка 

материалов) : 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2, 

 

Требования к  организации рабочего места при выполнении слесарных работ   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Средства индивидуальной и коллективной защиты при выполнении слесарных работ. 

Виды, сроки эксплуатации, способы проверки СИЗ 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

 

Тема 3. 2. 

Требования охраны 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

 

Требования к  организации рабочего места при выполнении электромонтажных работ   
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Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов31, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, З, 

1 2 3 4  

труда при 

выполнении 

Электромонтажных 

работы : 

В том числе практических и лабораторных занятий  2.2,  

Средства индивидуальной и коллективной защиты при выполнении электромонтажных 
работ. Виды, сроки эксплуатации, способы проверки СИЗ 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 3.3. 

Требования по 

охране труда в 

электроустановках 

до 1000В 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2, 

 

Требования к работникам и к рабочим местам. Применение индивидуальных средств 

защиты. 
 

 

Требования по безопасному ведению технологического процесса и безопасности 

эксплуатации механического оборудования 
 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Локализация аварийных ситуаций и оценка их последствий   

Оценка использования средств защиты, экипировки при выполнении слесарных и 

электромонтажных работ 
 

 

Оказание первой медицинской помощи пострадавшему от воздействия вредных 

производственных факторов. 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 3.4. Пожарная 

безопасность и 

пожарная 

профилактика 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2, 

 

Государственные меры обеспечения пожарной безопасности. Функции органов 

Государственного пожарного надзора и их права. Задачи пожарной профилактики  

 

Первичные средства пожаротушения.   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Классификация помещений по взрывопожарной и пожарной опасности.   

Выполнение расчёта количества первичных средств пожаротушения для 

производственных помещений. 
 

 

Эвакуация людей при пожаре   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 4. Промышленная и экологическая безопасность 8/6   

Тема 4.1. Охрана 

окружающей среды 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 

2.2, 

 

Экологические проблемы, возникающие в процессе производственной деятельности. 

Охрана окружающей среды и обеспечение безопасности при осуществлении 

производственной деятельности. 

 
 

В том числе практических и лабораторных занятий   
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Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов31, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, З, 

1 2 3 4  

Составление экологического паспорта организации   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.2. Контроль 

и надзор в области 

охраны 

окружающей среды 

Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 4, ОК 
5, ПК 2.1, ПК 

2.2,  

 

Нормирование в области охраны окружающей среды. Оценка качества окружающей 

среды. Принципы, методы и средства защиты окружающей среды от загрязнения. 

 

 

Осуществление контроля и надзора в области охраны окружающей среды. 

Ответственность за экологические правонарушения. 
 

Обеспечение промышленной безопасности опасных производственных объектов  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды.  

 
 

 

Профилактические мероприятия по охране окружающей среды   

Самостоятельная работа обучающихся    

Промежуточная аттестация    

Всего: 36/29   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Охраны труда, электробезопасности и бережливого производства», оснащенный 

в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Графкина, М. В. Охрана труда : учебник / М. В. Графкина. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 212 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-16-016522-6.  

2. Медведев, В.Т. Охрана труда в энергетике:учебник / Медведев В.Т. , Кондратьева 

О. Е. , Каралюнец А.В. под  ред. / Медведева В.Т. - 1-е изд. - Москва: Академия, 2019, - 

432с. — (Среднее профессиональное образование). – ISBN  978-5-4468-6086-9 

3. Сибикин, Ю. Д. Охрана труда и электробезопасность : учебное пособие / Ю. Д. 

Сибикин. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2021. - 312 с. - 

ISBN 978-5-9729-0577-5. 

4. Коробко, В. И. Охрана труда : учебное пособие / В. И. Коробко. - Москва ; 

Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. - 176 с. - ISBN 978-5-9729-0834-9. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

 Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

 Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

 и смежных областях  

 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

анализирует задачу и выделяет 

её составные части, 

структурирует получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию в 

ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет 

свои действия, 

Показывает высокий уровень 

знания основных понятий, 

принципов и законов в области 

защиты производственного 

персонала и населения от 

возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных 

бедствий; 

Демонстрирует системные 

знания требований по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при 

выполнении монтажных работ, 

техническом обслуживании и 

ремонте систем вентиляции и 

кондиционирования. 

Демонстрирует умение 

использовать средства 

индивидуальной защиты и 

оценивать правильность их 

применения. 

Владеет навыками по 

организации охраны труда, 

безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при 

выполнении нескольких видов 

технологических процессов. 

Демонстрирует умение  

пользоваться принципами 

разработки технических 

решений и технологий в 

области защиты 

производственного персонала 

и населения от возможных 

последствий аварий, 

катастроф, стихийных 

бедствий; 

Способен разрабатывать 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических заданий. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 основы проектной 

деятельности 

 особенности социального и 

культурного контекста 

 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

систему документов по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в 

монтажной или сервисной 

организации в целом. 

Способен осуществлять 

идентификацию опасных и 

вредных факторов, 

создаваемых средой обитания 

и производственной 

деятельностью человека 

Демонстрирует 

самостоятельность во 

владении навыков оценки 

технического состояния и 

остаточного ресурса 

оборудования в целом, 

отдельных элементов и СИЗ. 

 

Уметь: 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

организовывать работу 

коллектива  

и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП 06. ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП 06 Электробезопаснтсь является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 4, ОК 

5, ПК 2.1, ПК 2.2 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ПК 2.1  Подготавливать 

рабочее место для 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ по 

ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

   Требования охраны 

труда, пожарной, 

промышленной, 

экологической 

безопасности и 

электробезопасности 

   Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

и технологического 

оборудования 

ПК 2.2  Подготавливать 

рабочее место для 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

 Виды и правила 

применения средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

при выполнении работ 

по обслуживанию 

электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 
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технологического 

оборудования 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

   Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

ОК 01 

 

 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

  

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

ОК 04  организовывать работу 

коллектива  

и команды 

 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 основы проектной 

деятельности 

ОК 05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

 особенности 

социального и 

культурного контекста 
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профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

   правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 29 

Самостоятельная работа 34 - 

Промежуточная аттестация 1 

                     
34 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов35, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, 

З, 

1 2 3 4  

Раздел 1   36/29   

Тема 1.  Система 

электробезопасности 

 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Основные определения. Виды поражений электрическим током: 

электрические травмы 

  

Токи поражения. Критерии электробезопасности  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Статистика электротравматизма    

Бытовой электротравматизм    

Самостоятельная работа обучающихся36   

Тема 2.  Основные 

методы защиты  

от поражения 

электрическим 

током  

 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Факторы, определяющие вероятность поражения человека электрическим током    

Электрозащитные меры: организационные меры защиты (для 
квалифицированного персонала, организационно-технические меры защиты, 

технические меры защиты 

 

Классификация помещений по степени опасности поражения людей 

электрическим током: степени защиты, обеспечиваемые оболочками, 
классификация электротехнического и электронного оборудования по способу 

защиты от поражения электрическим током  

 

Системы заземления   

Защитное заземление.   

Стекание тока в землю  

Защитное зануление.  

Защитное отключение  

Контроль изоляции, обнаружение повреждений  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Меры, обеспечивающие недоступность для человека токоведущих частей 
электрооборудования   
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Меры, позволяющие снизить ток через тело человека до безопасного 

значения   

  

Выравнивание и уравнивание потенциалов,уравнивание потенциалов .   

Меры по ограничению длительности воздействия электрического тока на 

организм человека.  

  

Возможные варианты включения человека в электрическую цепь   

Самостоятельная работа обучающихся37   

Тема 3.  Защитное 

отключение — УЗО 

 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Назначение устройств защитного отключения. Принцип действия УЗО  
 

 

Конструкция УЗО. Виды УЗО    

В том числе практических и лабораторных занятий   

Применение различных видов УЗО    

Основные нормируемые параметры УЗО    

Технические параметры типовых УЗО     

Проектирование электроустановок с применением УЗО   

Самостоятельная работа обучающихся38   

Тема 4.  Защита от 

перенапряжений 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Общие сведения. Защита людей и оборудования от импульсных 

высоковольтных разрядов  

 

Импульсное выдерживаемое напряжение  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Устройства защиты от импульсных  

перенапряжений 
 

 

Защита зданий и сооружений любого назначения от импульсных 

перенапряжений 
 

 

Зоны молниезащиты прямого и непрямого воздействия молнии   

Трехступенчатая схема включения защитных устройств     

Выбор типа применяемых УЗИП и схемы их установки     

Параметры защитных устройств     

Ограничитель перенапряжений АСТРО*ОПН-12/0,4   

                     
35 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
36 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
37 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
38 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и  
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5. 

Противопожарная 

защита 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Аварийные режимы электроустановок, приводящие к возгоранию. Основные 

причины возникновения аварийных пожароопасных режимов в 

электроустановках  
 

 

Горение, горючие вещества и материалы. Дуговое замыкание   

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6. Приемы 

оказания первой 

помощи при 

электропоражении  

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 
5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Виды электротравм.  
 

 

Диагностика состояния человека при электропоражении  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Освобождение человека от действия электрического тока   

Доврачебная помощь при электрической травме   

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация    

Всего: 36/29   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Охраны труда, электробезопасности и бережливого производства», оснащенный 

в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Сибикин, Ю.Д.Электробезопасность при эксплуатации электроустановок 

промышленных предприятий: учебник / Сибикин Ю.Д. , Сибикин М.Ю. - 10-е изд., испр. - 

Москва : Академия, 2020. — 240с. - (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-

5-4468-8911-2. 

2. Сибикин, Ю. Д. Охрана труда и электробезопасность : учебное пособие / Ю. Д. 

Сибикин. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2021. - 312 с. - 

ISBN 978-5-9729-0577-5. 

3.2.2. Дополнительные источники 

Без автора, Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. — 

2-е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 436 с. - ISBN 978-5-16-017237-8.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

 Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

 Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

 и смежных областях  

 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

анализирует задачу и выделяет 

её составные части, 

структурирует получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию в 

ходе выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет 

свои действия, 

Показывает высокий уровень 

знания основных понятий, 

принципов и законов в области 

защиты производственного 

персонала и населения от 

возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных 

бедствий; 

Демонстрирует системные 

знания требований по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при 

выполнении монтажных работ, 

техническом обслуживании и 

ремонте систем вентиляции и 

кондиционирования. 

Демонстрирует умение 

использовать средства 

индивидуальной защиты и 

оценивать правильность их 

применения. 

Владеет навыками по 

организации охраны труда, 

безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при 

выполнении нескольких видов 

технологических процессов. 

Демонстрирует умение  

пользоваться принципами 

разработки технических 

решений и технологий в 

области защиты 

производственного персонала 

и населения от возможных 

последствий аварий, 

катастроф, стихийных 

бедствий; 

Способен разрабатывать 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических заданий. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 основы проектной 

деятельности 

 особенности социального и 

культурного контекста 

 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

систему документов по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в 

монтажной или сервисной 

организации в целом. 

Способен осуществлять 

идентификацию опасных и 

вредных факторов, 

создаваемых средой обитания 

и производственной 

деятельностью человека 

Демонстрирует 

самостоятельность во 

владении навыков оценки 

технического состояния и 

остаточного ресурса 

оборудования в целом, 

отдельных элементов и СИЗ. 

 

Уметь: 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

организовывать работу 

коллектива  

и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОП 07. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ МАШИНЫ, ЭЛЕКТРОПРИВОД И СИСТЕМЫ 

УПРАВЛЕНИЯ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЕМ 
(наименование дисциплины) 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОП 07. Электрические машины, электропривод и системы 

управления электроснабжением» является обязательной частью общепрофессионального 

цикла ПОП_П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.01.10 Электромонтер по 

ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 

4, ОК 5, ПК 2.1, ПК 2.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ПК 2.1  Подготавливать 

рабочее место для 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ по 

ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Правила технической 

эксплуатации 

электроустановок 

   Требования охраны 

труда, пожарной, 

промышленной, 

экологической 

безопасности и 

электробезопасности 

   Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

ремонту и 

обслуживанию 

устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

и технологического 

оборудования 

ПК 2.2  Подготавливать 

рабочее место для 

рационального и 

безопасного 

выполнения работ по 

обслуживанию 

 Виды и правила 

применения средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

при выполнении работ 

по обслуживанию 
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электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

   Требования, 

предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств 

электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

ОК 01 

 

 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части;  

 алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

 владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

  

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

ОК 04  организовывать работу 

коллектива  

и команды 

 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 основы проектной 

деятельности 
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ОК 05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

 особенности 

социального и 

культурного контекста 

   правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 29 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов39, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н, У, 

З, 

1 2 3 4  

Раздел 1 Электрические машины системы и оборудование 36/29   

Тема 1. 

Электрические 

машины 

постоянного тока 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Назначение, конструкция и принцип действия машин постоянного тока   

Магнитное поле, ЭДС обмотки якоря и электромагнитный момент  

Двигатели постоянного тока с независимым и параллельным 

возбуждением 

 

Двигатели постоянного тока с последовательного и смешанного 

возбуждения 

 

Генераторы постоянного тока  

Исполнительные двигатели постоянного тока  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование генератора постоянного тока параллельного возбуждения   

Исследование генератора постоянного тока независимого возбуждения   

Исследование генератора постоянного тока смешанного возбуждения   

Исследование двигателя постоянного тока параллельного возбуждения   

Исследование двигателя постоянного тока последовательного 

возбуждения 

  

Исследование двигателя постоянного тока смешанного возбуждения   

Самостоятельная работа обучающихся40   

Тема 2. 

Трансформаторы 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Конструкция и принцип действия трансформатора   

Схемы замещения трансформаторов  

Эксплуатационные характеристики трансформаторов  

Схемы и группы соединения трехфазных трансформаторов  

Регулирование и параллельная работа трансформаторов  

Переходные процессы в трансформаторах  

Автотрансформаторы, многообмоточные трансформаторы,  
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Выпрямительные, сварочные и измерительные трансформаторы  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование силового трансформатора методом холостого тока и короткого 

замыкания 

  

Исследование параллельной работы трехфазного трансформатора   

Исследование однофазного автотрансформатора   

Определение групп соединения трехфазных трансформаторов   

Самостоятельная работа обучающихся41   

Тема 3.  

Электрические 

машины 

переменного тока 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Обмотки электрических машин переменного тока 
 

 

Вращающееся магнитное поле  электрических машин переменного тока  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Самостоятельная работа обучающихся42   

Тема 4. Синхронные 

машины  

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Основные сведения о синхронных машинах 

 

 

Внешние и регулировочные характеристики синхронных генераторов  

Статическая устойчивость синхронных машин  

Синхронные двигатели  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Исследование трехфазного синхронного двигателя   

Параллельная работа синхронных генераторов с сетью   

Исследование работы синхронного генератора в автономном режиме   
 

Исследование синхронного электродвигателя   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5. 

Асинхронные 

машины 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Принцип действия и конструкция асинхронных машин 

 

 

Механические  и рабочие характеристики асинхронных двигателей  

Пусковые характеристики  асинхронных двигателей  

Однофазные асинхронные двигатели  

                     
39 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 
40 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
41 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и 

результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
42 Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и  
результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК). 
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В том числе практических и лабораторных занятий   

Регулирование частоты вращения  асинхронных двигателей   

Исследование пуска трехфазных двигателей с короткозамкнутым ротором   

Исследование трехфазного асинхронного двигателя методом 

непосредственной нагрузки 
 

 

Исследование трехфазного асинхронного двигателя с фазным ротором 

методом  холостого тока и короткого замыкания 
 

 

Исследование трехфазного асинхронного двигателя в однофазном  и 

конденсаторном режимах 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6.  Системы 

управления 

электроснабжением 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 4, ОК 

5 ПК 2.1, ПК 2.2 

 

Общие сведения об интеллектуальном управлении динамическими 

объектами 
 

 

Управление электроприводом с помощью систем управления на базе 

микроконтроллеров 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Управление двигателем постоянного тока с помощью микроконтроллера 

AVR ATmega 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация    

Всего: 36/29   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Лаборатория «Электрических машин, аппаратов и устройств электроснабжения», оснащенный 

в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии 13.01.10 

Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Поляков, А. Е. Электрические машины, электропривод и системы интеллектуального 

управления электротехническими комплексами : учебное пособие / А.Е. Поляков, А.В. 

Чесноков, Е.М. Филимонова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 224 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-720-6.  

2. Глазков, А. В. Электрические машины. Лабораторные работы : учебное пособие / А. 

В. Глазков. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. — 96 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-369-01312-0.  

3. Москаленко, В.В. Электрические машины и приводы: учебник / Москаленко 

В.В. , Кацман М.М.- 2-е изд., стер.  — Москва : Академия, 2022. — 368с. - Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 978-5-0054-0501-2 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Галишников, Ю. П. Трансформаторы и электрические машины : курс лекций / Ю. П. 

Галишников. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2021. - 216 с. - ISBN 978-5-9729-0602-4. 

2. Сибикин, Ю. Д. Электроснабжение промышленных предприятий и установок : 

учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин, В.А. Яшков. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 367 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-00091-612-4.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

 Правила технической 

эксплуатации электроустановок 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по ремонту 

и обслуживанию устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования и 

технологического 

оборудования 

 Виды и правила применения 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты при 

выполнении работ по 

обслуживанию электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического 

оборудования 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для 

производства работ по 

обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

 и смежных областях  

 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

анализирует задачу и выделяет 

её составные части, 

структурирует получаемую 

информацию;  

проявляет коммуникацию в ходе 

выполнения работ, 

грамотно оформляет 

документы, 

обосновывает и объясняет свои 

действия, 

Показывает высокий уровень 

знания основных понятий, 

принципов и законов в области 

защиты производственного 

персонала и населения от 

возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных 

бедствий; 

Демонстрирует системные 

знания требований по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при 

выполнении монтажных работ, 

техническом обслуживании и 

ремонте систем вентиляции и 

кондиционирования. 

Демонстрирует умение 

использовать средства 

индивидуальной защиты и 

оценивать правильность их 

применения. 

Владеет навыками по 

организации охраны труда, 

безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при 

выполнении нескольких видов 

технологических процессов. 

Демонстрирует умение  

пользоваться принципами 

разработки технических 

решений и технологий в 

области защиты 

производственного персонала и 

населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий; 

Способен разрабатывать 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

практических заданий. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 основы проектной деятельности 

 особенности социального и 

культурного контекста 

 правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

систему документов по охране 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в 

монтажной или сервисной 

организации в целом. 

Способен осуществлять 

идентификацию опасных и 

вредных факторов, создаваемых 

средой обитания и 

производственной 

деятельностью человека 

Демонстрирует 

самостоятельность во владении 

навыков оценки технического 

состояния и остаточного 

ресурса оборудования в целом, 

отдельных элементов и СИЗ. 

 

Уметь: 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 

Подготавливать рабочее место 

для рационального и 

безопасного выполнения работ 

по обслуживанию 

электрооборудования, 

устройств электроснабжения и 

технологического 

оборудования 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

организовывать работу 

коллектива  

и команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в 

ходе профессиональной 

деятельности 

грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе. 
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Методические рекомендации по проведению практических занятий учебных 

дисциплин, модулей 
 

Методические рекомендации определяют планирование, организацию и проведение 

лабораторных работ и практических занятий по учебной дисциплине или 

междисциплинарному курсу профессионального модуля (далее - лабораторных 

работ/практических занятий) основных профессиональных образовательных программ (далее 

- ОПОП) специальностей среднего профессионального образования, реализуемых в Краевом 

государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении «Заринский 

политехнический техникум». 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего профессионального образования 

профессиональная образовательная организация при формировании программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) обязана обеспечивать эффективную самостоятельную 

работу обучающихся в сочетании с совершенствованием управления ею со стороны 

преподавателей и мастеров производственного обучения, сопровождать её методическим 

обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на её выполнение. ФГОС СПО 

регламентируют максимальный и обязательный объём учебной нагрузки обучающихся как по 

циклам дисциплин (профессиональных модулей - ПМ), так и в целом по обязательной и 

вариативной частям ППССЗ. 

Дисциплины, по которым планируются лабораторные работы и практические занятия, 

определяются учебными планами. Лабораторные работы и практические занятия относятся к 

основным видам учебных занятий и составляют важную часть теоретической и 

профессиональной практической подготовки. Выполнение обучающимся лабораторных работ 

и практических занятий направлено на: 

 обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических 

знаний по конкретным темам дисциплин математического и общего естественно-

научного, общепрофессионального и профессионального циклов; 

 формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию 

единства интеллектуальной и практической деятельности; 

 развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 

проектировочных, конструктивных и др.; 

 выработку при решении поставленных задач таких профессионально значимых качеств, 

как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива.  

Методические рекомендации разработаны с целью единого подхода к организации и 

проведению лабораторных и практических занятий. 

Лабораторная работа — это форма организации учебного процесса, когда 

обучающиеся по заданию и под руководством преподавателя самостоятельно проводят опыты, 

измерения, элементарные исследования на основе специально разработанных заданий. 

Лабораторная работа как вид учебного занятия должна проводиться в специально 

оборудованных учебных лабораториях. Продолжительность - не менее двух академических 

часов. Необходимыми структурными элементами лабораторной работы, помимо 

самостоятельной деятельности студентов, являются инструктаж, проводимый 

преподавателем, а также организация обсуждения итогов выполнения лабораторной работы. 

Дидактические цели лабораторных занятий: 

 овладение техникой эксперимента; 

 формирование умений решать практические задачи путем постановки опыта; 

экспериментальное подтверждение изученных теоретических положений, 

экспериментальная проверка формул, расчетов. 

 формируемые умения и навыки (деятельность обучающегося): 
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 наблюдать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, делать выводы и обобщения; 

 самостоятельно вести исследования; 

 пользоваться различными приемами измерений, оформлять результат в виде таблиц, 

схем, графиков; 

 получать профессиональные умения и навыки обращаться с различными приборами, 

аппаратурой, установками и другими техническими средствами при проведении 

опытов. 

Содержание лабораторного занятия определяется перечнем умений по конкретной 

учебной дисциплине (модулю), а также характеристикой профессиональной деятельности 

выпускников, требованиями к результатам освоения основной профессиональной 

образовательной программы: 

 установление и изучение свойств вещества, его качественных характеристик, 

количественных зависимостей; 

 наблюдение и изучения явлений и процессов, поиск закономерностей; изучение 

устройства и работы приборов, аппаратов, другого оборудования, их испытание, снятие 

характеристик;  

 экспериментальная проверка расчетов, формул; получение новых веществ, материалов, 

образцов, исследование их свойств. 

Практическое занятие — это форма организации учебного процесса, направленная 

на выработку у обучающихся практических умений для изучения последующих дисциплин 

(модулей) и для решения профессиональных задач. Практическое занятие должно 

проводиться в учебных кабинетах или специально оборудованных помещениях (площадках, 

полигонах и т.п.). Продолжительность занятия не менее двух академических часов. 

Необходимыми структурными элементами практического занятия, помимо самостоятельной 

деятельности студентов, являются инструктаж, проводимый преподавателем, а также анализ и 

оценка выполненных работ и степени овладения студентами запланированными умениями. 

Дидактические цели практических занятий: формирование умений (аналитических, 

проектировочных, конструктивных), необходимых для изучения последующих дисциплин 

(модулей) и для будущей профессиональной деятельности. Формируемые умения и навыки 

(деятельность обучающегося): 

 пользоваться измерительными приборами, аппаратурой, инструментами; 

 работать с нормативными документами и инструктивными материалами, 

справочниками; 

 составлять техническую документацию; 

 выполнять чертежи, схемы, таблицы; 

 решать разного рода задачи; 

 выполнять вычисления; 

 определять характеристики различных веществ, предметов, 

 явлений; 

 формировать интеллектуальные умения 

 аналитические, проектировочные, конструктивные, связанные с необходимостью 

анализировать процессы, состояния, явления и др.,  

Проектировать на основе анализа свою деятельность, намечать конкретные пути 

решения той или иной практической задачи, конструировать по заданному алгоритму, 

диагностировать тот или иной процесс, анализировать различного рода производственные 

ситуации и т.д. 

Наряду с формированием умений и навыков в процессе практических занятий 

обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются теоретические знания, 
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вырабатывается способность и готовность использовать теоретические знания на практике. 

Содержание практического занятия определяется перечнем профессиональных умений 

по конкретной учебной дисциплине (модулю), а также характеристикой профессиональной 

деятельности выпускников, требованиями к результатам освоения основной 

профессиональной образовательной программы: 

 изучение нормативных документов и справочных материалов, анализ 

производственной документации, выполнение заданий с их использованием; 

 анализ производственных ситуаций, решение конкретных производственных, 

экономических и других заданий, принятие управленческих решений; 

 решение задач разного рода, расчет и анализ различных показателей, составление и 

анализ формул, уравнений, реакций, обработка результатов многократных измерений; 

 изучение устройства машин, приборов, инструментов, аппаратов, измерительных 

механизмов, функциональных схем; 

 ознакомление с технологическим процессом, разработка технологической 

документации. 

  

Структура проведения лабораторной работы и практического занятия 

  

Вводная часть: 

 организационный момент; 

 мотивация учебной деятельности; сообщение темы, постановка целей; 

 повторение теоретических знаний, необходимых для работы с оборудованием, 

осуществления эксперимента или другой практической деятельности; выдача задания; 

определение алгоритма проведения эксперимента или другой практической 

деятельности; 

 инструктаж по технике безопасности (при необходимости); ознакомление со 

способами фиксации полученных результатов; допуск к выполнению работы. 

Самостоятельная работа обучающегося: 

 определение путей решения поставленной задачи; 

 выработка последовательности выполнения необходимых действий; 

 проведение эксперимента (выполнение заданий, задач, упражнений); 

 составление отчета; 

 обобщение и систематизация полученных результатов (таблицы, графики, схемы и 

т.п.). 

Заключительная часть: 

 подведение итогов занятия: анализ хода выполнения и результатов работы 

обучающихся (студентов), 

 выявление возможных ошибок и определение причин их возникновения; 

 защита выполненной работы. 

Педагогическое руководство: 

четкая постановка познавательной задачи; инструктаж к работе (осмысление 

обучающимися сущности задания, последовательности его выполнения); 

проверка теоретической и практической готовности обучающихся к занятию; 

выделение возможных затруднений в процессе работы; 

установка на самоконтроль; 

наблюдение за действиями обучающихся, регулирование темпа работы, помощь (при 

необходимости), коррекция действий, проверка промежуточных результатов. 

Для повышения эффективности проведения лабораторных работ и практических 
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занятий рекомендуется: 

 разработка сборников задач, заданий и упражнений, сопровождающихся 

методическими указаниями, применительно к конкретным специальностям; 

 разработка заданий для автоматизированного тестового контроля за 

подготовленностью студентов к лабораторным работам или практическим занятиям; 

 подчинение методики проведения лабораторных работ и практических занятий 

ведущим дидактическим целям с соответствующими установками для студентов; 

 использование в практике преподавания поисковых лабораторных работ, построенных 

на проблемной основе; 

 применение коллективных и групповых форм работы, максимальное использование 

индивидуальных форм с целью повышения ответственности каждого студента за 

самостоятельное выполнение полного объема работ; 

 проведение лабораторных работ и практических занятий на повышенном уровне 

трудности с включением в них заданий, связанных с выбором студентами условий 

выполнения работы, конкретизацией целей, самостоятельным отбором необходимого 

оборудования; 

 подбор дополнительных задач и заданий для студентов, работающих в более быстром 

темпе, для эффективного использования времени, отводимого на лабораторные работы 

и практические занятия. 

 

Комплекты контрольно-оценочных средств учебных дисциплин, модулей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 01 Выполнение монтажа и наладки устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по отраслям)» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 

освоить основной вид деятельности «ремонт аппаратуры релейной защиты и 

автоматики» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций43 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и команде 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Выполнение монтажа и наладки устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по отраслям) 

ПК 1.1. Выполнять сборку, монтаж и установку основных узлов 

электрических аппаратов, электрических машин,  

электрооборудования трансформаторных подстанций  и цехового 

электрооборудования. 

ПК 1.2. Выполнять монтаж электрических сетей 

 

ПК 1.4.  Производить оперативные переключения и испытания устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 

1.1.2. В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 

 

Владеть 

навыками 

Н Х.Х.ХХ Чтения электрических схем и чертежей 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 Монтажа и наладки устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 Наладки электрической части станков с 

системами электромашинного и 

электромагнитного управления и 

технологичного оборудования 

 Выполнения электропроводок на 

изолированных опорах, непосредственно по 

строительным конструкциям, на лотках, на 

струнах, в трубах, под штукатуркой, в каналах, в 

коробах; 

 Прокладки кабельных линий в земляных 

траншеях, воздухе, каналах, блоках, туннелях, 

                     
43 В данном подразделе указываются только те компетенции, которые формируются в рамках 

данного модуля и результаты которых будут оцениваться в рамках оценочных процедур по 

модулю.  
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по внутренним и наружным поверхностям 

строительных конструкций, по эстакадам, на 

лотках и тросах; 

 Установки светильников с лампами 

накаливания, газоразрядных источников света, 

патронов, выключателей и переключателей, 

розеток, предохранителей, автоматических 

выключателей, светорегуляторов и других 

электроустановочных изделий и аппаратов 

 Участия в составе бригады при проведении 

пуско-наладочных работ в электроустановках, 

на электрооборудовании и электрической части 

технологического оборудования 

Уметь У Х.Х.ХХ распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

 составлять план действия 

 взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

 Выбирать инструменты для производства работ 

монтажу и наладке устройств электроснабжения 

и электрооборудования 

 Выбирать инструменты и приспособления для 

производства работ по регулировке и сдаче 

электрической части станков с системами 

электромашинного и электромагнитного 

управления технологического оборудования  

 Монтировать электрооборудование 

автоматизации систем управления вентиляции, 

кондиционирования, водоснабжения, отопления 

и др. 

 подключать измерительные приборы на 

электрооборудовании автоматизации систем 

управления вентиляции, кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и др. 

 Измерять емкость, индуктивность и частоту на 

электрооборудовании  

 Измерять ток и напряжения, определять 

чередование фаз на электрооборудовании и 

устройствах электроснабжения 

 Измерять ток, напряжение, мощность и 

коэффициент мощности станков с системами 

электромашинного и электромагнитного 

управления и технологического оборудования 

 Определять полярность обмоток электрических 

машин и электрооборудования 

 Определять степень увлажненности изоляции 

станков с системами электромашинного и 

электромагнитного управления и 

технологичного оборудования 

 Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного выполнения работ 
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по монтажу и наладке устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 Производить регулировку электрооборудования 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 Монтировать пусковую и защитную аппаратуру 

электрооборудования автоматизации систем 

управления вентиляции, кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и др. 

 Выполнять соединение и оконцевание кабелей; 

 Демонтировать поврежденный участок кабеля и 

производить его замену; 

 Пользоваться приборами для обнаружения мест 

повреждения кабеля; 

 Пользоваться инструментами и 

приспособлениями для монтажа кабеля. 

 Использовать электрические принципиальные и 

монтажные схемы; 

 Использовать электромонтажные схемы; 

 Подсоединять и крепить светильники с 

источниками света различных типов; 

 Пользоваться приборами, инструментами и 

приспособлениями, 

 Производить выбор типа кабеля по условиям 

работы; 

 Производить заземление и зануление 

осветительных приборов; 

 Производить крепление и монтаж 

электроустановочных изделий, различных 

приборов и аппаратов; 

 Производить монтаж осветительных 

шинопроводов; 

 Производить расчет сечений проводов, других 

параметров электрических цепей; 

 Прокладывать временные осветительные 

проводки; 

 Составлять несложные многолинейные схемы 

осветительной сети; 

 Укладывать кабели напряжением до 1 кВ в 

различных сооружениях и условиях; 

 Анализировать принимаемые решения и 

прогнозировать их последствия 

 Выявлять случаи, когда нарушение требований 

охраны труда может повлечь за собой угрозу 

здоровью или жизни рабочих бригады 

 Контролировать соблюдение условий 

правильного хранения инвентаря, материалов, 

инструментов и оборудования, необходимых 

для производства работ 

 Планировать работу, оценивать качество 

выполнения работ 
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Знать З Х.Х.ХХ алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

 методы работы в профессиональной  

и смежных сферах; 

 психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности 

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной защиты при 

выполнении работ монтажу и наладке устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 Виды, конструкция, назначение, возможности и 

правила использования инструментов и 

приспособлений для производства работ по 

регулировке и сдаче станков с системами 

электромашинного и электромагнитного 

управления и технологического оборудования 

 Нормы и объем приемо-сдаточных испытаний 

 Особенности электрооборудования 

автоматизации систем управления вентиляции, 

кондиционирования, водоснабжения, отопления 

и др. 

 Порядок и последовательность проведения 

работ по регулировке и сдаче вводимого в строй 

оборудования станков с системами 

электромашинного и электромагнитного 

управления и технологического оборудования 

 Порядок проведения измерений при 

производстве пусконаладочных работ 

 Порядок выполнения пусконаладочных работ 

электрооборудования автоматизации систем 

управления вентиляции, кондиционирования, 

водоснабжения, отопления и др. 

 Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к рабочему месту 

для производства монтажных и 

пусконаладочных работ электрооборудования 

автоматизации систем управления вентиляции, 

кондиционирования, водоснабжения, отопления 

и др. 

 Требования, предъявляемые к рабочему месту 

для производства работ по регулировке и сдаче 

оборудования станков с системами 

электромашинного и электромагнитного 

управления и технологичного оборудования 

 Типы электропроводок и технологию их 

выполнения; 

 Схемы управления электрическим освещением; 

 Организацию освещения жилых, 

административных, общественных и 
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промышленных зданий; 

 Устройство, правила зарядки и установки 

светильников всех видов; 

 Способы крепления и правила подключения 

электроустановочных изделий, других приборов 

и аппаратов; 

 Типы источников света, их характеристики; 

 Типы осветительных электроустановочных 

изделий, приборов и аппаратов, их устройство и 

характеристики; 

 Правила заземления и зануления осветительных 

приборов; 

 Критерии оценки качества электромонтажных 

работ; 

 Приборы для измерения параметров 

электрической сети; 

 Порядок сдачи-приемки осветительной сети; 

 Типичные неисправности осветительной сети и 

оборудования; 

 Методы и технические средства нахождения 

места повреждения электропроводки; 

 Правила чтения электрических принципиальных 

и монтажных схем; 

 Правила охраны труда при монтаже 

осветительных электропроводок и 

оборудования. 

 Технологию прокладки кабельных линий 

различных видов; 

 Назначение и правила использования 

инструментов и приспособлений для 

производства кабельных работ; 

 Назначение и свойства материалов, 

используемых при монтаже кабельных линий; 

 Технологию монтажа шинопроводов; 

 Методы и технические средства обнаружения 

мест повреждения кабеля; 

 Правила и технологию демонтажа 

поврежденного участка кабеля, критерии оценки 

качества монтажа кабельной линии; 

 Методы и технические средства испытаний 

кабеля; 

 Методы и технические средства измерения 

электрических характеристик кабеля; 

 Нормативные значения параметров кабеля; 

 Состав и порядок оформления документации на 

приемку кабельной линии после монтажа; 

 Правила техники безопасности при монтаже 

кабельных линий. 

 Документационное обеспечение деятельности 

бригады 

 Методы эффективной коммуникации 
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 Номенклатура, правила эксплуатации и 

хранения ручных и механизированных 

инструментов, инвентаря, приспособлений и 

оснастки 

 Виды ответственности за несоблюдение 

требований охраны труда, производственной 

санитарии и пожарной безопасности в ходе 

ведения работ  

 Правила технической эксплуатации 

электроустановок  

 Порядок действий в нештатных ситуациях 

 Принципы разрешения конфликтных ситуаций 

 Психология общения и межличностных 

отношений в группах и коллективах 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля 

 

Всего часов 324 в том числе в форме практической подготовки 22 

 

Из них на освоение МДК 132 

в том числе самостоятельная работа 0 

практики, в том числе учебная 108 

   производственная 72 

Промежуточная аттестация 12 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Для профессии 

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о

д
го

то
в
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторных и 

практических 

занятий 

Самостоятельная 

работа 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 04  

Раздел 1. 

Электромонтажные  и 

сборочные работы  

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

132 36 132 22     

 Учебная практика 108 108     108  

 Производственная 

практика 

72 72      72 

 Промежуточная 

аттестация 

12 12   12  

 Всего:  324 228 132 22  12 108 72 
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 2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарн

ых курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект)  

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Электромонтажные  и сборочные работы  устройств электроснабжения 

и электрооборудования 
132/22 

  

МДК 01.01 « Технология электромонтажных  и сборочных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования» 132/22 
  

Тема 1.1. Основы 

слесарно – 

сборочных и 

электромонтажных 

работ 

Содержание     

Основы технологии слесарных работ: общие сведения о 

допусках и посадках, разметочные работы, основные слесарные 

операции по обработке металлов, нарезание резьбовых 

поверхностей 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 04 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 

Технология сборочных работ: общие сведения о сборочных 

работах, технология сборки разъемных соединений, технология 

сборки неразъемных соединений, 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

11. Измерение линейных размеров детали    

12. Определение размеров детали с учетом допусков    

13. Плоскостная разметка  ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 04 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 

14. Выполнение сборки неподвижных разъемных болтовых 

соединений 
 

15. Выполнение сборки неподвижных разъемных 

шпоночных соединений 
 

16. Выполнение сборки неподвижных разъемных шлицевых 

соединений 
 

17. Выполнение сборки неподвижных неразъемных 

соединений гайкой 
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18. Выполнение сборки неподвижных неразъемных 

соединений склеиванием и клепкой 
 

  

19. Соединение и ответвление медных жил скруткой     

20. Присоединение проводов к контактным выводам 

электрооборудования   

  

Тема 1.2 Сборка и 

монтаж 

электрооборудован

ия промышленных 

организаций 

Содержание     

Технология монтажа устройств заземления и защиты: 

заземление и защитные меры безопасности, технология 

выполнения работ по устройству заземления, устройства 

защитного отключения (УЗО) 

 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 04 

 

Технология монтажа распределительных устройств 

напряжением до 1 КВ: общие требования к установке приборов, 

аппаратов, конструкций распределительных устройств, 

коммутационная модульная и защитная аппаратура, аппаратура 

управления, низковольтные комплектные устройства, 

токопроводы, технология монтажа аппаратов и 

распределительных устройств в электропомещениях, 

производственных помещениях и на открытом воздухе, 

технология монтажа шинопроводов. 

 

Технология монтажа распределительных устройств 

напряжением выше 1 КВ: оборудование комплектных 

распределительных устройств внутренней установки, 

комплектные распределительные устройства наружной 

установки, технология монтажа комплектных 

распределительных устройств внутренней установки, 

технология монтажа комплектных распределительных 

устройств наружной установки (КРУН), технология монтажа 

вторичных цепей 

 

Технология монтажа комплектных трансформаторных 

подстанций: комплектные трансформаторные подстанции 

внутренней установки, комплектные трансформаторные 

подстанции наружной установки, технология монтажа 
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комплектных трансформаторных подстанций 

Технология монтажа электрических машин: технология монтажа 

электрических машин,  

прибывающих с заводов-изготовителей в собранном виде, 

технология монтажа электрических машин, прибывающих с 

заводов-изготовителей в разобранном виде, технология 

монтажа электродвигателей. 

 

Технология монтажа электропроводок и кабельных линий: виды 

электропроводок, технология монтажа открытых и скрытых 

электропроводок, электропроводок на лотках и в коробах, 

классификация кабелей и кабельных сетей по конструктивным 

признакам, технология монтажа кабельных линий, технология 

разделки концов кабелей, технология монтажа соединительных 

муфт на кабелях, технология монтажа концевых муфт и заделок 

наружной и внутренней установки на кабелях 

 

Прием электроустановок в эксплуатацию после монтажа: объем 

и нормы испытаний, порядок проведения измерений при 

производстве пусконаладочных работ, порядок оформления 

протоколов и актов испытания устройств электроснабжения, 

электрооборудования и электрической части технологического 

оборудования 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

13. Организация рабочих мест электромонтажников   

14. Выбор инструмента, приспособлений и механизмов для 

монтажи и сборки электрооборудования 
 

 

15. Подбор крепежа оборудования, аппаратов и приборов   

16. Составление монтажной схемы электропроводки    

17. Разделка концов кабеля   

18. Сборка схем параллельного и последовательного 

соединения потребителя 
 

 

19. Выполнение фазировки жил кабеля   

20. Проверка сопротивления изоляции кабеля   
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21. Монтаж схемы подключения вольтметра и амперметра 

 

 

22. Чтение схемы заполнения вводно-распределительного 

устройства 

 

23. Сборка схемы пуска двигателя с помощью магнитного 

пускателя 

 

24. Сборка схем управления освещением  

Учебная практика  

Виды работ 

1. Правка металла 

2. Резка металла 

3. Гибка металла 

4. Сверление сквозных и глухих отверстий 

5. Нарезание внешней резьбы 

6. Нарезание внутренней резьбы 

7. Монтаж установочных изделий электропроводок 

8. Выполнение монтаже электропроводки в кабель канале 

9. Выполнение монтажа электропроводки в трубе (ПВХ, металл, гофра) 

10. Лужение проводов и пайка электромонтажных соединений 

11. Монтаж электропроводки на лотках и в коробах 

12. Выполнение работ по устройству заземления,  

13. Монтаж устройства защитного отключения (УЗО) 

14. Монтаж распределительных устройств напряжением до 1 КВ 

15. Установке приборов, аппаратов, конструкций распределительных устройств 

16. Установка коммутационной модульной и защитной аппаратуры 

17. Установка аппаратуры управления РУ 

18. Монтаж низковольтных комплектных устройств 

19. Монтажа аппаратов и распределительных устройств в электропомещениях 

20. Монтажа токопровода и шинопровода 

21. Монтажа асинхронного электродвигателя 

22. Монтаж синхронного генератора 

23. Монтаж машины постоянного тока 

24. Монтаж однофазного счетчика 

108 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 04 
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25. Сборка схемы управления освещением с помощью датчика движения 

26. Сборка схем управления освещением с помощью магнитного пускателя и 

теплового реле 

27. Сборка схемы пуска двигателя с помощью магнитного пускателя с тепловым 

реле 

28. Проверка электрических аппаратов 

29. Проверка и испытание электрических машин переменного и постоянного тока 

Оформление протокола и акта испытания устройств электроснабжения. 

Производственная практика  

Виды работ  

1. Монтаж оборудования распределительных устройств свыше 1 КВ наружной 

установки 

2. Монтаж оборудования распределительных устройств свыше 1 КВ внутренней 

установки 

3. Монтаж вторичных цепей РУ свыше 1 КВ 

4. Монтажа комплектных трансформаторных подстанций внутренней установки 

5. Монтажа комплектных трансформаторных подстанций наружной установки 

6. Монтажа электрических машин, прибывающих с заводов-изготовителей в 

собранном виде 

7. Монтаж электропроводок и кабельных линий 

8. Монтаж трехфазного счетчика прямого включения 

9. Монтаж трехфазного счетчика с трансформаторами тока 

10. Монтаж электрооборудования автоматизации систем управления вентиляции, 

кондиционирования, водоснабжения, отопления и др. 

11. Испытания и наладка электрических сетей и осветительных установок 

12. Испытания электрических машин переменного и постоянного тока 

13. Испытания и наладка электрооборудования подстанций 

14. Испытания и наладка электрооборудования автоматизации систем управления 

вентиляции, кондиционирования, водоснабжения, отопления и др. 

72 

ПК 1.1, ПК 

1.2, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 04 

 

Промежуточная 

аттестация 

 
12 

  

Всего 324/324   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Охраны труда, электробезопасности и бережливого производства», 

«Электроматериаловедения» в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии. 

Лаборатории «Электрических машин, аппаратов и устройств электроснабжения», , 

оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по профессии. 

Мастерские «Слесарно-механическая», «Электромонтажная», оснащенные  

в соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы по 

профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Нестеренко, В.М.Технология электромонтажных работ: учебное пособие / 

Нестеренко В.М. , Мысьянов А.М. - 16-е изд., стер. - Москва : Академия, 2022.- 592с.- — 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-0054-0448-0 

2. Сидорова, Л. Г. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов 

оборудования, агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования промышленных 

организаций: учебник / Сидорова Л. Г. - 4-е изд. испр. - Москва : Академия, 2021.- 320с. - — 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-4468-9931-9 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Грунтович, Н. В. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования : 

учебное пособие / Н.В. Грунтович. — Минск : Новое знание ; Москва : ИНФРА-М, 2021. — 

271 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015611-8. 

2. Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и установок : учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. 

— 2-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 464 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1872623. - ISBN 978-5-16-017754-0. 

3. Сибикин, Ю. Д. Технология электромонтажных работ : учебное пособие / Ю.Д. 

Сибикин, М.Ю. Сибикин. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 

352 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-631-5.  

3.2.3. Дополнительные источники  
Без автора, Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. — 2-

е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 436 с. - ISBN 978-5-16-017237-8.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных 

и общих 

компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Выполнять 

сборку, монтаж и 

установку основных 

узлов 

электрических 

аппаратов, 

электрические 

машин и 

электрооборудован

ия 

Чтения электрических схем и 

чертежей устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования различной 

сложности 

Выполнение работ по сборке, 

монтажу и установке основных 

узлов электрических аппаратов, 

электрические машин и 

электрооборудования в 

соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами 

- анализ результатов 

выполнения практических 

работ; 

- наблюдение за ходом 

выполнения практических 

работ, учебной и 

производственной практики; 

- оценка результатов 

выполнения практических 

работ; 

- экспертная оценка результатов 

выполнения практических 

заданий; 

-экспертное наблюдение за 

выполнением заданий на 

производственной практике; 

ПК 1.2. Выполнять 

установочные 

работы элементной 

базы и 

исполнительных 

механизмов 

устройств 

электроснабжения. 

Выполнение работ по установке 

элементной базы и 

исполнительных механизмов 

устройств электроснабжения в 

соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами 

ПК 

1.4.  Производить 

оперативные 

переключения и 

испытания 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудован

ия. 

Проведение оперативных 

переключений и испытаний в 

электроустановках, на 

электрооборудовании и 

электрической части 

технологического оборудования в 

составе бригады 

Контроль показаний средств 

измерения;  

Контроль допустимых 

отклонений рабочих параметров 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам; 

анализирует задачу и выделяет её 

составные части; 

способен определить этапы 

решения задачи; 

составляет план действия; 

определяет необходимые ресурсы 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения профессионального 

модуля 
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ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде; 

взаимодействует с коллегами и  

руководством в ходе 

профессиональной деятельности 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения профессионального 

модуля 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 02 Техническое обслуживание устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по отраслям)» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 

освоить основной вид деятельности «техническое обслуживание устройств 

электроснабжения и электрооборудования (по отраслям)» и соответствующие ему 

общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.3. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и команде 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Техническое обслуживание устройств электроснабжения и 

электрооборудования (по отраслям) 

ПК 2.1. Выполнять плановые осмотры и испытания устройств электроснабжения 

и электрооборудования, в том числе электрических машин и аппаратов, 

электрооборудования трансформаторных подстанций  и цехового 

электрооборудования. 

ПК 2.2 Осуществлять контроль состояния электрооборудования и устройств 

электроснабжения с помощью измерительных приборов в процессе 

технического обслуживания. 

ПК 2.3 Вести учет первичных данных по техническому обслуживанию устройств 

электроснабжения и электрооборудования в журналах 

 

1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 

 

Владеть 

навыками 

Н Х.Х.ХХ Обслуживания электрических аппаратов 

напряжением до 1000 В 

 Обслуживания электрических аппаратов 

напряжением свыше 1000 В 

 Обслуживания устройств электроснабжения, 

электрооборудования и технологического 

оборудования 

 Проверки сложных схем электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

 Проведения диагностики электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования  

технологического оборудования 

 Ведения первичных документов по техническому 

обслуживанию(протоколов,  журналов, 

ведомостей) 
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Уметь У Х.Х.ХХ Выбирать инструменты для производства работ по 

техническому обслуживанию устройств 

электроснабжения, электрооборудования и 

технологического оборудования 

 Заменять обгоревшие контакты выключателей 

электрических аппаратов  

 Заменять поврежденные или изношенные детали 

контакторов и магнитных пускателей  

 Заменять пружины, патроны, плавкие вставки 

предохранителей и пакетных выключателей  

 Использовать персональную вычислительную 

технику для просмотра электрических схем и 

чертежей  

 Осуществлять полную разборку устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 Подготавливать рабочее место для рационального 

и безопасного выполнения работ по ремонту и 

обслуживанию устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

 Обслуживать детали корпуса устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

 Обслуживать и заменять элементную базу 

устройств электроснабжения и 

 Обслуживать механическую часть устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Рихтовать, зачищать ножи рубильников устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования 

 Выявлять неисправности в контактных 

соединениях устройств 

электроснабжения и электрооборудования  

 Читать электрические схемы и чертежи 

 Выбирать инструменты для производства работ по 

обслуживанию электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

 Заменять элементную базу электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования 

 Измерять емкость, индуктивность и частоту на 

электрооборудовании и устройствах 

электроснабжения и технологическом 

оборудовании 

 Измерять ток, напряжение, мощность, 

коэффициент мощности, определять чередование 

фаз на электрооборудовании, устройствах 

электроснабжения и технологическом 

оборудовании 

 Использовать персональную вычислительную 

технику для просмотра электрических схем  



1042 
 

 Настраивать блок управления установок с 

автоматическим регулированием технологического 

процесса 

 Определять дефекты электрооборудования и 

устройств электроснабжения  

 Проводить испытания электрооборудования и 

устройств электроснабжения оборудования 

 Определять полярность обмоток электрических 

машин электрооборудования 

 Определять степень увлажненности изоляции 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

 Подготавливать рабочее место для рационального 

и безопасного выполнения работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств электроснабжения 

и технологического оборудования 

 Проверять работоспособность реле  

 Производить обслуживание автоматических 

выключателей, пускателей и коммутационной 

аппаратуры  

 Читать электрические схемы и чертежи 

 Заполнять первичные данные по техническому 

обслуживанию устройств электроснабжения и 

электрооборудования в журналах 

 Использовать персональную вычислительную 

технику для оформления протоколов и актов 

испытаний 

Знать З Х.Х.ХХ Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной защиты при 

выполнении работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

 Виды, конструкция и назначение электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

 Виды, конструкция, назначение, возможности и 

правила использования инструментов и 

приспособлений для производства работ 

обслуживанию устройств электроснабжения, 

электрооборудования и технологического 

оборудования 

 Классификация электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

 Назначение, конструктивное исполнение, 

технические характеристики и область применения 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 
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 Общие сведения о распределительных устройствах 

силовых электроустановок 

 Основные виды неисправностей 

пускорегулирующей аппаратуры 

 Основные форматы представления электронной 

графической и текстовой информации 

 Правила технической эксплуатации 

электроустановок  

 Прикладные компьютерные программы для 

просмотра текстовой и графической информации: 

наименования, возможности и порядок работы в 

них 

 Технология обслуживания пускорегулирующей 

аппаратуры 

 Технология обслуживания электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования 

 Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к рабочему месту для 

производства работ по ремонту и обслуживанию 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

и технологического оборудования 

 Устройство реостатов 

 Устройство контакторов и магнитных пускателей 

 Устройство предохранителей, рубильников и 

пакетных выключателей электрооборудования 

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной защиты при 

выполнении работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

 Виды, конструкция, назначение, возможности и 

правила использования инструментов и 

приспособлений для производства работ по 

обслуживанию электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

 Нормы и объем приемо-сдаточных испытаний 

 Основные форматы представления электронной 

графической и текстовой информации 

 Правила технической эксплуатации 

электроустановок  

 Порядок и последовательность проведения работ 

по регулировке и сдаче вводимого в строй 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования 

 Порядок и последовательность проведения работ 
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по регулировке и настройке параметров 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

 Порядок оформления протоколов и актов 

испытания оборудования электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

 Порядок проведения измерений при производстве 

пусконаладочных работ 

 Порядок технического обслуживания 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения и технологического 

оборудования 

 Требования охраны труда, пожарной, 

промышленной, экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к рабочему месту для 

производства работ по обслуживанию 

электрооборудования, устройств электроснабжения 

и технологического оборудования 

 Устройство и конструкция электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования  технологического 

оборудования 

 Правила технической эксплуатации 

электроустановок  

 

 Виды технической документации 

журналы учета электрооборудования 

чертежи электрооборудования, электроустановок и 

сооружений, комплекты чертежей запасных частей, 

исполнительные чертежи воздушных и кабельных 

трасс и кабельные журналы и пр. 

чертежи подземных кабельных трасс и 

заземляющих устройств с привязками к зданиям и 

постоянным сооружениям и указанием мест 

установки соединительных муфт и пересечений с 

другими коммуникациями; 

общие схемы электроснабжения, в целом и по 

отдельным цехам и участкам (подразделениям); 

комплект производственных инструкций по 

эксплуатации электроустановок цеха, участка 

(подразделения)  

оперативный журнал; 

журнал учета работ по нарядам и распоряжениям; 

журнал выдачи и возврата ключей от 

электроустановок; 

журнал релейной защиты, автоматики и 

телемеханики; 

журнал или картотека дефектов и неполадок на 

электрооборудовании; 
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ведомости показаний контрольно-измерительных 

приборов и электросчетчиков; 

журнал учета электрооборудования; 

кабельный журнал. 

 Основные форматы представления электронной 

графической и текстовой информации 

 Прикладные компьютерные программы для 

просмотра текстовой и графической информации: 

наименования, возможности и порядок работы в 

них 

 

2.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля 

 

Всего часов 324 

в том числе в форме практической подготовки 26 

Из них на освоение МДК 132 

в том числе самостоятельная работа 0  

практики, в том числе учебная 108 

   производственная 72 

Промежуточная аттестация 12 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Для профессии 

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о

д
го

то
в
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторных и 

практических 

занятий 

Самостоятельная 

работа 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1, ПК 

2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04  

Раздел 1.Обеспечение 

бесперебойной работы 

электрооборудования и 

электроустановок 

132 26 132 26     

 Учебная практика 108 108     108  

 Производственная 

практика 

72 72      72 

 Промежуточная 

аттестация 

12 12   12  

 Всего:  324 324 36 26  12 108 72 
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 2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарн

ых курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект)  

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1.Обеспечение бесперебойной работы электрооборудования и 

электроустановок 
132 /26 

  

МДК 02.01 «Технология обеспечения бесперебойной работы электрооборудования 

и электроустановок» 
132 /26 

  

Тема 1.1.  

Организация 

технического 

обслуживания 

электрохозяйства 

Содержание     

Организация оперативной работы в электроустановках ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

Техническая документация объекта  ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 
Схема управления электрохозяйством  

 

Приемка электроустановок в эксплуатацию    

Тема 1.2 

Техническое 

обслуживание 

внутрицеховых 

электросетей и 

осветительных 

электроустановок. 

Содержание  
 

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Приемка внутрицеховых электросетей и осветительных 

электроустановок 
 

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

Техническое обслуживание и техника безопасности 

внутрицеховых электросетей и осветительных установок  

 

 
ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Техническое обслуживание осветительных электроустановок    
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Тема 1.3 

Техническое 

обслуживание 

кабельных линий. 

Содержание  

 

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Приемка и обслуживание кабельных линий   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Профилактические испытания кабелей 
 

 
  

 

Определение мест повреждения в кабельных линиях 

 
 

  

Тема 1.4. 

Техническое 

обслуживание 

воздушных линий 

электропередачи 

напряжением до 

110 kВ 

Содержание  

 

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Приемка в эксплуатацию воздушных линий    

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Осмотр воздушных линий, борьба с гололедом и вибрацией 

проводов 
 

  

Проверка измерения в воздушных линиях    

Тема1.5. 

Техническое 

обслуживание 

трансформаторных 

подстанций 

Содержание     

Приемка в эксплуатацию установленных трансформаторных 

подстанций. 
 

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Сроки ремонта и профилактических испытаний 

электрооборудования распределительных устройств. 
 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

Оперативные переключения в распределительных устройствах  
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Техническое обслуживание силовых трансформаторов.    

Тема 1.6 

Техническое 

обслуживание 

электроприводов 

Содержание     

Приемка в эксплуатацию вновь смонтированных 

электроприводов и заземляющих устройств  

ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

Пуск и остановка электродвигателей   ПК 2.1, 

ПК2.2, ПК 2.3 

ОК 01, ОК 04 

 

Осмотр и контроль работы электроприводов 
  

Учебная практика  

Виды работ  

1. Осмотр электроустановки 

2. Проверка состояния электропроводки, щитков, осветительных приборов, 

выключателей, штепсельных розеток и других элементов установки  

3. Очистка от пыли светильников и арматуры, 

4. Замена перегоревших или отслуживших ламп 

5. Замена неисправных изоляторов,  

6. Замена штепсельных розеток и выключателей;  

7. Закрепление провисшей электропроводки;  

8. фотометрические измерения освещенности 

9. Обслуживание люминесцентного освещения 

10. Восстановление электросети в местах ее обрывов;  

11. Смена предохранителей  

12. Оценка надежности контактов и контактных групп  

13. Проверка сопротивления изоляции сети рабочего и аварийного освещения и 

исправности системы аварийного освещения 

14. Осмотр воздушной линии и сооружений 

15. Проверка нагруженности кабельной линии 

16. Проверка состояния кабеля (внешний осмотр) 

108 
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17. Испытания кабеля: определение целости жил, состояния изоляции кабеля и 

совпадение фаз 

18. Проверка состояния кабельных трасс 

19. Измерение соединителей с помощью аккумуляторной батареи на отключенной 

линии 

20. Контроль соединений, выполненных обжатием, опрессованием и болтовых 

плашечных соединений 

21. Проверка в распределительных устройствах состояния выкатных частей, работы 

блокировок, отсутствия перекосов и заеданий в механической части 

22. Измерение и испытания электрической изоляции трансформаторов  

23. Измерение сопротивления обмоток трансформатора постоянному току 

24. Осмотр распределительных устройств  

25. Выполнение оперативных переключений в распределительных устройствах 

26. Осмотр трансформатора 

27. Контроль температуры трансформаторного масла 

28. Обслуживание распределительных устройств 

29. Уход за отдельными элементами электрических машин 

30. Техническое обслуживание автоматизированных электроприводов.  

31. Техническое обслуживание подшипников электрических машин 

32. Заполнение журнала испытаний 

33. Заполнение журнала осмотра электроустановки 

Производственная практика  

Виды работ  

1. Испытание изоляции кабеля повышенным напряжением 

2. Измерение потенциалов на оболочках кабелей и плотности стекающих токов 

3. Измерение блуждающих токов, протекающих вдоль оболочки кабеля 

4. Измерение величины сопротивления заземляющих устройств напряжением выше 

1000 В 

5. Проверка состояние контактных зажимов на воздушных линиях электропередач 

6. Фазировка силовых трансформаторов 

7. Измерение величины переходного сопротивления контактов выключателя 

8. Проверка одновременности включения контактов маслянного выключателя 

9. Выполнение оперативных переключений в распределительных устройствах 

72 
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10. Профилактические испытания электрооборудования распределительных 

устройств 

11. Снятие суточного графика загрузки трансформатора 

12. Использование трансформаторного масла 

13. Проверки сложных схем электрических аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического оборудования 

14. Техническое обслуживание конденсаторов, предназначенных для повышения 

коэффициента мощность 

15. Техническое обслуживание кислотных аккумуляторных батарей 

16. Техническое обслуживание приборов релейной защиты и измерения, защитных и 

противопожарных средств. 

17. Приемка и техническое обслуживание электрооборудования кранов и 

подъемников 

18. Приемка и техническое обслуживание электрооборудования электропечных 

установок и печей сопротивления 

19. Техническое обслуживание электрооборудования дуговых печей 

20. Техническое обслуживание высокочастотных электропечных установок. 

21. Техническое обслуживание электросварочных установок 

22. Ведение первичных документов по техническому обслуживанию (протоколов, 

журналов, ведомостей) обслуживания устройств электроснабжения, электрооборудования 

и технологического оборудования обслуживания электрических аппаратов напряжением до 1000 в 

23. Работа с технической документацией на электрооборудование  

Промежуточная аттестация 12   

Всего 324/26   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Охраны труда, электробезопасности и бережливого производства», 

«Электроматериаловедения» в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии. 

Лаборатории «Технической эксплуатации, обслуживания и ремонта электрического и 

электромеханического оборудовани», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной 

программы по профессии. 

Мастерские «Слесарно-механическая», «Электромонтажная», оснащенные  

в соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы по 

профессии. 

 

4.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и установок : учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. 

— 2-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 464 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1872623. - ISBN 978-5-16-017754-0. 

2. Сидорова, Л. Г. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов 

оборудования, агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования промышленных 

организаций: учебник / Сидорова Л. Г. - 4-е изд. испр. - Москва : Академия, 2021.- 320с. — 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-4468-9931-9 

3. Сибикин, Ю.Д.Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник (книга 1)  / Сибикин Ю.Д. - 13-е изд., испр. - Москва : 

Академия, 2020. – 208с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-8912-

9. 

4. Сибикин, Ю.Д.Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник (книга 2)  / Сибикин Ю.Д. - 13-е изд., испр. - Москва : 

Академия, 2020. – 256с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-8912-

9 

5. Котеленец, Н.Ф. Техническая эксплуатация, диагностика и ремонт электрического и 

электромеханического оборудования: учбеник / Котеленец Н.Ф. , Сентюрихин Н.И. - 1-е изд. 

- Москва : Академия, 2020. – 320с. — (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-

5-4468-9704-9 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Грунтович, Н. В. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования : 

учебное пособие / Н.В. Грунтович. — Минск : Новое знание ; Москва : ИНФРА-М, 2021. — 

271 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015611-8. 

2. Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и установок : учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. 

— 2-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 464 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1872623. - ISBN 978-5-16-017754-0. 
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3. Сибикин, Ю. Д. Технология электромонтажных работ : учебное пособие / Ю.Д. 

Сибикин, М.Ю. Сибикин. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 

352 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-631-5.  

3.2.3. Дополнительные источники  
Без автора, Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. — 2-

е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 436 с. - ISBN 978-5-16-017237-8.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Выполнять 

плановые осмотры и 

испытания устройств 

электроснабжения 

и электрооборудования, в 

том числе электрических 

машин и аппаратов, 

электрооборудования 

трансформаторных 

подстанций  и цехового 

электрооборудования. 

подготавливает рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ  

осуществляет полную разборку 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования 

определяет степень увлажненности 

изоляции электрооборудования и 

устройств электроснабжения и 

технологического оборудования 

обслуживает детали корпуса 

электрооборудования 

обслуживает механическую часть 

электрооборудования 

определяет дефекты 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения  

настраивает блок управления установок 

с автоматическим регулированием 

технологического процесса 

производит обслуживание 

автоматических выключателей, 

пускателей и коммутационной 

аппаратуры  

выбирает инструменты для 

производства работ по обслуживанию 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

заменяет обгоревшие контакты 

выключателей электрических 

аппаратов  

заменяет поврежденные или 

изношенные детали контакторов и 

магнитных пускателей  

заменяет пружины, патроны, плавкие 

вставки предохранителей и пакетных 

выключателей  

рихтует, зачищает ножи рубильников 

устройств электроснабжения 

- анализ результатов 

выполнения 

практических работ; 

- наблюдение за 

ходом выполнения 

практических работ, 

учебной и 

производственной 

практики; 

- оценка результатов 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

заданий; 

-экспертное 

наблюдение за 

выполнением 

заданий на 

производственной 

практике; 

ПК 2.2.  Осуществлять 

контроль состояния 

электрооборудования и 

устройств 

проверяет работоспособность реле  

определяет полярность обмоток 

электрических машин 

электрооборудования 
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электроснабжения с 

помощью измерительных 

приборов в процессе 

технического 

обслуживания. 

измеряет ток, напряжение, мощность, 

коэффициент мощности,  

определяет чередование фаз на 

электрооборудовании, устройствах 

электроснабжения и технологическом 

оборудовании 

измеряет емкость, индуктивность и 

частоту на электрооборудовании и 

устройствах электроснабжения и 

технологическом оборудовании 

проводит испытания 

электрооборудования и устройств 

электроснабжения оборудования 

 

ПК 2.3. Вести учет 

первичных данных по 

техническому 

обслуживанию устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования в 

журналах 

читает электрические схемы и чертежи 

использует персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем и 

чертежей заполняет первичные данные 

по техническому обслуживанию 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования в журналах 

использует персональную 

вычислительную технику для 

оформления протоколов и актов 

испытаний 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам; 

анализирует задачу и выделяет её 

составные части; 

способен определить этапы решения 

задачи; 

составляет план действия; определяет 

необходимые ресурсы 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

взаимодействует с коллегами и  

руководством в ходе профессиональной 

деятельности 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 03 Ремонт и предупреждение аварий и неполадок устройств 

электроснабжения и электрооборудования (по отраслям)и» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 

освоить основной вид деятельности «ремонт и предупреждение аварий и неполадок 

устройств электроснабжения и электрооборудования (по отраслям)» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.5. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать  в чрезвычайных ситуациях 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Ремонт и предупреждение аварий и неполадок устройств 

электроснабжения и электрооборудования (по отраслям) 

ПК 3.1. Выявлять причины неисправностей с целью обеспечения бесперебойной 

работы устройств электроснабжения и электрооборудования, в том числе 

электрических машин и аппаратов, электрооборудования 

трансформаторных подстанций и цехового электрооборудования. 

ПК 3.2. Выполнять работы по ремонту и замене устройств электроснабжения и 

электрооборудования. 

ПК 3.4.  Контролировать качество выполняемых ремонтных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования. 

 

1.1.6. В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 

 

Владеть навыками Н Х.Х.ХХ Диагностики неисправностей 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования, в том числе 

электрических машин и аппаратов 

 Устранения неисправностей 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического оборудования 

 Выполнения капитального ремонта 

высоковольтных электрических 

машин и электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ 

 Ремонта цеховых подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 

кВ 

 Ремонта экспериментальных 



1059 
 

электрических машин, 

электрических аппаратов, 

электроприборов 

 Ремонта электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

 Устранения неисправностей 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования  

технологического оборудования 

 Ведения первичных документов при 

производстве ремонтных работ 

(протоколов, журналов, ведомостей) 

 Контроля качества выполняемых 

ремонтных работ на электрических 

аппаратах, устройствах 

электроснабжения, 

электрооборудовании 

технологического оборудования; 

 Контроля качества выполняемых 

ремонтных работ после проведения 

капитального ремонта 

высоковольтных электрических 

машин и электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ, ремонта 

экспериментальных электрических 

машин, электрических аппаратов, 

электроприборов, цеховых 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

 Проверки различных схем 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования, 

устранения неисправностей в них 

Уметь У Х.Х.ХХ распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

 анализировать задачу и/или 

проблему  

и выделять её составные части 

 определять этапы решения задачи 

 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

 составлять план действия 

 определять необходимые ресурсы 
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 владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

 реализовывать составленный план 

 оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

 соблюдать нормы экологической 

безопасности 

 определять направления 

ресурсосбережения  

в рамках профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности), осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

 организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

 Выявлять неисправности по 

характерным признакам и по 

результатам выполненных 

измерений 

 Измерять емкость, индуктивность и 

частоту, фазы электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент мощности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Использовать персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем и 

чертежей электрооборудования 

 Находить место повреждения 

электропроводки; 

 Обнаруживать место повреждения 

кабеля; 

 Определять неисправные 

электроустановочные изделия, 

приборы и аппараты; 

 Определять дефекты источников 

питания, электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 
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технологического оборудования  

 Определять полярность обмоток 

электрооборудования 

 Определять степень увлажненности 

изоляции электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ по ремонту 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Производить демонтаж, несложный 

ремонт элементов осветительной 

сети и оборудования, либо их 

замену; 

 Выбирать инструменты для 

производства работ по ремонту 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Выбирать инструменты для 

производства работ по ремонту 

цеховых высоковольтных 

электрических машин и 

электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ 

 Выявлять неисправности по 

характерным признакам и по 

результатам выполненных 

измерений 

 Выбирать сечения проводов, 

плавкие вставки и аппараты защиты 

сложных электрических схем, а 

также ответственных электрических 

схем цеховых электроаппаратов и 

электроприборов 

 Выбирать типы предохранителей и 

автоматических выключателей для 

сложных электрических схем 

цеховых электроаппаратов и 

электроприборов 

 Заменять измерительные приборы 

на электрооборудовании 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  
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 Заменять элементную базу при 

выполнении ремонта на 

электрических аппаратах, 

устройствах электроснабжения и 

электрооборудовании 

технологического оборудования  

 Осуществлять полную разборку 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Осуществлять полную разборку 

цеховых высоковольтных 

электрических машин и 

электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ, чистку и 

промывку всех узлов и деталей 

 Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ по ремонту 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Ремонтировать детали корпуса 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Ремонтировать пусковую и 

защитную аппаратуру 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

 Устранять выявленные 

неисправности доступными 

методами 

 Выбирать инструменты и 

приспособления для производства 

работ по регулировке и сдаче 

цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ после 

ремонта 

 Выбирать инструменты и 

приспособления для производства 

работ по регулировке и сдаче 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 
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электрооборудования 

технологического оборудования 

после ремонта 

 Диагностировать состояние деталей 

корпуса и магнитопровода цеховых 

высоковольтных электрических 

машин и электрических аппаратов 

напряжением до 10 кВ после 

ремонта 

 Заполнять первичные данные при 

производстве ремонтных работ 

устройств электроснабжения и 

электрооборудования в журналах 

 Измерять емкость, индуктивность и 

частоту оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 

кВ 

 Измерять емкость, индуктивность и 

частоту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Измерять емкость, индуктивность и 

частоту, фазы электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Измерять ток фазы и напряжение, 

мощность и коэффициент мощности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент мощности 

цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

 Измерять ток, напряжение, 

мощность и коэффициент мощности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Измерять фазы тока и напряжения 

на оборудовании цеховых 
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трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 

кВ 

 Использовать персональную 

вычислительную технику для 

оформления протоколов и актов 

испытаний 

 Использовать персональную 

вычислительную технику для 

просмотра электрических схем и 

чертежей  

 Использовать текстовые редакторы 

(процессоры) для оформления 

протоколов и актов испытаний 

электрооборудования  

 Определять полярность обмоток 

оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 

кВ 

 Определять полярность обмоток 

электрооборудования 

 Определять степень увлажненности 

изоляции трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10 кВ 

 Определять степень увлажненности 

изоляции электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Подготавливать рабочее место для 

рационального и безопасного 

выполнения работ по регулировке и 

сдаче электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

после ремонта 

 Проводить испытания 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Производить регулировку 

электрических аппаратов, устройств 
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электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Стропить и перемещать с помощью 

грузоподъемных механизмов 

цеховое электрооборудование 

 Читать электрические схемы и 

чертежи 

З Х.Х.ХХ актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

 основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

 методы работы в профессиональной  

и смежных сферах; 

 структуру плана для решения задач 

 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности  

 основные ресурсы, задействованные  

в профессиональной деятельности 

 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 принципы бережливого 

производства 

 основные направления изменения 

климатических условий региона 

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Виды, конструкция и назначение 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Классификация электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 
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технологического оборудования  

 Методы устранения неисправностей 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

 Назначение, конструктивное 

исполнение, технические 

характеристики и область 

применения электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Общие сведения о 

распределительных устройствах 

силовых электроустановок 

 Основные виды неисправностей 

пускорегулирующей аппаратуры 

 Особенности электрооборудования 

автоматизации систем управления 

вентиляции, кондиционирования, 

водоснабжения, отопления 

 Типовые неисправности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

Требования к производству ремонта 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Типовые неисправности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства 

работ по ремонту электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 
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технологического оборудования  

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства 

ремонтых работ электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Устройство и основные 

неисправности реостатов 

 Устройство контакторов и 

магнитных пускателей 

 Устройство предохранителей, 

рубильников и пакетных 

выключателей 

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Виды, конструкция и назначение 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Классификация электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Методы устранения неисправностей 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

 Назначение, конструктивное 

исполнение, технические 

характеристики и область 

применения электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  
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 Общие сведения о 

распределительных устройствах 

силовых электроустановок 

 Основные виды неисправностей 

пускорегулирующей аппаратуры 

 Особенности электрооборудования 

автоматизации систем управления 

вентиляции, кондиционирования, 

водоснабжения, отопления 

 Порядок и последовательность 

проведения работ по ремонту 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Технология ремонта 

пускорегулирующей аппаратуры 

 Технология ремонта электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Типовые неисправности генераторов  

 Типовые неисправности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Требования к производству ремонта 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства 

работ по ремонту электрических 

аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Требования, предъявляемые к 

рабочему месту для производства 

ремонтых работ электрических 

аппаратов, устройств 
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электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Устройство и основные 

неисправности реостатов 

 Устройство контакторов и 

магнитных пускателей 

 Устройство предохранителей, 

рубильников и пакетных 

выключателей 

 Ведомости показаний контрольно-

измерительных приборов и 

электросчетчиков; 

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

проверке и устранению 

неисправностей в сложных схемах 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования  

 Виды и правила применения средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты при выполнении работ по 

регулировке и сдаче особо сложных 

схем электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования 

технологического оборудования 

после ремонта 

 Виды технической документации 

 Виды, конструкция, назначение, 

возможности и правила 

использования инструментов и 

приспособлений для производства 

работ по регулировке и сдаче 

оборудования трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и 

элегазовыми выключателями 

напряжением до 10КВ после 

ремонта 

 Виды, назначение и порядок 

применения устройств вывода 

графической и текстовой 

информации 

журнал выдачи и возврата ключей от 

электроустановок; 

журнал или картотека дефектов и 

неполадок на электрооборудовании; 

журнал релейной защиты, 
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автоматики и телемеханики; 

журнал учета работ по нарядам и 

распоряжениям; 

журнал учета электрооборудования; 

журналы учета электрооборудования 

кабельный журнал. 

комплект производственных 

инструкций по эксплуатации 

электроустановок цеха, участка 

(подразделения)  

 

 Нормы и объем приемо-сдаточных 

испытаний 

общие схемы электроснабжения, в 

целом и по отдельным цехам и 

участкам (подразделениям); 

оперативный журнал; 

 

 Основные форматы представления 

электронной графической и 

текстовой информации 

 Порядок оформления протоколов и 

актов испытания 

электрооборудования 

 Порядок проведения измерений при 

производстве ремонтных работ 

 Порядок работы с персональной 

вычислительной техникой 

 Порядок работы с файловой 

системой 

 Правила технической эксплуатации 

электроустановок  

 Прикладные компьютерные 

программы для просмотра текстовой 

и графической информации: 

наименования, возможности и 

порядок работы в 

 Текстовые редакторы (процессоры): 

наименования, возможности и 

порядок работы в них 

 Требования охраны труда, 

пожарной, промышленной, 

экологической безопасности и 

электробезопасности 

 Чертежи подземных кабельных 

трасс и заземляющих устройств с 

привязками к зданиям и постоянным 

сооружениям и указанием мест 

установки соединительных муфт и 

пересечений с другими 

коммуникациями; 

 Чертежи электрооборудования, 
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электроустановок и сооружений, 

комплекты Чертежей запасных 

частей, исполнительные чертежи 

воздушных и кабельных трасс и 

кабельные журналы и пр. 

 Чертежи подземных кабельных 

трасс и заземляющих устройств с 

привязками к зданиям и постоянным 

сооружениям и указанием мест 

установки соединительных муфт и 

пересечений с другими 

коммуникациями; 

 

3.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля 

 

Всего часов 228в том числе в форме практической подготовки 9228 

 

Из них на освоение МДК 36 

в том числе самостоятельная работа__________  

практики, в том числе учебная 108 

   производственная72 

Промежуточная аттестация _______12_____ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Для профессии 

Коды 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
Всего, час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о

д
го

то
в
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторных и 

практических 

занятий 

Самостоятельная 

работа 

П
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07  

Раздел 1. Ремонтные 

работы устройств 

электрооборудования и 

электроустановок 

36 132 132 24     

 Учебная практика 108 108     108  

 Производственная 

практика 

72 72      72 

 Промежуточная 

аттестация 

12 12   12  

 Всего:  324 324 132 24   108 72 

 



1073 
 

 2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарн

ых курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект)  

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Код ПК, ОК Код Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1.  Ремонтные работы устройств электрооборудования и электроустановок 
 

132 / 24 
  

МДК 03.01 « Технология ремонтных работ устройств электрооборудования и 

электроустановок» 
132 / 24 

  

Тема 1.1.  

Организация 

ремонтных работ в 

электрохозяйстве 

Содержание     

Организация планово-предупредительного ремонта. Ремонтные 

нормативы 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

Планирование ремонтных работ 
 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

З Х.Х.ХХ 

У Х.Х.ХХ 

Н Х.Х.ХХ 
Техническая подготовка к производству работ 

 
 

Ремонтная документация    

Тема 1.2 

Организация 

ремонта 

внутрицеховых 

электросетей и 

осветительных 

электроустановок 

Содержание  
 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

2. Технология ремонта внутрицеховых электросетей и 

осветительных электроустановок 

  

 

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Типовые неисправности внутрицеховых электросетей и    
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осветительных установок  

Методы ремонта осветительных электроустановок    

Тема 1.3 

Организация 

ремонта 

кабельных линий 

Содержание  

 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Особенности применения кабелей различных марок  

Технология ремонта кабельных линий уложенных различным 

способом 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Восстановление утраченной маркировки   

Определение температуры нагрева кабеля    

Контроль за коррозией кабельных оболочек   

Тема 1.4. 

Организация 

ремонта 

воздушных линий 

электропередачи 

напряжением до 

110 kВ 

Содержание  

 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Технология организации текущего и капитального ремонта 

воздушных линий 

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Измерение изоляции, определение падения напряжения, 

нагрева соединителей 
 

 

Ревизия и замена некондиционных проводов   

Тема 1.5 

Техническое 

обслуживание 

трансформаторных 

подстанций 

Содержание    ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Технология организации текущего и капитального ремонта 

силовых трансформаторов 
 

 

Технологические операции по ремонту основных аппаратов РУ 

и установок  
 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Работа с технологической картой ремонта силового 

трансформатора. 
 

 

Осмотр и дефектация неисправности силовых трансформаторов    



1075 
 

Определение числа витков катушки по диаметру проводника, 

массе меди и средней длине витка 
 

 

Пересчет катушки переменного тока на другое напряжение   

Тема 1.6. 

Техническое 

обслуживание 

электроприводов 

 

Содержание  

 

  ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

 

 Технология ремонта узлов и деталей электрических машин   

Технология ремонта обмоток электрических машин   

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3 

ОК 01, ОК 07 

 

Работа с технологической картой ремонта электрической 

машины 
 

 

Проверка степени нагрева корпуса и подшипников, 

равномерности воздушного зазора между статором и ротором, 

отсутствия ненормальных шумов в работе электродвигателя. 
 

 

Регулирование и крепление траверсы щеткодержателя, 

восстановление изоляции у выводных концов и смена 

электрощеток. 
 

 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Осмотр и дефектация электроустановки 

2. Осмотр и дефектация воздушной линии и сооружений 

3. Осмотр и дефектация распределительных устройств  

4. Осмотр и дефектация трансформатора 

5. Замена электропроводки с поврежденной изоляцией, включая и в 

трубопроводах 

6. Перетяжка проводов, имеющих недопустимо большой провес 

7. Восстановление всех изношенных элементов электросетей 

8. Осмотр и чистка соединительных муфт,  

9. Рихтовка кабелей,  

10. Соединение и оконцевание кабельных жил и проводов 

11. Проверка заземления и устранение обнаруженных дефектов 

108 
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12. Контактные соединения токопроводящих жил можно выполнять 

опрессованием, сваркой или пайкой 

13. Ремонт обмоток силовых трансформаторов 

14. Ремонт магнитопровода силового трансформатора 

15. Ремонт переключателя ТПСУ 

16. Ремонт расширителя 

17. Ремонт коллекторов электрических машин 

18. Ремонт контактных колец электрических машин 

19. Ремонт сердечников электрических машин 

20. Ремонт двигателей механической части электрических машин 

21. Замена подшипников качения 

22. Ремонт роторных обмоток электрических машин 

23. Ремонт статорных обмоток электрических машин 

24. Ремонт обмоток якорей электрических машин 

25. Бандажирование обмоток 

26. Ремонт высоковольтных разъеденителей 

27. Ремонт выключателей нагрузки 

28. Ремонт масляных выключателей 

29. Ремонт магнитного пускателя. 

Производственная практика  

Виды работ  

26. Ремонт броневого покрова кабелей,  

27. Ремонт свинцовой оболочки кабелей,  

28. Ремонт муфт и концевых заделок 

29. Замена или ремонт проводов; •  

30. Замена кабеля в помещении 

31. Замена поврежденных изоляторов и деталей линейной арматуры 

32. Верховые осмотры ВЛ;  

33. Проверка состояния установки опор(отклонения, перекосы элементов и пр.),  

34. Проверка прочности соединительных мест 

35. Ревизия и ремонт разрядников 

36. Изготовление антисептических бандажей для опор 

72 
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37. Осмотр и чистка кабельных каналов, туннелей, трасс открыто проложенных 

кабелей 

38. Проверка доступа к кабельным колодцам и исправности крышек колодцев и 

запоров на них 

39. Измерение изоляции, определение падения напряжения, нагрева соединителей. 

40. Участие в испытаниях электроустановок 

41. Измерение сопротивления петли фаза - нуль 

42. Ремонт конденсаторов, предназначенных для повышения коэффициента 

мощность 

43. Ремонт приборов релейной защиты и измерения, защитных и противопожарных 

средств. 

44. Ремонт электрооборудования кранов и подъемников 

45. Ремонт электрооборудования электропечных установок и печей сопротивления 

46. Ремонт электрооборудования дуговых печей 

47. Ремонт высокочастотных электропечных установок. 

48. Ремонт электросварочных установок 

49. Ведение первичных документов по ремонту (протоколов, журналов, ведомостей) 

50. Работа с технической документацией на электрооборудование  

Промежуточная аттестация    

Всего 324/   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Охраны труда, электробезопасности и бережливого производства», 

«Электроматериаловедения» в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии. 

Лаборатории «Технической эксплуатации, обслуживания и ремонта электрического 

и электромеханического оборудования», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 

образовательной программы по профессии. 

Мастерские «Слесарно-механическая», «Электромонтажная», оснащенные  

в соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы 

по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и установок : учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. 

Сибикин. — 2-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 464 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/1872623. - ISBN 978-5-16-017754-0. 

2. Сидорова, Л. Г. Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов 

оборудования, агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования промышленных 

организаций: учебник / Сидорова Л. Г. - 4-е изд. испр. - Москва : Академия, 2021.- 320с. — 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-4468-9931-9 

3. Сибикин, Ю.Д.Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник (книга 1)  / Сибикин Ю.Д. - 13-е изд., испр. - Москва : 

Академия, 2020. – 208с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-

8912-9. 

4. Сибикин, Ю.Д.Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник (книга 2)  / Сибикин Ю.Д. - 13-е изд., испр. - Москва : 

Академия, 2020. – 256с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-

8912-9 

5. Котеленец, Н.Ф. Техническая эксплуатация, диагностика и ремонт электрического 

и электромеханического оборудования: учбеник / Котеленец Н.Ф. , Сентюрихин Н.И. - 1-е 

изд. - Москва : Академия, 2020. – 320с. — (Среднее профессиональное образование). – ISBN 

978-5-4468-9704-9 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Сибикин, Ю. Д. Монтаж, эксплуатация и ремонт электрооборудования 

промышленных предприятий и установок : учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. 

Сибикин. — 2-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 464 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/1872623. - ISBN 978-5-16-017754-0. 

3.2.3. Дополнительные источники  
Без автора, Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. — 
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2-е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 436 с. - ISBN 978-5-16-017237-8.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

3.1 Выявлять причины 

неисправностей с 

целью обеспечения 

бесперебойной работы 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования,

 в том числе 

электрических машин 

и аппаратов, 

электрооборудования 

трансформаторных 

подстанций и 

цехового 

электрооборудования.  

Выявляет неисправности по характерным 

признакам и по результатам выполненных 

измерений 

Диагностирует состояние деталей корпуса 

и магнитопровода цеховых 

высоковольтных электрических машин и 

электрических аппаратов напряжением до 

10 кВ после ремонта 

Заполняет первичные данные при 

производстве ремонтных работ устройств 

электроснабжения и электрооборудования 

в журналах 

Использует персональную 

вычислительную технику для просмотра 

электрических схем и чертежей  

Находит место повреждения 

электропроводки; 

Обнаруживает место повреждения кабеля; 

Определяет дефекты источников питания, 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

Определяет неисправные 

электроустановочные изделия, приборы и 

аппараты; 

Определяет полярность обмоток 

оборудования цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

Определяет степень увлажненности 

изоляции трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

Определяет степень увлажненности 

изоляции электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Читает электрические схемы и чертежи 

- анализ 

результатов 

выполнения 

практических 

работ; 

- наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ, учебной и 

производственной 

практики; 

- оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ; 

- экспертная 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

заданий; 

-экспертное 

наблюдение за 

выполнением 

заданий на 

производственной 

практике; 
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3.2 Выполнять работы 

по ремонту и замене 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования. 

Выбирает инструменты для производства 

работ по ремонту цеховых высоковольтных 

электрических машин и электрических 

аппаратов напряжением до 10 кВ 

Выбирает инструменты для производства 

работ по ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Выбирает сечения проводов, плавкие 

вставки и аппараты защиты сложных 

электрических схем, а также ответственных 

электрических схем цеховых 

электроаппаратов и электроприборов 

Выбирает типы предохранителей и 

автоматических выключателей для 

сложных электрических схем цеховых 

электроаппаратов и электроприборов 

Заменяет измерительные приборы на 

электрооборудовании электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Заменяет элементную базу при выполнении 

ремонта на электрических аппаратах, 

устройствах электроснабжения и 

электрооборудовании технологического 

оборудования 

Осуществляет полную разборку цеховых 

высоковольтных электрических машин и 

электрических аппаратов напряжением до 

10 кВ, чистку и промывку всех узлов и 

деталей 

Осуществляет полную разборку 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

Подготавливает рабочее место для 

рационального и безопасного выполнения 

работ по ремонту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Производит демонтаж, несложный ремонт 

элементов осветительной сети и 

оборудования, либо их замену; 

Производит регулировку электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Ремонтирует детали корпуса электрических 
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аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Ремонтирует пусковую и защитную 

аппаратуру электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования 

Устраняет выявленные неисправности 

доступными методами; 

Стропит и перемещает с помощью 

грузоподъемных механизмов цеховое 

электрооборудование 

3.3 Контролировать 

качество 

выполняемых 

ремонтных работ 

устройств 

электроснабжения и 

электрооборудования. 

Выбирает инструменты и приспособления 

для производства работ по регулировке и 

сдаче цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

после ремонта 

Измеряет емкость, индуктивность и 

частоту оборудования цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

Измеряет емкость, индуктивность и 

частоту электрических аппаратов, 

устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Измеряет ток фазы и напряжение, 

мощность и коэффициент мощности 

электрических аппаратов, устройств 

электроснабжения, электрооборудования 

технологического оборудования  

Измеряет ток, напряжение, мощность и 

коэффициент мощности цеховых 

трансформаторных подстанций и 

распределительных устройств с 

вакуумными и элегазовыми 

выключателями напряжением до 10 кВ 

Измеряет ток, напряжение, мощность и 

коэффициент мощности электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

Измеряет фазы тока и напряжения на 

оборудовании цеховых трансформаторных 

подстанций и распределительных 

устройств с вакуумными и элегазовыми 
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выключателями напряжением до 10 кВ 

Использует персональную 

вычислительную технику для оформления 

протоколов и актов испытаний 

Использует текстовые редакторы 

(процессоры) для оформления протоколов 

и актов испытаний электрооборудования  

Проводит испытания электрических 

аппаратов, устройств электроснабжения, 

электрооборудования технологического 

оборудования  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам; 

анализирует задачу и выделяет её 

составные части; 

способен определить этапы решения 

задачи; 

составляет план действия; определяет 

необходимые ресурсы 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе 

освоения 

профессиональног

о модуля 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

соблюдает нормы экологической 

безопасности при выполнении работ;  

определяет направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

осуществляет работу с соблюдением 

принципов бережливого производства;  

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе 

освоения 

профессиональног

о модуля 
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